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Syntyvyyden lasku Suomessa kansainvälisesti poikkeuksellisen 

jyrkkä ja kattava 

> kaikki keinot pohdittava

Lapsettomien aikuisten ja pienten lasten vanhempien maailmat 

erkaantuneet toisistaan 

> erilaiset kannustimet

Suomi on nyt maailman 1. nopeasti ikääntyvä hyvinvointivaltio 

> mahdollisuus edelläkävijänä
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Suomi on globaalin 
väestönmuutoksen loppusuoran 

eturintamassa
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Yhteisöllisesti ja ekologisesti kestävä väestönkehitys tulisi 

nostaa yhteiskuntapoliittisen keskustelun ytimeen

Inhimillisen pääoman keskeisyys ikääntyvässä 

yhteiskunnassa 

• Tuetaan jokaisen potentiaalia

• Elinpituinen oppiminen > uudet koulutuspolut

• Tarkempia väestömittareita ja uusia tavoitteita 

(maan onnellisuus, aito huoltosuhde, terveiden 

vuosien elinajanodote, hyvän elämän elinajanodote, 

jne.) 

Kestävä väestönkehitys ja inhimillinen pääoma



Kokonaishedelmällisyys Suomessa 2000-2019

Syntyneitä noin 

23-25% 

vähemmän nyt 

kuin 2000-luvulla

Esikoisten 

vähentyminen = 

75% koko laskusta

Ennustettu 

kokonais-

hedelmällisyys 

v. 2019 n. 45000 

lasta, 1.33 
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*arvio. Lähde: Tilastokeskus ja Väestöliitto

Syntyneet Suomessa Kokonaishedelmällisyys



Kokonaishedelmällisyys 5-v. ikäryhmissä 
Suomessa 1960-2017

Lähde: Hellstrand, Nisén & Myrskylä 2019; Tilastokeskus

Kokonais-

hedelmällisyys  

laskenut 2010-

luvulla 

kaikissa alle 

40-vuotiaiden 

naisten 

ikäryhmissä

Ennustettu 

lapsiluku 1980> 

syntyneille n. 

1.6-1.7 lasta



Uusi lastensaantimaisema
Kokonaishedelmällisyys 2006–2017
eri Euroopan maat, Suomi ja EU 28

Lähde: Eurostat.
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4 uutta trendiä:

Lasku jatkuu 
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Resurssirikkaus + 
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Koettu 
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Väestöliiton perhebarometrit selvittävät

suomalaisten lastenhankintatoiveita ja -esteitä

sekä näkemyksiä perhepolitiikasta.
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2010-luvulla ihanteet, aikomukset ja esteet
erkaantuivat

Ne, joilla on jo lapsi(a): Resurssiköyhyys. Esteenä asunnon koko, 

lastenhoidon järjestelyt, yhteiskunnan riittämättön tuki, taloudellinen tilanne.

Lapsettomat: Koettu epävarmuus. Esteenä pidentynyt nuoruus, 

elämäntyylitekijät, pelko vanhemmuuden vastuusta, epävarmuus omasta

perheellistymisestä/puolisosta ja tulevaisuudesta. 
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Uusi lastensaantimaisema

> jos syntyvyyden toivotaan nousevan ensi

sukupolvessa, erilaisia ja uusia keinoja

pohdittava

4 esimerkkiä
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1. Vauvabonus

Tulisi harkita rahallinen tai palvelusetelin muotoinen etu vauvan 

syntymän yhteydessä tai 1-3 ikävuoden aikana

Vaikuttaisi todennäköisesti esikoisen ajoitukseen ja ainakin 

hetkellisesti syntyvyyteen

Samalla hyvä signaali perhemyönteisyydestä, ja tukisi 

lapsiperheitä



2. Perhevapaauudistus ja perhepolitiikka: 
joustavuus

Auttaisi erityisesti pienten lasten vanhempia

Mahdollinen vaikutus myös mielikuvien kautta lasta pohtiviin 

lapsettomiin aikuisiin
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Ainakin melko tärkeä perhepoliittinen toimenpide

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Lapsi ennen 25v veroväh

Kotihoidontuki kouluun asti

Lapsilisän huomattava korotus

Tuloveroalennus lapsista

Päivärahan korotus 90%:iin

Kotihoidontuen korotus

Lapsilisä 18v asti

Isyysvapaiden pidentäminen

Erillinen 200€ lapsilisä

Asumisen tukeminen

Enemmän osa-aikatyötä

Joustava työaika

Naiset Miehet

Lähde: Väestöliitto, Perhebarometri 2018



3. Yhteiskunnalliset signaalit

Pienten lasten vanhempien työtä ei Suomessa julkisesti mielletä 

kansantaloudelle merkittävänä. 

Työnteko ja ura nähdään sosiaalisena normina, vanhemmuutta 

ei. 

Myönteiset esimerkit vanhemmuuden ajoittamisesta eri lailla 

elämänkulkuun ja joustavasta työn ja perheen yhdistämisestä 

olisivat myös tärkeitä.



4. Perheystävällisyys työpaikoissa

Jokainen työnantaja voisi viestiä, että työntekijän 

perheellistyminen on myönteinen asia ja että raskaussyrjintää 

kohtaan on nollatoleranssi.
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Kiitos!



20-39-vuotiaat vastaajat, jotka arvioivat 
kyseisen syyn vaikuttavan paljon tai jonkun 

verran siihen, että lastenhankinta ei tunnu nyt 
ajankohtaiselta

Ainakin yhden lapsen vanhemmat, naiset ja 
miehet

Elämäntyylitekijät punaisella
Taloudelliset puitteet sinisellä

Väestöliiton Perhebarometrikysely 2018.  Kuvio: Venla Berg.
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Nykyinen asunto on liian pieni

Yhteiskunnan riittämätön tuki

Oma tai perheeni taloudellinen tilanne estää

 Nuorin lapsi on vielä liian  pieni

Työn ja pienen lapsen hoidon…

Lastenhoidon järjestäminen olisi hankalaa

Työtilanteeni on epävarma

Haluan tehdä muita minua kiinnostavia…

Haluan edetä ammatissani tai urallani

Puolisoni ei halua  (vielä/enää) lapsia

 Kokemukset aiemmasta raskaudesta…

Ongelmat parisuhteessa

Omat tai puolison keskeneräiset opinnot

 En haluaisi nyt perhevapaan aiheuttamaa…

Puolison työtilanne on epävarma

Naiset

20-39-v. naiset, joilla ainakin yksi lapsi, ja jotka tka arvioivat kyseisen syyn vaikuttavan paljon tai jonkun verran 

siihen, että lastenhankinta ei tunnu ajankohtaiselta. Lähde: Väestöliiton Perhebarometri-kysely 2018. Kuvio V. 

Berg. 
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Lastenhoidon järjestäminen olisi hankalaa

 Nuorin lapsi on vielä liian  pieni

Nykyinen asunto on liian pieni

Työtilanteeni on epävarma

Yhteiskunnan riittämätön tuki

Oma tai perheeni taloudellinen tilanne estää

Omat tai puolison keskeneräiset opinnot

Puolison työtilanne on epävarma

Työn ja pienen lapsen hoidon…

Haluan edetä ammatissani tai urallani

Haluan tehdä muita minua kiinnostavia…

Ongelmat parisuhteessa

 En haluaisi nyt perhevapaan aiheuttamaa…

Puolisoni ei halua  (vielä/enää) lapsia

Joutuisin luopumaan nykyisestä…

Miehet

20-39-v. miehet, joilla ainakin yksi lapsi, ja jotka arvioivat kyseisen syyn vaikuttavan paljon tai jonkun verran 

siihen, että lastenhankinta ei tunnu ajankohtaiselta. Lähde: Väestöliiton Perhebarometri-kysely 2018. Kuvio V. 

Berg. 



20-39-vuotiaat vastaajat, jotka arvioivat 
kyseisen syyn vaikuttavan paljon tai jonkun 

verran siihen, että lastenhankinta ei tunnu nyt 
ajankohtaiselta

Lapsettomat naiset ja miehet

Elämäntyylitekijät punaisella
Taloudelliset puitteet sinisellä

Väestöliiton Perhebarometrikysely 2018.  Kuvio: Venla Berg.
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Haluan tehdä muita minua kiinnostavia asioita

Haluan edetä ammatissani tai urallani

Joutuisin luopumaan nykyisestä elämäntyylistäni

Työtilanteeni on epävarma

Lapset eivät ole ajankohtaisia parisuhteessani

Olen vielä liian nuori tai en tunne itseäni vielä…

Oma tai perheeni taloudellinen tilanne estää

Omat tai puolison keskeneräiset opinnot

Nykyinen asunto on liian pieni

Työn ja pienen lapsen hoidon yhteensovitus olisi…

Minulla ei ole sopivaa kumppania

En (enää) halua sitoa itseäni pieniin lapsiin

Lastenhoidon järjestäminen olisi hankalaa

 En haluaisi nyt perhevapaan aiheuttamaa…

Puolison työtilanne on epävarma

Naiset

20-39-v. lapsettomat naiset, jotka arvioivat kyseisen syyn vaikuttavan paljon tai jonkun verran 

siihen, että lastenhankinta ei tunnu ajankohtaiselta. Lähde: Väestöliiton Perhebarometri-kysely 

2018. Kuvio V. Berg. 
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Haluan tehdä muita minua kiinnostavia asioita

Minulla ei ole sopivaa kumppania

Joutuisin luopumaan nykyisestä elämäntyylistäni

Haluan edetä ammatissani tai urallani

Työtilanteeni on epävarma

Lapset eivät ole ajankohtaisia parisuhteessani

Oma tai perheeni taloudellinen tilanne estää

Omat tai puolison keskeneräiset opinnot

Työn ja pienen lapsen hoidon yhteensovitus…

Olen vielä liian nuori tai en tunne itseäni vielä…

Nykyinen asunto on liian pieni

En (enää) halua sitoa itseäni pieniin lapsiin

Puolison työtilanne on epävarma

 En haluaisi nyt perhevapaan aiheuttamaa…

En usko olevani sopiva vanhemmaksi

Miehet

20-39-v. lapsettomat miehet, jotka arvioivat kyseisen syyn vaikuttavan paljon tai jonkun verran 

siihen, että lastenhankinta ei tunnu ajankohtaiselta. Lähde: Väestöliiton Perhebarometri-kysely 

2018. Kuvio V. Berg. 



Syntyvyyden kehitys Suomessa

Anna Rotkirch
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Suomen väestö iän ja sukupuolen mukaan 2017

Lähde: Tilastokeskus
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Kokonaishedelmällisyys 2006-2017
eri Euroopan maat, Suomi ja EU 28
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Keskiarvojen takana on hajontaa: 
Suomessa ollut Euroopan korkeampia osuuksia niin 
lapsettomia kuin suurperheitä

Anna Rotkirch

Noin 30 % 

naisista 

synnytti puolet 

Suomen 

lapsista.


