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1. Johdanto

Lapsi- ja perthepalveluiden muutosohielma LAPE on Juha Sipilén hallituksen kérkihanke, jossa muutetaan
palveluita lapsi- ja perheldhtisiksi. Tarkoituksena on edisttid lasten ja nuorten hyvad elédmad niin, etté
he saavat sopivaa tukea oikeaan aikaan ja ettd heitd kuullaan padtdksenteossa. Muutos tavoittelee
vuoteen 2019 mennessd lapsen oikeuksia edisttvad toimintakulttuuria, yhtendisiar ja lacjoja mutta kus-
tannustehokkaita palveluita.

Osana LAPE-ohielman valmistelua sosiaali- ja terveysminiterid tilasi Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto
ry:téy nuorten ryhmille suunnatun ideakilpailun keinoista kouluhyvinvoinnin parantamiseksi. Kuuleminen jéries-
tettin 18.4-15.5.2016 ja se tuotti 57 ideaa ja sihen osallistui yhteensd 365 nuorta. Ideat voi katsoa
raportin litteend olevasta koonnista.

|decakilpailun ideat voidaon jakaa karkeasti kolmeen eri aihealueeseen: fyysinen toimintaympdristd, toi-
mintak&ytanndt ja yhteisollisyys. Fyysisen toimintaympdristdn osalta koulurakennukseen ja koulun tarioamiin
valineisiin toivottin selkedd modemisaatiota. Toimintakdyténndissé korostui oppilaiden halu osallistua
tuntisuunnitteluun ja viedd koulua rohkeasti eteenpdin kokeilemaan uusia toimintak&ytantdjd. Teknologia
ja interaktivinen opetus ovat merkittéva osa heidan visiota paremmasta koulunkéynnistés. Yhteisollinen
koulu auttaa nuoria tuntemaan, etté he kuuluvat joukkoon. Ideoista tulee iimi, ettd koulunk&yntics motivoi
tiivis kaveripiiri ja tapahtumarikas arki.

Kaikkinensa ideakilpailu onnistui hyvin ja se tuotti kymmenittain konkreettisia ja toteutuskelpoisia kehitys-
ideoita. Valtaosa tulleista ideoista ei edellytd isoja taloudellisia resursseja tai normiohjauksen muuttamis-
ta, vaan ne perddnkuuluttavat koulussa toimivien aikuisten asennemuutosta nuorten ideoita kohtaan. Kil-
pailun tulosten osalta on selkedd, ettd nuoret ndkevat lukuisten erilaisten seikkojen vaikuttavan kouluhy-
vinvointiin.

Nuoret ovat elémansd asiantuntijoita ja siten myds parhaita kertomaan, misté asioista heidén hyvinvoin-
tinsa rakentuu. Aikuisten ja hallinnon mielesté pieniltékin tuntuvat asiat voivat olla nuorten mielesté hyvin
merkityksellisia. Jotta kouluhyvinvoinnin saralla voitaisiin puhua cidosta matalan kynnyksen varhaisesta en-
naltaehkdisystd, tulee néité nuorten toivomuksia kuulla.

Paitsi, ettéy tmd ideakilpailu kerdsi nuorten konkreettisia ideoita edistettavaksi eri yhteiskunnallisten toimi-
joiden tydssd, se myds osaltaan tuo esille nuorten paikallisen kuulemisen térkeyden. ldeadlitionteessa jo-
kaisella oppilaitoksella olisi omia ideakilpailujaan. Kuten témé kilpailu osaltaan naytti todeksi, nuorten
ajatukset oman hyvinvointinsa liséiémiseksi ovat toteuttamiskelpoisia.

Ideakipailua voidaan luonnehtia oikeanlaiseksi tavaksi kuulla nuoria hyvinvointiin liittyvissa kysymyksissc.
Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto toivookin, etté vastaavaa toimintamallia voitaisin kayHad nykyistd
enemmdn koulu-, paikallis- ja valtakunnantasolla.
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2. ldeakilpailu

Kilpailun jénestivat Sosiaali- ja terveysministerid yhdessd Suomen Nuorisovaltuustoien Liitto ry:n kanssa.
Kiloailu kaytiin séhkdisesti netissé: www.vaikute net/ideckilpaily, ja sen kesto oli 18.4-15.5.2016. Ideakil-
pailun kautta tuotetut ideat ovat osa hallituksen kérkihanketta “lapsi- ja perhepalveluiden muutosohiel-
ma’.

Jokainen kiloailuun osallistuva nuorten ryhm@, esimerkiksi oppilaskunta, nuorisovaltuusto tai harrastusryhmd,
sai jattad kolme kouluhyvinvointia ja -viihtyvyyttdr liséiévad ideaansa. Muut nuoret pystyivért arvioimaan
nditd ideoita k&ymalld nettisivuilla. Lopuksi Nuorten Vaikuttaiien Huipputapaamisessa 20.5.2016 nuori-
sovaltuustojen edustajat adnestivat sivustolle jatetyistd ideoista, ja he pystyivatr myds kommentoimaan
niité. Eniten kannatusta sivustolla ja Huipputapaamisessa saanut idea palkittin antamalla koko ryhmalle
rannekkeet Linnanmaelle.

3. Huipputapaaminen 2016

Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto jériesti yhteistydssé valtiovarainministeridn kanssa Nuorten Vaikuttaiien
Huipputapaamisen 20.5.2016 Helsingissé. Nuorisovaltuustojen edustajat ympdri Suomea p&dsivat kom-
mentoimaan ja adnestamadn séhkdisesti kerdittyjd ideoita nuorten hyvinvoinnin lisGémiseksi kouluissa. Li-
séksi nuorisovaltuustojen edustajat jaettiin toiveidensa mukaisiin tydryhmiin, joista yksi kasitteli kouluhyvin-
voinnin edistémistd tulevaisuuden kunnassa. Tydryhmdssa keskusteltiin, ideoitin ja vaihdettin nékemyksic
vapaasti.

3.1 Huipputapaamisen jatkoideat ideakilpailulle

Esilléy oli nelicy nuorten ideaq, joista eniten kannatusta sai idea #38: Tuntien suunnittelu yhdessé. Sinés toi-
votaan, ettd oppilaat otettaisiin mukaan tuntien suunnitteluun, jotta tarjolla olisi erilaisia ja oppilaslahtoi-
si¢y vaihtoehtoja tuntitydskentelyyn. Kommentteina ja jatkoideoina oli lukuisia kehittémisehdotuksia.

Ehdotuksissa toistui halu luoda opetukseen yhteinen suunnitteluvaihe. Ehdotettiin, etté opettaja voisi
tehdd ennakkokyselyn, joka auttaisi hanté hahmottamaan minkdlaiset aiheet ja menetelmat kinnostavat
oppilaita. Vaihtoehtoisesti jokainen oppilas pystyisi luomaan omanlaisensa oppimismenetelmén opetta-
jan avustuksella ja suurista linjoista sovittaisin yhteisessé suunnittelukokouksessa.

Uudenlaisen itsendisyyden, joka tulisi vapaudesta suunnitella mieleinen opiskelutapa, voisi toteuttaa
digitalisaation kautta. Intemet tarjoaa loistavia vaihtoehtoja yhteydenpitoon ja valmennukseen. Wima-
nettisivuien kaltainen alusta mahdollistaisi palautteen antamisen ja jatkuvan ideoinnin ilman korkeaa kyn-
nysta.
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Toiveena oli myds arvioinnin muuttaminen sellaiseksi, johon oppilaatkin voivat osallistua. Kokeiden tai
toiden palautus korattuna oppilaalle on merkittévé mahdollisuus sisGistéid aiemmin tehty oppiminen. Pel-
kan palautuksen siiaan taytyy kehittdd tapoja, joilla tdiden arvo sailyisi palautuksen jalkeenkin ja mohdol-
listaisi vitheisté oppimisen.

Nuoret esittévat huolena, ettei yhteinen suunnitteluvaihe sovi kaikkein nuorimmille oppilaille. Nuoremmart
oppilaat tarvitsevat palion motivaatiota tehdd pyydetyt asiat, jos kukaan ei ole heitd jénestelmdllisesti
valvomassa. Vaikka tydskentelytapa olisi suunniteltu itse, sen pitad olla palkitseva sek& sen tulokset no-
peita ja ndkyvid nin opettajalle kuin ennen kaikkea oppilaalle.

Toiseksi eniten kannatusta sai Huipputapaamisessa esille noussut idea: Kouluien sosiaalisten suhteiden
kehittaminen. Idea on yhtenevd ideakilpailussa esitetyn idea #38 kanssa, joka toivoi liséd vapautta
suunnitella omia tuntejaan. Molemmissa korostuu oppilaan ja opettajon valinen luottamus, jonka avulla
saadaan mielekkaampid tuloksia aikaan. Opettaiien listksi on hyva kehittéd sosiaalisia suhteita muiden
koulun aikuisten toimijoiden, kuten siistididen, talonmiesten ja koulunuorisotydntekiididen kanssa. Ryhmissé
tydskentely ja tapaamiset koulun henkildkunnan kanssa edistGisivait asiaa.

Toteuttamisehdotuksena oli jériestd erityinen kurssi, jossa opeteltaisiin yhdessé opettajien tai muiden ai-
kuisten kanssa asioiden suunnittelua sek& mahdollisuutta keskustella yhteiskunnallisista asioista.

Idea #1: Liscxy mahdollisuuksia likkumiseen? ja idea #2: Pehmedmmat tuolit saivat molemmat kannatusta.
Perusidea ndisst ideoissa on sama: kouluympdristd tarvitsee erilaisia virkkeitd ja mukavuutto, koska kou-
lupdivat ovat pitkich ja ne saatetaan kokea toiminnallisesti yksitoikkoisina.

Oppilaat toivovat erilaisia likkumismahdollisuuksia, joita esimerkiksi kuntoilulaitteet pihalla tai jumppapallot
likuntasalissa voisivat tarjota. Valitunneilla vaihtoehdot virkistéytymiseen ovat harvassa varsinkin ylemmillé
luokillo, jo oppilaat tyytyvat istumiseen, jota he valmiiksi jo tekevét tunneillo.

Koulun tuoleja ei koeta parhaiksi mahdollisiksi ottaen huomioon, ettd koululaiset istuvat noin kuusi tuntic
pAvassA. Huonosti suunnitellut tuolit saattavat alfistaa terveysongelmille pidemmalld aikavalilla. Tuoleja
voi suunnitella kayttaicystavallisemmiksi, mikd tarkoittaa pehmedmpdd rakennetta ja huolellisesti suunnitel-
tua muotoilua. Hyva kysymys on, tarvitaanko tulevaisuudessa endd pulpetteja, tuoleja tai ylipadtadn
luokkatiloja. Olisi tarpeen miettid, onko istuminen ja kuunteleminen yhdessé tilassa enéd paras mahdolli-
nen topa oppia.

3.2 Huipputapaamisen kouluhyvinvointia kasitellyt tydryhmé

Huipputopaamisessa kouluhyvinvointia pohti tydryhmd, jota pyydettin kioittamaan ylds ideoita hyvin-
voinnin edistémiseksi. Tydryhmdassa oli 25 henked, ja he ideoivat sekd yhdessa etté pienemmissé ryhmissa.
Keskustelussa vaihdettin tydryhmdldisten omia kokemuksia ja nékemyksicr koulunk&ynnisté.

Opettaijien, nuorisotoimen ja vapaa-ajan toiminta on tehtéva helposti 1ahestyttévaksi nuorelle. Kynnys
erilaisten kouluterveydenhuollon palveluiden kayttamiseen tulee olla matalo, miké tarkoittao, ettd ne
ovat ndkyvidr Erilaisten toimijoiden, kuten nuorisovaltuustojen, oppilas- tai opiskelijakuntien, opettajien ja
kuntien tulee tehdd yhteistydtd kouluhyvinvoinnin edistémiseksi. Kokonaisuuden on oltava saumarton.
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Loppukeskustelussa nuoret toivat esille, ettc teoriatasolla on syntynyt paljon ideoita. Haasteena on kui-
tenkin niiden toteuttaminen. Koettiin keskustelun olevan tarkedd, ja hyvistd ideoista on pidettéva kiinni,
koska keinot voivat 16yty& mybhemmin.

Tarkedksi arvoksi hyvinvoinnissa nostettiin turvallisuus, joka syntyy luottamuksesta. Molemmat pienryhmért
kokivat, ettr opettajat ja nuoret olisi hyva saada Iahemmdksi toisiaan, ja se lisdisi nuoren tunnetta turval-
lisuudesta ja yhteisdllisyydestd kouluissa.

Psykologien ja kuraattoreiden toimenkuvaa téytyy uudistaa, jotta heille pystyisi hakeutumaan helposti.
Koulun on annettava enemmdn resursseja sihen, etté psyykkisen terveyden ja sosiaalisten suhteiden tér-
keys tulee nakyvéammdiksi. Nuoret kokivat, etté nyky&an on lian iso kynnys mennd psykologille tai kuraatto-
rille. Pohdittiin, ett& vuosittainen pakollinen psykologikéynti olisi hyv& tapa ennaltaehk&isemadn vokavia
mielenterveysongelmia ja poistaa psykologikaynteihin littyvad stigmaa.

Liscksi tydryhmalta kysyttiin, mitc hyvinvointi ja alueellinen tasa-arvo tarkoittavat. Samalla mietittin, kuinka
nuoret voivat olla mukana edistamdasse kouluhyvinvointio.

e Hyvinvointi tarkoittag, etté ihmisen perustarpeet ovat kunnossa, ja etté han kokee olonsa tur-
valliseksi.

e Hyvinvointia edisttié koulupdivien monipuolisuus ja mahdollisuus likkua. Hyvinvoinnin tulee toteu-
tua tasa-arvoisesti kaikille joka puolella Suomea.

e Alueellinen tasa-arvo on tarkoittaa, etté palveluien saanti suhteutetaan asukasmadradn, mut-
ta palveluilla tulee olla madritellyt standardiit.

e Nuorilla tulisi olla oikeus osallistua koulunsa hyvinvoinnin edistémiseen. Se tarkoittaa, ettd heitd
on kuultava padtdksenteossa.

4. Kooste ideoista

4.1 Fyysinen toimintaymparist®

Mukavammat tuolit ja pulpetit

Nuoret haluaisivat ergonomisempia tuoleja ja pulpetteja koululle. Pehmedmmért ja laadukkaammart
tuolit auttaisivat nuorten jaksamista, koska epdmukava tydasento syd keskittymiskykyd. Osa nuorista
kannatti sakkituolien hankkimista.

Vaihtoehtoisena ideana oli hankkia korkeat pulpetit, joiden adrelld seistéidn. Seisominen parantaa
ryhtic ja se aktivoi lihaksia eri tavalla kuin istuminen. Korkeat pulpetit ehkaisisivait tuki- ja likuntaelinsai-
rauksia, joista karsii yh& useampi nuori.
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Valituntivalineet kannustavat likkkumaan

Koulupdivart voidaan kokea yksitoikkoisiksi ja raskaiksi. Fyysistar tekemistés on hyvin véhan. Nuoret toi-
vovart koululle yhteisiay likuntavalineitd, joiden avulla saadaan monipuolisia aktiviteetteja. Yksinkertai-
setkin likuntavalineet saavat oppilaat innostumaan ja likkumaan.

Liscksi ehdotettiin, ettd koulurakennuksen téytyisi sisGltaic jonkinlaisia virikkeitd. Kiipeilytelineet tai kun-
tosali olisi helposti rakennettavissa koulun pihalle tai kaytamatdémadn huoneeseen.

Kasvit osana kouluympdaristoa

Kouluympd&ristd on usein kolkko ja masentava, ja panostus koulun ulkoasuun ja sisctiloihin olisi nuorten
mielestd tervetullutta. Erilaiset viherkasvit lisaévart viihtyvyyttd ja toisivat luonnon Iahemmdksi oppilai-
den arkea. Uusia kouluia rakennettaessa taytyy huomioida, etté mahdollisimman palion luonnonmu-
kaista maisemaa jatetddn, ja ettd kaadetut puut tai pensaat korvattaisin aina muilla kasveilla viihty-
vyyden takia.

Kasvien kasvattamisesta on helppo tehdd yhteisdlinen tapahtuma nuorille kouluissa. Yhteisdvilielmért
toisivat koululaisia yhteen ja se tarjoaisi kaytanndnlaheistar oppimista. Vilielldy voisi sekd viherkasveja
ettd kasviksia, joita voisi kayttad ruonlaitossa.

Koulurakennus

Tarkedd hyvinvoivassa koulussa on itse koulurakennus. Sen tulee olla siisti, ja erityistéy huomiota vaati-
vat pukuhuoneet ja we-tilat, jotka on puhdistettava tarpeeksi usein. Sisdilmaongelmat puhuttavart
myds nuoria, ja omasta koulusta [Ghteminen remonttien takia tuottaa cina ylim&drdisic hankaluuksia.
Koulun lampdtilasta tulee huolehtia koko vuoden agjan, ettei se pddse lian matalaksi tai korkeaksi.
Kouluien siscilman laatuun tulee kinnittéié huomattavasti nykyisté enemmdn huomioita.

4.2Toimintakulttuuri

Rakenteelliset vudistukset

Nuoret toivovat, ettd koulupdiva alkaisi aikaisintaan kello 9. Liian aikainen aamu ei sovi isolle osalle
vaestostd, ja aamun oppitunneilla on vaikeuksia oppia vésymyksen vuoksi. Osa koulusto, kuten esi-
merkiksi kirjasto, voisi olla avoinna iltaisinkin, jotta oppilaat padsisivat sinne lukemaan 1Gksyjd koulun ja
harastusten jélkeen.

Koeviikkojcrestelmad voisi kokeilla jo ennen lukiota. Nain pystyttaisin valmentamaan oppilaita jatko-
opiskelun rytmiin, ja lukiota voisi kokeilla ennen varsinaista padatdstd jatko-opiskelupaikasta. Yhdek-
sasluokkalaiset ja lukion aloittaneet usein pohtivat, onko lukio hyvé valinta heille jatko-opiskeluun ja
vastaako Iukio sittenkadn heiddn toiveitaan.
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Tuntien suunnittelua

Nuoret kokivat, ettei oppilaan omia toiveita kuunnella tuntien suunnittelussa. He haluaisivat olla mu-
kana tuntien suunnittelussa. Oppilas ja opettaja voisivat yhdessé miettic, mik& on paras topa oppia
jokaiselle.

Oppituntien liscksi nuoret voisivat vaikuttaa suuremmassa mittakaavassa. Lukuvuoden voisi suunnitella
niin, etté se muokkautuu esimerkiksi retkien tai tapahtumien mukaan. Tama tarkoittaisi, ettd kouluympd-
ristd ei olisi irallaan nuorten tavallisesta elémdsté.

Teknologia kouluihin

Kouluien pitdisi oftaa digitalisaatio vastaan mahdollisimman avoimesti ja nopeasti. Joissain kouluissa
ei vielakadn saa kayttad puhelinta edes valitunneillo, vaan vanhentuneesta toimintakulttuurista pi-
detadn kiinni. Kannykét olisivat oivallinen alusta uudenlaiselle oppimiselle, ja se on ndppdrd apuvd-
line oppitunneilia.

Opiskelumatericalit sahkdistyvat, mikd tarkoittaa, ettd kaikki tarvittava tieto on saatavissa kompaoktin
pakettiin.

Oppimista ruokailun yhteydessa

Kouluruoka on iso osa suomalaista koulunké&ynticr. Nuorille pitéisi tarjota mahdollisuus vaikuttaa oman
koulunsa ruokiin, ja yksi hyvé tapa on tehdd toiveruokaviikko. Kouluruoan téytyy olla monipuolista, ja
erilaisten marjojen ja hedelmien kaytamisté on toivottu.

Ruckailu on yhteisdllinen tapahtuma. Yksi ideoista toi esille, ettd ruokailuhetkend voisi kertoa poytd-
tavoista ja ruokakulttuureista. Samalla voitaisin kerata edellisen oppitunnin asioita, ja jos ruokai-
lucjasta tehtdisiin pidemp, siittr voisi tehdd uudenlainen tapa oppia. Kavereiden kesken voisi kaydd
lapi edeltévien tuntien aiheita ja tehtévid, ja pohtia mitké asiat tuntuivat hivkan vaikeilta ja mitké
taas helpoilta. Oman ikdisten vinkit ja ciatukset tehostavat oppimista huomattavasti.

Pitkiné koulupdivind yksi ateria jad niukaksi, ja oppilaat ovat toivoneet, ettd saisivat ottaa evaita
mukaan tai ettd kouluun perustettaisin kioski.

Virkistavéat jumppatauvot

Pieni verryttely tuntien valissa oli suosittu idea, joka toistui monta kertaa. Aamulla aamunavauksen yh-
teydesst ja pitkien tuntien valissa olisi hyva olla tauko, jolloin keho liikkuisi.
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4.3 Yhteisollinen koulu

Oma huone oppilaille

Nuoret toivovat kouluihinsa omaa tilag, jossa voi vietttd vapaa-aikaansa. Laksyien tekeminen ja ka-
vereiden kanssa oleskelu onnistuisi parhaiten huoneessa, joka olisi kaikille oppilaille avoin koko kou-
lupdivan ajan. Huonetta voisi kayttad myds vapaaehtoiseen kerhotoimintaan, miké lisdisi oppilaiden
valistéy kohtaamista.

Avointa keskustelua

Jatkuva keskustelu koko koulun kesken on térkedd. Puhetilaisuuksien jériestéminen tulisi tapahtua
saannollisesti. Esimerkiksi aamunavaus on mainio hetki saada kaikki mukaan miettimadn yhteisicr asioi-
ta. Yhten& ideana on, ettd koulu voi jériestad paneelin, jossa on puhumassa sekd opettajia ettd
oppilaita. Taéma varmistaisi matalan kynnyksen vuoropuhelun molempien osapuolien valilla.

Puhuminen tunneilla edistad oppimista. Toiveena on, ettd tunneille luotaisin enemmdn avointa ja
rentoa keskustelua. Opettaja madrdisi puheenaiheen ja toimisi fasilitaattoring, mutta muuten oppilail-
la olisi vapaa sana. Ajatusten jokaminen auttaa oppimisessa ja vastauksia tulisi katsoa erilaisista né-
kdkulmista, Vadrassa olemisen pelko on monilla oppilailla esteend osallistua keskusteluun, vaikka heil-
l& olisikin sanottavaa.

Koulun arkeen liséié aktiviteetteja

Koulun mielekkyys riippuu palion siitd, ettér tuntee kuuluvansa omaan kouluyhteisddn. Yhteisollisyytta li-
sGisivat merkittavasti erilaiset aktiviteetit. P&ivittGisin koulu voisi jériestéidr pinalla aktiviteetteja, jotka
olisivat leikkimielisen kilpailun muodossa. Monipuolinen kerhotoiminta olisi tervetullut lisérys kouluvikon
arkeen. Ryhmic voi perustaa erilaisten aiheiden pohjalta, esimerkiksi likuntakerho, kansainvalinen ker-
ho ja tukiopetuskerho.

Tapaohtumopaivat ovat teemallisia p&ividy, jolloin koko opetus olisi yhtendinen kokonaisuus. Koulussa
opetettavat aineet tuntuvat nuorista yleensa eristyneiltd, vaikka ne kasittelisivéit samoja aiheita ja
niissa olisi padllekkdisyyksia. Tapahtumapdivien toiminta olisi samalla hauskaa ja opettavaista. Koulu
vOisi jénestad esimerkiksi yokoulupaivid, joka olisi yhté kuin harastuksienkin retket.

Kouluissa voisi olla vaihtomatkoja Suomen eri kuntiin. Né&in nuori nékisi muita kouluja ja osia Suomesta,
ja saisi uudenlaisia kokemuksia.
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5. Lopuksi

Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto toivoo, ettd t1éamé ideakiloailu auttaisi sosiaali- ja terveysministeriond seké
lapsi- ja perhepalveluiden muutosohielmaa hahmottamaan nuorisoldhtdisesti kouluhyvinvoinnin eri osa-
alueita. Nuorilta kerattyiar ideoita tulisi jakaa lacjasti eri koulumaailman sidosryhmille toimenpidesuosituksina.
Aitoa koulukohtaista osallisuutta tulisi edistéd kannustamalla tai velvoittamalla opetuksenjdriestdicy vastao-
viin ideakilpailuihin oppilaitoksissa.
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6. Liiteet

Kaikki nuorten ideat kouluvihtyvyyden parantamiseksi

#1: Lis&& mahdollisuuksia liikkumiseen?
Esittajcr: NUVAKUOPIO, 6 henked

Koulupaivart voivat joskus olla pitkicr ja rasittavia. Siksi olisikin hyva, jos oppilailla olisi likuntamahdollisuuksio, joilla edis-
1aG fyysistd ja psyykkista terveyttd. Valineet olisivat kaikkien kaytettavissa valitunneilla ja hyppytunneilla.

Ulkolikuntamahdollisuuksia voisi parantaa asentamalla kouluien pihoille erilaisia kuntoilulaitteito.
(http//wwwloppsetfi/Tuotteet/Sport)

Sisalikuntamahdollisuuksia voisi parantaa hankkimalla koululle esimerkiksi foam rollereita seké jumppa- ja piikkipalloja.

Kannatus: 42

#2: Pehme&mmat tuolit
Esittcié: Kirolan koulun luokka 60, 14 henked
Luokkiin pehmustetut tuolit oppilaille, koska pitk&dn istuessa takapuoli puutuu. Ja koska opettaiillakin on pehmedt tuolit.

Kannatus: 4

#3: Opiskelumateriaalien sahkdistéminen
Esittajey: HEEM, 4 henked

Koulukifioien siitéminen verkkoon on paitsi ekologisempaa, myds nykyaikaa. Yidluokilla parhaillaan seitsemdn aineen
luku-, ja tehtévakinojen kantaminen pdivassa on tuthauttavaa. Tekstit ja tehtavart verkkoon oppilaiden tabletti-, tai
tietokoneisiin, kuten opettaiienkin materiaalit ovat. Alaluckilla kijoihin tarvitsee vielé harjoitella esimerkiksi kasialaa, joka
on parasta toteuttaa manuaalisesti. Liscksi esimerkiksi matematikkaa on hankalaa vield jo olemassa olevilla ohjelmilla
toteuttaa tableteilla.

Kannatus: 1

#5: Koeviikkojariestelman aloittaminen ylemmillé peruskoululuokilla
Esittcic: HEEM, 4 henked

Koevikkojarestelmé pitdisi ottaa kayttdon myds peruskoulun ylimmille luckille. Valmentavat oppilaita jatko-opiskelun
rytmiin ja helpottavat kokeiden unohtelijoita.

Kannatus: 1
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#6: Jumppapaussit
Esitteycr: Pietarsaaren Nuorisovaltuusto, 15 henked

Nuoret usein karsivat pitkisté koulupdivistd jotka koostuvat pitkistés oppitunneista. Tasté taas aiheutuu palion stressic
heille. Stressin lievittamiseksi olisi hyvar pitéié valillér kesken intensiivisté tuntia pitdd pienimuotoinen jumppatauko. Jump-
patauon aikana tuuletetaan luokkaa hieman ja tehdadn jotain pientd likehdintad, etté saadaan veri kietdmadn
Qivoissa ja ndin saadaan nuoret energisemmadksi. Talldin nuoret joksavat myds lopputunnin opiskella motivoituneena ja
ohkerasti.

Kannatus: O

#7: Katsomo
Esittajci: Roukon koulu SA, 6 henked
Likuntasalissa voisi olla kinted katsomo, jotta siellé voisi jérestad myods vapaa-aialla esim. sahlyturnauksia.

Kannatus: O

#8: Kipeilyrata puissa sekda kiipeilysein&
Esittéié: Roukon koulu 5B, 4 henked
Koulun pihalla voisi olla néma kiipeilytelineet

Kannatus: O

#9: Kirjasto
Esitteycx: Roukon koulu 5B, 4 henked
Koulun kiasto voisi olla auki iltaisinkin.

Kannatus: O

#10: Kiusaaminen kuriin!
Esitteycx: Paimion Nuorisoneuvosto, 10 henked

Kouluissa tulisi ottaa kayttddn erilaisia kiusaamisen vastaisia kytantdid, kuten tukiryhmidy ja toimia, joilla saataisin kiu-
saaijien porukat hajotettug, ja ylemmyydentunne kiusadijilta pois.

#11: Valintuntiaktiviteetteja
Esitteycx: Paimion Nuorisoneuvosto, 10 henked

Lis& valituntiaktiviteetteja ja -valineitd jotka voisi noutaa opehuoneesta. Pantiksi opettajat voivat pyytad kannykdn
jotta valineet myds palautuvat sinne.
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#12: Viihtyvyytt&
Esitteycx: Paimion Nuorisoneuvosto, 10 henked

Lisaay viihtyvyytta liscaiaviar tekiioita kuten musiikkio, likunta-aktiviteetteja ja jos ulkona on hyvé iima niin miksikass ei tunteja
voitaisi pitdd ulkonal Koulun vihtyvyyteen olisi helppo vaikuttaa hauskoilla tempauksilla, tapahtumilla ja erilaisilla tyods-
kentelymetodeilla. Miksei néitd helppoja keinoja hyddynnettdisi yhdessé oppilaskunnan hallituksen, tukioppilciden ja
nuorisovaltuustojen kanssa?

Kannatus: O

#13: Kuntosali
Esitteyicr: Roukon koulu S5A, 5 henked
Haluaisimme, ettéy koulussa olisi kuntosali.

Kannatus: O

#14: Liikkuva lahto?
Esittajcr Kulmapulmat, & henked

Aamunavaukset menevat oppilailta usein ohi, pulpetin ddressé nuokutaan ja tuijotetaan puhelinta. Likkuva startti kou-
lupgivaan! Oppilaat, tukarit ja opettajat saisivat vuorollaan jérestéd aamunavauksia, joiden tarkoituksena on pistic
veri kiertédmadn ja kroppa valveille! Tunnilla saa istua jo ihan likaa ja sisGilma puuduttaa. Miksei aomunavaukset voitaisi
pitad valituntipihalla? Yhteinen venyttely tai pieni jumppa kaikille? Eri vikonpdiving keskityttaisiin vaikkapa eri kehonosiin,
ja paGstaisin kokeilemaan erilaisia yksinkertaisia jumppamuotojc; milté kuulostaisi siméjumppa, aivojumppa tai porras-
jumppa?

Kannatus: O

#15: Maja
Esittéicr: Roukon koulu SA, 4 henked
Koulun pihalla olisi maja, jossa voisi kaydd valipalavalkilla.

Kannatus: O

#16: Minikioski
Esittéyéx: Roukon koulu, 4 henked

Kioski, josta voisi ostaa evasta.
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Kannatus: O

#17: Nuorten ergonomia
Esitteycx: Pietarsaaren Nuorisovaltuusto, 15 henked

Viime vuosien aika on todetty, etté yh& useammalla nuorella on jonkinlaisia tuki- ja likuntaelin ongelmia esimerkiksi sel-
kakipuja. Nomé oireet ovat olleet nuorten huonon ergonomian tuloksena. Edistaidksemme ja parantacksemme nuorten
ergonomiaa, kouluthin voisi hankkia korkeita pdytics (sellaisia, jonka adrelld seistadn ), talldin nuorten ryhfi paranee.
Myds jumppapallot ovat erinomainen idea ergonomian edistémiseksi. Kouluien tavalliset tuolit ovat usein oppilaiden
mielestd lion kovia ja epamukavia. Ongelman ratkaisemiseksi kouluihin voitaisiin hankkia jumppapalloja korvatakseen
tuolit ihan vain kokeilumielessa.

Kannatus: O

#18: Nyt keskustellaan!
Esittaijcr: NUVAKUOPIO, 6 henked

Joka kuukauden/jakson alussa koko koulu kokoontuisi saliin tai muuhun yhteiseen tilaan yhden tunnin ajaksi. Tapahtuman
aikana olisi tarkoitus keskustella ajankohtaisista asioista, tai asioista jotka "painavat" koululaisten mieltd, seké antaa
molemminpuolista (oppilaat ja opettajat) palautetta kuluneesta kuukaudesta. Jotta keskustelu ei kuitenkaan muuttuisi
huutokiloailuksi, voisi keskustelu taopahtua paneelin muodossa. Paneelia johtaisi esimerkiksi oppilaskunnan hallituksen
puheenjohtaja, ja paneelin osaliistuisivat ennalta valitut oppilaat, sekd opettajia. Aikaa olisi mahdollista kayttad myds
infoamiseen, esimerkiksi nuorisovaltuuston edustaija voisi poiketa puhumassa kunnassa tapahtuvista asioista. Tapahtu-
massa olisi mahdollista myds esittédr jotakin, esimerkiksi tanssin tai musiikin muodossa mikdli halukkaita sihen 16ytyisi. llman
rehellisttr keskustelua on vaikeaa ruveta muuttamaan asioita, joten nyt keskustellaon.

Kannatus: O

#19: Opettavaiset evaat
Esittajc: Kulmapulmat, 8 henked

Ruckalassa on meteli, kaverit lappaa suuhun ruokaa kilpaa kellon kanssa ja vatsassa vaantad ei-niin-mieluinen ruoka-
laiji. Herééa kysymys, voisiko ruokailusta tehdd edes vahdn miellyttévampdc?

Entd jos ruokailut olisivatkin osa opetusta? Tunnin pituiset ruokailut kouluun ja kylkeen ruokakulttuurin opetusta ja edellis-
ten tuntien kdsittelydl Pidemmassé ruokailussa voitaisiin porukoissa Iédpikaydd edeltévien tuntien aiheita ja tehtévid, ja
pohtia mitké asiat tuntuivat hivkan vaikeilta ja mitké taas helpoilta. Oman ikdisten vinkit ja cjatukset tehostaa oppimista
huomattavastil Oppimisen kytkeytyminen mukavaan tapahtumaan luo positivista mielikuvaa opiskelusta? Kiireessd itsen-
s& tayteen ahtaaminen on epdmiellyttévad ja seuraavalla tunnilla vasyttad. Mihin on kadonnut suomalaisten ruokakult-
tuuri? Ruokailuissa voisi olla aina vahan eri siséltd, esim. jonakin pdivand ateriaan kuuluisi jalkiruoka, jonakin pdivand
alkuruokana salaatti, toisena paivand olisi tarolla vaikkapa kotitaloustunnilla leivottuja eri ruokakulttuureista vaikutteita
ottaneita leipid tms. Ruokailuihin asetettaisiin erilaisia tavoitteita ruokailua edeltéviné tunteing, opettaja voisi esimerkiksi
heittéid tunnin loppuun jonkun oikein mehevan kysymyksen littyen oppitunnin ciheeseen, ja kysymykseen pités porukalla
muotoilla ruokailun aikana vastaus. Pohdintoja kaytdisiin Iapi aina seuraavalla tunnilla.

Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto ry.
Punavuorenkatu 2Aa

00120 Helsinki

www.nuvafi



Suomen Nuorisovaltuustojen Liitto ry. } PN N
w13 Nuvarry.

Kannatus: O

#20: Parempaa ruokaa
Esittéié: Roukon koulu, 4 henked
Hedelmid, maricja ja pehmedtd leipad ruokalaan tarolle. Sekd useammin jélkiruokaa esim. rahkaa.

Kannatus: O

#21: Pelihuone
Esittcié: Roukon koulu, 4 henked
Koulussa voisi olla pelihuone, jossa voisi pelata tietokone- ja konsolipeleja.

Kannatus: O

#22: Piha-aktiviteetit
Esitteyicx: Pietarsaaren Nuorisovaltuusto, 15 henked

Kouluissa valituntisin voitaisiin jariestad jotain pienié kilpailujo, joihin kaikki koulun opiskelijat saisivat osallistua. esimerkiksi.
hyppynarukiloailu tai jonkinlainen tiimikiloailu. Padgideana on, ettd tallaisia valitunteja yritettdisiin jériestad ainakin kerran
paivassa, jolloin aktiviteettejc on cina valvomassa joku opettaja joka joksaisi kannustaa ja motivoida opiskelijoita
kokeilemaan eri likkumistapoja.

Kannatus: O

#2 3: Portaali koulukirjojen arvioimiseen
Esitteyicx: HEEM, 4 henked

Peruskoulun koulukiriojen arvioimisvayld, jonne oppilaat kayvat kijoittamassa arvostelunsa perusteluineen kunkin aineen
oppikifoista. Oppikiriat vaikuttavat suunnattomasti oppimiseen. Valitettavasti peruskoulutasolla on kaytdssa oppilaiden
itsensé huonoksi mieltémic kifasaroja, joissa pddpointit eivat tule yksinkertaisesti esille. Tiedot kerdtadn portaalista
nimettdmind, jo kukin koulu voi tilauksia tehdesséién seurata puhdasta faktaa oppilaiden miglipiteisté eri kijasarojen
suhteen.

Kannatus: O

#24: Toivervoat
Esittéice: Roukon koulu 5B, 5 henked
Ruckalassa saisi toivoa toiveruokia, jotta oppilaat sdisivat paremmin.

Kannatus: O
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#25: Vanhentunutta viittaamista?
Esittaic: Kulmapulmat

Tunneille pitaisi luoda enemmdén avointa ja rentoa keskustelual Pulpetit luokkaon kaarimuodostelmaan ja juttelu kéyntiinl
Opettaia voisi jaella puheenvuoroja ja tivistdd asioita sekd tehdd keskustelun lomaan yhteenvetoja. Oppilaat saisi-
vart iimaista rohkeasti &dneen, jos eivét ymmand kysymystd, jos heilld ei ole vastausta tai heisté tuntuu, ettés oma vas-
taus ei ole oikein. Yhdessa keskusteltaisiin ja muotailtaisin vastauksia monesta eri nékdkulmastal Viittaaminen on tur-
hauttavaa ja arsyttad, jos omaa viittaamista ei huomata eiké néin kaikki erilaiset upeat ndkdkulmat tule kuulluiksi. Op-
piminen on parhaintg, kun se tapahtuu ryhm&ssél

Aluksi voi ehké tuntua vaikealta aloittaa keskustelu ja uskaltautua ddneen. Téma johtuu siitd, kun koulussa ollaan totuttu
opettajajohtoiseen oppimiseen ja tuntirakenteeseen. Keskustelua voitaisin tuoda osaksi opetusta hilalleen. Vahitellen
oppilaista alkaa tuntua taysin luonnolliselta, ettd tunneille tullaan juttelemaan, keskustelemaan ja jokamaan ajatuksia.
Oma kanta tulee kuulluksi ja funnilla ei enéie vésytd, kun synkké hilicisuus ei endd kahlitse iimapiindl

Kannatus: O

#26: Yhteisollisia tapahtumapaivié kouluille
Esittaic: Kangasalan nuorisovaltuusto, 10 henked

Opetuksen lisaiksi jeriestad kouluilla ns. opetuksellisia paiopdividy, jossa oppilaat saisivat pdattécs pajojen aiheet. Pojo-
ja esim. musiikki, likunta, ympdristd, likenne, terveys mitd keksittiankadn. Pojapdivéissé opettajat ja oppilaat tekevat
yhdessa pajan juttua ja tutustuvat toisinsa erilaisessa tilanteessa. Tamé parantaa koulun imapiind ja ldhentéid oppila-
ta ja opettaijia, jolloin normaali opetuskin sujuu paremmin.

Kannatus: O

#27: Yokoulu
Esittéiér: Roukon koulu, 4 henked
Yékoulua pari kertaa vuodessa.

Kannatus: O

#28: Musiikkia valitunneille
Esittéicy: RyhmaHau, 7 henked

Musiikki valitunneilla saisi opilaat pitedmmaksi seké mahdollisuuden kokea vaikuttamista, kun saisivat itse toivoa musiik-
kic.. Musiikki vaikuttaa inmisiin positiivisesti ja néin ollen oppilaat olisivat iloisia ja viihtyisivart koulussa paremmin.

Kannatus: -2

#29: Kouluruokailu

Esitteycx: Kirolan koulun luokka 60, 14 henked
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Kaikki kouluruuat eivat miellytd kaikkia oppilaita. Ehdottaisimme, etté oppilaat saisivat toivoa omia migliruokioan ruoka-
listalle. Toivoisimme myds jalkiruokia - enemmdn ja useammin.

Kannatus: -3

#30: Nuoret vaikuttamaan
Esittéic: Banaaniletut, 6 henked

Oppilaat vaikuttamaan lukuvuoden suunnitteluun esim. retket ja tapahtumat. Kunta ja kaupunki tasolla nuorisovaltuutet-
tu, joka on mukana vaikuttamassa nuorten asioihin.

Kannatus: -7

#31: Koulun siisteys ja sisGilma
Esittajc: Pulpin koulun 5. luokka, 18 henked

Siistitaan ja siivotaan koulun pukuhuoneet ja we-tilat ja salin lattio, koska niissé haisee pahalle ja on likaista. Poistetaan
homeet kouluista, joissa on sisGilmaongelmic.

Kannatus: -8

#32: Rentoutusharjoitus ruokailun jélkeen
Esittcié: Paras kaveri porukka, 6 henked

ldeana olisi ettd ruokailuien jalkeen pidettGisin n. 10-15min kestéva rentoutusharoitus. Harjoituksen pitéminen ei ole
vaikeaa silla netistér 16ytyy hyvicr haroitteita. Luokassa olisi vaahto muovi patioja ja harjoituksen aikana ne otettaisin
kaytoon. Luokka tila laitettaisin hamardksi ja pulpetit tydnnettaisiin sivuun. Harjoitukseen voi littéiér halutessaan piikki
pallo hierontaa. Harjoitteen tavoitteena on virkistad ja rentouttaa opiskelijoita jotta he jaksaisivat loppupdivén opis-
kella.

Kannatus: -8

#33: Kerhotilat joka koululle
Esittejcs: -
Nuoret tarvitsevat tiloja jossa voi tehdd rauhassa 1dksyid, néhda kavereita ja pitac esim. oppilaskunnan kokouksia.

Kannatus: -9

#34: Opiskelijoiden huone

Esitteycr Greenhearts, 3 henked
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Jokaiseen kouluun tulisi saada oppilaskunnan huone, minké oppilaat/opiskelijat saisivat itse suunnitella (arkevissd ra-
hoissa). Tilassa tulisi olla sohvia ja penkkejd, missés oleskella porukalla ja pdvtie, jotta olisi mahdollisuus esim. opiskella
hyppytunneilla.

Kannatus: -9

#35: Ruoka
Esittéyc: Pulpin koulun 5. luokka, 1& henked

Toivomme, ettd kouluun saisi tuoda omat evaat! Valipalaal Joksaisimme paremmin koulussa, kun saisi sydda hyvad ruo-
kaa.

Kannatus: -9

#36: Terveellistad koulunk&yntié
Esittajcx: Rihimaéen Nuorisovaltuusto, 3 henked

Luokkiin jumppapalloja, tasapainolautoja ja eri korkeudelle saadettyid pulpetteja ja tuoleja. Kun pulpetteja ja tuoleja
on erikorkuisio, jokainen loytdisi itselleen sopivammat vaihtoehdot omalle tydasennolleen! jJumppaopalloilla ja tasapai-
nolaudoilla keskittyminen parantuu ja samalla tukiihakset kehittyvé.

#37: Rauhoitu vélitunnillal
Esittéycx: Riihim&en Nuorisovaltuusto, 3 henked
Rauhoitu valitunnillal

- Miltex kuulostaisi hilicinen valitunti kerran paivassa? Saisit levatd ja rauhoittua pimedissé hiljaisessa luokassa. Raskaan
koulup&ivén cikana idea kuulostaa hyvalté monien oppilaiden korviin.

#38: Enemman tempauksial
Esittéicr: Rihimaen Nuorisovaltuusto, 3 henked

- Oppilaskunnat, tukioppilaat, Nuorisovaltuustot ja nuorisotoimi voisivat jérestad enemmdn tapahtumia kouluilla esim.
valitunneilla. Aktfiviteetit voisivat liittyd tulevaan tapahtumaan kaupungilla, ja jokainen koulu saisi néin osallistua tapah-
tumaan parhaalla tavalla.

- Tempaukset nostattavat niin luokkien kuin koko koulun yhteishenkedl

Kannatus: -9

#39: Tuntien suunnittelu yhdessé
Esittéié: Huippu jengi, 11 henked

Oppilaat enemmdan mukaan tuntien suunnitteluun ja opettaiat antaisivat eri vaihtoehtoja tuntien kulumiseen
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Kannatus: -9

#40: Viherkasveja kaytaville
Esittejo: -

Erilaiset viherkasvit tuovat vihtyvyyttd, luonnollisuutta ja vaihtelua koulun arkeen. Siksi ne lisaavat vihtyvyyttd ja hyvin-
vointia koulussa.

Kannatus: -9

#41: Yhteisovilielmia koulujen pihoille
Esittéicx: Nuva ry, 3 henked
Koulujen pihoaille vilielyssakit, jossa voi kasvattaa itse vihanneksia ja muuta mukavaa. Jokaiselle luokalle oma yhteisdsakki.

Kannatus: -9

#42: Fatboyt koulujen oleskelutiloihin
Esittéyc: Lahden nuorisovaltuusto, 12 henked

Oppilaiden viihtyvyytté voi parantaa tarjoamalla heille vihtyisiar paikkoja viettad aikaa. Valituntien aikana on térkedta
virkistéytyd ja rentoutua. Fatboy-sakkituoleilla oppilaat voisivat mahdollisila hyppytunneilla tai ennen iltapdivétoimin-
taa levata.

Kannatus: -10

#43: Jumppatauot
Esittéjc: Huippu jengi, 11 henked

Oppituntien keskellé olisi niin sanotut jumppatauot valituntien liscksi, jolloin koululaiset jaksavat keskittyé koko tunnin
ahkeraan opiskeluun ja oppimisesta tulisi mielekk&amopda

Kannatus: -10

#4 4: Koulupaivat
Esittaic: Vihtyisadmman koulu pivat, 5 henked

Koulupaivart alkaisivat vasta maximissaan 09.00 ei acikaisemmin. Oppi asioita voisi myds opettaa pelien ja leikkien
kautta ei aina suoraan kifasta pantattynd.

Kannatus: -10
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#45: Omat kaapit kaikille
Esittajer Kiviicirven koulu, 1-6. luokka, 128 henked
Halucisimme, ettd koulussa olisi meillé jokaisella oma kaappi kaytdssémme. Sielld voisi séilyttad haluamiaan tavaroita.

Kannatus: -10

#46: Opetusluokkiin korkeat pulpetit
Esittajc: Lohden nuorisovaltuusto, 12 henked

Oppilaat istuvat paivittain useita tunteja oppituntien aikana. Oppilaiden joksamisen ja keskittymisen kannalta olisikin
hyvé tariota oppilaille mahdollisuus osallistua opetukseen myds seisten. Luokkatilojen perdlle voisi siis sijoittaa korkeita
seisomapoytia, joita voi kayttad samalla tavalla kuin normaaleja pulpetteja.

Kannatus: -10

#47: Oppilaat vaihtoon!
Esittaicr: Superiengi, 11 henked

Ala-asteella oppilaat menisivat vaihtoon, esimerkiksi Helsingisté Rovaniemelle vaikkapa viikoksi. Sitten yla-asteella voisi-
vat oppilaat mennd vaikkapa ukomaille. Se olisi todella monipuolista vaihtelua oppilaille.

Kannatus: -10

#48: Puhelimet k&yttdédn
Esittéycx: Kiviicirven koulu, 1.-6luokka, 128 henked

Halucisimme, ettd ainakin valituntisin saisi kéyttad puhelimia. Mielellédn niité voisi kayttad joskus myds oppitunneilla
apuvalineind.

Kannatus: -10

#49: Uusia valituntivalineité
Esittajcr: Kiviidrven koulu, 1.-6. luokko, 128 henked
Haluaisimme kéyttddmme uusia valituntivalineitd. Tahtoisimme esimerkiksi leijojo, trampoliingja ja airtrackin.

Kannatus: -10

#50: Ei enad kylmia koulujal
Esittajer Urpo ja turpo, 2 henked

Jokaisella peruskoululaisello, lukiolaisella ja ammattikoululaisella tulisi olla oikeus opiskella vihtyiséissé oppimisympdristds-
s&. Téhan auttaisi kouluien lammittéminen, etté ei tarvitsisi endd palella talvella koulussa.
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Kannatus: -11

#51: Monipuolista kerhotoimintaa
Esittajcr: Joukko Paimiolaisia nuoria, 10 henked

Kouluilla tulisi olla monipuolisesti kerho-, ja ryhmatoimintoja, kuten kansainvalisyyskerhoja, likuntakerhoja ja tukiopetukses-
sa avustavia kerhoja. Naitd kerhoja voisi olla palion, ja niihin voisi litty& oman halunsa mukaan tai tukiopetukseen voi-
taisin macarata. Nama liscisivat varmasti vihtyvyyttd, kun koululta 10ytyy mieleisté tekemistéy myods koulugjan jélkeen.

Kannatus: -11

#52: Valipalat kouluille
Esittéyar: Juuso Niemi

Osdalla kouluista voi ostaa terveeliisen valipalan, mutta ei kaikilla. Jokaisella ylakoululla, lukiolla ja amiksella pitdisi olla
myynnissa iltapdivaisin valipala.

Kannatus: -12

#53: Tramppa
Esittéicr: Saku lkonen
Tramppa koulun pihaan!

Kannatus: -46

#54: Nuorisoty® koulumaailmaan
Esittéjc: Huipputapaamisen 2016 tydryhma, 17 henked

Nuorisoty® ja sen tilat mukaan kouluihin. Siellé sen toiminta olisi nékyvampdad, ja kerhot ja joukkueet saisivat vélineet
harrastuksiinsa koulun puolesta.

#535: Nuoret mukaan paattémadn
Esittéjcr: Huipputapaamisen 2016 tydryhma, 17 henked

Nuorten olisi hyvé osallistua térkeisiin padtdksentekoihin koulumaailmassa. Esimerkiksi opettajien tydhaastattelussa pitéi-
si olla nuorten edustaia mukana.

#56: Paneelikeskusteluja
Esittéiér: Huipputapaamisen 2016 tydryhmd, 17 henked

Paneelikeskusteluia enemmdn kouluun. Paneeleissa olisi opettaiia ja oppilaita seka siellé voitaisiin keskustella kouluasi-
oista tai yhteiskunnallisista kysymyksistés. Keskustelun aiheita kysyttaisin nuorilto, jotka voisivat antaa aiheita nimettdmand
laatikon kautta.
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#57: Psykologiakaynti
Esittéjc: Huipputapaamisen 2016 tydryhma, 17 henked

Jokaiselle pakollinen psykologickaynti vuodessa, jotta pahoilta mielenterveysongelmilta valtyttdisin cjoissa.
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