Avustuslaji Kohdenumeron numero-osa Kayttotarkoitus Avustusehdotus Haettu avustus 2023 Esitetty avustus 2023 (hankkeille koko hankeajaksi)

Valtakunnallisen kesaleirin jarjestaminen 22q11-perheille.
Tavoitteena on lisata perheiden sisdista hyvinvointia
kiireettoman yhdessa puuhaamisen kautta, antaa voimia
rakastaa ja hyvédksya tuntematonta oireyhtymaa sairastavaa
lasta tiedollisen ymmarryksen kautta, antaa voimia ja
innostusta parisuhteen hoitamiselle haasteellisessa
perhetilanteessa esim. toiminnallisten harjoitteiden kautta,
auttaa ymmartamaan sairaan lapsen asemaa perheen ja
sisarusten ndakdkulmasta, voimaantuminen ja
yhteenkuuluvuus. Tarkeana lisshuomio kohdistuu itsetunnon
kohottamiseen yhteisollisyyden kautta. Kokonaisuudessa on
tarkoitus antaa omalle perheelle konkreettisia tyokaluja
arjessa selviamiseen ja hyvan perhe-eldman elamiseen
tuntemattoman oireyhtyman kanssa kayttamalla hyodyksi
leirilld saatuja kokemuksia ja niistd itseoppimisen taitojen
kautta vahvuuksien I6ytamistd. Naissa tilanteissa apuna ovat
oman yhdistyksemme koulutetut vertaistukijat seka

22911 Finland ry C 10 944 koulutetut kokemustoimijamme ammattilaisten ohella. Ei esiteta 13109 0

Adhd-oireisten ja heidan laheistensa psyykkisen, sosiaalisen
ja fyysisen hyvinvoinnin tukemiseen ryhmamuotoisen,
ADHD-LIITTO RY Ak 2 tavoitteellisen ja vertaistuellisen kurssitoiminnan avulla. Esitetdaan 211052 211052
Vertais- ja kokemustoimintaan adhd-oireisten ja heidan
laheistensa osallisuuden ja hyvinvoinnin vahvistamiseksi seka
tietoisuuden lisddmiseen adhd-oirekuvasta.
Toimintamuotoina: verkkovertaistapahtumat,
vertaisvanhempitoiminta, kokemustoiminta ja

ADHD-LIITTO RY Ak 1 341 vertaistukiryhmien ohjaajienkoulutukset. Esitetaan 172 548 172548
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

ADHD-LIITTO RY C 10 540 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetdan 43533 43533

ADHD-LIITTO RY Ak 7 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdan 16 000 16 000
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

ADHD-LIITTO RY Ay 1 toimintaan Esitetdan 660 000 595 022

ADOPTIOPERHEET

RY C 11 068 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 33750 0

ADOPTIOPERHEET Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

RY C 11 061 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023-2024) Esitetdaan 65720 65720
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Vertaistoimintaa kaipaavien kotimaan ja kansainvalisesti
adoptoitujen nuorten ja aikuisten hyvinvoinnin edistdminen
valtakunnallisesti vahentamalld yksinaisyytta ja tukemalla
adoptioon liittyvien asioiden kasittelya ja identiteetin
vahvistamista vertaistoiminnan ja tiedonvalityksen keinoin.
Suomessa on tilastojen mukaan 30 000 adoptoitua, joista n.
5 000 kansainvalisesti adoptoitua. Kotimaan adoptoitujen
maara voi olla eri arvioiden mukaan jopa 100 000, koska
adoptioita on tilastoitu vasta vuodesta 1985. Hylkdaamisen
aiheuttama trauma, yksindisyys, rasismi ja toiseuttaminen
ovat monen adoptoidun arkea, ja he kaipaavat tietoa ja
vertaisia, joiden kanssa kasitella naita asioita. Tukea
tarjotaan jarjestamalla monipuolista kohderyhmien
tarpeesta nousevaa vertaistoimintaa valtakunnallisesti niin
kasvokkain kuin etandkin seka kouluttamalla vapaaehtoisia ja
tarjoamalla mentorihankkeessa (2018-2020) kehitetyn mallin

Ak 10 960 mukaista henkilokohtaista tukihenkil6toimintaa.
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
Ay 3 toimintaan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
C 11 185 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

Maahanmuuttajanaisten ja heidan perheidensa hyvinvointia
ja osallisuutta vahvistamaan vertaisryhma- ja
harrastustoiminnan, asiakasohjauksen ja
Ak 4 476 vapaaehtoistoiminnan avulla Itd-Helsingissa
Erityistd sosiaalista tukea tarvitsevien tytt6jen, poikien ja
moninaisesti sukupuolensa kokevien osallisuuden
vahvistamiseen ja yksil6llisen kasvun tukemiseen matalan
kynnyksen toiminnalla, ryhméatoiminnalla ja
Ak 3 isosisarustoiminnalla
Taloudellisesti heikommassa asemassa olevien
lapsiperheiden arjen ja vanhemmuuden tukemiseen
yhteiséllisen tilan ja ruokailutoiminnan avulla Tampereella
(Kotila - Elamanmakuista olohuonetoimintaa perheille 2020-
C 6 865 2022)
Nuorten mielen hyvinvoinnin vahvistamiseen ja
yksindisyyden ehkaisemiseen ammatillisesti ohjatun
vertaistuen ja nuorten omaehtoisen ryhméatoiminnan avulla
C 11 428 Tampereella (Meetpoint 2023-2025)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
Ay 1 toimintaan

Ei esiteta
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Vertaistuelliseen, kurssimuotoiseen ryhmatoimintaan, jonka
tavoitteena on osallisuuden ja hyvinvoinnin vahvistaminen.
Kohderyhmina ovat aivoverenkiertohdirioon sairastuneet ja
heidan laheisensa seka perheet, joissa lapsella on
kehityksellinen kielihdirié sekd nuoret, joilla on

3 kehityksellinen kielihdirio ja nepsy-oireita. Esitetaan
Kansallisen aivoterveysohjelman toimeenpanon

11 331 kdynnistamiseen ja koordinointiin (2023-2025) Esitetdaan

17 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan

Valtakunnallisen Arjen vinkit vanhemmille -toiminnan ja
valtakunnallisen Juttu-tupa-verkoston koordinointiin. Ohjaus-

ja neuvontapalveluihin, keskustelukeinojen omaksumisen

tukemiseen ja materiaalin tuottamiseen afasiaan ja

kehitykselliseen kielihdirioon liittyen seka tietoisuuden

lisadmiseen kyseisistda kohderyhmista ja heidan

erityistarpeistaan. Esitetdan
Aivovamman saaneiden henkildiden ja heidan ldheistensa
ammatillisesti ohjattavaan, vertaistukea hyédyntavaan
ryhmamuotoiseen kurssitoimintaan. Esitetaan

1

[o:]

N

Aivovammautuneet henkilét ovat yhteiskunnassa
"valiinputoajia”, jotka eivat valttamatta kuuluu mihinkaan
hoito- ja kuntoutusjdrjestaman piiriin. Tutkimukset ovat
osoittaneet, ettd terveydenhuollon haasteena on ollut
tunnistaa aivovammautuneet henkil6t, jonka vuoksi
aivovammautuneiden oikea-aikaisten ja oikeanlaisten sote-
palveluiden saaminen on viivastynyt tai jaanyt kokonaan
saamatta. Aivovammautuneille henkiléille ei ole olemassa
selkeda asiakas- ja palveluohjausmallia. Aivovammautuneet
henkil6t kayttavatkin useasti heille epdsopivia ja
riittamattémia tukipalveluja, jotka aiheuttavat yhteiskunnalle
lisakustannuksia. Yhteiskunnalle aiheutuneita kustannuksia
aivovammojen hoidosta ja hoitamattomuudesta ei ole
selvitetty. Hankkeessa mallinnetaan palveluohjauspolku
(sdhkoinen prosessikuvaus), jossa on huomioitu
monialaisesti kaikki aivovammautuneen hoitoon ja
kuntoutukseen osallistuvat tahot. Tavoitteena on saada
aivovammautuneille henkil6ille oikea-aikaista ja oikeanlaista

10 818 sote-palvelua. Ei esiteta
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetaan

6 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdan

Aivovammautuneiden henkildiden seka heidan laheistensa
vertais- ja kokemustoiminnan koordinointiin,
vakiinnuttamiseen seka kehittamiseen ja naihin liittyvien
tapahtumien, leirien, koulutusten ja virkistyksen
7 075 jarjestamiseen Esitetdan
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Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan

6 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin

Tampereen alueella etsivda asunnottomuustydta huumeita
aktiivisesti kdyttavien henkildiden parissa. Hankkeen
tavoitteena on asunnottomuuden vaheneminen ja
kohderyhmdan kuuluvien asunnottomien asunnon
hankintaan liittyvien esteiden poistaminen.
Toimintamuotoina on monipaikkainen etsiva ty6 kadulla ja
niissa matalan kynnyksen toimipisteissa, missa

10 876 asunnottomat asioivat.
Paihdekasvatusta kouluihin ja koulujen vanhempainiltoihin
kulttuurisensitiiviselld tydotteella somaliankielisille
maahanmuuttajataustaisille nuorille ja heidan
vanhemmilleen ja yhteisdissd nuorten kanssa toimiville.
Vuoden kestdvdssa projektissa tehdadan tyokalupakki
opettajille, vanhemmille ja muille somali- ja
maahaanmuuttajien kanssa toimiville paihteidenkayton

10 922 puheeksi oton ja aiheen kasittelyn tueksi.

Luovan toiminnan jarjestaminen paihteista irtautuville
henkilGille Tavoitteena saada osallisuuden kokemus, omien
taitojen kehittyminen, itsetunnon vahvistuminen, itsensa
ilmaisun vahvistamista luovan toiminnan keinoin pdihteista
irtautuville henkil6ille. A-klinikkasaation omistamassa
kiinteistossa on luovan toiminnan tiloja kdytettavissa.
Kohderyhména on alueen eri toimijoiden paihdekuntoutujat,
hajautetun seka tuetun asumisen piirissa olevat

10 930 paihdekuntoutujat seka erityisesti naisryhmat.
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 746 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Paihde- ja mielenterveysjarjestojen perustehtavaa tukevan ja
kohderyhmien hyvinvoinnin edistdmista palvelevan uuden
tutkimustiedon tuottamiseen jarjestéjen toiminnasta ja
jarjestotoimintaan osallistuvien tilanteesta seka

5 706 tutkimusyhteistyon kehittamiseen

Pistamalla huumeita kayttavien palveluiden ulkopuolella
olevien tai palveluissa heikosti kiinni olevien ihmisten
tavoittamiseen, kohtaamiseen seka auttamiseen etsivan tyon
ja jalkautuvan terveysneuvontatyon keinoin (Katuklinikka:

10 267 Helsinki, Tampere ja Oulu)
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Hajautetun asumisen tukea ja osallistavaa toimintaa
huumeita aktiivisesti kdyttaville ihmisille Oulussa. Hankkeen
tavoitteena on huumeita aktiivisesti kdyttavien henkiliden
asunnottomuuden vdahentyminen, osallisuuden
lisddntyminen ja asunnottomuustydn kehittaminen
yhteistydssa paikallisten toimijoiden kanssa.
Toimintamuotoina on nelja kertaa viikossa auki oleva,
monipuolista tekemista tarjoava paivatoiminta, yksilolliset
tarpeet huomioiva tuki itsendiseen asumiseen ja yhteisten
kehittamistilaisuuksien jarjestdminen yhteistyétahojen
kanssa. Tyontekijat toimivat haittoja vahentdvan tyon
viitekehyksesta. Oulun Véljyssd kehitetdan ja testataan
traumatietoisen tydotteen ja sosiaalisen markkinoinnin
periaatteiden mukaisia toimintatapoja yhteistyossa

10 918 Tampereella toimivan Véljy- toiminnan kanssa. Ei esiteta 670 060

Yhteispelilla!-jatkohankkeessa levitetdan uusille toimialueille
rahapelihaittojen ehkaisyn ja vdhentamisen toimintamallia,
joka pilottihankkeessa (2020-22) kehitettiin ja arvioitiin
toimivaksi. Hankkeessa eri toimijoiden yhteistyolla
kehitetdan ja toteutetaan ehkaisyn ja tuen hyvia kaytantoja,
niiden jalkauttamista ja vakiinnuttamista. Toimintaa tehdaan
alueellisten tarpeiden mukaisesti paikallisten toimijoiden
kanssa. Pelaajille ja laheisille kehitetdan tieto- ja
tukipalveluja, sote-ammattilaisten tiedon ja osaamisen
lisddntymista tuetaan ja toimivien palvelurakenteiden
kehittymista edistetaan. Hankkeessa hyodynnetaan
monipuolisesti kokemusasiantuntijuutta. Uudet kohdealueet
vuosille 2023-24 ovat Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue ja
kunnat (vakiluku 473t.) seka Eteld-Karjalan hyvinvointialue ja
kunnat (vakiluku 126t.). Yhteistyotunnustelut alueiden
kanssa ovat kdynnissa, mutta hyvinvointialueiden
muodostumisen vuoksi ne paikoin siirtyvat syksyyn (valmiit:

10 968 Eksote, Kirkkonummi, Lohja). Ei esiteta 354219

Vanhempiensa alkoholinkdytdsta merkittavia haittoja
kokevien nuorten ja aikuisten hyvinvoinnin edistamiseen
seka ongelmien ylisukupolvisen siirtymisen ehkdisemiseen
tukemalla ja ohjaamalla heita vertaistukiryhmissa ja
chateissa seka vahvistamalla heiddn psykososiaalista
hyvinvointiaan erilaisissa tapahtumissa netissa ja kasvokkain

1257 (Lasinen lapsuus) Esitetaan 185 000

Huumeita kdyttavien, erityisesti asunnottomien tai
asunnottomuusuhan alaisten ihmisten asunnottomuuden
vahentamiseen ja osallisuuden lisddmiseen matalan
kynnyksen tuella ja kohtaamispaikkatoiminnalla Tampereen

10 000 seudulla (Véljy) Esitetdan 232 500

162 000

232 500
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ALAJARVEN
PAIVAKESKUSYHDIST
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Allergia- lho- ja
Astmaliitto ry, Allergi-
Hud- och
Astmaférbundet rf Ak

Allergia- lho- ja
Astmaliitto ry, Allergi-
Hud- och
Astmaforbundet rf Ak
Allergia- lho- ja
Astmaliitto ry, Allergi-
Hud- och
Astmaférbundet rf Ak
Allergia- lho- ja
Astmaliitto ry, Allergi-
Hud- och
Astmaforbundet rf Ay

ALVIRY Ak

ALVIRY C

Paihteita ja riippuvuuksia koskevan tiedon, tuen ja
neuvonnan lisdédmiseen digitaalisten palveluiden avulla
21 (Paihdelinkki, Nuortenlinkki)

Kuntodopingaineiden kdytdsta aiheutuvien terveyshaittojen

ehkdisyyn ja vdhentamiseen terveysneuvonnan,

tiedontuotannon ja ammattilaisten kouluttamisen avulla
9 776 (Dopinglinkki)

Aktiivisesti pdihteita kayttavien ihmisten osallisuuden ja

toimintakyvyn vahvistamiseen vertaistoiminnan ja etsivan
3947 tyon avulla (Osis)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Jarjestolahtoisen paihdetyon asiakaslahtdisyyden ja
palvelupolkujen sujuvuuden parantamiseen seka
14 paihdetyossa tarvittavan tiedon saannin edistamiseen

Pdihde- ja mielenterveysongelmaisten sekd muiden

syrjdytymisvaarassa olevien kohderyhmien hyvinvoinnin

edistamiseen yksindisyytta vahentavan ja osallisuutta ja

yhteisollisyytta lisadvan kohtaamispaikkatoiminnan avulla
4 069 Alajarvella

Allergiaterveytta edistavaan kemikaalineuvontaan,

varhaiskasvatuksen yhteydessa tapahtuvaan

luontotoimintaan seka tietoisuuden lisddmiseen luonnon

merkityksestd ihmisen hyvinvoinnille ja terveydelle luentojen

4 ja tapahtumien avulla valtakunnallisesti (2023)
Allergiaa, astmaa ja ihotauteja sairastavien seka
palovamman kokeneiden ja heidan ldheistensa hyvinvoinnin
seka tyo- ja toimintakyvyn edistamiseen ja yllapitdmiseen
internaatti- ja avomuotoisten seka verkossa toteutettavien
6 kurssien avulla

3 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
2 toimintaan

Mielenterveyden hairidista kokemusta omaavien henkiloiden

matalan kynnyksen jasenyhteisétoimintaan (Helsingin
3 Tukiyhteiso Laturi)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 115 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
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Lansi- Vantaalle ja Turkuun ilta-aikaan toimiva, vuoden
jokaisena pdivana auki oleva matalan kynnyksen toiminta ja -
kohtauspaikka. Toiminnan tavoitteina ovat sosiaalisen
syrjaytymisen ehkdiseminen, yhteisollisyyden ja osallisuuden
lisadntyminen, tyo-ja toimintakyvyn edistyminen, digitaitojen
sujuminen. Kohderyhména ovat aikuiset, joilla on
mielenterveydellisid ongelmia, syrjdytymistd, yksindisyytta
tai haasteellinen eldmantilanne. Toimintana ovat iltaisin
tapahtuvat avoin olohuone, vertaisten ohjaamat ryhmat,
palvelunohjaus, puhelintuki, digineuvonta seka
vertaisohjaajakoulutus. Kohderyhmia tuetaan itsendiseen
elamadan ja yhteiskunnassa parjaamiseen . Tukea annetaan
niille, joiden kyvyt ovat heikentyneet toimia yhteiskunnassa.
Toimintaa tehd&an yhteistyossa Sospedin ja Vaglednings
verkstadetin kanssa, hyédynnetdan samoja tiloja ja
kohderyhmat hyotyvat monimuotoisuudesta seka voivat
edetd itselleen sopiviin toimintoihin, harrastuksiin,

11 116 palveluihin. Ei esiteta 1044 500

Erityista tukea tarvitsevien lasten ja nuorten tukemiseen

5 542 musiikkiharrastuksen avulla (Floora-hanke 2019-2022) Ei esiteta 30000

Maahanmuuttaja- ja muslimitaustaisten naisten ja heidan
perheiden kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin, osallisuuden,
kotoutumisen ja eldméanhallinnan vahvistaminen ja
edistdminen kehittdamalla perheille kohdennettuja sukupuoli-
, uskonto ja kulttuurisensitiivisia menetelmia. Toiminnalla on
tavoitteena vdahentaa eriarvoisuuden tunnetta ja lisata
yhdenvertaisuutta, yhteisollisyytta seka rakentaa siltoja ja
tukea kohtaamisia "kantasuomalaisten" ja
maahanmuuttajien valilld. Luontotietouden lisdédminen
auttaa seka itsestd, toisista ettd ymparistosta
huolehtimiseen. Vaikka sosiaality6ta tulisi toteuttaa
rinnakkain asiakaskohtaisena ja yht.kunnallisena tyéna
(Pohjola 2011; Metteri 2012), keskittyy se sosiaalisia
ongelmia korjaavaan ty6hon, jonka tavoitteena on integroida
yksilitd jo olemassa oleviin rakenteisiin (Pohjola 2011, 220).
Ennaltaehkaisy ja matalankynnyksen toiminta ovat
tarpeellisia ja ajankohtaisia. Niista saatu vaikutus
hyvinvointiin on myds pidempi kestoisempaa ja

11 467 hyddyllisempaa. Ei esiteta 382592

Yli 60-vuotiaiden hyvinvoinnin ja yhteiséllisyyden
lisadmiseen, yksindisyyden vahentamiseen seka digitaitojen
kehittamiseen kohtaamispaikka- ja ryhmatoiminnan avulla

5 769 (lltatupa-toiminta) Esitetdaan 120 000

120 000



Ankkapurhan
kulttuurisaatio sr C 10 788 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 42582
Toiminnassa vastataan tunnistettuun haasteeseen ja
tarpeeseen tukea lapsiperheiden hyvinvointia, tukea
vanhempien valmiuksia sekd ennaltaehkaista
syrjaytimisriskia ja edistaa tasavertaisia mahdollisuuksia.
Jatkuva ty6ttomyys, osatyokykyisyys ja muut haasteet
altistavat perheita syrjaytymiselle. Hankkeen tarkoituksena
on luoda toimiva lapsiperheiden leirimalli Kymenlaakson
alueella toteuttamalla ketterdkokeiluja. Perheleirien
pilotoinnin pohjalta kehitetaan toimintaa ja
yhteisty6kumppanuutta niin, etta Nuorisokeskus Anjalassa
syntyy kestdva ja pysyva kdytanto tukea tarvitsevien
perheiden hyvinvoinnin edistamiseen. Perheleirit tarjoavat
vertaistukea ammatillisesti ohjatun toiminnan kautta.
Leiritoimintaa raataléidaan tapauskohtaisesti lasten ja
Ankkapurhan vanhempien kanssa yhdessa heidan tarpeensa ja
kulttuurisaatio sr C 11 434 kiinnostuksen kohteet huomioiden. Ei esiteta 273172

Apuna ry on vuonna 2016 perustettu padkaupunkiseudulla
toimiva hyvantekevaisyysjarjesto, jonka toiminta on tdhan
saakka perustunut yksityislahjoituksiin ja vapaaehtoistyohon.
Tarjoamme ruoka-ja vaateapua vahavaraisille perheille
yritysten ja yksityishenkildiden lahjoitusten avulla. Autamme
avun tarvitsijoita harrastuksista, vélineista ja
syntymapadivajuhlista aiheutuvissa kustannuksissa seka jo
eraantyneiden kotitalousmenojen maksamisessa tilanteissa,
joissa laskun maksamatta jattaminen heikentaisi
elinolosuhteita oleellisesti. Tarjoamme myos neuvontaa
tukien hakemiseen. Taman hankeavustuksen tarkoituksena
on mahdollistaa Apuna ry:n toiminna muuttuminen
systemaattimaisemmaksi ja samalla kehittaa tyotapaa, jotta
jatkossa Apuna ry pystyy tukemaan yha tehokkaammin
vahdvaraisia perheita, lapsia ja yksindisia. Avustuksen
kayttotarkoituksena on myos mahdollistaa tayspdivdinen
avustustyo tukea tarvitsevien parissa ja yllapitaa tilaa, jossa
Apuna ry C 11 022 perheet voivat vierailla. Ei esiteta 566 706



Arkkitehtuuri- ja
ymparistokulttuuriko
ulu Lastu ry C
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ASEMAN LAPSET RY Ak

ASEMAN LAPSET RY Ay

ASEMAN LAPSETRY C

ASEMAN LAPSET RY Ak

ASEMAN LAPSETRY C

ASEMAN LAPSET RY Ak

ASEMAN LAPSET RY Ak

ASEMAN LAPSET RY Ak

Palkattavan koordinaattorin avulla kehitetaan yhdistys- ja
vapaaehtoistoimintaa: - yhdistysten yhteistyo ja vertaistuki -
toimintamahdollisuuksien vahvistaminen, mm. koulutukset,
rahoitusneuvonta - uusien vapaaehtoisten |dytaminen -
vapaaehtoistoimijoiden tukeminen - verkoston luominen ja
yllapito Padkohderyhmana lapinlahtelaiset yhdistykset ja
niiden vapaaehtoiset. Toimintamuodot: - yhteyksien ja
verkostojen luominen tapaamisin, tietoa kooten ja valittden -
yhdistys- ja vapaaehtoistoiminnan yhteiskehittaminen luovin
menetelmin ja koulutuksin - vapaaehtoistoimijoiden koulutus
11 413 ja hyvinvointitoiminta

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 723 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Kumppanuustalo Arttelin toimintaan, jarjestdjen valisen
yhteistyon edistamiseen ja syventdmiseen seka jarjesto- ja
kansalaistoiminnan mahdollisuuksien nakyvaksi tekemiseen
Tampereen seudulla (Voimaa kumppanuudesta -
jarjestoyhteistyolld ja yhteiskehittamiselld kohti osallisuutta
6 062 ja hyvinvointia)
Vakavien kiusaamistapausten selvittdmiseen tarkoitetun K-0-
tydmuodon levittdmiseen kunnissa (Valtakunnallinen
10 382 kiusaamiseen puuttuva K-0-toiminta 2022-2023)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan
Sisaisen turvallisuuden rahaston (ISF) Sawian-hankkeen
11 461 osarahoitukseen jarjestolle (Sawian 2023-2025)
Vakaviin rikoksiin syyllistyneiden ja paihteita kayttavien alle
20-vuotiaiden nuorten, heidan ystaviensa ja laheistensa
osallisuuden vahvistamiseen yksil6- ja perhetyolld seka
leiritoiminnan avulla yhteisty6ssa viranomaisten kanssa
Helsingissa. (Nuorten rikoskierteisiin puuttuva Pasila-
10 375 toiminta)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 458 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Vakavasti oireilevien nuorten tukemiseen liikkuvalla
toiminnalla padkaupunkiseudulla ja Uudenmaan alueella
4 (Walkers-bussi-toiminta)
Lasten ja nuorten sekd perheiden hyvinvointia vahvistavaan
FRIENDS-toimintaan ja sen alueelliseen levittamiseen
3 (Friends-toiminta)
Rikosoireilevia ja rikoksen uhriksi joutuneita nuoria tukevaan
katusovittelutoimintaan Uudellamaalla
7 305 (Katusovittelutoiminta)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

221706

39592

266 000

62 000

232 545

131000

185 000

36 000

200 000

121 000

140 000

39592

266 000

62 000

232 545

52 400

185 000

36 000

200 000

121 000

106 400



ASEMAN LAPSET RY Ak
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Aspa-saatio sr

Aspa-saatio sr
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ASTA RY

Ay

Ak

Ak

Ak

Julkisissa ja puolijulkisissa tiloissa oleilevien nuorten
turvallisen vapaa-ajanvieton mahdollistamiseen, seka
riskialttiissa eldmantilanteessa olevien nuorten
tunnistamiseen monitoimijaisen nuorisotyon avulla (Loytava

4 287 nuorisoty0)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 638 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Asumispalvelujen asukkaiden mielekkaan, omiin valintoihin
perustuvan eldman edistdmiseen intressiperustaisen
harrastus- ja vapaa-ajan toiminnan seka yhteiskunnallisten

5 789 vaikuttamismahdollisuuksien avulla (Mielek&s-toiminta)
Mielenterveyskuntoutujien ja heiddn omaistensa
yksindisyyden vahentdaminen ja osallisuuden lisddminen
asumisyksikdissa tapahtuvan yhteiskehittamisen seka
omaisten voimavaravalmennusten ja mentoritoiminnan

10 664 avulla 2023-2025

Arjessa tukea tarvitsevien ihmisten osallisuuden
vahvistamiseen digivalmiuksia- ja taitoja parantamalla

9 707 (Digiloikkarit 2022-2023)
Arjessaan tukea tarvitsevien nuorten osallisuuden,
voimavarojen, ja itsendisen eldman valmiuksien
vahvistamiseen voimavaravalmennusmenetelmien,

7 065 kokemustoimijuuden seka muun yhteistoiminnan avulla

Kyseessd on uusi toimintamuoto, jota pilotoitiin
yhteistydkumppanien kanssa neljan kuukauden ajan syksylla
2020. Pilotoinnin pohjalta todettiin toiminnan tarpeellisuus
ja Porin kaupunki mydnsi kehittamishankkeelle vuoden
rahoituksen kokeilumuotoiseen toimintaan 1.5.2022 alkaen.
Hankkeessa kokeillaan saannéllisesti toteutettavan
liikuntaohjelman vaikutuksia osallistujiin. Hankkeen
kohderyhmand ovat tyoikaiset (18-65 vuotiaat) henkil6t,
padosin osatyokykyiset, paihdekuntoutujat ja
mielenterveyskuntoutujat. Paatavoitteena on edistaa

hanketoimintaan osallistujien fyysista terveytta ja sita kautta

osallisuutta, eldmanlaatua ja hyvinvointia. Lisaksi tarkoitus
on edistda osallistujan perusterveyttad niin, etta han itse
kokee jaksamisensa ja arjen hallintaan liittyvien asioiden
kohentuneen merkittavasti. Avustusta haetaan toiminnan
jatkamiseen 2023 alusta eteenpdin ja laajentamiseen

11 128 vaiheittain koko Satakuntaan.

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

159 000

264 000

47 200

125 000

459 030

189 000

311534

191 756

159 000

252 000

47 200

123 900

189 000

250 000
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Asumisterveysongelmien vuoksi vaikeuksiin joutuneiden
perheiden asumisterveysneuvontaan ja tukemiseen puhelin-
ja verkkoauttamisen seka yksilo- ja ryhmamuotoisen
toiminnan keinoin. Asumisterveystiedon lisddmiseen
2 viestinndn ja vaikuttamistydn avulla. Esitetaan 334 000
lkddntyneiden osallisuuden edistdmiseen ja tietoteknisten
taitojen kehittamiseen vertaistutor-toiminnan avulla
1 Pirkanmaan alueella Esitetdaan 149 000

Erityistd tukea tarvitsevien nuorten naisten vapaa-
ajantoiminnan tukeminen vapaaehtoistyon avulla. Nuorten
naisten, joilla on sosiaalisia ja psyykkisia tai muita erityisia
haasteita, osattomuuden ja yksindisyyden kokemuksia seka
monikulttuuristen ja maahanmuuttaja taustaisten tyttéjen ja
nuorten naisten vapaa-ajanvieton muotojen ja paikkojen

11 082 loytamiseen ja toimintaan kiinnittymisen tukemiseen. Ei esiteta 195 000

Syrjaytymisvaarassa olevien alle 29-vuotiaiden
monikulttuuristen, maahanmuuttaja taustaisten ja
ylisukupolvisen huono-osaisuuden periytymisen riskissa
oleville nuorille naisille Varissuolla ja sen Idhialueilla. Nuorille
naisille, joilla on sosiaalisia ja psyykkisia tai muita erityisia
haasteita, osattomuuden ja yksindisyyden kokemuksia tai
monikulttuurisille tytaille ja nuorille naisille ei ole tarjolla
sukupuoli- ja kulttuurisensitiivista vapaa-ajan viettoon
keskittyvaa vapaaehtoistoimintaa Turussa. Nuorten
pahoinvointi, ahdistus, aggressio ja uupumus ovat
entisestaan lisddntyneet korona pandemia aikana. Kotoa
lahtemisen vaikeus, yksindisyys ja kiusatuksi tuleminen ovat

11 006 valitettavan monen nuoren todellisuutta. Ei esiteta 240 000

Yksindisten, masentuneiden, sosiaalisesti syrjdytyneiden,
monikulttuuristen, psyykkisesti oireilevien ja muiden
erityista tukea tarvitsevien tyttéjen ja nuorten naisten
matalankynnyksen toimintaan sekd ryhma- ja yksilotukeen ja
seksuaalista vdkivaltaa kokeneiden tukeen (Turun Tyttojen
2 Talo) Esitetdaan 224000

Tyttojen osallisuuden ja vuorovaikutustaitojen tukemiseen
seka yksindisyyden vahentamiseen Turun Varissuon alueella
ryhméamuotoisen sukupuoli- ja kulttuurisensitiivisen vapaa-
ajan toiminnan ja perheisiin kohdistuvan kotinuorisotyon

4307 avulla (Turun Tyttojen Talo Varissuolla) Esitetdaan 204 500

Kunniaan liittyvien konfliktien ja vakivallan
ennaltaehkdisemiseen yksilo- ja perhekohtaisen tuen,
ennaltaehkdisevdan ryhmatoiminnan ja ammattilaisten

10 847 koulutusten avulla Varsinais-Suomen alueella. Esitetaan 159 560

334 000

149 000

224 000

199 500

159 560
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Monilapsisten perheiden sujuvan arjen tukemiseen
vapaaehtoistoiminnalla Raahen seutukunnassa ja Oulussa
7 747 (Lapsirikas-toiminta)

Vetureina toimivien lastensuojelun kokemusasiantuntijoiden
valmentamiseen, tyollistamiseen ja tukeen seka
lastensuojelun piirissa oleville/olleille nuorille suunnattuun
Veturien antamaan yksilétukeen, ryhmamuotoisiin
toimintoihin ja etatukeen sekd kokemusasiantuntemukseen
perustuvaan kehittamis- ja vaikuttamistoimintaan (Veturointi

10 332 toiminta)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
8 637 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2021 —2023)

Oulussa toteutettavaan 3. sektorin toiminnan ohjaamisen
kehittdmiseen kuormittuneessa eldmantilanteessa elavien
perheiden tueksi osana yhteisovaikuttavuusmallia

11 238 (Jarjestovarikko-hanke 2023-2025)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 098 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Autismikirjon nuorten ja aikuisten itseymmarryksen
lisddmiseen ja vuorovaikutuksen edistamiseen
yhteiskehittamalla tuotettavan verkkokurssin avulla

10997 (eAutismi 2023-2024)

7 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin

Autismikirjon alatyypiksi tunnistettuun darimmaiseen
vaatimusten vélttelyyn eli PDA:han (Pathological Demand
Avoidance tai Extreme Demand Avoidance) liittyvan viestinta-
ja koulutuskampanjan toteuttamiseen. Kampanjan
tavoitteena on lisatda PDA:han liittyvaa tietoa ja ymmarrysta
eri kohderyhmille suunnatuilla koulutuksilla, oppailla,
videoilla ja muulla materiaalilla. Materiaali tuotetaan osittain
itse ja osittain kdytetadn hyvaksi jo muualla tuotettua
materiaalia, joka kddnnetdan ja sovelletaan Suomen
olosuhteisiin. Tuotokset kohdennetaan varhaiskasvatuksen,
koulujen seka sosiaalitydn ammattilaisille seka tueksi

11 003 perheille ja yksildille itselleen.
Autismiliiton vertais- ja kokemustoiminnan koordinointiin,
vakiinnuttamiseen ja edelleen kehittamiseen. Autismiliiton
vertais- ja kokemustoiminta (veko-toiminta) sisaltaa
vertaisosaaja-, kokemusasiantuntija- ja
vertaisvanhempitoiminnan seka nettivertaisryhmat ja
jasenjdrjestdjen vertaisryhmien ohjaajien tuki- ja

4 224 koulutustoiminnan.

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 629 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023)

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

153 000

312 800

40 000

460 154

46 840

290 000
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150 000

140 000

35000

153 000

309 750

19110

460 154

46 840

290 000

60 000

126 000

35000



Hankkeen tarkoituksena on tuottaa yhteiskehittamisen
keinoin digitaalinen toimintamalli, jonka avulla voidaan
vahvistaa paljon tukea arjessaan tarvitsevien autismikirjon
ihmisten kasitysta omasta autismikirjosta (vammatietoisuus),
itsemaaraamisoikeudesta ja lisata osallisuutta itsed
koskevaan paatoksentekoon. Toimintamallista hanen lahi-
ihmisensa saavat vélineen, jonka avulla he voivat tukea ja

Autismiliitto ry, vahvistaa vahvaa tukea tarvitsevan autismikirjon ihmisen

Autism Finland rf C 10 865 mahdollisuuksia ja oikeutta oman nakdiseen elamaan. Ei esiteta 430 000 0
Autismiliitto ry, Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

Autism Finland rf Ay 1 toimintaan Esitetdan 570 000 570 000
Autismiyhdistys Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

PAUT ry C 10 625 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 35000 35 000

Vapepa-toiminnassa tarvittavan koulutuksen ja varustelun
AUTOLIITTO RY B 5432 hankintaan Esitetdan 21000 14 700

Ikddntyneiden yksindisyyden ennaltaehkaisemiseen ja
vahentamiseen kuvapuheluvilitteisen pienryhméatoiminnan
AVAIN-SAATIO Ak 7 678 avulla Péijat- ja Kanta-Hameessa (Ruutuystavat-toiminta) Esitetddn 144 749 139518

Tyottomien tai tyo- ja opiskelueldman ulkopuolella olevien
30-64-vuotiaiden henkildiden sosiaalisten taitojen,
psyykkisten ja fyysisten voimavarojen ja osallisuuden
vahvistamiseen ryhmamuotoisen vertaistuen avulla Paijat-
AVAIN-SAATIO C 7 713 Hameessi (Toiveista todeksi 2020-2022) Ei esitet 117 191 0

Sosiaalisten taitojen, arjenhallinnan, psyykkisten
voimavarojen ja osallisuuden vahvistamiseen vertaistuellisen
ryhméatoiminnan keinoin eri-ikdisille moniongelmaisille,
tyottomille tai ty6- ja opiskeluelaman ulkopuolella oleville
AVAIN-SAATIO Ak 5 735 nuorille ja aikuisille (Poveria-toiminta) Esitetddn 199 463 199 463
Ikdantyneiden kotihoidon palvelun piirissa olevien
asiakkaiden sosiaalisten kontaktien ja osallisuuden
lisddmiseen seka yksindisyyden ennaltaehkdisemiseen
kuvapuheluvilitteisen pienryhmatoiminnan avulla (Yhdessa
AVAIN-SAATIO C 11 210 ruudussa 2023-2025) Esitetdan 487 598 487 598

Fyysisesti toimintarajoitteisten henkildiden avustajakoirien
itse-, alku- ja jatkokoulutukseen - koulutuksen jo
aloittaneiden koirakoiden koulutusprosessien loppuun
Avustajakoira - saattamiseen - opastukseen ja neuvontaan - kouluttajien ja
Assistenthund ry Ak 10 703 vapaaehtoisten osaamisen lisddmiseen (2023) Esitetaan 70 000 70 000



Avustajakoira -
Assistenthund ry Ak

BADO HELBO ry C
BALANSSI RY C
BALANSSI RY Ak
BALANSSI RY C
BARNAVARDSFOREN

INGEN | FINLAND RF Ak

BARNAVARDSFOREN
INGEN | FINLAND RF Ak

Jarjestetdan vertaistukitoimintaa avustajakoirien kayttajille,
avustajakoiraa kouluttaville henkildille ja muille toiminnassa
mukana oleville. Tavoitteena on jarjestaa vertaistapahtumia
3-5 kertaa vuodessa seka lisdksi Teams-tapaamisia 6-8 kertaa
vuodessa. Toiminnan avulla parannetaan koiran kayttdjien
verkostoitumista muiden koiran kayttdjien kanssa, lisataan
koiran kayttdjien arjen sujuvuutta, sosiaalista
kanssakdymistd, terveytta ja jaksamista, tuodaan tydkaluja
mahdollisten ongelmien ratkaisemiseen ja saadaan muiden
koiran kayttdjien vertaistukea ja apua avustajakoirien
kayttoon liittyvissa asioissa. Jarjestetddn luentoja,
ryhméatapaamisia, yhteisia keskustelutilaisuuksia ja
yksilétapaamisia. Jarjestetddn vertaistukihenkildiden
koulutuksia toiminnasta kiinnostuneille avustajakoiran

10 669 kayttajille. Ei esiteta

11 464 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 598 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023 — 2025) Esitetdaan

Jarjeston vapaaehtois-, vertais- ja matalan kynnyksen

kohtaamispaikan toimintaan seka Pohjois-Suomen
mielenterveysyhdistysten vapaaehtoistoiminnan tukemiseen

ja verkostotyon toteuttamiseen Esitetdan

w

Tarkoituksena on Lapin ja Pohjois-Pohjanmaan alueella
vertais- ja vaikuttamistoiminnan keinoin vahvistaa
mielenterveysosaamista ja kehittdd uusia toimintamalleja
rovaniemeldisen Balanssi ry:n ja oululaisen Mielenvireys ry:n
kurssi-, ryhma- ja vapaaehtoistoimintaan olemassa olevien
hyvien kdytantdjen pohjalta ja kokeilla vertais-, ryhma- ja
kurssitoimintojen jalkauttamista uusiin
toimintaymparistdihin ja uusille kohderyhmille esim.
oppilaitoksiin ja tydyhteiséihin. Lisaksi hankkeessa
kehitetdaan moniammatillisena yhteistydna uusia
toimintamalleja kokemusasiantuntijuuden vahvistamiseksi
10 824 Lapin alueen kuntoutuskurssi-, ryhma ja vertaistoiminnoissa. Ei esiteta

Psykososiaalisesti vahvistavaan ryhmaleiritoimintaan,
tyopajoihin ja yksilolliseen tukeen 13-25-vuotiaille
lastensuojelun jalkihuollon asiakkaille padkaupunkiseudulla.
Toiminnassa tarjotaan nuorten ldhiaikuisille ja ammattilaisille

10 061 neuvontaa ja koulutusta. (Oman elamani supertahti) Esitetaan
For att stirka vilmdaendet, 6ka trivseln och starka psykiskt
vdlmaende bland barn och unga i skolvardagen genom att
ordna gruppverksamhet (Vi i klassen, #brafiilis och Next

1905 Level) Esitetdaan

70 000
28 100

99 720

250 000

176 050

157 000

350 000

99 720

220 000

143 400

136 819
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C

For att stdda svensk- och flersprakiga skilsmassofamiljer,

ombildade familjer och féraldrar som upplever utmaningar i

sitt parforhallande i en mer fungerande vardag och ett starkt

foraldraskap med hjalp av gruppverksamhet och samtalsstéd
4 347 samt genom att delge kunskap till professionella

Som allmant understod for understodstagarens
allmannyttiga verksamhet

-

Forebyggande arbete i skolvarlden — For att genom
gruppverksamhet 6ka delaktigheten, forebygga utanférskap
och starka sociala fardigheter och vdlmaende hos barn och
unga med specialbehov. Malgruppen &r elever/studerande
med olika slag av utmaningar i sin vardag i de svensksprakiga
skolorna i Osterbotten. Via gruppverksamheter riktad till
hela klasser/grupper erbjuds ett utarbetat innehall som
specifikt stodjer elever med olika slag av specialbehov.
Ytterligare starks skolpersonal till en 6kad forstaelse och
okad kunskap i hur man skapar en inkluderande larmiljo dar
alla elever, dven elever med specifika behov, kdanner sig

11 322 delaktiga och accepterade.
For att stoda barn med neuropsykiatriska utmaningar eller
6vriga specialbehov samt for att starka deras sociala
fardigheter och sjalvkansla med hjalp av lagerverksamhet i

2 Helsingfors

For att motverka ensamhet, starka sociala fardigheter och
Oka delaktighet med hjalp av lagtréskelverksamhet hos
10-19-ariga svensksprakiga ensamma flickor, flickor med
svag sjalvkadnsla, med utmaningar i sociala situationer eller
med svarigheter hemma. Verksamheten forverkligas i

11 208 Nyland. (Tjejvillan)

For att stoda familjer dar fordldraskapet upplevs belastande
genom att ordna malinriktad gruppverksamhet for familjer i
4 Raseborg och pa andra orter i Svenskfinland
For att med hjalp av individ- och gruppverksamhet 6ka
kunskapen och férstaelsen om problematisk skolfranvaro
bland berérda foéraldrar, stodja och starka dem i sitt
foraldraskap och i sin relation till barnet och for att
synliggbra problematiken och 6ka férstaelsen kring
orovackande hog skolfranvaro for skolpersonal och évriga
professionella. Verksamheten erbjuds pa bade svenska och
11 326 finska.

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan
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141 500
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BARNAVARDSFOREN

INGEN | FINLAND RF Ak

Berjoska Ry

CARITAS-SAATIO

CARITAS-SAATIO

For att stoda familjer med barn med neuropsykiatriska
symtom eller utmanande beteende med hjélp av individ- och
gruppverksamhet samt kommunikation sa att malgruppen
klarar sig i vardagen / Perheiden tukemiseen arjen haasteista
selvidamiseen neuropsykiatrisesti oireilevien tai muuten
haastavasti kayttaytyvien lasten kanssa yksilo- ja
ryhméatoiminnan seka tiedottamisen keinoin
5 (Neuropsykiatriska tjanster/Neuropsykiatriset palvelut) Esitetdaan 291 000

Me haemme avustusta, koska haluaisimme kehittaa meidan
yhdistyksen. Meilld on jo tosi paljon asiakkaitta ja toimintaa.
Neuvomme erilaisissa asioissa etdna ja henkilokohtaisesti.
Suuri maara vendjankielisia ihmisia tulevat vuosittain
Lieksaan, ettd opiskella Riveriassa. Nuoret alaikdiset, ja usein
tulevat perheet lasten kanssa. Heille on hankala soveltaa itse
erilaisia vaikeita kysymyksia. Yhdistyksemme tarkoituksena
on tarjota tietotukea Lieksaan tuleville vendjankielisille.
Toimintaamme aiomme jarjestaa erilaisia tapahtumia ja
tapaamisia, jotka auttavat maahanmuuttajille
integroitumaan suomalaiseen yhteiskuntaan ja olemaan
tuntematta yksindisyyttd uudessa paikassa.
Ylldpitdmimaahanmuutaijen mielenterveys on tosi tarkeaa.
Haluamme jarjestaa seka tiedotusluonteisia tapaamisia etta
tapahtumia, joissa esitellddn suomalaista kulttuuria, Pohjois-
Karjalan nahtavyyksia ja perinteita. Esimerkiksi: Opastetut
kierrokset, koulutukset, juhlat (sekd suomeksi etta

10 527 vendjaksi). Ei esiteta 150 000

Ikddntyneiden osallisuuden vahvistamiseen ja yksindisyyden
kokemusten vahentamiseen yksilollisen digituen ja

9 768 ryhméatoiminnan avulla (Digilelppari) Esitetaan 61378

Yli 65-vuotiaiden kotona asuvien yksindisyytta kokevien,
haastavassa elaméantilanteessa olevien oululaisten
|I6ytamiseen ja heidan toimijuuden, osallisuuden ja
yhteisollisyyden kokemuksen vahvistamiseen |6ytdavan

10 963 vanhustyon avulla (Loydetaan yhdessa! 2023-2025) Esitetdan 736 670

291000

55 240

683 767



Christ International
Association Ry Ak
CONTACT RF Ak

DAISYLADIES RY C

DAISYLADIES RY Ak

DATERO RY Ak

DATERO RY C

On lilan monia yksindisid nuoria aikuisia, jotka tuntevat
itsensa henkisesti toivottomiksi, unohdetuiksi, rajoittuneiksi
ja ahdistuneiksi tulevaisuutensa suhteen. Johanna Rita
kokosi teoksensa Melkein Elema (2021) 62 opiskelijan tarinat
etdopiskelusta korona-sulun aikana. Se paljasti osan nuorten
aikuisten ongelmista, joilla ei ole vélineitd, joita he
tarvitsevat vahvistaakseen sosiaalisia taitojaan. Hanen
tyOstdan puuttuvat tyokalut ovat juuri sita, mita meilld on.
Tyokalumme eivat ole ldaketieteellisia tai farmaseuttisia. Sen
sijaan ne ovat tavanomaisia, vuorovaikutteisia,
henkil6kohtaisia, mitattavia ja saavutettavissa olevia. Life-
Coaching-ohjelma auttaa heitd ei vain voittamaan
yksindisyyttd, ahdistusta, toivottomuutta, vihaa omaa
elamdansa kohtaan sekd oman péaan sisdisia rajoituksia,
mutta se auttaa heitd myos voittamaan pelkonsa
kommunikaatiosta vieraiden kanssa, sitoutumisesta
merkityksellisiin suhteisiin ja henkilokohtaiseen muutokseen,

10 649 riippumatta aiempien kokemusten syista. Ei esiteta 431 250

1 For verksamheten av féreningens allaktivitetshus Esitetaan 84 000
Ty6ttémien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen

10 765 jarjeston yleishyddyllisiin tehtaviin (2023) Esitetdan 44 000

Tyoikaisten ja ikdantyneiden maahanmuuttajataustaisten
naisten syrjaytymisen ehkdisemiseen koulutuksen,
vertaistuen ja vapaaehtois- ja ryhméatoiminnan avulla
3 Turussa ja sen lahialueilla (Daisytoiminta) Esitetdaan 179 780
Oppimisvaikeuksista ja toimintarajoitteista aiheutuvien
haittojen védhentdmiseen apuvalineiden kdytén ohjaamisella,
esteettdoman ohjemateriaalin tuottamisella seka tiedotus- ja
1 vaikuttamistyolla. Esitetaan 202 366

For stod at finlandssvenska personer med l3s- och
skrivsvarigheter (harefter dyslexi). Digitaliseringen medfor
ett okat bruk av skriftspraket vilket forsatter dyslektiker i en
ojamlik situation och forsvarar delaktighet pd manga fronter.
Malet &r att svensksprakiga dyslektiker far information om
digitala hjalpmedel och 6vrigt stod i ratt tid sa att de klarar
sig mera sjalvstandigt och blir mindre belastade i studier,
arbete och kommunikation. For att nd malet behéver
material, serviceformer och natverk som saknas pa svenska
produceras och befintlig information spridas i 4 landskap.
Detta skall ske i samrad med organisationer och
yrkesverksamma som i sitt arbete méter personer med
dyslexi. Da dyslexi ar arftligt ar information riktad till
sekundara malgrupperna vardnadshavare och yrkespersonal
viktig med tanke pa tidigt stéd. Eftersom den svenska
befolkningen ar geografiskt utspridd behover nartjanster
kompletteras i hog grad av natbaserade tjanster och

11 470 verksamhetsformer. Ei esiteta 608 211

84 000

43 285

160 335

202 366



Kehitetdan nepsy-perheille ja heitad kohtaaville
ammattilaisille nepsy-perhemittarin ja sen palauteet
sisdltava digipalvelu, alueellinen ja valtakunnallinen nepsy-

DIAKONIA- palvelukartta, jarjestetadn koulutuksia seka tydstetdan
AMMATTIKORKEAKO visualisointeja ja perheldhtdisen nepsy-tyon tyokirja.
ULU oY C 11 348 (Varhain on parhain) Ei esiteta 638513 0

For att framja den psykiska hélsan och minska stress och
ensamhet bland unga pa andra stadiet genom
DROGFRI UNGDOM kamratsgruppverksamhet och enskilt stod i Osterbotten.
R.F. C 10 940 (Care Together 2023-2025) Esitetdaan 350 000 350 000

Rahapelihaittojen ehkdisyyn kehittamalla menetelmia ja

EHKAISEVA jarjestamalla koulutusta riskitason rahapelaamisen ja

PAIHDETYO EHYT RY Ak 7 113 ongelmapelaamisen tunnistamisesta ja puheeksi ottamisesta Esitetdan 250 000 250 000
Aikuisille suunnatun ehkaisevan paihdetyon ja matalan
kynnyksen kohtaamispaikkatoiminnan toteuttamiseen

EHKAISEVA (Helsinki Kallio, Helsinki Kontula, Turku, Tampere, Lahti ja

PAIHDETYO EHYT RY Ak 2597 Pirkkala) Esitetddn 520 489 457 489

EHKAISEVA Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

PAIHDETYO EHYT RY Ay 1 toimintaan Esitetdan 1567 000 1557 150
Ehkaisevan paihdetyon toimintaedellytysten parantamiseen

EHKAISEVA ehkaisevan paihdetyon jarjestoverkoston koordinaation ja

PAIHDETYO EHYTRY Ak 4 koulutusten avulla Esitetddn 262 500 262 500
Padihteidenkayttdjien ja heidan Idheistensa avun saannin

EHKAISEVA helpottamiseen valtakunnallisella pdihdeneuvontapalvelulla

PAIHDETYO EHYT RY Ak 4180 (24/7) Esitetdan 542 000 451 500

Ehkaisevan paihde- ja pelikasvatukseen ja siihen liittyvan
osaamisen vahvistamiseen oppilaitoksissa,

EHKAISEVA verkkoymparistoissa seka muissa lasten ja nuorten

PAIHDETYO EHYT RY Ak 2 toimintaymparistoissa Esitetddn 825 000 775 950
Vanhempien ja koulujen henkilokunnan tukemiseen nuorten

EHKAISEVA haitalliseen digipelaamiseen puuttumisessa (Elamanhallinta

PAIHDETYO EHYTRY C 10 626 takaisin -hanke 2023-2025) Esitetdan 765 000 591 000

EHKAISEVA

PAIHDETYO EHYT RY Ak 13 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan 71260 71260

EHKAISEVA Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

PAIHDETYO EHYTRY C 10 620 jarjestdn yleishyddyllisiin tystehtaviin (2023) Esitetddn 49 200 49200



EHKAISEVA
PAIHDETYO EHYTRY C

EHKAISEVA
PAIHDETYO EHYTRY Ak

EHKAISEVA

PAIHDETYO EHYTRY Ak
ELATUSVELVOLLISTE

N LIITTO RY Ay
ELAKELIITTO RY Ay
ELAKELIITTO RY Ak
ELAKELIITTO RY Ak

ELAKELIITTO RY C

Hankkeessa tuotetaan 11-14 -vuotiaiden lasten perheiden
tueksi ryhmamuotoinen ehkaisevan paihdetyon ohjelma,
lokalisoiden ja testaten Suomessa YK:n
huumetorjuntaviraston kehittdama perhetaito-ohjelma,
’Families UNited’. Ohjelman ryhmatapaamisissa lapset ja
heiddan vanhempansa harjoittelevat erilaisia perhe- ja
elamantaitoja erikseen ja yhdessa, tavoitteena lisata
perheiden voimavaroja seka vahvistaa riskikayttaytymiselta
suojaavia tekijoitd, erityisesti ns. lampiman vanhemmuuden
kaytantoja. Perhetaitoryhmat jarjestetadn yhteistyossa
kuntien kanssa. Ohjelma pilotoidaan Etela- ja Itd-Suomessa
ja suunnataan alueille, joilla on kohonnut tuen tarve.
Perheita osallistetaan ohjelman paikalliseen kontekstiin
soveltamiseen ja toiminta tarjoaa mahdollisuuden
vapaaehtoisty6hon. Hanke toteuttaa EPT-toimintaohjelman
uutta tavoitetta perheiden tuesta ja tuo Suomeen
uudenlaisen, vaikuttavuustutkimukseen perustuvan tydkalun
sote-uudistuksen tavoitteiden mukaiseen ehkaisevan tyon

11 125 painotukseen.

Jasenjarjestojen toimintaedellytysten ja kansalaistoiminnan
vahvistamiseen tukemalla ja verkostoimalla alueellisesti
jasenjarjestoja seka viemalla ehkaisevan paihdetyon

1521 osaamista alueelliselle tasolle

Paihdeongelmista karsivien ja heidan laheistensa
lakisdateisten oikeuksien varmistamiseen jarjestolahtoisena
15 neuvonta- ja edunvalvontatyona (Paihdeasiamiestoiminta)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Aisti- tai toimintakyvyltaan heikentyneiden ikdantyneiden
hyvinvoinnin parantamiseen musiikkisisaltoisella

1621 vapaaehtoistoiminnalla (Tunne Musiikki)

Yli 50-vuotiaiden leskeytyneiden ja avio-/avoeron
kokeneiden ammatillisesti ohjattuun vertaistuelliseen
ryhmatoimintaan seka isovanhemmuuden tukemiseen

3 eroperheissa
Hankkeen tarkoituksena on - lisata eldakoityneiden
ammattilaisten henkista hyvinvointia ja merkityksellisyyden
kokemusta - vahvistaa opiskelevien ja vastavalmistuneiden
nuorten tydeldmataitoja ja ehkaista heiddn syrjaytymistaan
tyomarkkinoilta - lisdta toisen asteen koulutukseen
ylisukupolvista, vapaaehtoisuuteen perustuvaa

11 255 kokemuskoulutuksellista sisaltoa

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

538 000

680 000

210000

70 000

893 160

248 500

237 600

495 000

630 000

210 000

53 445

868 350

210000

231000



ELAKELIITTO RY

ELAKELIITTO RY
ELAKELIITTO RY

ELAKELIITTO RY
ELAKELAISET RY
ELAKELAISET RY

ELAKELAISET RY
ELAKKEENSAAJIEN
KESKUSLIITTO RY

ELAKKEENSAAJIEN
KESKUSLIITTO RY

ELAKKEENSAAJIEN
KESKUSLIITTO RY

ELAKKEENSAAJIEN
KESKUSLIITTO RY

ELAMA JA VALO RY

ELAMA JA VALO RY

ELAMANI SANKARI
RY

ELAMANLAATU RY

Ak

Ak
Ak

Ay
Ak

Ak

Ak

Ak

Ay

Ak

Ak

Ak

Ak

Ikddntyneiden toimintakykya ja osallisuutta edistavan
auttavan vapaaehtoistoiminnan toteuttamiseen seka
vapaaehtoisten osaamisen ja hyvinvoinnin tukemiseen
8 koulutusten, ohjausten ja kehitystyon avulla
Osteopenian ja osteoporoosin ennaltaehkdisyyn
vertaisohjaajien koulutuksen avulla ja luuliikunnan
7 lisdamiseen (Murtumatta mukana- Skén, men skor)

1029 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin
Eldkeldisjarjestdjen ja kuntien ikdneuvoloiden toiminnallisen
yhteistyon kehittamiseen ikddntyneille suunnatun kyselyn,
ikdantyneiden kehittamistoimintaan osallistumisen ja
palveluihin ohjautumisen vahvistamisen keinoin (Mita kuuluu
kokenut kansalainen? - Yhteisty6lla hyvinvointia ikadntyneille

11 259 2023-2025)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan
4 )asenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin
Ulkomaalaistaustaisten idkkaiden arjen tukemiseen
paikallisyhdistysten ikavertaisten ja yhteistoiminnan avulla
3 (Monikulttuurinen teemme yhdessa toiminta)

1398 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin
lkddntyneiden mielen hyvinvoinnin lisddmiseen seka
yksindisyyden kokemusten vdahentdmiseen vapaaehtoisten
2 535 osaamista edistamalla (Elinvoimaa)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan

lkddntyneiden itsendisen arjessa selviytymisen tukemiseen,
syrjaytymisen ehkdisyyn ja osallisuuden lisddmiseen
digitalisoituvassa yhteiskunnassa kouluttamalla
vertaisohjaajia seka jarjestamalla koulutustilaisuuksia ja
tapahtumia (Verkosta virtaa - ikdantyneiden itsendinen
4 497 selviytyminen digitalisoituvassa yhteiskunnassa)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 266 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Romanivéeston osallisuuden vahvistamiseen
aluetapahtumien, koulutuksen ja yksilollisen tuen seka

2 neuvonnan avulla

Lasten ja nuorten sekd heitd kohtaavien aikuisten pdihde- ja

hyvinvointitietojen lisdédmiseen paaasiallisesti koulu- ja

oppilaitosympadristoissa tehtavalld kohtaavalla ehkaisevalla

3 paihdetydllad sekd yhdistyksen verkostotoimintaan

Talousongelmissa olevien ihmisten toimintakyvyn ja

taloudenhallinnan edistamiseen vertaistuellisilla ryhma- ja

yksilomuotoisilla talousohjaustoiminnoilla, koulutuksilla ja
4206 tiedottamisella

Esitetaan

Esitetdan
Esitetdan

Esitetdan
Esitetdaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

75 000

131760
100 000

416 960
619 343
50 000

87 000

90 000

146 000

743 000

162 000

32468

99 000

285 000

155370

50 000

105 000
100 000

416 960
598 500
50 000

84 000

78 000

126 000

716 100

147 000

32468

99 000

256 536

144 302



ELAMANLAATU RY

EMPPIS RY
ENSI- JA
TURVAKOTIEN
LITTO RY
ENSI-JA
TURVAKOTIEN
LITTO RY

ENSI-JA
TURVAKOTIEN
LITTO RY

ENSI- JA
TURVAKOTIEN
LITTO RY
ENSI-JA
TURVAKOTIEN
LITTO RY

ENSI-JA
TURVAKOTIEN
LITTO RY
ENSI- JA
TURVAKOTIEN
LITTO RY

ENSI-JA
TURVAKOTIEN
LIITTO RY

ENTER RY
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Ak

Ak

Ak

Ak

Ay
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Ak

Ahdistuksesta karsivien ihmisten toimintakyvyn
vahvistamiseen vertaistuellisten ammatillisesti ohjattujen
ryhmétoimintojen avulla. Toiminta on tarkoitettu
ahdistuneille henkil6illg, joilla ei ole mielenterveyden
11 299 diagnoosia (Huolet hallintaan 2023-2025)
Matalan kynnyksen kohtaamispaikka- , ryhma-, vapaaehtois-
1 ja tukitoimintaan alueen asukkaille
Stressin haitallisten vaikutusten vahentamiseen raskaus- ja
pikkuvauva-ajan perheissa kehittamalla tyokaytantoja ja
6 976 toimintamalleja (2020-2022)

Toimitilan ICT-ratkaisujen rakentamiseen seka koulutus- ja
11 053 kokoustilojen kalusteiden hankintaan

Jasenjdrjestodissa tehtdvan perhe- ja ldhisuhdevakivaltaan
liittyvdn ennaltaehkdisyn ja avotyén koordinointiin,
kehittamiseen ja auditointiin seka vaikuttamistyéhon ja
Nettiturvakoti -sivuston kehittamiseen ja verkkoauttamisen

16 koordinointiin (Perhe- ja ldhisuhdevékivaltatyo)
Paihdeongelmaisille odottaville dideille ja vauvaperheille
tarkoitetun hoitojarjestelman toiminnan koordinaatio- ja
kehittamistychon seka etsivan tyon ja matalan kynnyksen
tyon toimintamallin juurruttamiseen (Pida kiinni -

21 hoitojarjestelma)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 052 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Jasenyhdistyksissa toteutettavien vaativan vauvatyon
tyémuotojen (Paivaryhméatoiminta, Baby blues -tyo,
vauvaperheiden chat-auttaminen ja
vapaaehtoisdoulatoiminta) kehittamis- ja
koordinointitoimintaan, vauvaperheille suunnattun
verkkoauttamistoiminnan kehittamiseen,
paivaryhmdatoiminnan intensiivijaksojen toteuttamiseen seka

13 monikulttuurisen tydotteen kehittamiseen.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Eroperheiden auttamisen kehittdmiseen,
yhteistyévanhemmuuden ja rinnakkaisvanhemmuuden
vahvistamiseen, matalan kynnyksen ja vaativien erojen
palvelujen kehittamiseen ja asiakasohjauksen
tehostamiseen, vaativan eroauttamisen menetelmien
levittdmiseen ja juurruttamiseen seka vaikuttamistyohon

22 (Ero lapsiperheessa-tyo)

lkdantyneiden puutteellisten tietoteknisten taitojen
edistdmiseen sekd osallisuuden lisdamiseen

6 vertaisopastustoiminnan avulla Uudellamaalla

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

444 900

93 000

120 149

95172

374 660

358 700

37 440

531620

737 160

287 850

155 000

390 000

93 000

95172

374 660

358 700

37 440

531620

737 160

287 850

147 000



EPILEPSIALIITTO RY
EPILEPSIALIITTO RY

EPILEPSIALIITTO RY
ERILAISTEN
OPPIJOIDEN LHITTO
RY

ERILAISTEN
OPPUOIDEN LIITTO
RY

ERILAISTEN
OPPIJOIDEN LITTO
RY

ERILAISTEN
OPPUOIDEN LIITTO
RY

ERILAISTEN
OPPIJOIDEN LHITTO
RY

ERITYISHUOLTOJARJ
ESTOJEN LITTO EHJA
RY

Ak
Ak
Ay

Ak

Ak

Ay

Ak

Epilepsiaa sairastavien ihmisten ja heidan Idheistensa
tavoitteelliseen vertaistuki-, ryhma- ja kurssitoimintaan

5 valtakunnallisesti ja alueellisesti verkko- ja lahitapaamisina.  Esitetdan 286 800

4 )asenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan 73296
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetdan 883424

11 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan 13 000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 708 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 45 000

Hankkeessa kehitetdan ja rakennetaan erilaisen oppijan
(henkild, jolla on oppimisvaikeus) osallistumista ja
toimijuutta tukeva verkkoymparisto. Se koostuu "portista”
(TukiAsema -nettisivu), josta on paasy erilaiselle oppijalle
saavutettavaan tietosisaltoon (nettisivut), toimintaan (Zoom-
ryhmét, Discord-alustalla tapahtuva toiminta) ja neuvontaan
(chat, puhelin). Sivuston saavutettavuutta ja kdytettavyytta
seka toimintojen osuvuutta ja kiinnostavuutta kehittaa ja
arvioi koko hankkeen ajan kohderyhmasta koottu
kehittajaryhma. TukiAsema on seka tutkitun, erilaiselle
oppijalle mukautetun tiedon ldhde ettd kohtaamisen areena.
Alustalla valitetaan tietoa ja tukea liittyen oppimisvaikeuteen
opinnoissa, tyossa ja arjessa sekd ajankohtaista, luotettavaa
tietoa kansalaisyhteiskunnassa toimimisen ja itsesta ja
lahimmaisista huolehtimisen tueksi. Keskinainen tuki ja
mahdollisuus toimia ilman oppimisvaikeudesta johtuvaa
hapeda mahdollistetaan toiminnallisessa vertaistoiminnassa
10 929 ja tyopajoissa. Ei esiteta 560 000
Oppimista ja tydntekoa sujuvoittavien ja arjessa
selviytymista helpottavien apuvilineiden tunnettuuden ja
kayton edistamiseen yksilollisen ja ryhmamuotoisen
ohjauksen ja neuvonnan avulla seka koulutuksen ja
vaikuttamistyon keinoin. Kohderyhmina henkil6t, jotka
kokevat oppimisessa vaikeuksia, heidadn laheisensa ja
ammattilaiset, jotka kohtaavat tydssaan erilaisia oppijoita.
(Oppimisen apuvdlinekeskus - tukea arkeen, opintoihin,
4072 ty6hon) Esitetdan 154 000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
5 toimintaan Esitetdan 317 000
Koira-avusteiseen lasten ja nuorten vapaaehtoiseen
tukihenkilétoimintaan 7-17 -vuotiaille lapsille ja nuorille
(Ressu-toiminta) seka sijaishuollosta itsendistyvien nuorten
vapaaehtoiseen tukihenkildtoimintaan siirtymdvaiheessa
4 435 (Omilleen toiminta) Esitetdaan 96 900

286 800

73 296

883 424

10 689

45 000

147 000

245 847

95491



ERITYISHUOLTOJARJ
ESTOJEN LITTO EHJA
RY Ak

ERITYISHUOLTOJARJ
ESTOJEN LIITTO EHJA

RY Ak
ERITYISHUOLTOJARJ
ESTOJEN LITTO EHJA

RY C
ERITYISHUOLTOJARJ
ESTOJEN LIITTO EHJA

RY B

ERITYISHUOLTOJARJ
ESTOJEN LITTO EHIA

RY [¢
ERITYISHUOLTOJARJ
ESTOJEN LITTO EHJA

RY Ay

ERITYISHUOLTOJARJ
ESTOJEN LITTO EHJA

RY C
ERITYISKANSANOPIS
TON
KANNATUSYHDISTYS

RY Ak

Maahanmuuttajataustaisten nuorten ja alaikdisina
yksintulleiden turvapaikanhakijataustaisten nuorten
tukemiseen ryhmatoiminnan, leirien, retkien, tapahtumien ja
yksil6llisen ohjauksen avulla (Maahanmuuttajanuorten
2 tukitoiminta)

Pakolaistaustaisten 14-29-vuotiaiden nuorten
tyoelamavalmiuksien lisddmiseen ja tyodllisyyden
edistamiseen ohjauksen avulla (Kannustavat kokemukset -

6 009 toiminta)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 517 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Syrjdytymisvaarassa oleville nuorille tarkoitettujen

tukiasuntojen hankinta- ja korjausmenoihin olemassa
10 697 olevasta asuntokannasta koko Suomen alueella

Hankkeessa toteutetaan lastensuojelun jalkihuoltoon
siirtyville nuorille sarjakuvakirja, jossa viisi jalkihuollossa
olevaa tai sen paattanytta nuorta kertoo itsendistymisesta ja
asumisesta ensimmaisessa omassa kodissa. Tarinat ovat
kertojan valinnan mukaan joko hdnen oma tarinansa, hdanen
eldmaansa pohjautuva tarina tai fiktiivinen tarina ideaalista
omilleen muutosta ja itsendistymisestd. Tarinan kertovat tai
luovat EHJA ry:n jalkihuollon ohjauksessa tai
kokemusasiantuntijatoiminnassa mukana olevat tai olleet
nuoret aikuiset. Moller (2006) maarittelee lastensuojelun
tavoitteeksi nimenomaan lapsen voimaantumisen.
Hankkeessa pyritddn voimaannuttamaan kirjan lukevia
nuoria aikuisuuden kynnykselld ja vahvistamaan muiden
tarinoiden kautta heidan uskoaan omaan parjadmiseensa.
Samoin pyritddn voimauttamaan tarinansa jakavia nuoria
tukemalla heiddn osallisuuttaan ja korostamalla heiddn
uniikkien kokemustensa arvoa ja luomalla
yhteenkuuluvuuden tunnetta itsendistymisen jaettuun

10 692 eldméanvaiheeseen.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan

Turvapaikanhakija- ja pakolaistaustaisten 18—-29-v. nuorten

kokemusasiantuntijatoiminnan kehittamiseen

valtakunnallisesti tarjoamalla nuorille vertaistukea ja

tuomalla ryhman danta kuuluville sosiaali- ja terveysalan

palveluissa ja julkisessa keskustelussa (Kuule minua 2023-
11 489 2025)

Lehtimaen opiston vaikeavammaisten opiskelijoiden
toimintakyvyn ja hyvinvoinnin tukemiseen
2 harrastustoiminnan avulla (2023)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdaan

Esitetaan

Esitetdan

216 385

162 000

40050

420 000

18 000

195 000

596 800

234 000

162472
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40050
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Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 648 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Lapissa asuvien erityista tukea tarvitsevien lasten ja nuorten
perheiden jaksamisen ja elamanhallinnan vahvistamiseen
kohtaamispaikkatoiminnan, vertaistuen, tiedon jakamisen
seka virkistys-, koulutus- ja vapaaehtoistoiminnan avulla

1 (ELOn voimaannuttava verkosto)

Nuorten (alle 30 vuotiaiden) tukemiseen, joilla perheenjasen
on sairastunut muistisairauteen vertaistuen, ohjauksen ja
neuvonnan keinoin Espoon, Kauniaisten, Helsingin ja
Vantaan alueella. Hankkeessa kerataan lisaksi tietoa
kohderyhman tarpeista seka kehitetdan keinoja nuorten
hyvinvoinnin ja osallisuuden tukemiseen eldmantilanteessa,
jossa nuori toimii muistisairauteen sairastuneen
vanhempansa tukena. Hankkeessa tuotetaan tyoikaisille (alle
65-vuotiaat) muistisairausdiagnooseja tekevissa yksikoissa
tyoskenteleville ammattilaisille tietoa nuorten laheisten
tavoittamiseksi ja ohjaamiseksi tarpeen mukaisen tuen

10 981 piiriin.
Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidan laheistensa tukemiseen
Uudenmaan alueella - vertaisryhmatoiminnalla - ohjauksella
ja neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla

1 (Muistiluotsi)

Omaishoitajien hyvinvoinnin ja toimintakyvyn tukemiseen
tiedottamisen, neuvonnan, vertaistoiminnan ja
2 643 valmennusten avulla Lansi-Uudenmaan alueella (OmaisOiva)

Arabian- ja somalinkielisten alle 29-vuotiaiden nuorten
syrjaytymisen, rikollisen oireilun ennaltaehkaisy ja
vahentdaminen edistamalla heidan eldmanhallinnantaitojaan.
Toimintaan kuuluu mm. nuorten henkilékohtaista ohjausta,
harrastus ja vapaa-ajantoimintaa seka uudenlaisen

11 417 moniammatillisen turvaverkko toimintamallin luominen.
Somalin- ja arabinkielisten maahanmuuttajanuorten
oppimisedellytyksien ja tyodllistymisen edellytyksien
vahvistamiseen ryhmatoiminnalla, tyopajoilla seka
henkilokohtaisella ura- ja opintoneuvonnalla (Osa yhteis6a

7 495 2020-2023)

Mielenterveyskuntoutujien kohtaamispaikkojen toimintaan
3 ja koordinointiin

Esitetaan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

40 000

286 000

382 400

680 000
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Espoon
monikulttuuriset
lapset januoretry  C

Etela-Karjalan
Liikunta ja Urheilury C

ETELA-KARJALAN
MARTAT RY Ak

ETELA-KARJALAN
MUISTI RY Ak

Etela-Karjalan
omaishoitajat ry Ak

Etela-Karjalan
Perhetyon
Kehittamisyhdistys ry Ak

Etela-Karjalan
Perhetyon
Kehittamisyhdistys ry C

Etela-Karjalan
Perhetyon
Kehittamisyhdistys ry Ak

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 325 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan 48 610

Haemme avustusta ensisijaisesti kehittamistyon
koordinointiin, jossa kehitetdan liilkuntaneuvonnan ja
elintapaohjauksen ammattilaisten poikkihallinnollista
yhteisty6ta Eteld-Karjalan kunnissa. Liikunta- ja
elintapaneuvonta vahvistaa eri elamantilanteessa olevien
ihmisten voimavaroja ja auttaa pitamaan huolta itsesta,
toisista ja ymparistosta. Elintapaohjauksen ja
liikuntaneuvonnan ammattilaiset tekevat yhteistyota
maakunnallisessa verkostossa, mutta paikallisesti
ammattilaiset eivat tee vield kaikissa kunnissa koordinoitua
yhteisty6ta. Hankkeen avulla tuetaan resursseiltaan eri
tilanteessa olevia kuntia yhdenvertaisten
elintapaohjauspalvelujen tarjoamisessa, ja niista viestinndssa
koko maakunnassa. Hankekoordinaattorina EKLU tarjoaa
kumppaneille osaamista ja hanke mahdollistaa resursseja,
joilla eri ammattilaisten tyota koordinoidaan, palveluista
viestintda kehitetaan ja luodaan tarvelahtdisesti uusia
elintapaohjauksen palveluja seka koulutetaan

10 804 elintapaohjauksen ammattilaisia. Ei esiteta 132 088

Yli 60-vuotiaiden ikdantyvien arjenhallinnan tukemiseen
kotitalousneuvonnalla Eteld-Karjalassa ja Kymenlaaksossa

5510 (2022-2023) Esitetdan 103 350

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidan laheistensa tukemiseen Etela-
Karjalassa - vertaisryhmatoiminnalla - ohjauksella ja
3 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)  Esitetdan 240 000
Omaishoitajien hyvinvoinnin tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla Etela-

1369 Karjalan alueella (OmaisOiva) Esitetaan 153 000

Eroperheiden auttamiseen ja tukemiseen sekd uusperheiden
ennaltaehkdisevaan tukemiseen yksilo-, pari- ja
ryhmétyoskentelyn keinoin ja verkkovalitteiseen

2 463 auttamiseen (Ero lapsiperheessa -tyo) Esitetaan 190 000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 059 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 35000

Lahi- ja parisuhdevékivallan ehkdisemiseen ja lopettamiseen
yksil6-, pari- ja ryhmatapaamisten seka tiedottamisen ja
5 koulutuksen keinoin Esitetdan 55 000

48 610

102 375

240 000

150 150

182 700

35000

55 000
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Kehittamisyhdistys ry Ak

Etela-Karjalan
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ETELAN-SYLI RY Ak

ETELA-
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RY C
ETELA-
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JA
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RY Ak

ETELA-
POHJANMAAN
MUISTIYHDISTYS RY Ak

Vauvaperheiden vanhemmuuden, hyvinvoinnin ja
vuorovaikutuksen ryhmamuotoiseen tukemiseen
(Paivaryhma Pirpana) seka lasten ja lapsiperheiden
yksindisyyden vahentdamiseen vapaaehtois- ja
vertaistoiminnan keinoin (Perhekerhot, , vapaaehtoisdoula-
toiminta erityistd tukea tarvitseville lapsiperheille,
6 vertaisryhmat ja tapahtumat)
Lahisuhdevdkivaltaa tehneiden tai sitd kokeneiden 2. ja 3.
asteella opiskelevien 16-25-vuotiaiden nuorten
tavoittamiseen yksildasiakastyohon ja vertaisryhmiin seka
nuorten tietoisuuden lisddmiseen vakivallasta Eteld-Karjalan
alueella (Vaiskari — Nuorten kanssa tehtdva ennaltaehkaiseva
11 282 vékivaltatyon hanke 2023-2025)
Haemme rahoitusta toimitilamme Kuutinkulman ulko-oven
10 713 sahkolukitukseen ja kulunvalvontajarjestelmaan.
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 161 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

SyOmishairiota sairastavien ja heidan laheistensa
hyvinvoinnin parantamiseen ryhma- ja yksilotoiminnalla,
1 vertaistuella, vapaaehtoisty6lld, koulutuksella ja viestinnalla

Vakivaltatyon asiakkaiden palvelupolun ja -ohjauksen
uudelleen organisointi, koordinointi ja palveluiden
yhteensovittaminen tulevalla Eteld-Pohjanmaan hyvinvointi
alueella: kartoitetaan olemassa olevat vakivaltatyon
rakenteet ja toimintatavat. Kehitetdan yhteistyossa
jarjestodjen ja hyvinvointialueen kanssa sote-ammattilaisten
vakivaltatyon osaamista kouluttamisen ja mentoroinnin

11 490 avulla seka uusia vakivaltatydn palvelumuotoja.

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 532 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Avokriisitydhon perhe- ja lahisuhdevakivallan uhrien ja
tekijoiden kanssa sekd eroauttamiseen ja lapsiperheita
2 tukevaan jarjestoldahtoiseen kansalaistoimintaan

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidadn laheistensa tukemiseen Etela-
Pohjanmaalla - vertaisryhmatoiminnalla - ohjauksella ja

3 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)
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Muistisairaiden, omaishoitajien, ikdihmisten ja

vapaaehtoisten mielen hyvinvoinnin tukemiseen

vertaisryhmatoiminnan, vapaaehtoistoiminnan, neuvonnan

ja tiedottamisen avulla (URHO - Hyvinvointiin vaikuttavien

psyykkisten ja sosiaalisten voimavarojen tuki muistityossa
10 924 2023 - 2025)

Tarjotaan muistisairautta sairastaville ja muistisairaan
omaishoitajille vertaistuellisia draamaryhmia. Ryhmissa
kaytetaan prosessilahtoista ja ryhmakeskeista tyotapaa,
keskiossa osallistujien tarinat. Osallistujat itse valitsevat
valmistettavien esitysten teemat, ohjaaja on fasilitaattori ja
mahdollistaja. Ryhmassa tarjotaan osallistujalle hyvinvointia
vahvistava turvallinen kohtaamispaikka, jossa saa
onnistumisen kokemuksia ja johon voi osallistua juuri
sellaisena kuin on. Ryhmatoiminnassa on
vapaaehtoistoimijoita eri tehtavissa: apuohjaajina,
avustajina, tekniikassa jne. Yhteisty6ta tehddan alueen
harrastajateattereiden sekd SeAMK:n Hyvinvointi ja kulttuuri
osaamisalan kanssa. Esityksia tarjotaan mm.
(sote)opiskelijoille , (muisti)hoitajille seka kaikille avoimina.
Draaman keinoin vélitetdan syvempaa emotionaalispohjaista
tietoa muistisairauksista, ndhdaan ihminen muistisairauden
takana ja halvennetdan muistisairauksiin liittyvaa stigmaa.
10 905 Toiminnasta laaditaan toimintamalli.

Allergisten ja astmaatikkojen paikalliseen tukeen,

3 269 neuvontaan, tiedotukseen ja vertaistoimintaan (2023)
Jarjeston ja sen jasenyhdistysten yhteistyon,
toimintaedellytysten ja vaikuttamismahdollisuuksien

1 tukemiseen seka jarjestotalon toimintaan Mikkelissa
Euroopan sosiaalirahaston rakennerahasto-ohjelman
hankkeen "Kylld onnistuu!" osarahoitukseen jarjestolle (2023

10 780 2025)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 534 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
OLKA-toimintamallin mukaiseen vapaaehtoistoiminnan
suunnitteluun, koordinointiin, kehittamiseen ja
toteuttamiseen seka sairaalan ja jarjestdjen yhteistydhon
Mikkelin keskussairaalassa (OLKA toiminta Mikkeli 2022-
10 360 2023)

Ty6ttdmien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen
10 832 jarjeston yleishyodyllisiin tehtaviin (2023)

Nakévammaisten itsendisen elaman tukemiseen
1 120 vertaisuuden ja matalan kynnyksen toiminnan avulla.
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Rikos- ja paihdetaustaisten henkildiden yhteiskuntaan

integroitumiseen ja rikoskierteen katkaisemiseen

osallistavalla ja paihteettomalla yksil6-, pienryhma- ja

toimintakeskustyolld Mikkelissa (Toimintakeskus Polku 2023-
10 654 2025)

Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelamaan palaamista
2 504 edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Tikkurilan Klubitalo)

Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelaméaan palaamista
1 edistdvaan kohtaamispaikkatoimintaan (Helsingin Klubitalo)
Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelamaan palaamista
edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Nurmijarven
7 052 Klubitalo)

Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelaméaan palaamista
2 519 edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Imatran Klubitalo)
Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelamaan palaamista
edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Tuusulanjarven
7 829 Klubitalo)
Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelaméaan palaamista
edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Ita-Helsingin
2 Klubitalo)

Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelamaan palaamista
5457 edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Lahden klubitalo)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
3087 toimintaan
Yli 65-vuotiaiden korkeassa sydamen eteisvarina- ja
vajaatoimintariskissa olevien henkildiden tukemiseen ja
tiedon lisddmiseen kiertdvan toiminnan seka vertaistuen ja
luontoliikunnan keinoin Uudellamaalla (ei Helsinki. Kiertava
11 231 Sydéanpiste 2023-2025)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 702 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023)
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Eteld-Suomen

Sydanpiiri ry,
Hjartdistriktet i

Sodra Finland rf C
Etela-Suomen

Sydanpiiri ry,
Hjartdistriktet i

Sodra Finland rf Ak

ETELA-SUOMEN
SYOPAYHDISTYS RY Ak

ETNIKA KAINUURY C

EXIT - POIS
PROSTITUUTIOSTA

RY Ak
Familia ry C
Familia ry Ay

Familia ry Ak

Sydéanpiste-toiminnan aloittamiseen ja asiakasohjauksen
juurruttamiseen HUS:n Postitalon kardiologian poliklinikan
yhteydessa seka uusien vertaisryhméamallien luomiseen
rytmihairio- ja vajaatoimintapotilaille (Postitalon Sydanpiste
7 528 2020 - 2023) Esitetaan

5721 Jasenjarjestdille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan
Sy6paan sairastuneiden ja heidan ldheisten tuki-, kriisi- ja
neuvontatoimintaan sekd vertaistukitoimintaan

9 912 Hameenlinna - Riihimaki - Hyvinkaa alueella (2022-2023) Esitetdaan

Hankkeessa autetaan paaosin venajankielisten tyoperdisten
maahanmuuttajien tai muista syista (perhesyyt) Suomeen
tulleiden seka ukrainalaisten perheita ja perheenjasenia.
Perheyhdistamisille on jatkuvaa tarvetta. Tavoitteena on
kotouttamisen edistdminen haavoittuvimmassa asemassa
oleville kohderyhmille, jotka eivat perheenyhdistamisen
hakemusaikana kuulu nykyisen lainsaadannon vuoksi
palvelujen ja sosiaaliturvan piiriin toisin kuin tydluvan
saaneet tai pakolaisasemalla Suomeen tulevat. Hakemusten
kasittelyaika kestaa talla hetkelld noin vuoden.
Toimintamuotoina ovat mm: matalan kynnyksen
palvelupiste, tiedottaminen ja julkaisutoiminta, ohjaaminen,
asiointipalvelut, neuvonta, ty6llisyysmahdollisuuksia
parantavat koulutukset, suomen kielen ja kulttuurin kurssit,
vapaaehtoistoiminta, palveluohjaaminen ja ryhmatoiminta.
Hankkeen avulla kohderyhma pystyy hyodyntamaan
oleskelulupaodotusvuoden ja osittain integroitumaan

10 810 yhteiskuntaan. Ei esiteta
13-29-vuotiaiden nuorten seksuaalisen kaltoinkohtelun
ennaltaehkdisemiseen seka vastikkeellisen seksin piiriin
ajautuneiden auttamiseen verkossa tehtavan
ennaltaehkdisevan tyon ja tukitoiminnan, kohtaavan tyon,
kouluttamisen, viestinndn ja vaikuttamistyon avulla.

1 Tiedottamiseen ja tukeen nuorten vanhemmille. Esitetdaan
Kahden kulttuurin nuorten osallisuuden ja identiteetin
tukemiseen seka sosiaalisten verkostojen vahvistamiseen
vertaistuen, leirien, tapahtumien ja tydpajojen avulla -
Kahden kulttuurin vanhempien vanhemmuuden tukemiseen

11 430 (MunDuo 2023-2025) Esitetaan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
3216 toimintaan Esitetdaan

Kahden kulttuurin perheiden voimavarojen, sosiaalisten
verkostojen ja osallisuuden lisddmiseen vertais- ja
vapaaehtoistoiminnan, neuvonnan, koulutusten ja

2 tilaisuuksien avulla Esitetdaan
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Familia ry C
Familia ry C
Familia ry C

FDUV, férbundet for
personer med
utvecklingsstérning

eller annan

intellektuell
funktionsnedsattning Ak

FDUV, férbundet for
personer med
utvecklingsstérning

eller annan

intellektuell
funktionsnedsattning Ak

Puolison Polku Il - hanke keskittyy Suomeen puolisona
muuttaneiden kotoutumisen, hyvinvoinnin, tyo
llistymistaitojen vahvistaminen vertaistoiminnan ja
yksil6llisen tuen avulla. Suomalaisen puolison rooli maahan
muuttaneen puolison kotoutumisen edista misessa, seka
suomalaisen puolison tarve tiedolle ja vertaistuelle
huomioidaan toiminnassa myds. Vertaistoimintaa
jarjestetdan seka paikallisesti (5 suurinta kaupunkia), etta
valtakunnallisesti. Maahan muuttaneet 2-k puolisot saavat
tukea kotoutumiseen seka verkostoitumistaitoja, jotka
kasvattavat heida n omatoimijuuttaan ja osallisuutta
yhteiskunnassa. Suomalaisen puolison taito kumppanin
kotoutumisen tukemisessa kasvaa seka parisuhde vahvistuu
ja taakka jakautuu tasaisemmin. Toimintaa on seka suomeksi
etta englanniksi. Hanke tuottaa tietoa 2-k perheiden
oleskelulupaan ja kotoutumiseen liittyvista prosesseista ja
niihin liittyvista haasteista 2-k perheille ja heita kohtaaville

11 472 ammattilaisille.
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 611 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023-2024)
Monikulttuurinen tukiperhe ja perhehoito - hanke on
vaikuttamis-, tiedottamis- ja koulutustyon hanke, jonka
tavoitteena on lisdta perhehoitoon ja tukiperheiksi paasevien
lasten osuutta lastensuojelun sijaishuollossa edistamalla
monikulttuuristen perheiden mahdollisuuksia ryhtya
sijaisvanhemmaksi ja tukiperheiksi. Hankkeen tavoitteena on
lisdta lastensuojelun ammattilaisten tietoisuutta
monikulttuurisista perheistd ja monikulttuuristen perheiden
tietoisuutta sijais- ja tukiperheend toimimisesta, jotta
perhehoidossa voitaisiin hyddyntda paremmin tama resurssi.
Hankkeen aikana luodaan yhteyksia perhehoidon toimijoihin
niin julkisen, jarjestosektorin kuin yksityisten
palveluntuottajien osalta kuin myds monikulttuurisiin

11 372 perheisiin.

For att stoda sjdlvbestimmande, medvetande av rattigheter
och inflytande i samhallet hos svensksprakiga personer med
intellektuell funktionsnedsattning (Steg for steg - for ett

3 333 sjalvstandigt liv)

For att stoda personer som har svart att lasa eller forsta

allmédnsprak och 6ka deras tillgang till samhallsinformation

och litteratur med hjalp av att producera och sprida lattlast

material samt genom att framja hogldsning inom omsorgen
3 (LL-Center - latt sprak och lasombudsverksamhet)

Ei esiteta

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan

383 000

85 000

410 000

100 800

166 500

85 000

100 800

164 745



FDUV, férbundet for
personer med
utvecklingsstérning
eller annan

intellektuell
funktionsnedsattning C

FDUV, férbundet for
personer med
utvecklingsstérning

eller annan

intellektuell
funktionsnedsattning Ak

FDUV, férbundet for
personer med
utvecklingsstérning
eller annan

intellektuell
funktionsnedsattning C

FDUV, férbundet for
personer med
utvecklingsstérning

eller annan

intellektuell
funktionsnedsattning Ay

FDUV, férbundet for
personer med
utvecklingsstérning

eller annan

intellektuell
funktionsnedsattning Ak

11278

5

11307

[uy

10171

For att motverka ensamheten och 6ka delaktigheten hos

vuxna personer med intellektuell funktionsnedsattning med

hjalp av lagerverksamhet i Svenskfinland - For att 6ka

samarbetsparternas forstaelse for malgruppens séarbehov

(Lager - en mojlighet for méten, inkludering och samspel

2023-2024) Esitetaan 219 631

For att stéda inldrningen hos personer med intellektuell

funktionsnedsattning med hjalp av specialpedagogiska

laromedel, lattlast material och 6vriga hjalpmedel - For stod

och information till yrkespersonal och anhdériga - For att

framja digital delaktighet (Larum - pedagogisk utveckling

2023-2024) Esitetaan 131017

Projektet har som syfte att starka personer med intellektuell
eller liknande funktionsnedsattnings (IF) medverkan i
samhadllet nar det galler ratten och majligheten till arbete pa
den 6ppna arbetsmarknaden. Eftersom servicefaltet
omstruktureras da vélfardsomradena inleder sitt arbete ar
syftet med projektet att starka malgruppens medverkan i
servicen samt starka professionellas kunnande om
malgruppens arbetslivsdelaktighet. Projektet starker
arbetssatt som baserar sig pa nationella kvalitetskriterier nar
det géller arbete och sysselsattning for malgruppen. Genom
projektets verksamhet koordineras samarbete mellan
svensksprakiga professionella under 6vergangsfasen till de
nya servicestrukturerna inom valfardsomradena.
Erfarenhetsexpertis och kamrathandledning lyfts fram och
anvands for att stodja utveckling av service som framjar
medverkan och delaktighet. Da servicen blir mer malinriktad
och samarbete gors sektorévergripande far personer med IF
6kad majlighet for att na arbetsmarknaden. Ei esiteta 487 512

Som allmént understod for understodstagarens
allmannyttiga verksamhet Esitetaan 367 200

For stod till familjer med barn, unga eller vuxna med

intellektuell funktionsnedsattning med hjalp av kamratstod,

lokal férenings- och frivilligverksamhet samt genom att

framja delaktighet i serviceprocesser (Stod i livets

brytningsskeden for familjer som har barn, unga eller vuxna

med intellektuell funktionsnedsattning 2022-2023) Esitetdan 142 200

219631

110132

367 200

142 200



Fenix Finland ry

Fenix Finland ry

FILHA RY

FILHA RY

FILHA RY

Ak

Ak

Ak

11021

11018

Psykososiaalisen tuen jarjestaminen maahanmuuttajille
heidan didinkielellddn etana ja kasvotusten mm Ukrainasta
paenneelle, Vendjalta tulleille sotavankeille ja heidan
perheenjasenille ja/tai muussa elaman kriisitilanteessa
oleville sote-, hyvinvointi- ja opetusalojen vapaaehtoisten
voimin ympari Suomea. Vertaituki - ja tukiperhetoiminnan
kaynnistaminen ympari Suomea etana ja kasvotusten.
Toiminnan jarjestely ja koordinointi Fenix vapaaehtoisten
voimin. Toiminnan suunnitteluun ja koordinointi. Vuonna
2021 eniten kasvanut vieraskielisten ryhma olivat venajaa
puhuvat. Vendjankielisten maara kasvoi noin 3 400:lla ja oli
yhteensa 87 552. Vendjankieliset muodostivat Suomen
suurimman vieraskielisten ryhman. Ei esiteta 136 654

1) Ukrainan ja venajan kielisten vapaaehtoisten toiminnan
kaynnistaminen ja kehittaminen ympari Suomea. Talla
hetkella yhdistyksemme listoilla on yli 80 vapaaehtoista
ympari Suomea. Yli 80 vapaaehtoista tukee Ukrainasta
paenneiden psyykkistd hyvinvointia silla auttaa heita arjen
hallinnassa ja Suomeen integroitumisessa, tyollistymista
ja/tai kotiin paluussa. 2) Vapaaehtoistoiminnan kautta
Suomessa asuvien ukrainan ja venajankielisten luovan
voiman suomalaiseen yhteiskuntaan tuominen ja sen kautta
heidan osallisuuden ja yhteiséllisyyden vahvistaminen. 3)
Vapaaehtoisten kouluttamiseen kriisi- ja muun toimintaan. 4)
Vapaaehtoisen loppuun palaamisen ehkasy. 5) Vertaistuki- ja
tukiperhetoiminnan kdynnistaminen ympari Suomea etana ja
kasvotusten didinkielelld vapaaehtoisten voimin. Vuonna
2021 eniten kasvanut vieraskielisten ryhma olivat venajaa
puhuvat. Venajankielisten maara kasvoi noin 3 400:lla ja oli
yhteensa 87 552. Ei esiteta 136 970
Varusmiesten nuuskan kdyton lopettamisen tukeen
jalkautuvan ja verkossa tapahtuvan tyon keinoin yhteistydssa

10 174 Puolustusvoimien kanssa (Irti nuuskasta) Esitetdan 164 539

10739

10830

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetdaan 47 396
Astmaatikkojen omahoidon tukemiseen tiedottamisen,

verkkopalvelun, Chat-keskustelun ja teemapadivien avulla

(Astman omahoidon ABC - kohti oireettomampaa arkea 2023

—2025) Esitetdan 436 306

59 755

47 396

436 306



FILOKSENIA RY Ak

FINFAMI - KANTA-
HAMEEN
MIELENTERVEYSOM
AISET RY Ak

FINFAMI - UUSIMAA
RY Ak

FINFAMI - UUSIMAA

RY C
FINFAMI - UUSIMAA
RY C

Kohderyhmamme ovat psykososiaalista tukea tarvitsevat
maahamuuttajataustaiset yksilot ja perheet. Toiminnan
tavoitteemme on tukea keskenjaanytta kotoutumista
kaksisuuntaisen kotoutumisen mukaisesti, lisata tietoa
mielenterveydestd, hyvinvoinnista ja terveydestd, seka
halventaa tabuja, viranomaispelkoa sekd kasvattaa hyvia
vdestosuhteita.Toimintamuotomme on monikielinen yksil6-
ryhma- ja vertaistuki, webinaarit, koulutukset, seka
paikanpaalla ja etdna tapahtuvat kurssit ja palvelunohjaus.
Tuemme psykoedukatiivisella otteella jotta oma parjaaminen
yhteiskunnassa vahvistuu, jonka myota elamanhallintakeinot
lisadntyvat. Myos kaikessa yksilotyossa, yksilod tukemalla
lisadmme perheiden ja yhteiséjen hyvinvointia. Panostamme
toimintamuodoissamme sisddnrakennetusti kasvattamaan
hyvia vdestosuhteita, kaksisuuntaista kotoutumista ja

11 411 edesauttamaan yhdenvartaisuuden toteutumista. Ei esiteta

Mielenterveysomaisten osallisuuden ja toimintakyvyn
vahvistamiseen henkilokohtaisen tuen ja neuvonnan,
vertaistuen ja muun ryhmatoiminnan seka yhteiskunnallisen
2 vaikuttamisen avulla Kanta-Hameen alueella Esitetaan
Mielenterveysomaisten osallisuuden ja toimintakyvyn
vahvistamiseen henkilokohtaisen tuen ja neuvonnan,
vertaistuen ja muun ryhmatoiminnan seka paikallisen
5 vaikuttamisen avulla Uudenmaan alueella Esitetdan

MeKa- Me Kaikki yhdessa perheen arjen parhaaksi Varhainen
perheohjaus Keski-Uudellamaalla. Tukea koko perhetta
varhaisen perheohjauksen keinoin kun yksi perheen jasen on
sairastunut psyykkisesti tai perheessa on herannyt huoli
laheisesta. Mielenterveysomaiskokemusasiantuntijuuden
hyédyntdminen varhaisessa perheohjauksessa. Yhdistyksen

11 047 perhe- ja omaisyhmien juurruttaminen toiminta-alueelle. Ei esiteta
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 792 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan

218 000

162 736

774 370

153 980

39530

162 473

749 402

39530



FINFAMI - UUSIMAA
RY

FINFAMI ETELA-
POHJANMAA RY

FINFAMI ETELA-
POHJANMAA RY
FINFAMI
POHJANMAARY,
FINFAMI
OSTERBOTTEN RF

FINFAMI
POHJANMAA RY,
FINFAMI
OSTERBOTTEN RF

FINFAMI RY

FINFAMI RY

FinFami Satakunta ry

FINLANDS SVENSKA
MARTHAFORBUND
RF

Trauma- ja ahdistustietoutta tuottamalla ja lisddmalla hanke
tavoittaa lapsuuden ja nuoruuden ajan psyykkisiin sairauksiin
ja/tai oiresiin liittyvista haitallisista kokemuksista (ACE) ja
kompleksisen trauman eli ll-tyypin trauman oireista ja
ahdistuksesta karsivia henkil6itd ja perheitd. Hanke edistaa
kohderyhmaldisten itseymmarrysta ja eldman hallinnan
kokemusta. Vertaiskahvilat ja digitaalisesti toteutettava
matalan kynnyksen vertaistukitoiminta mahdollistavat ja
lisadvat yhteenkuuluvuuden kokemusta. Psykoedukatiivinen
ammatillisesti ohjattu tukiryhma trauman, ahdistusoireiden
ja dissosiaatiohdirion kanssa elaville edistaa
yhdenvertaisuutta, hyvinvointia ja osallisuutta
Uudellamaalla. Léheisten ja perheiden voimavarat
vahvistuvat lisddntyvan trauma- ja ahdistusymmarryksen

C 11 045 kautta.
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
C 10 568 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Mielenterveysomaisten hyvinvoinnin, osallisuuden ja
toimijuuden vahvistaminen henkilékohtaisen neuvonnan ja
ryhmamuotoisen tuen seka vertais-, vapaaehtois- ja

Ak 2 vaikuttamistoiminnan avulla Eteld-Pohjanmaalla

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

C 10 636 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
Mielenterveysomaisten osallisuuden ja toimintakyvyn
vahvistamiseen suomen- ja ruotsinkielisen henkil6kohtaisen
tuen ja neuvonnan, vertaistuen ja muun ryhmatoiminnan
seka yhteiskunnallisen vaikuttamisen avulla Pohjanmaan ja

Ak 3 Keski-Pohjanmaan alueilla
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
Ay 1 toimintaan

Alueellisten mielenterveysomaisjarjestojen
toimintaedellytysten vahvistamiseen kehittamalla ja
koordinoimalla yhdistysten hallintoa, omaistyéta,

Ak 5 vaikuttamistoimintaa seka vapaaehtoisty6ta
Mielenterveysomaisten osallisuuden ja toimintakyvyn
vahvistamiseen omaisneuvonnan, vertaistuen, omaiskurssien
seka mielenterveysomaisille ja ammattilaisille suunnatun
tiedon lisddamisen ja vaikuttamistyon avulla Satakunnan

Ak 1 alueella

For att 6ka kunskaperna i huslig ekonomi och skapa rutiner

som stéder vdalmaendet och sjalvfértroendet hos personer

med psykisk ohdlsa, arbetslosa, personer med

invandrarbakgrund, personer med funktionsvariation samt

barnfamiljer med hjalp av kursverksamhet, féreldasningar och
Ak 2 personlig radgivning (Hantera vardagen)

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdaan

147 980

37 000

283 350

35950

316 000

360 000

315 000

184 500

137 186

37 000

208 436

35950

304 500

327083

278 000

177 000

137 186



FINLANDSSVENSKA

TECKENSPRAKIGA RF Ak

Finn'EM Ry

FINNILCO RY

FINNILCO RY
FINNILCO RY

FOLKHALSANS
FORBUND RF

FOLKHALSANS
FORBUND RF

FOLKHALSANS
FORBUND RF

FOLKHALSANS
FORBUND RF
FOLKHALSANS
FORBUND RF

FOLKHALSANS
FORBUND RF

Ay

Ak

Ay

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ay

Ak

For lagtroskelverksamhet och kamratstdd till malgruppen
3 245 finlandssvenska teckensprakiga

Rahoitusta haetaan terveydenhuollon ammattilaisten
(sairaanhoitajat, ensihoitajat, ldhihoitajat, lddkarit) henkista
jaksamista tukevan keskusteluapupalvelun ylldpitoon.
Keskusteluapu jarjestetdan tietoturvavaatimukset tayttavan
videoyhteyden kautta, jotta palvelu tavoittaa nopeasti ja
edullisesti apua tarvitsevat ihmiset valtakunnallisesti.
Toiminta heijastuu positiivisesti niin ndiden ammattilaisten ja
heidan perheittensa jaksamiseen, tydyhteisoihin, potilaisiin
11 480 ja kansalaisiin.

Avanne- ja vastaavasti leikattujen ja anaali-
inkontinenssipotilaiden seka heidan laheistensa tukemiseen
sairauden kasittelyssd, omahoidon toteuttamisessa seka
terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseen kurssitoiminnan

3 avulla.
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan

5 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin

For mentaliseringsbaserat foraldrastodsarbete och
4 foraldragruppsverksamhet som stéder familjens interaktion
For att stéda funktionsférmagan hos barn med
funktionsvariation samt for att stéda familjerna i en
6 181 utmanande livssituation med hjalp av kursverksamhet

For att framja kommunikativt och specialpedagogiskt
tillgangliga miljoer fér barn, unga och vuxna med
funktionsvariation eller andra sarskilda behov - For att
utveckla nya metoder inom alternativ och kompletterande
kommunikation (AKK), specialpedagogik och informations-
och kommunikationsteknologi (IKT) och sprida dem i
samhillet - Verksamhetsformer: lagtroskelverksamhet,

6 192 utveckling, spridning och kamratstod

For att framja en trygg skolmiljé genom koordinering,
spridning och utveckling av vanelevs- och tutorverksamhet
som stoder skolors och utbildningenheters trivselframjande
och mobbningsforebyggande verksamhet

Som allmant understod for understodstagarens
allmannyttiga verksamhet

w

-

For att 6ka valbefinnandet och delaktigheten hos personer

med sillsynta genetiska sjukdomar och deras narstdende

genom lagtroskelverksamhet, kamratstdd och information.

For att 6ka kunskapen hos professionella som i sitt arbete
7 542 méter personer med séllsynta diagnoser.

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

75000

53225

60 000

134 000

20000

62 000

105 000

181 000

102 500

223900

132 000

75 000

60 000

134 000

20000

62 000

105 000

181 000

102 500

223 900

132 000



For att 6ka fardigheterna och motivationen hos unga inom
yrkesutbildningen och pa ungdomsverkstader att gora
hadlsosamma och hallbara kostval med hjalp av verkstader,

FOLKHALSANS tillfallen, material och kampanjer (Hallbart pa menyn 2023-

FORBUND RF C 10 869 2025) Esitetdan 420 000 420 000
For att forbattra valmaendet hos narstdendevardare och

FOLKHALSANS —vardtagare genom kamratstodsgrupper, rekreation och

FORBUND RF Ak 2 information Esitetdan 156 000 156 000

FORSSAN SEUDUN

MIELENTERVEYSSEU Vapaaehtois- ja tukihenkilétoiminnan yllapitamiseen,

RA RY Ak 2 koordinointiin ja kehittdamiseen Forssan seudulla Esitetdaan 129200 122 850

FYSIOTERAPIA-ALAN Nakévammaisten terveyden edistamiseen ryhmatoiminnalla,

NAKOVAMMAISET yksiléohjauksella sekd materiaalintuotannolla (Visus-hanke

RY C 10 833 2023-2025). Esitetdan 424 500 382 050

FORBUNDET

FINLANDS SVENSKA Som allmant understod for understodstagarens

SYNSKADADE RF Ay 1 allmannyttiga verksamhet Esitetaan 110 000 110 000

Syntolkning handlar om att tillgangliggéra visuell
information. Personer med synnedsattning ar beroende av
att visuell konst eller viktiga visuella aspekter i
handelseforloppet av en film-, teater- eller annan
forestallning verbaliseras for att personen ska forsta
helheten och kontexten. Utan kontexten forblir en person
med synnedsattning exkluderad fran bade information och
ett stérre sammanhang. Begransningarna for personer med
synnedsattning att ta emot visuell information kan
kompenseras med hjalp av syntolkning. Projektets andamal
ar att framja tillgangen till svensksprakig syntolkning i
Finland for personer med synnedsattning. Genom
syntolkningsprojektet utbildas personer att fungera som
syntolkar i olika delar av Svenskfinland. Darigenom
forbattras svensksprakiga synskadades tillgang till kultur och

FORBUNDET upplevelser. Projektet amnar att etablera och koordinera

FINLANDS SVENSKA verksamheten pa ett brett och dndamalsenligt satt for att

SYNSKADADE RF C 11 016 mojliggéra en langsiktig och hallbar syntolkningsverksamhet. Ei esitetd 179176 0
FORBUNDET

FINLANDS SVENSKA

SYNSKADADE RF Ak 4282 For understod som allokeras till medlemsorganisationer Esitetaan 55990 55990
FORBUNDET

FINLANDS SVENSKA For handledning av och radgivning for svensksprakiga

SYNSKADADE RF Ak 3 synskadade Esitetdan 180 000 177 437
FORBUNDET For kommunikations- och punktskriftsverksamhet samt

FINLANDS SVENSKA utgivning av svensksprakiga tal- och punktskriftstidningar for

SYNSKADADE RF Ak 4 svensksprakiga synskadade i Finland Esitetdaan 271 806 271 806
FORBUNDET

FINLANDS SVENSKA For anstéllning av unga/partiellt arbetsféra personer i

SYNSKADADE RF c 11 256 allménnyttiga arbetsuppgifter i organisationen (2023) Esitetdan 50 000 50 000



FORBUNDET HEM
OCH SKOLA |
FINLAND RF

FORENINGEN
LUCKAN RF

Galmudug
community Finland
ry

GAMLAKARLEBY
ALDRINGSVANNER
RF

GERONTOLOGINEN
RAVITSEMUS GERY
RY

GLAUKOOMAYHDIST
YS RY

Globaalinuoret ry

Goodwill ry

Ay

Ak

Ak

Ak

Som allmant understod for understdodstagarens

1 allmannyttiga verksamhet
For sprak- och kulturéverskridande motesplats med lag
troskel med informations- och vagledningstjanster samt
mentor- och frivilligverksamhet for invandrare i

2 huvudstadsregionen, Borga och Kyrkslatt
Maahanmuuttajaperheiden hyvinvoinnin edistaminen
omankielisesti tukien (kurdin-, somalin- ja arabiankieliset
perheet). Hankkeessa parannetaan
maahanmuuttajaperheiden lasten kasvatuskulttuurin ja koko
perheen hyvinvointia. Tavoitteena ennaltaehkaista lasten ja
nuorten kdytdshairioita ja syrjdytymisriskeja. Tavoitteena on
my®ds luoda toimivia perhearjen malleja ja kdytanteitd arjen
sujumiseen sekd vanhemmille tydkaluja
lastenkasvattamiseen jo varhaisessa vaiheessa. jarjestetdaan
vanhempien ryhmid, muita tilaisuuksia ja tapahtumia ja
annetaan yksilon ja perhe ohjausta ja neuvontaa. Alueella
olevien verkostojen hyddyntaminen muut
maahanmuuttajayhdistykset, viranomaistahot ja muut
yhteistydkumppanit. Jarjestamme esimerkiksi yhteisia

10 908 tapahtumia ja teemme vierailukdynteja.

Kun mielenterveysasiakkaat saavuttavat 65-vuoden idn,
heidan kunnalliset mielenterveyspalvelunsa loppuvat. Ikdnsa
perusteella he eivdt saa endan sita palvelua, josta he
hyétyisivat parhaiten. Hankkeen avulla tuetaan myohaiskeski-
ikaisten (65-75 —vuotiaat) mielenterveysasiakkaiden mielen
hyvinvointia kuntouttavan ryhméatoiminnan ja

11 179 henkilékohtaisen kuntoutuksen avulla.
Muistisairaiden ravinnonsaannin ja ruokavalion laadun
parantamiseen ohjauksen ja materiaalien avulla.
Muistisairaiden puolisoiden ja omaisten sekda ammattilaisten
tiedon lisd@miseen muistisairaiden ravitsemuksen
erityispiirteista koulutuksen ja materiaalien keinoin.
(Ravintoa muistille - muistisairaan hyva ravitsemus 2023-

11 040 2025)

Tietoisuuden lisddmiseen glaukoomasta. Toimintamuotoina
3 762 tiedottaminen, tilaisuudet, vertaistuki ja ryhmatoiminta
Nivelvaiheessa olevien sekd ammatillisessa koulutuksessa
opiskelevien ja keskeyttdmisuhan alla olevien
maahanmuuttajataustaisten nuorten tukemiseen
ryhméatoiminnan ja yksildllisen tuen avulla Turun seudulla
4502 (Agoon-toiminta)
Osallistavan lahjoittamisen eri muotojen toteuttamiseen,
jarjestojen varainhankinnan osaamisen tukemiseen seka
toiminnan tunnettuuden lisddmiseen potentiaalisten
5 748 lahjoittajien parissa (Lahjoittamo 2019-2022)

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

348 400

258 987

421730

193 316

535 000

81338

142 700

185 000

328 152

217 245

534 956

67 341

137 550



Green Care - keskus
Koénkkola ry
Gynekologinen
potilasjarjesto
Korento ry

Gynekologinen
potilasjarjesto
Korento ry

Gynekologinen
potilasjarjestd
Korento ry

HAKUNILAN
KANSAINVALINEN
YHDISTYS RY

Ak

Ak

Avustuksella kdynnistetdan Green Care -keskus Konkkolassa
uusi ohjattu ryhmamuotoinen vertaistoimintakokonaisuus,
joka juurrutetaan pysyvaksi osaksi yhdistyksen toimintaa.
Kohderyhmana on eri-ikdiset pitkaaikaistyottomat, jotka ovat
jadneet tai ovat vaarassa jaada yhteiskunnan julkisten
tukipalveluiden ulkopuolelle. Kdnkkélan tilan monipuolisessa
toimintaymparistossa kaynnistettavassa
vertaisryhmatoiminnassa yhdistetaan mm.
luontoyhteysharjoitteita, taidetydskentelya ja perinteisia
kadentaitomenetelmia. Konkkalan historiallinen ja
luonnonldheinen tila tarjoaa hyvat puitteet kasitys-, perinne-
ja omavaraistiedon yhteisélliseen jakamiseen. Toiminnan
tavoitteena on osallistujien kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
lisddntyminen ja oman elaman merkityksellisyyden
|I6ytaminen. Tavoitteena on tarjota mielekasta ja aktivoivaa
toimintaa, josta osallistuja saa evaat ja voimavarat
omannakoisen eldaman rakentamiseen ja tuntee kuuluvansa
yhteiskuntaan tasavertaisena jasenend muiden ihmisten

11 478 kanssa.

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 099 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Endometrioosia, adenomyoosia, PCOS:&a seka vulvodyniaa

sairastavien naisten hyvinvoinnin lisddmiseen ja

edunvalvonnan edistdmiseen toteuttamalla vapaaehtois- ja

vertaistukitoimintaa seka kehittamalla vaikuttamistyota

2 (Yhdessa olemme enemman)

Gynekologisten sairauksien ja oireyhtymien kanssa eldvien

jaksamisen edistamiseen ja tydkyvyn tukemiseen

vertaisryhmatoiminnan, tiedon jakamisen, kouluttamisen ja
11 368 yhteistyon avulla (Sairaan hyva tydelama 2023 —2025)

Maahanmuuttajataustaisten toimintakyvyn ja osallisuuden

sekd kahdensuuntaisen kotoutumisen edistdmiseen

neuvonnan, vertaisryhmien, palveluohjauksen, verkostotyon

seka kurssi- ja harrastustoiminnan avulla matalan kynnyksen

kohtaamispaikassa. Toimintapisteet Vantaan Hakunilassa ja
3 Lansimdessa

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

399 254

32680

216 140

198 000

223 360

32680

199 500

198 000

181 650



HAKUNILAN
KANSAINVALINEN
YHDISTYS RY

HAKUNILAN
KANSAINVALINEN
YHDISTYS RY

Hang onry

Tarkoituksena on hyédyntaa kotoutumisprosessia
lapikdyneiden maahanmuuttajien kokemuksia uusien
tulokkaiden sopeutumisen edistdmiseksi silta osin kuin liittyy
sukupuolten tasa-arvoon seka haitallisten perinteiden
kitkemiseen maahanmuuttajien yhteisoissa. Hankkeen
my6ta pyritddn vahvistamaan itsekriittista asennetta
haitallisia perinteita kohtaan ja samalla tarjotaan
vaihtoehtoisia toimintatapoja kasitelld mahdollisia
ristiriitatilanteita vakivallattomasti. Hankkeen puitteessa
edistetdaan uuden sukupolven kulttuurista lukutaitoa,
vahvistetaan heikossa asemassa olevien naisten
kansalaistaitoa seka luodaan pohja tasa-arvokulttuurin
omaksumiselle kunnianormistoa noudattavien piirissa.
Hankkeen kohderyhmaan kuuluu maahanmuuttajien toisen
sukupolveen kuuluvat nuoret, heiddn vanhemmat, kotididit
seka aikuiset maahanmuuttajamiehet. Hanke toteutetaan
yhdistamalla kehon seka mielen terveyttd edistavaa
toimintaa tyopajamuotoiseen dialogiseen

11 408 keskustelufoorumiin. Ei esiteta 106 500

10 685

10 564

Tarkoituksena on tukea maahanmuuttajia tyéhon
valmentautumisessa ja tyonhaussa. TE-palvelut velvoittavat
asiakkaita hakemaan neljaa tyopaikkaa kuukaudessa. Vaikka
palvelu sisdltda neuvontaa tydnhakuun, niin kokemuksesta
tieddmme, ettd monet maahanmuuttajat ovat lahes
mahdottoman tilanteen edessa, kun heidan pitaa ryhtya
kaytannossa tyonhakuun. Kielellisten ja kulttuuristen
vaikeuksien lisdksi he eivat osaa tehda hakemuksia, saati
ottaa suoraan yhteyttd tyénantajiin. Autamme heita ensin
kartoittamaan oman tilanteen tarvittaessa omalla
didinkielelld. Etsimme yhdessa ne asiat, jotka vaikeuttavat
heidan elamaansa ja autamme ratkaisemaan ongelmia, jotka
voivat liittya yksindisyyteen, talouteen, sosiaalisiin ongelmiin
tai kulttuuriseen vierauteen. Tuemme heitd mukaan yhteisén
jaseniksi ja osallistumaan ja kdyttamaan kielta. Kartoitamme
heidan kanssaan tyopaikkoja tai koulutuspaikkoja ja
osallistumme niiden etsimiseen, hakemusten laatimiseen ja
lahdemme tarvittaessa tueksi tydnhakuun. Ei esiteta 75 000
Haemme siis avustusta tilojemme uusimiseen seka kaikkien
laitteiden hankintaan. Keittio kaipaa uutta
astianperukonetta, kylmalaitteita, kylmasailytyslaitteita seka
tarjoiluasitoita, ettd ottimia/keittiévalineitd. Tarvitsemme
uusia myos sali kalusteet, astiastot, vitriinit seka tavara
hyllystoét. Jotta voisimme entistd paremmin palvella
vahdosaisia asiakkaitamme tulisi meidadn l6ytaa isommat tilat
seka paivittaa ulkoasu kahvilallemme. Ei esiteta 85 000



HANKASALMEN Mielenterveys- ja pdihdeongelmaisten matalan kynnyksen

TUIKKU RY Ak 1 kohtaamispaikka- ja vertaisryhmatoimintaan (Sininen Tupa) Esitetdan 52936
Matalan kynnyksen tukea, neuvontaa ja jalkihoitoa

HARJULAN kiusaamista kokeneille, Idheisille sekd eri alojen

SETLEMENTTI RY Ak 2 ammattilaisille (Valopilkku) Esitetdan 105 000

Nuorille suunnatun toiminnallisen kohtaamispaikan
toimintaan ja nuorten yhteiskunnallisen aktiivisuuden
HARJULAN lisadmiseen vapaaehtoistoiminnalla Péijat-Hameessa (YTY -
SETLEMENTTI RY C 10 749 Yhdessa tekemisen yhteis6 2023-2025) Esitetdaan 430 483
Ammatillisesti koordinoitua vapaaehtoisten aikuisten
tukihenkiltoimintaa lasten ja nuorten tukiverkoston
HARJULAN laajentamiseksi ja hyvinvoinnin edistamiseksi Lahden
SETLEMENTTI RY Ak 9 642 seudulla (OmaKamu) Esitetdan 65 000
Harvinaisten
sairauksien ja

vammojen
potilasyhdistysten Alueelliseen vaikuttamistydhon, tiedon jakamiseen ja
organisaatio HARSO harvinaista sairautta sairastavien seka heidan laheistensa
ry C 11 124 vertaistukitapaamisiin (2023-2025) Esitetdan 147 000
Harvinaisten
sairauksien ja Harvinaissairaiden ja -vammaisten sekd heidan laheistensa
vammojen voimavarojen lisdédmiseen vertaistuen ja kokemustoiminnan
potilasyhdistysten keinoin. Edunvalvontaan ja vaikuttamistoimintaan seka
organisaatio HARSO yleisen tietouden lisddmiseen. (HARSOsta suojaa harvinaisille
ry Ak 11 123 ja tukea harvinaiskentalle) Esitetdan 180 000
Kulttuurisensitiivisen jalkautuvan tyén mallin kehittdminen
tarttumattomien sairauksien ehkaisemiseksi. Moniheli ry on
toteuttanut STEAN avustuksella erityisesti Afrikasta ja Lahi-
Idasta Suomeen muuttaneiden henkildiden terveyden
edistamisen Terkku-hanketta, jonka kokemuksille ja tuloksille
tdma hakemus perustuu. Uusi hanke perustuu toiminnassa
saatuihin kokemuksiin, mutta sen sisadlté on muuttunut
aiemmasta toiminnasta. Hakijana toimii Monihelin jasen,
Heed Association Finland ry, joka toimi keskeisessa roolissa
toteutetussa hankkeessa. Uusi hanke toteutetaan tiiviissa
yhteisty6ssa Monihelin ja sen jasenjarjestojen kanssa.
Keskeista on kulttuurivalittajatyon kehittaminen toimivaksi
keinoksi vaikuttaa kohderyhman terveydellisiin valintoihin ja
toisaalta nostaa th-alalla toimivien henkiléiden osaamista ja
tietamysta taustakulttuurin vaikutuksesta terveytta koskeviin
HEED Association valintoihin. Lisaksi hankkeessa kehitetaan yhteistyota
Finland ry C 11 482 kohderyhman terveyden edistamisen sidosryhmien valilla. Ei esiteta 434 940
Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
HEIKINTALO osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelamaan palaamista
LAPPEENRANNAN edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Lappeenrannan

KLUBITALO Ak 1 klubitalo Heikintalo) Esitetdan 167 940

52 936

105 000

430483

43 000

147 000

130 000

160 230
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HELSINGIN
DIAKONISSALAITOKS

EN SAATIO C
HELSINGIN
DIAKONISSALAITOKS

EN SAATIO Ak
HELSINGIN
DIAKONISSALAITOKS

EN SAATIO Ak

10 524 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 48 930
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 650 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 25000

Paihteettoman vertais- ja vapaaehtoistoiminnan ja
matalakynnyksisen kohtaamispaikkatoiminnan
2 637 jarjestamiseen ja kehittdamiseen Esitetdaan 163 000

Allergisille ihmisille suunnatun kosmetiikan Allergiaportaali-
verkkopalvelun ylldpitoon ja kehittdmiseen seka
2 valtakunnalliseen kosmetiikkaneuvontapalveluun Esitetdan 65 000
Mielen hyvinvoinnin tukemiseen matalan kynnyksen
kulttuurisensitiivisella yksil6- ja ryhmamuotoista tuella, jossa
korostuu vertaistuki ja arjen mielenterveystaitojen
11 041 vahvistaminen (Vamos Mieli -hanke 2023-2025) Esitetdaan 552 450

Pdihde- ja mielenterveysongelmaisten seka
syrjdytymisvaarassa olevien voimavarojen ja sosiaalisten
verkostojen vahvistamiseen yhteisévalmennuksen ja
3 vapaaehtoistoiminnan keinoin (D-asemat Kallio ja Kontula)  Esitetdan 362 000

Hankkeessa kehitetaan elinkaarimalli huostaanotetuille
kehitysvammaisille lapsille yhteisty6ssa lasten ja perheiden,
lastensuojelun ja vammaispalveluiden sosiaalityontekijoiden
seka lastensuojelulaitosten kanssa. Elinkaarimallin
tarkoituksena on rakentaa luottamusta ja ennakoitavuutta
huostaanotetun kehitysvammaisen lapsen ja perheen
tulevaisuuteen sekd varmistaa kokonaisvaltainen tuki, joka
kantaa lapsen aikuisuuteen asti. Hankkeessa perustetaan
valtakunnallinen elinkaariklinikka, jossa tehdaan lapselle
aikuisuuteen kantava suunnitelma. Lapsen ja perheen
tarpeet ja toiveet ovat tyon keskiossa. Klinikka tuo samaan
poytaan lapsen, perheen, lastensuojelun, vammaispalvelun
seka lastensuojelulaitoksen tyontekijat. Elinkaarimalli tarjoaa
tyokalut lapsen tulevaisuuden suunnitteluun ja lisaa lapsen ja
perheen mahdollisuutta vaikuttaa tarvittaviin palveluihin.
Tulevaisuuden suunnittelu lisda lapsen ja perheen
voimavaroja ja edistaa lapsen kasvamista omia paatoksia

10 984 tekevaksi aikuiseksi. Ei esiteta 511 866

Nuorten syrjdytymistd ehkaisevan yhteisollisen Amigo-

1 324 mentorointiohjelman toteuttamiseen ja levittdamiseen Esitetaan 124 347
Suomessa paperittomina oleskelevien toimintakyvyn ja
elamanhallinnan tukemiseen etsivan tyon, yhteisétoiminnan

9 877 ja verkostoitumisen avulla Esitetdaan 245 761

25000

163 000

65 000

546 027

362 000

124 347

174 300



HELSINGIN
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HELSINGIN
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HELSINGIN
DIAKONISSALAITOKS
EN SAATIO

Ak 1

C 11 060

Kidutuksen uhrien ja pakolaisuuden traumatisoimien

aikuisten psykiatriseen arviointi-, hoito- ja

kuntoutustoimintaan (2023) seka valtakunnalliseen sote-

ammattilaisten, seka viranomaisten neuvontaan,

koulutukseen ja konsultointiin. Esitetdaan 877 108

Avustusta haetaan matalankynnyksen pdihde- ja
mielenterveysongelmista karsivien, osittain tai kokonaan
palveluiden ulkopuolella olevien 16-29 vuotiaiden parissa
sosiaalisen tasa-arvon karjelld tehtavaan tuki- ja
vaikuttamistyohon. Julkisen tukijarjestelman ulkopuolella
olevat nuoret kokevat palveluiden saatavuuden haastavaksi
erityisesti silloin, kun tarve on usealle samanaikaiselle
palvelulle. Palvelut koetaan hyddyttomiksi ja niihin
sitoudutaan huonosti osin saatavuusongelmien osin oman
motivaation riittamattémyyden vuoksi. Yksildllisella
tyoskentelylld edistetadn nuoren motivaatioita
pdihteettomaan eldamaan ja tuetaan kiinnittymista olemassa
oleviin oikea-aikaisiin palveluihin, ryhmatoiminnalla
edistetdan nuoren eldman- ja arjenhallintaa, osallisuutta
seka yhteisollisyyden kokemusta. Kohderyhman kanssa
tehtavan tydn myota esille nousseita ilmidita jaetaan
ammattilaisille osana vaikuttamistyota. Ei esiteta 367 777

Hanke tarjoaa tukea ikddntyneille yli 60-vuotiaille, joilla on
paihteidenkayton- ja mielenterveyden haasteita. Toiminta
luo mielekk&an osallistumisen ja toimijuuden
mahdollisuuksia eldmantilanteesta riippumatta. Hankkeessa
kehitetdaan vapaaehtoisten vertaisten ohjaamia ryhmia ja
jalkautuvaa toimintaa palvelukeskuksiin. Hanke kehittaa
vapaaehtoisten vertaistoimijoiden rekrytoinnin ja
valmennuksen seka heidan tarvitsemansa tuen mallin. Hanke
tarjoaa paihteettomyytta edistavaa ja mielenterveytta
tukevaa toimintaa kohderyhmalle ja hankkeessa toimiville
vertais- ja kokemusasiantuntijoille. Hankkeen tarkoituksena
on vahvistaa ammattilaisten valmiuksia kohdata ja tukea
naita ikdantyneita. Helsingin kaupunki ja Lansi-Uudenmaan
hyvinvointialue toimivat hankkeessa yhteistyékumppaneina
tuoden kehittdmistoimintaan osaamista seka julkisten
palveluiden ja toimintojen nakokulman. Yhteisty6ta tehdaan

C 11 200 tiiviisti luomalla yhdessa tekemiselle rakenteet. Ei esiteta 509 850

630 227



HELSINGIN
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EN SAATIO C

HELSINGIN
DIAKONISSALAITOKS
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HELSINGIN
DIAKONISSALAITOKS
EN SAATIO Ak

HELSINGIN
DIAKONISSALAITOKS
EN SAATIO C

Liikkuvan vdeston, sotatraumatisoituneiden pakolaisten seka
paperittomana Suomessa oleskelevien EU-alueen
ulkopuolelta maahan tulleet henkil6t elavat erityisen
haavoittuvassa asemassa ja ovat vaarassa seka jaada
tyomarkkinoiden ulkopuolelle, joutua vakavan hyvéksikayton
seka jopa mahdollisesti ihmiskaupan uhreiksi seka ovat
monelta osin jo syrjdytyneet eivatka ole voineet kotoutua
Suomeen normaalisti. Hankkeen tarkoituksena on 1)
jarjestaa tyontekemiseen liittyvaa koulutusta ja tyépajoja
liikkuvalle vaestolle ja paperittomille 2) mahdollistaa
paperittomille padsya osaksi yhteiskuntaa virallisesti eli
auttaa heitd saamaan tydpaikka, oleskelulupa ja I6ytamaan
heidan elamantilanteeseensa parhaiten sopiva ratkaisu
oikeaan kotoutumispolku 3) tukea sota- ja konfliktialueilta
tulevien pakolaisten tydllistymis- ja opintopolkuja
valtakunnallisesti Lisaksi koordinoidaan yhteisty6ta ELY-
keskusten, tydvoimatoimistojen, KELA:n,
Maahanmuuttoviraston, eri oppilaitosten ja tydnantajien

10 889 kesken.

Akuutin paihdeongelman hoidon seka pitkaaikaisen
kuntoutuksen toimintamallien moniammatilliseen
kehittamiseen kehitysvammaisille heidan omassa

10 978 toimintaympadristossaan (2023-2025)

Osallistavaan ja yhteisojen kehittymiseen tahtaavaan
monikulttuuriseen yhteiso- ja vapaaehtoistoimintaan
Kaarelassa, painottuen Kannelmaen aseman ymparistoon,
jossa sosioekonominen huono-osaisuus seka
maahanmuuttajataustaisuus kasaantuvat aiheuttaen

11 014 monikerroksisia ongelmia (2023-2025)

Kaksisuuntaisen kotoutumisen tukemiseen vapaaehtoisten
suomalaisten perheiden, sekd ukrainalaisperheiden

10 976 vertaistuellisen kanssakdymisen avulla (2023)

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

646 293

351456

119 000

121275

351456

119 000

121275



Sotatraumatisoituneiden ja kidutettujen pakolaislasten, -
nuorten ja heiddan vanhempiensa arviointi, hoito ja
kuntoutus, jonka ensisijaisia hyddynsaajia ovat ukrainalaiset
pakolaiset, kiintio-, oleskeluluvan saaneet- ja
turvapaikkamenettelyssa olevat pakolaiset. Hankkeen
tarkoitus on tukea pakolaisia sopeutumisessa,
kotoutumisessa ja vastata kriisialueilta tulleiden perheiden
psyykkisen ensiavun, traumahoitojen ja kuntoutuksen
tarpeeseen. Hanke toimii osana Psykotraumatologian
keskuksen moniammatillista osaamiskeskusta, erikoisalana
lasten- ja nuorten psykiatria sekd koko perheen hoito.
Hankkeessa tydskentelevat alan ammattilaiset kouluttavat,
konsultoivat ja tydnohjaavat muita pakolaisia kohtaavia sote-
ja opetusalan ammattilaisia, tekevat verkostotyota ja
yhteisty6td mm. kuntien, Migrin, THL:n, ELY-keskusten ja
HUS:sin kanssa pakolaisuutta koskevissa asioissa. Hanke

HELSINGIN tuottaa materiaaleja ja kehittdd hoitomenetelemia

DIAKONISSALAITOKS valtakunnalliseen kaytto6n pakolaisten hoidon ja

EN SAATIO C 11 456 kotoutumisen tueksi. Ei esitetd 1495 932 0

HELSINGIN Alaikdisena ilman huoltajaa maahan tulleille taysi-

DIAKONISSALAITOKS ikdistyneille nuorille suunnattuun Olohuone-toimintaan

EN SAATIO C 11211 (2023-2025) Esitetddn 745 555 578 666

HELSINGIN Erityista tukea tarvitsevien nuorten tukemiseen osallistavan

DIAKONISSALAITOKS kohtaamispaikkatoiminnan, kadulle jalkautuvan toiminnan ja

EN SAATIO Ak 8 711 yksilollisen tuen keinoin Jyvaskylan alueella (2023-2024) Esitetaan 140 302 140 302

HELSINGIN Alaikdisena ilman huoltajaa Suomeen tulleiden nuorten

DIAKONISSALAITOKS kotoutumisen edistamiseen kummiperhetoiminnan avulla

EN SAATIO Ak 11 202 (2023-2025) Esitetdaan 174 094 174 094

HELSINGIN Vaikeasti ty6llistyvien 16—29-vuotiaiden nuorten yksildllisen

DIAKONISSALAITOKS urapolun rakentamiseen ja ohjaamiseen tyéelamaan tai

EN SAATIO Ak 2 233 opiskelemaan (Vamos Urapalvelut) Esitetddn 173 060 171376
Sovinnon ja sovittelun taitojen kehittaminen ja

HELSINGIN jalkauttaminen nuorten yhteisdihin. Hankkeessa etsitaan

DIAKONISSALAITOKS nuorten kanssa ratkaisuja ja toimintamalleja sovun ja

EN SAATIO C 10 928 turvallisuuden edistamiseen yhteiskunnassa (2023-2025). Ei esitet 409 888 0

HELSINGIN Ulkomaalaisten vankien siviiliin vapautumisen tukemiseen

DIAKONISSALAITOKS pitkakestoisen yksilovalmennuksen seka lyhytkestoisen

EN SAATIO Ak 11 077 neuvonnan ja ohjauksen avulla Esitetddn 174 231 174 231

Vauvaperheiden vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen
tukemiseen paivaryhmaryhmatoiminnan keinoin, uni- ja
vuorovaikutusongelmiin keskittyvdaan neuvontaan,
perhetapaamisiin ja ryhmatoimintaan seka vapaaehtoisdoula-
HELSINGIN ENSIKOTI toiminnan koordinointiin erityistd tukea tarvitseville
RY Ak 4 lapsiperheille Esitetaan 305 095 305 095
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HELSINGIN
NUORTEN MIESTEN
KRISTILLINEN
YHDISTYS RY

HELSINGIN
NUORTEN NAISTEN
KRISTILLINEN
YHDISTYS RY

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Sikidvaurioiden ehkadisemiseen ja syntyneen lapsen terveen
kehityksen turvaamiseen vertaisryhma-, perhe- ja
yksilotyoskentelylla seka etsivan ja matalan kynnyksen
toimintamallin kehittdamiseen. Toiminnan tavoitteena on
vauvan ja vanhemman vuorovaikutussuhteen seka
vauvaperheiden paihteettomyyden tukeminen (Pida kiinni
5951 —hoitojarjestelman avopalveluyksikot Pesa ja Esmiina)
Nakévammaisten itsenaisen elaman tukemiseen ja
osallisuuden lisddmiseen vertaistuen, ryhmatoiminnan, ICT-
tuen, palveluohjauksen seka viestinnan ja
1 vaikuttamistoiminnan avulla.
Yhdistyksen omistamien toimitilojen peruskorjausmenoihin
10 588 (Haagan urheilutie 12, Helsinki)
Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidadn laheistensa tukemiseen Helsingin
ja Ita-Uudenmaan alueella - vertaisryhmatoiminnalla -
ohjauksella ja neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla
2 263 (Muistiluotsi)

Erityisen tuen tarpeessa olevien lasten ja nuorten
eldamanhallinnan vahvistamiseen turvallisen yhdessaolon ja
6 477 tekemisen kautta (09 - Sports for social change 2022-2024)

11 013 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

11 010 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
Maahanmuuttajanuorten osallistavaan
viikonlopputoimintaan ja osallistumisen edistamiseen
jalkautuvan ryhméatoiminnan avulla (Yokoripallo-toiminta,

2 Helsinki)

Maahanmuuttajataustaisten nuorten aikuisten aktiivisuutta,
osallisuutta, yhteiskuntaan kuulumisen tunnetta ja
tyollistymista edistavaan toimintaan vertaistuen, yksilollinen
tuen ja ryhmatoiminnan avulla paakaupunkiseudulla

3 890 (Toiminnan Avulla Ty6eldamaan - TAT)

Vuosaaren alueella asuvien 9-19-vuotiaiden
syrjaytymisvaarassa olevien ujojen, yksindisten ja
monikulttuuristen ja sateenkaarityttéjen itsetunnon,
vertaissuhteiden ja osallisuuden tukemiseen turvallisen tilan
4241 toimintamallilla (Vuosaaren / It3-Helsingin tytot -toiminta)

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetaan

Esitetaan

626 960

400 000

27 310

168 449

120 000

41240

85 246

221984

167 970

160 000

626 960

340 186

27 310

168 449

98 850

179 575

167 970

160 000



Luku- ja kirjoitustaito vahentaa syrjaytymisriskia ja on
yhteiskunnallisen osallisuuden seka yksilon hyvinvoinnin
edellytys. Lukutaidon eriytymista tapahtuu jo
perusopetuksen aikana. Heikosti lukevien maara on
erityisesti nuorten keskuudessa lisadantynyt. Nyt tarvitaan
konkreettisia toimia suunnan kddntamiseksi, todetaan
opetushallituksen vuonna 2021 julkaisemassa Kansallisessa
lukutaitostrategiassa 2030. Arvosanat ylos - luku- ja
kirjoitustaito -hankkeessa tarjotaan tukea lapsille, joiden
luku- ja kirjoitustaito on heikentynyt etdaopiskelun aikana.
Hankkeeseen palkataan yksi tyontekija, joka koordinoi ja
kehittaa vapaaehtoistyon toimintamallia yhdessa Arvosanat
yl6s -hankkeen tyontekijan kanssa. Kollegiaalinen tuki ja
mahdollisuus yhteiseen ideointiin hyodyttavat merkittavasti
molempia hankkeita. Avustuksen kaytto: -Tyontekijan
palkkaus ja siihen liittyvat lakisaateiset maksut -

Helsingin Pelastakaa Tiedonhallintasovellus - Operatiivisen tyon resurssit (hallinto,

Lapset ry C 11 297 johtaminen, viestinta, talous) Ei esiteta 170 000
Asumisturvallisuuden tietotaidon lisddmiseen arjen

Helsingin turvallisuuskoulutuksen avulla (Turvallisuus kuuluu kaikille

Pelastusliitto ry Ak 5489 TURKKA) Esitetaan 58 000

HELSINGIN SEUDUN Eri ikdisten erilaisten oppijoiden tukemiseen ja hyvinvoinnin

ERILAISET OPPIJAT lisadmiseen vapaaehtois- ja vertaistoiminnan, viestinnan

RY Ak 1 seka kurssien ja koulutusten avulla Esitetaan 369 000

Helsingin seudun erilaiset oppijat ry (HERO) on
oppimisvaikeuksisten henkildiden etujarjestd pk-seudulla.
HERON perustoimintaa rahoittaa STEAn Toiminta-avustus
Ak1 ja nuorten toimintaa Toiminta-avustus Ak6176. HERO
tiedottaa, kouluttaa ja jarjestda toimintaa ja tapahtumia
oppimisvaikeuksiin ja erilaiseen oppimiseen liittyvien
teemojen ympdrilta. Laksyjeesi-hanke jalkautuu pk-seudun
kirjastoihin, joissa kohderyhmana ovat oppimisvaikeuksiset,
ylaasteikdiset (13-16-vuotiaat) ja toisen asteen opiskelijat (17
20-vuotiaat), jotka saavat lisdtukea ja neuvontaa opintoihin,
ja jotka tekevat omia koulutehtdvia ohjaajien ja HEROn
vapaaehtoisten tuella ja avulla vapaa-ajalla tapahtuvassa
opiskelussa. Laksyjeesistd tehdadn mallinnus HEROn
vapaaehtoisty6hon ja muiden yleishyddyllisten jarjestdjen

HELSINGIN SEUDUN kayttoon. HERO kouluttaa vapaaehtoisia Laksyjeesin

ERILAISET OPPIJAT kayttdjiksi. Hankkeen jalkeen HERON vapaaehtoiset jatkavat

RY C 11 384 Laksyjeesin ohjaamista osana HERON perustoimintaa. Ei esiteta 388 615
HELSINGIN SEUDUN

ERILAISET OPPIJAT Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

RY C 10 554 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 33937

58 000

315 000

33937



HELSINGIN SEUDUN
ERILAISET OPPIJAT
RY

Helsingin Tyckanava
HeTy ry

Helsinki Pride -
yhteiso ry

HELSINKIMISSIO RY

HELSINKIMISSIO RY

HELSINKIMISSIO RY

HELSINKIMISSIO RY

HELSINKIMISSIO RY

Ak

C

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Oppimisvaikeuksia kokevien 15 - 29-vuotiaiden nuorten
syrjdytymisen ehkdisyyn ja NEET-nuorten
syrjdytymiskierteen katkaisuun, oppimisen, arjenhallinnan,
sosiaalisten taitojen seka jatkokoulutus- ja
tyoelamavalmiuksien edistamiseen yksilo- ja
ryhméohjauksen avulla (KITE Kohti itsendista elamaa -kurssi,

6 176 VANU-kurssi ja Vertsu -nuorten vertaisryhma) Esitetaan 203 078

Avustus kaytetdan ylikulttuurillisen ja ylisukupolvellisen
inklusiivisen toiminnan kehitykseen. SoSuUk1 aikana
tyoskennelldan erityisesti journalismin, valo- ja
videokuvauksen kulttuuriosaajien kanssa. Heiddn taitojaan
hyédynnetdan helposti savutettavien yhteisollisten etenkin
visuaalisenviestinndn toimintojen luomiseksi —sydamessa
taitojen siirtyvyys ja demokratia. SoSuUk1 on suunnattu
moninaisista kulttuurillisista lahtékohdista oleville, joiden
taitoja harvoin realisoidaan, sekd Ukrainasta juuri
saapuneille. Se on myos ikarajoitteetonta. SoSuUk1-
hankkeen toiminnan tarkoitus on lisata yhteisollisesti,
ylikulttuurillisesti ja ylisukupolvellisesti toimitetun median
nakyvyytta Suomalaisella kentalla sekda mahdollisesti
rasististen ja erottelevien termien arviointi, pohdinta ja
uudelleen jasentely avoimen ylikulttuurillisen ja
ylisukupolvellisen keskustelun kautta kehittden yhteisia ja
avoimia julkaisukanavia — voimistaen heikosti ndakyvien

11 492 nakyvyytta ja rikkoen vanhoja hierarkioita. Ei esiteta 240 000

Erityisen haavoittuvassa asemassa olevien lhbtig+ -ihmisten
osallisuuden tukemiseen, yksindisyyden ja syrjdytymisen
ennaltaehkdisyyn yksil6llisen tuen, yhteiséllisen toiminnan ja

3 257 koulutustydn avulla Esitetaan 220000

Ikddntyneiden yksinaisyyden kokemusten vahentamiseen,
osallisuuden lisddamiseen ja toimintakyvyn yllapitamiseen
vapaaehtoistoiminnan ja ammatillisesti ohjatun tyéskentelyn

11 121 avulla (HelsinkiMission senioripalvelut) Esitetdaan 680 000

Nuorten yksindisyyden kokemusten vahentamiseen seka
osallisuuden ja toimintakyvyn vahvistamiseen ammatillisen
ohjauksen ja vapaaehtoistoiminnan avulla (HelsinkiMission

11 119 nuorten palvelut) Esitetdan 383000

Kehitysvammaisten ja erilaisten oppijoiden osallisuutta ja
toimijuutta edistavaan toimintaan musiikkiin perustuvien
7 menetelmien avulla (Musiikkikeskus Resonaari) Esitetdaan 116 550
Kodin ulkopuoliseen vakivaltaan syyllistyneiden tai
syyllistymisriskissa olevien vakivaltaisen kdyttaytymisen
vahentamiseen ja ehkdisemiseen yksildllisen asiakastyon ja
verkostotyon avulla sekd valtakunnallisen toiminnan
8 koordinointiin (Aggredi) Esitetdan 445 690
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 133 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 50 000

174 439

155 295

460 000

240 000

81900

344 400

47 694



HELSINKIMISSIO RY

HELSINKIMISSIO RY

HELSINKIMISSIO RY

HELSINKIMISSIO RY

HENGITYSLIITTO RY

HENGITYSLIITTO RY

HENGITYSLIITTO RY
HENGITYSLIITTO RY

HENGITYSLITTO RY

HENGITYSLIITTO RY

Hengitystuki ry,
Andningsstod rf

Ak

Ay

Ak

Ay

Ak

Ak
Ak

Ak

Ak

Aikuisten yksindisyyden tunteen vdhentamiseen
keskusteluavun ja tyokirjatyoskentelyn keinoin haitallisiin

7 504 ajatusmalleihin vaikuttamalla (Yksindisyystyon keskus) Esitetaan 334752

Nuorten vakivaltakdyttaytymisen, radikalisoitumisen ja
rikolliseen toimintaan pohjautuvan jengiytymisen
ennaltaehkdisyyn toisen asteen oppilaille jarjestettavan
ryhmatoiminnan, yksilotyon ja verkostotyon avulla.
Padasiallinen vaikuttamisen muoto on ryhmamuotoinen
asiakastyo. Peruslahtékohtana on asiakkaat, jotka
oppilaitokset ohjaavat Aggredi-Primo toiminnan piiriin.
Kumppanuus ja verkostotyd seka niiden kehittaminen on
asiakastyon ohella tarkea toimintamuoto ennaltaehkaisevan
toimintamallin kehittdamishankkeessa. Hankkeella pyritdan
luomaan toimintamalli jolla kyetdan ennaltaehkdisemaan
nuorten vdkivaltaista radikalisoitumista seka rikolliseen
toimintaan pohjautuvaa jengiytymista seka keréata tietoa
rikollisten katujengien syntymisen mekanismeista ja
jengeihin liittymisen vetomekanismeista. Naiden lisaksi
nahddan tarkedksi koulutuksellinen toiminta seka

11 460 yhteiskunnallinen vaikuttaminen. Ei esiteta 562 000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1706 toimintaan Esitetaan 655 000

Lapsiperheiden yksindisyyden kokemusten vahentamiseen,
osallisuuden lisddmiseen ja toimintakyvyn vahvistamiseen
ammatillisen ohjauksen ja vapaaehtoistoiminnan avulla

11 131 (HelsinkiMission Perhepalvelut) Esitetdaan 220000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetaan 1039 500
Harvinaista hengityssairautta sairastavien seka heidan
laheistensa hyvinvoinnin tukemiseen, neuvontaan,
vertaistuki- ja vapaaehtoistoimintaan sekda ammattilaisten

5 tiedon lisddmiseen Esitetaan 91 000
Aikuisten nikotiinituotteiden kayton lopettamisen tukeen

8 verkko-, puhelin- ja vertaistuen avulla Esitetdaan 157 000

1 419 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan 60 000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 531 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 35200

Sisailmaneuvontaan, sisdilmaongelmien
ennaltaehkdisemiseen ja vahentamiseen seka sisdilmasta
6 sairastuneiden tukemiseen vertais- ja vaikuttamistoiminnalla Esitetdan 184 000
Eldamaa yllapitdvaa hengityslaitetta kayttavien ihmisten
itsendisen eldaman tukemiseen vaikuttamistyon, tiedon,
2 neuvonnan ja vertaistuen avulla Esitetaan 122 460

212 100

376 950

220000

1031489

91 000

157 000
60 000

35200

184 000

122 460



HETA-
HENKILOKOHTAISTE
N AVUSTAJIEN
TYONANTAJIEN

LITTO RY Ak
HIIDEN ALUEEN
KLUBITALOT RY Ak

Hiiden Omaishoitajat
ry Ak

Hilman Jarjestotry Ak

HIV-SAATIO Ak

HOITOTYON
TUTKIMUSSAATIO  C

Henkilokohtaisen avustajan tyonantajamallin toimivuuden
vahvistamiseen tyonantajamalliin liittyviin oikeudellisiin
kysymyksiin keskittyvalla neuvontapuhelintoiminnalla (Heta-

5 Help) Esitetdaan
Mielenterveyskuntoutujien jasenyhteisétalon toimintaan
1 (Lohjan Klubitalo) Esitetdan

Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla
1918 Lohjalla, Vihdissa ja Karkkilassa (OmaisQiva) Esitetaan
Kumppanuustalo Hilman toiminnan toteuttamiseen, sote-
jarjestoille tarjottavaan tukeen ja koordinointiin, jarjestétyon
kehittamiseen sekd kolmannen sektorin toimintaedellytysten
7 821 parantamiseen (2020-2023) Esitetdan
Hiv-tartuntojen ehkaisemiseen seka hiv-tartunnan
saaneiden, heidan ldheistensa seka hiv-tartunnasta
7 huolestuneiden tukemiseen, neuvontaan ja ohjaukseen Esitetdaan

Tieto toiminnaksi -hankkeen tavoitteena on, etta
tutkimustietoon perustuviin suosituksiin pohjautuvat ohjeet
eri sairauksien omahoidosta, terveyden edistamisesta ja
hoitokdytanteista 1) saavuttavat kansalaiset, 2) ovat heille
ymmadrrettavia ja 3) tukevat heidan kykyaan edistdd omaa
terveyttansa. Hankkeen kohderyhmand ovat kansalaiset,
jotka ovat kiinnostuneita terveydestaan, mutta joita
ajantasainen tieto omahoidon ohjeista ja hoitokdytanteista
ei saavuta. Lisaksi heilld saattaa olla haasteita tunnistaa,
hakea ja ymmartaa luotettavaa tutkittua tietoa ja sen
merkitystd oman terveytensd edistamisen nakékulmasta
(=heikko terveydenlukutaito). Hankkeessa haetaan ratkaisuja
yhdessa kansalaisten, kansalais- ja potilasjarjestdjen,
viestinndn ammattilaisten ja hoitosuosituksia laativien
tahojen kanssa. Hankkeessa kehitetdan osallistavissa
tyOpajoissa kahteen eri terveysteemaan 1-3 viestinndn
muotoa sekd eri toimijoiden yhteisty6ta ajantasaisen ja

11 276 ymmadrrettdvan viestinnan kehittdmiseksi. Ei esiteta

217 283

105 000

160 000

148 000

510 000

207 786

217 283

105 000

157 500

148 000

510000



Homebase ry
Homebase ry
HOMEPAKOLAISET
RY

HONKALAKOTI RY

HONKALAMPI-

SAATIO

HONKALAMPI-
SAATIO

Ak

Ak

Toipuvien paihderiippuvaisten vertaistukeen perustuvaan
yhteisolliseen Homebase - toimintaan, jonka tavoitteena on
tukea avo-tai laitoskuntoutusjaksolta tulevaa tai itsendisesti
toipuvaa paihderiippuvaista padasemaan takaisin
paihteettomaan arkeen ja ehkaista paihdekuntoutujaa
retkahtamista uudelleen paihteisiin. Toiminnan keskiossa on
yhteisollisyys, osallisuus ja vertaistuki. Toimintapisteena on
Lahden keskustassa sijaitseva toipuvien oma
matalankynnyksen yhteiséllinen tila, jonne voi tulla joko
itsendisesti tai ohjattuna muista palveluista esim. PHHYKY:n
paihdepalveluista, jarjestojen eri hankkeista tai Etsivda NT:n
kautta. Toiminta on ollut kdynnissa vuodesta 2019
Tyottomien ay-jasenten tukiyhdistyksen hankkeena ja nyt
toiminta siirtyy hankesuunnitelman mukaisesti toimintaa
varten perustetulle Homebase ry:lle,joka on toipuvien
paihderiippuvaisten osallisuutta tukeva yhdistys, jota ovat
olleet perustamassa kohderyhméaéan kuuluvat henkil6t seka

11 406 paihdetyon ammattilaiset.

11 286 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

10 950 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

Tule mukaan! -hanke koordinoi Ruovedelld yli 64 vuotiaille
suunnattua toimintaa. Kunnassa on useita eri toimijoita.
Yhteisty6td kehittdmalla ja voimavarat yhdistamalla lisataan
kaikkien toimijoiden ndkyvyyttd, tunnettuvuutta ja
saavutettavuutta. Hanke kutsuu paikkakunnalla jo toimivat
tahot (esim. elakeldisjarjestot, kylayhdistykset, Spr) saman
pdydan ddreen, koordinoi, organisoi, ohjaa ja auttaa yhteisen
toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa. Hanke tavoittelee
my®s uusia vapaaehtoistoimijoita; yksittdisia henkil6ita,
tyOyhteisdjd, koululaisia ja opiskeliljoita. Samalla kehitetdan
uusia tapahtumia ja vapaaehtoistoiminnan muotoja, joiden
kohderyhména ovat niin kotona kuin hoitolaitoksissa asuvat
10 975 kuntalaiset.

Neurologisia, neuropsykiatrisia ja sosiaalisen kehityksen

hairidita omaavien lasten ja nuorten seka heidan

perheidensa voimavarojen tukemiseen seka osallisuuden ja

arjen hallinnan lisaamiseen kasvatuksellisen kehittamistyon

avulla - Matalan kynnyksen ohjaukseen ja neuvontaan -

Vertaistukitoimintaan - Asiakaslahtdisen tydskentelytavan
14 edistamiseen koulutusten avulla (PERPE-keskus)

Henkilokohtaisen avun kayttdjien tukemiseen vertaistuen ja
neuvonnan avulla - Henkilokohtaisten avustajien ammatti-
identiteetin tukemiseen - Henkilokohtaisen avun

8 jarjestelman asiakaslahtoiseen kehittamiseen (ESE-keskus)

Ei esiteta
Ei esiteta

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

650 960
40741

65 000

283120

232713

76 000

232713

76 000



HOPE YHDESSA JA
YHTEISESTI RY Ak
HOPE YHDESSA JA
YHTEISESTI RY C

House of Helsinkiry C

HSP SUOMI RY C

HUHTASUON ASARY C
Huimaus- ja Meniere-
liitto ry Yrsel- och
Meniere-férbundet

rf Ak

Huimaus- ja Meniere-
liitto ry Yrsel- och
Meniere-férbundet

rf Ak

Vahavaraisten lapsiperheiden auttamiseen
vapaaehtoistoiminnan organisoinnilla ja vapaaehtoisten

1 tukemisella Esitetdan 313430
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 500 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 28 968

Ukrainan sotaa paenneiden henkildiden tukemiseen
Suomessa ohjauksen, neuvonnan ja tukihenkilétoiminnan
avulla. Hankkeessa koulutetaan myos vapaaehtoisia ja

11 382 tuotetaan tukimateriaalia (Refufin 2023-2025). Esitetdaan 441 350

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 652 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 47 077

Tarkoituksena on vahvistaa kohderyhman toimijuutta, lisata
toiveikkuuden tunnetta, eldméanhalua ja itsemyo6tatuntoa
seka vahentaa yksindisyyden ja ulkopuolisuuden tunteita.
Kohderyhmana ovat huhtasuolaiset
mielenterveyskuntoutujat ja tydelaman ulkopuolella olevat
(18-65-vuotiaat) henkil6t, jotka tarvitsevat tukea arjessa
jaksamiseen. Toiminta jarjestetdadn Huhtasuon ASA ry:n
yllapitdmassa matalankynnyksen kohtaamispaikassa
Huhtasuon Kylatoimistossa. Hankkeessa tuetaan
toipumisorientaatiota ja autetaan eheyttamaan osallistujien
elamantarinoita yksildohjauksella ja ryhmatoiminnalla.
Taideldhtdisten toiminnallisten ryhmien lisdksi jarjestetaan
vertaistuellisia keskusteluryhmia. Niiden avulla vahvistetaan
tunnetta elaman merkityksellisyydestd, mahdollisuudesta
vaikuttaa tulevaan ja tuetaan osallistujien osallisuutta.
Kokemustarinoista koostetaan yhteistydssa Jyvaskylan
yliopiston kanssa julkaisu, joka toimii konkreettisesti
voimauttavana nakyvaksi ja tunnustetuksi tulemisen

11 050 keinona. Ei esiteta 381348

1 550 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan 8 000

Menieren tautia, sisdkorvaperaisistd oireista karsivien
elaménlaadun ja ty6- ja toimintakyvyn yllapitamiseen,
tiedotukseen, vertaistukitoimintaan ja yhteisty6hon
sairaaloiden korvayksikoiden ja paikallisten yhdistysten
valilla (Meniere-Akatemia ja YTP, YhteisToiminnan
Parantaminen paikallisten sairaaloiden korvayksikdiden ja
3 Meniere-yhdistysten vililld) Esitetaan 230 000

235158

26071

441 350

47 077

8000

118 524



HUOLTOLIITTORY C

HUOLTOLIITTORY Ak

HUOLTOLITTORY C

HUOMA -
HENKIRIKOKSEN

UHRIEN LAHEISET RY Ak

Lapsiperheiden hyvinvoinnin tukemiseen, yksindisyyden ja
syrjaytymisen ehkdisyyn. Luodaan
Perhekeskustoimintamalliin kolmannen sektorin
tehtdvaa/tyokaluja varhaisen puuttumisen ja valittamisen
mallista, jossa kolmas sektori taydentda ja tukee
lapsiperheiden hyvinvointia tasavertaisesti
hyvinvointialueella. Hankkeen kohderyhmdssa olevat lapset
ovat pudonneet pois harrastustoiminnasta, eika ole kykya
osallistua tavoitteelliseen harrastustoimintaan. Perheiden
taloudellinen tilanne ei mahdollista lapsen osallistua
harrastustoimintaan. Hankkeessa tuetaan lapsen sosiaalisia
taitoja ja ryhmaytymista. Naiden tavoitteiden taytyttya
kiinnitetaan lapsi harrastetoimintaan. Vanhemmille tarjotaan
samanaikaisesti vertaisryhmid, joiden avulla vahvistetaan
vanhemmuuden taitoja, véhennetdan eriarvoisuuden
kokemusta ja talla madalletaan kynnysta hakea tarvittaessa

10 904 harrastustoiminnan taloudellista tukea eri tahoilta. Ei esiteta 74290

Lapsiperheiden hyvinvoinnin ja osallisuuden tukemiseen
verkostomaisesti toimivan matalan kynnyksen
kohtaamispaikan ja kohdennettujen ryhmatoimintojen avulla

9971 (Siilinjarven Perheentalo) Esitetdaan 143 525

Kehitetddn vapaaehtoistoimintaan pohjautuva
yhteistydnmalli ikdihmisten syrjdytymisen ja yksindisyyden
ehkdisyyn, tukemaan arjen osallisuutta ja toimintakykya.
Kohderyhma +70 v, jotka kokevat tarvitsevansa tukea arjen
toimintaan, kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
yllapitoon/kohentamiseen ja/tai digitaitoihin. Hankkeessa
etsitdan, koulutetaan ja tuetaan vapaaehtoisia Jelppareita ja
Digijelppareita. Mummivaari-toiminta aktivoi ikdihmisia
mielekkadseen ylisukupolviseen tekemiseen yhdessa toisten
ikdihmisten, mentorimummien ja -vaarien sekd lasten,
nuorten ja perheiden kanssa. Mummivaari-toiminta, jossa
Ikdihmisten aktivointi mielekkddseen ylisukupolviseen
tekemiseen yhdessa toisten ikdihmisten, mentorimummien
ja -vaarien seka lasten, nuorten ja perheiden kanssa. Syntyy
Jelppari-verkosto, joka on ikdihmisten osallisuuden ja
sosiaalisten verkostojen mahdollistaja. Toimintamalli, joka
palvelee seka ikdihmisten, ettd vapaaehtoisohjaajien

10 903 osallisuutta seka osallistaa jarjestoja. Ei esiteta 375893

Henkirikoksen uhrien laheisten hyvinvoinnin ja sosiaalisen
toimintakyvyn lisdédmiseen valtakunnallisen
palveluohjauksen, vertais-, vaikuttamis- ja kurssitoiminnan
2 kautta Esitetdan 195 900

143 525

195 900



HYKSIN

LAPSISYOPAPOTILA
DEN VANHEMMAT
JAYSTAVAT RY

Hyppy ry

HyTe ry

HyTe ry

HyTe ry

HyTe ry

Ak

Ay

Ak

SyOpaan tai vakaviin veritauteihin sairastuneiden lasten ja

heidan perheidensa psyykkisen, fyysisen ja sosiaalisen

hyvinvoinnin ylldpitdminen ja tukeminen ammatillisen tuen,
2 vertaistuen ja virkistystoiminnan avulla

Toiminnalla pyritdan lisédmaan Etela-Savossa ja Etela-
Karjalassa kehitysvammaisten ja muuten
neuropsykologisesti, toiminnallisesti ja kognitiivisesti
haasteellisten lasten, nuorten ja aikuisten yhdenvertaisuutta
ja osallisuutta ja vaikuttamaan heidan mahdollisuuteen
osallistua taiteen toteuttamiseen seka yhteison tasa-
arvoisena jasenena toimimiseen. Tavoitteena lisata
kohderyhman osallisuutta, osallisuuden kokemuksia ja
positiivisia elamankokemuksia seka kehittaa kohderyhman
tunne-, toiminta- ja yhteistyGtaitoja, itsetuntoa ja
elaménhallintaa. Tavoitteena vahvistaa yhteisollisyytta ja
suvaitsevaisuutta seka lisata erilaisten ihmisten kohtaamista
ja keskindistda ymmarrysta. Hyppy! on ymparivuotista
toimintaa, joka koostuu mainituille erityisryhmille ja ryhmien
ohjaajille toteutetun teatteri- ja vuorovaikutustaitojen
opetuksesta, teatteriesitysten suunnittelun ja harjoittelun
osuudesta, yleisokeskustelutilaisuuksista seka
nayttamotaiteen festivaaleista Mikkelissa ja

10 776 Lappeenrannassa.
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1707 toimintaan

Tassa hankkeessa tuotetaan vertaistukitietoa; tarjotaan
koulutusta ja konsultaatiota jarjestojen ja julkisen sektorin
ammattilaisille ja vertaistukijoille; sekd tuodaan vertaistuen
merkitysta tunnetuksi kaikille. OLKAssa on keratty laaja
aineisto rintasyopdan sairastuneiden vertaistuen
vaikutuksista ja merkityksestd. Hankkeessa analysoidaan
OLKAssa aiemmin kerattya laajaa vertaistukitutkimuksen
aineistoa ja tuodaan tulokset tutuksi kansalaisille,
vertaistukijoille, jarjestétoimijoille ja palveluohjausta
tekeville. Tutkimusraportit antavat laajemman kasityksen
siitd, miten laadukasta ja onnistunutta vertaistukea voidaan
11 315 tarjota vakavasti sairastuneille.

Uudenmaan jarjestdjen yhteistydrakenteiden kehittdmiseen
ja vaikuttamisty6hon hyvinvointi-alueuudistuksen mukanaan
tuomassa muutostilanteessa. (Sampo - rakenteellisen
yhteistyon kehittdmishanke Uudenmaan asukkaiden
11 193 hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi 2023 - 2025)
Jarjesto- ja vapaaehtoistoiminnan tukemiseen seka
2 jarjestoille tarjottavien tilojen yllapitoon Espoossa

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetaan

300000

180 602

261 000

76 100

791 822

243 400

147 000

157 500

178 500



HyTe ry

HYVINKAAN
MANTYLA RY

HYVINKAAN
NUORISOASUNTOYH
DISTYS RY

HYVINKAAN
NUORISOASUNTOYH
DISTYS RY
HYVINKAAN
NUORISOASUNTOYH
DISTYS RY
Hyvinkdan
omaishoitajat ry

Hyvinkdan
omaishoitajat ry
Hyvinkdan
Yhdistykset ry

Ak

Ak

Ak

Ak

OLKA -toimintamallin toteuttamiseen HUSin sairaaloissa
padkaupunkiseudulla ja Lansi-Uudellamaalla,
valtakunnallisen OLKA-verkoston konsultointiin seka
sairaalan ja jarjestdjen yhteistoiminnan koordinointiin.
Vertaistalo.fi -palvelun ja palvelurakenteen kehittamiseen
vertaistuen saamiseksi osaksi potilaan palvelupolkua. Toivo-

4 423 vertaistukisovelluksen koordinointiin ja kehittdmiseen. Esitetaan 255 000

Avustusta haetaan toiminnanjohtajan palkkaan kattamiseen.
Hyvinkaan Mantyla ry on vuodesta 1973 lahtien yllapitanyt
Hyvinkaalla 28-paikkaista asunnottomien asumisyksikkoa.
Vuodessa asumispdivia on n. 7500kpl ja asumisyksikon lapi
menee vuodessa noin 80 henkil6a. Mantylalla on pitka
historia asunnottomuuden ennaltaehkaisyssa,
asunnottomuuden erityiskysymyksissd, asunto ensin-
periaatteessa seka portaittaisen eteenpain asuttamisen tyo-
/toimintamalli kohti omaa itsenaistd asumista.
Asumisyksikolld on osaamista my6s vapautuvien vankien
asuttamisessa seka kotiin vietdvan tuen parissa. Mantylalla
on tukiasuntoja yhteistyossa Hyvinkdan Vuokra-asuntojen
kautta. Vuodelle 2023 Hyvinkaan kaupunki on ilmoittanut,
ettei se maksa 3.sektorin toimijoille enda avustuksia.
Myoskaan Keusote-alue ei ole avustanut toimintaa, vaikka
Mantylan toiminta on koettu merkittavaksi tyoksi
hyvinkaaldisten asunnottomien toimijana. liman

11 385 avustustoimintaa toiminta lopetetaan. Ei esiteta 62 500

Nuorten 18-29 -vuotiaiden asumistaitojen, arjen- ja
eldmédnhallinnan seka osallisuuden vahvistamiseen
vapaaehtoisen tukihenkild- ja ryhméatoiminnan avulla

10 783 Hyvinkaalla, Riihimaelld, Keravalla ja Jarvenpadssa. Esitetaan 109 000

Erityista tukea tarvitsevien nuorten asunnottomuuden
ehkaisyyn tukemalla asumista ja elaméanhallintaa
asumisohjauksella ja -neuvonnalla sekd ryhmatoiminnalla
1 Hyvinkaalla Esitetdaan 98 000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 673 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 39555

10 726 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 50 000

Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla
Hyvinkaalla, Riihimaelld, Hausjarvelld, Lopella ja Janakkalassa
1 (OmaisOiva) Esitetdan 121350
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 606 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 45 000

210 000

109 000

98 000

39555

121 350

45 000



Hyvinkdan
Yhdistykset ry Ak

HYVINVOINTILOMAT

RY Ak
HYVINVOINTILOMAT

RY C
HYVA KOTI RY Ak
Hyva Mieli ry Ak
Hyva Mieli ry Ak
HYVAN MIELEN TALO

RY C

HYVAN MIELEN TALO
RY Ak

HYVAN MIELEN TALO

RY Ak
HYVAN MIELEN TALO
RY Ak

HYVAN MIELEN TALO
RY Ak
HYVAN MIELEN TALO
RY Ay

Sosiaali- ja terveysjarjestojen toimintakeskuksen toimintaan,
yhdistystoiminnan ja vapaaehtoistyon tukemiseen ja matalan

1 kynnyksen kohtaamispaikan toimintaan Hyvinkaalla
Sosiaaliseen lomatoimintaan vahavaraisille ja erityisen tuen
tarpeessa oleville lapsiperheille, erityisryhmille ja

1 aikuisvaestolle.
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 295 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Mielenterveydellisesti oireilevien ja tukea tarvitsevien
3 toimintaan matalan kynnyksen kohtaamispaikoissa Espoossa

Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamaéntilanteissa oleville puhelimitse, verkossa, kasvokkain
1 ja ammatillisesti ohjatuissa ryhmissa (Kuopion kriisikeskus)

Lahisuhdevékivallan loppumiseen tdhtadvaan
turvallisuusfokusoituun vékivaltatyohon (yksil6-, pari- ja
ryhméatapaamiset sekd mobiilisovellus) kohderyhmana
Pohjois-Savon alueen pariskunnat ja perheet, joissa on

9 680 lahisuhdevakivaltaa (Turvallinen perhe 2022-2023)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 549 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Mielenterveyskuntoutujien kokemustoiminnan ja
koulutustoiminnan vahvistamiseen Hyvan mielen talossa

7331 (2020-2023)
Psyykkisesti merkittavasti kuormittuneiden nuorten
aikuisten voimavaroja ja selviytymista vahvistavaan matalan

5588 kynnyksen toimintaan Oulun kaupungin alueella
Mielenterveyskuntoutujien ja heiddn omaistensa

7 kohtaamispaikka-, vertais- ja vapaaehtoistoimintaan
Psyykkista kuormitusta kokeneiden perheiden hyvinvoinnin
parantamiseen yksilolliselld tuella, vertaistyolla ja
10 605 kohtaamispaikkatoiminnalla

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1998 toimintaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

210756

4110 000

50 000

165 000

278 000

255 000

39 000

165 000

110 000

220000

135000

261 000

210756

4109 921

50 000

152 250

278 000

160 650

39 000

110 600

84 000

200 550

135 000

261 000



Hameen Liikunta ja
Urheilu ry

Hameen Setlementti
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Hameen Setlementti
ry
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Hameenkyron
vapaaehtoiset Ronsy
ry.

Hameenkyron
vapaaehtoiset Ronsy
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Hameenlinnan
Seudun
Omaishoitajat ry

Hameenlinnan
Seudun
Omaishoitajat ry
Hameenlinnan
Seudun
Omaishoitajat ry

Ak

Ak

Ak

Avustusta haetaan uudenlaisen toiminnan pilotointiin seka
tieteelliseentutkimukseen, joiden tavoitteena on vahentaa
kiusaamista, yksindisyytta ja syrjdytymista yhteiskunnassa.
Havaintojen mukaan liikuntaharrastukset ovat paikkoja,
joissa on luontaisia auktoriteetteja (esikuvat, valmentajat,
joukkueenjohtajat jne.), joilla on runsaasti vaikutus- ja
viestintdvoimaa harrastajiin. Hanke tukee kotia ja koulua
kiusaamisen vastaisessa kasvatustyossa. Kohderyhmana
lapset, nuoret ja nuoret aikuiset, seka harrastuksen ymparille
muodostunut yhteis6. Toimintamuotona on Ruotsissa
kehitetty uniikki Lika Olika — metodi, joka on
empatiakasvatusta, joka ohjaa ihmiset havannoimaan
kiusaamisen ja puuttumaan kiusaamistilanteisiin. Metodissa
ihmiset koulutettaan hyvaksymaan erilaisuus ja puuttumaan
seka keskeyttamaan kiusaamistilanteet. Yhteisoihin saadaan
muutosagentteja, joiden mukana muiden huomioiminen ja
muista valittdaminen muuttuu normaaliksi arkipaivan

11 319 toiminnaksi.

Kansalais- ja kehittdmistoiminnan, jarjestéyhteistyon seka
tuki- ja ohjauspistetoiminnan koordinointiin Himeenlinnan

3 seudulla ja Kanta-Hameessa

Osallisuutta ja arjenhallintaa edistavan matalan kynnyksen
kohtaamispaikka Kaarisillan toimintaan ja

5 vapaaehtoistoiminnan koordinoimiseen

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 734 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Hameenkyrossa toimivien yhdistysten aktivointiin ja
tukemiseen, yhdistysaktiivien hyvinvoinnin tukemiseen,
yhdistysten vélisen yhteistyon kehittamiseen seka
paikallisesti luodun Yhteisétilatoimintamallin

10 925 kdynnistamiseen (Yhteisojen tie -hanke 2023-2025)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 926 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 590 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Tarkoituksena on I6ytaa ja aktivoida Hameenlinnan seudun
maahanmuuttajataustaiset omaishoitajat, saada heidat
tunnistamaan omaishoitotilanteensa, tarjota heille tietoa ja

11 357 neuvontaa, vertaistukea ja vertaistuellista virkistysta.

Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla

2 Hameenlinnan seudulla (OmaisOiva)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan
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Esitetaan
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272 980
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398 610
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148 577



IBD ja muut
suolistosairaudet ry
IBD ja muut
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Arjen hyvinvoinnin tukemiseen ja ohjattuun
vertaistukitoimintaan lapsiperheille, joissa vanhempi tai lapsi
sairastaa suolistosairautta seka heidan Iahipiirinsa
10 616 tukemiseen.
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan

Sairastavien yhteiséllisyyden ja osallistumismahdollisuuksien
edistamiseen sekad yksindisyyden vdahentdmiseen
jarjestamalla eri ikdisille IBD:ta tai muuta suolistosairautta
sairastaville ja heidan laheisilleen monimuotoista
vertaistukea ja yllapitamalla tukihenkiléverkostoa

2 508 (Valtakunnallinen vapaaehtois- ja vertaistoiminta)
Ikddntyvien IBT:td ja muita suolistosairauksia sairastavien
arjessa jaksamisen ja voimavarojen lisddmiseen vertaistuen,
voimavarakurssien, teemapadivien ja neuvonnan avulla
(Tukea ikaantyvan IBD:ta sairastavan elamaan TIISE 2020-

6982 2022)

Tulehduksellista suolistosairautta (IBD) sairastavien ja heidédn
laheistensa ammatillisesti ohjattuun, vertaistuelliseen ja
2 tavoitteelliseen sopeutumista tukevaan kurssitoimintaan.

Maahanmuuttajaaitien terveys- ja hyvinvointitietouden seka
sosiaali- ja terveyspalveluiden tuntemisen lisddmiseen seka
maahanmuuttajaditien terveyden edistdmiseen koulutusten,
vertaistukitoiminnan ja ohjauksen sekad matalan kynnyksen
10 693 liikuntaryhmien avulla (2023-2025).
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
4 545 toimintaan
Tyttojen sukuelinten silpomisen ja kunniaan liittyvan
vakivallan ehkaisyyn sekd maahanmuuttajataustaisten
henkiléiden seksuaali- ja lisadntymisoikeuksien ja
itsemaaraamisoikeuden vahvistamiseen asennemuutos- ja
vaikuttamistyon, ryhméatoiminnan, kouluttamisen ja
1 viestinnan keinoin (KokoNainen)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 557 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Mielenterveyskuntoutujien matalan kynnyksen
kohtaamispaikan, vertaisryhmien ja vapaaehtoistoiminnan
1 toteuttamiseen

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan
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74 000
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242 610
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111000
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101 600
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IISALMEN
NUORISON TUKI RY Ak

IISALMEN
NUORISON TUKIRY C

IkiOma Ika ry C

IKAINSTITUUTIN
SAATIO C

IKAINSTITUUTIN
SAATIO Ak

IKAINSTITUUTIN

SAATIO Ak
IKAINSTITUUTIN

SAATIO Ay
ILVOLA-SAATIO Ak

Luonnonmukaisen kotouttamisen palkkakuluihin seka
toiminnasta aiheutuviin kuluihin. Toiminnan kohderyhmana
ovat 13-29-vuotiaat maahanmuuttajataustaiset ja syntyjaan
suomalaiset ylasavolaiset nuoret. Toiminta tahtaa
kaksisuuntaiseen kotouttamiseen, jolla vahvistetaan
yhteisollisyyttd ja vahennetaan ennakkoluuloja. Toiminnan
tavoitteena on myés kohderyhman psyykkisen ja fyysisen
hyvinvoinnin lisddminen luontolahtoisia menetelmia

11 383 hyodyntéen.
Nuorten tukemiseen ja yhteiséllisyyden vahvistamiseen
luontomenetelmin (lloa, Eloa ja Osallisuutta Luonnosta -

7 721 hanke 2020-2022)

Yli 65 -vuotiaiden mielen hyvinvoinnin ja eldménlaadun
vahvistamiseen luontoperusteisuutta hyodyntavan
ryhméatoiminnan ja vapaaehtoistoiminnan keinoin.
lkdantyvien ja ammattilaisten tiedon lisadmiseen
luontosuhteen merkityksesta ikdantyneiden hyvinvoinnille
(IkiOma LuontoLoikka - luontoperustaisuus osaksi
ikdantyvien arkea vahvistamaan mielen hyvinvointia ja

11 318 elamanlaatua 2023-2025)
Erilaisissa muutostilanteissa eldvien ikdihmisten
muutosjoustavuuden ja sitd tukevien mielen taitojen
vahvistamiseen ryhma- ja yksilétoiminnan seka
ammattilaisten koulutuksen keinoin (Mielen taitoja

10 785 elamanmuutoksiin ikddntyessa 2023-2025)
Toimintakyvyltddn jossain maarin heikentyneiden, kotona
asuvien ikdihmisten toimintakyvyn, osallisuuden ja itsendisen
selviytymisen edistamiseen terveysliikunnan keinoin (Voimaa
vanhuuteen - hyvien terveysliikunnan toimintatapojen

1247 juurrutus)

Kaupunkien 1ahidissa asuvien idkkdimpien asukkaiden
osallisuuden vahvistamiseen seka yhdessa olon ja lilkkumisen
lisddmiseen kodin laheisyydessa. Taloyhtidissa toimintaa
jarjestdvien vapaaehtoisten valmentamiseen. lakkaiden
hyvinvointia tukevan yhteistydn kdynnistamiseen ja
lisddmiseen kaupungin eri sektoreiden seka paikallisten

7 385 yhdistysten ja taloyhtididen kesken (Yhdessa kotikulmilla)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan

Ikdantyneiden osallisuuden vahvistamiseen ja yksindisyyden
1075 vahentdamiseen koordinoidun vapaaehtoistoiminnan avulla

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetdaan
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425 000
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255000
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Im Digi Ry:n tavoitteena on luoda Imatralle
toimintaymparistoa, joka parantaa paikallisten valista
yhteisollisyyden tuntemusta ja vahentda luovien henkildiden
syrjaytymista. Tama toteutuu viikottaisella kerhotoiminnalla
ja tapahtumilla. Kerhotoiminnan kohteena ovat nuoret ja
nuoret aikuiset, ialtdan 16-40 vuotiaat. Painotus toiminnalla
on erityisesti luoda syrjdytyneille ja syrjdytymisvaarassa
oleville luoville ihmisille kohtaamispaikka, jossa harjoitella
sosiaalisia taitoja ja innostaa mahdollisen ty6uran alkuun IT-
alan pariin. Kerhotoiminnassa harjoitellaan tietokoneen
perustaitoja, kuvankasittelya ja 3D-mallinnusta. Tama malli
jatkaa suurin piirtein samalla kaavalla kerhotoimintaa, kuin
mita I’'m Digi Ry on aiemmin toteuttanut. Tehtavaan
palkataan 3 henkil6a eli 1 per kerhon vetdjaksi.
Kerhotoiminnan ohessa I’'m Digi Ry jarjestaa erilaisia
tapahtumia, jotka vahentavat syrjaytymista ja lisaavat eri
ryhmien yhteenkuuluvuutta. Tapahtumien jarjestaminen

10 856 kuuluu kerhotoimintaan.

Maahanmuuttajataustaisten osallisuuden ja toimintakyvyn
vahvistamiseen seka kahdensuuntaisen kotoutumisen
edistamiseen. Toimintamuotoina neuvonta, yksiléohjaus,
ryhmaétoiminta, palveluohjaus, vapaaehtoistoiminta,

1 tapahtumat ja matalan kynnyksen kohtaamispaikkatoiminta

Ty6ttémien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen

10 689 jarjeston yleishyddyllisiin tehtaviin (2023)

10 690 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

Matalan kynnyksen kohtaamispaikan toimintaan ja

2 389 kehittamiseen (Puutalo, Imatran Puutalo ry)

Imatran Puutalo ry:n omistaman kiinteiston ulkopuolisten

11 219 lahovaurioiden korjaukseen seka talon maalaamiseen
Imetyksen edistamiseen ja tukemiseen vertaistukitoiminnalla

seka tietoa ja tukimateriaaleja tuottamalla (Tietoa ja tukea
4 imetykseen aidilta didille)

lkdantyneiden ja erityistd tukea tarvitsevien
inkerinsuomalaisten ja viron- ja vendjankielisten henkildiden
syrjdytymisen ehkdisemiseen ja suomalaiseen yhteiskuntaan
integroitumisen tukemiseen matalan kynnyksen

tiedottamisen, neuvonnan, ryhméatoiminnan seka vertaistuki-

1 ja tukihenkil6toiminnan keinoin

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

201921

130000

22 000

14 250

68 354

5439

364 290

137033

130 000

22 000

52 000

5439

353923

110 092
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11327

[uy

11499

11354

Valtakunnallisen kriisipuhelimen avulla nopea reagointi
stressitilanteessa olevien venajankielisten omaishoitajien ja
hoidettavien ongelmiin. Uupumuksen partaalla oleva saa
yksilollista ohjausta ja vertaistukea . Sita tarjotaan
kohderyhman hyvinvoinnin ja yhteisollisyyden lisddmiseksi,
uupumuksen ja masennuksen ehkaisemiseksi, yksindisyyden
vahentamiseksi. Puuhapaikka on kaikille omaistaan tai
laheistaan hoitaville avoin. Tarkoituksena on auttaa jokaista
osallistujaa l6ytamaan oma voimavarojen ldhde arjesta ja
tarjota mahdollisuus kokeilla uusia asiota. Hyvinvoinnin
edistamiseksi ja lahipiirin laajentamiseksi jarjestetdan
erilaisia tapahtumia, kokoontumisia ja palveluneuvontaa
kohderyhman toiveiden mukaan(kysely joulukuu2021).
Jarjestetaan ohjaustoiminta tietoisuuden parantamiseksi ja
omatoimisuuden lisadamiseksi. Palveluja kohderyhmalle
kehitetdaan vapaaehtoisten avulla. Ajankohtaisista aiheista ja
lakimuutoksista tiedotetaan yhteistyéssa Suomen
omaishoitoverkoston kanssa. Ei esiteta 360 000
Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen Korson suuralueella.
Syrjaytymisen ehkaisy ihmisilld, jotka ovat haavoittuvassa
asemassa. Jatkuva tarve Ei esiteta 71400

Sosiaalisen eristyneisyyden tunteen vahentyminen ja

yhteenkuuluvuuden tunteen lisadantyminen kohderyhmassa,

joka koskee kehitysvammaisia ja erityista tukea tarvitsevia

henkil6ita. - Toimintakyvyn taantumisen ehkaiseminen ja

yksindisyydesta johtuvien mielenterveydellisten riskien

toteutumisen ehkdiseminen kehitysvammaisilla ja erityista

tukea tarvitsevilla. - Toimintakyvyn palautuminen pandemiaa

edeltaneelle tasolle kehitysvammaisilla ja erityista tukea

tarvitsevilla henkilgilla. Ei esiteta 120 000

One Mentor One ohjelma auttaa jarjestaytymaan vertaistuki-
ja mentorointiohjelmamme, jonka tavoitteena on tarjota
osallistujille mahdollisuus hyétya muiden samassa
ammatissa tyoskentelevien tiedoista ja kokemuksista, jotka
ovat onnistuneet rakentamaan itselleen uran Suomessa.
Tama ohjelma on suunniteltu antamaan mentoroitaville
mahdollisuus hyddyntda mentorin olemassa olevia tietoja,
taitoja ja kokemusta edetdkseen urallaan. Mentori jakaa
neuvoja, opastaa seka antaa ura- ja kehitysvinkkeja, jotka
auttavat mentoroitavaa kasvattamaan taitijaan, tekemaan
parempia paatoksia seka saamaan uusia ndkokulmia ja
ideoita, jokta auttavat rakentamaan vankkaa uraa Suomessa. Ei esiteta 17 300
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Degree AMPLIFY tarjoaa kansainvalisten tutkintojen
tunnustamista virtaviivaistamalla vaiheita tiettyjen
ammattien patevyyksien tunnustamiseen. Paatavoitteena on
auttaa jasenid saamaan ulkomailla suoritetut tutkintonsa
tunnustettua ja akkreditoitua Suomessa. Tama auttaa jasenia
tutustumaan siihen, kuinka ulkomaiset tutkintotodistukset ja
tutkinnot voi hyvaksyttda Suomessa ja mika tarkeintd,
ohjaama heita hakuprosessin lapi askel askeleelta. Useat
Suomessa asuvat kansainvaliset ammattilaiset ovat joko
tyottomia, alityollistettyja tai tyoskentelevdt osaamisensa
ulkopuolella. Talla on kielteinen vaikutus Suomen talouteen
koska ndama ammattilaiset eivat pysty kdyttamaan taitojaan
suomalaisen yhteiskunnan edistamiseksi. Ndin ollen Suomen
talous ei vastavuoroisesti voi hydtyd Suomessa jo asuvista
kansainvalisista osaajista. Hankkeen kohderyhmana ovat
kansainvdliset ammattilaiset Suomessa, jotka ovat
patevoityneet ammattiin ulkomailla, mutta eivat pysty

11 285 kdyttamaan taitojaan Suomen kehittamiseen

Haemme avustusta nuorten solidaarisuusalustan
laajentamiseen ja koordinointiin. Youth Revolution —nimisen
alustan tarkoitus on toimia kohtaamispaikkana, jossa nuoret
|6ytavat solidaarisuusprojekteja ja apua omien hankkeiden
toteuttamiseen. Alustaan listataan
vapaaehtoismahdollisuuksia seka tapahtumia, joissa
solidaarisuudesta kiinnostuneet nuoret Ioytavat toisiaan.
Youth Revolution —alusta on vuonna 2020-2021 ollut
kokeiluvaiheessa paakaupunkiseudulla. Kokemus on ollut
hyva, silld se tarjoaa nuorille helpon ja joutavan tavan auttaa
muita matalalla kynnykselld. Hankkeen ja koordinaattorin
rooli on laajentaa toiminnan maaraa ja laatua,
valtakunnallista saavutettavuutta sekd nuorten tavoittamista
esimerkiksi tarjoamalla alustaa oppilaitoksille ja
nuorisojarjestaille nuorten aktivoimiseksi. Projektin
paatarkoitus on kehittaa tata nuorille suunnattua
hyvantekevdisyysalustaa seka palkata ryhmanjohtaja, joka
voi johtaa vapaaehtoisia ja kouluttaa uusia kohtaamaan

11 300 tarpeessa olevia ihmisia.

Suomalaisten adoptiohakijoiden tukemiseen tiedotuksen ja

3 ohjauksen keinoin (kansainvalinen adoptiotoiminta)

Fyysisesti toimintarajoitteisten henkiliden ja heidan
laheistensa voimavarojen vahvistamiseen ja arjen
sujuvuuden parantamiseen teema, -pari- ja perhekurssien

7 avulla

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

36 241

72 800

280000

465 000

1450 000

243 709

465 000

1380 000
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IRTIHUUMEISTARY C

Vammaisten ja pitkaaikaissairaiden nuorten aktivoimiseen ja
osallistamiseen lilkkuntavammajarjestojen yhteistoimintana
jarjestettavalla tapahtumatoiminnalla (Nuorisoyhteisty6
14 Seitti) Esitetdaan
17 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan
Fyysisesti toimintarajoitteisten henkildiden toimintakyvyn
edistdmiseen avustajakoirien hankinnalla,
kayttoonottotestauksella, kdyttoon luovuttamisella seka
avustajakoiran saajien opastuksella ja neuvonnalla (2022-
12 2023) Esitetdan
Harvinaisiin tuki- ja liikuntaelinsairaus- ja vammaryhmiin
kuuluvien henkiléiden ja heidan ldheistensa hyvinvoinnin ja
osallistumismahdollisuuksien edistamiseen vertaistuen,
koulutusten, ohjauksen ja neuvonnan avulla (Harvinaiset-

9 yksikko) Esitetdaan
Ty6ttémien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen
10 637 jarjeston yleishyddyllisiin tehtaviin (2023) Esitetdan

Maahanmuuttajataustaisten naisten tyoelamavalmiuksien
edistamiseen ldksyavun ja suomen kielen kehitysta tukevien
vertaisryhmien seka yksilo- ja palveluohjauksen avulla

6 197 paakaupunkiseudulla Esitetaan

Toiminnan tarkoituksena on lisdta nuorten hyvinvointia ja
ennaltaehkdista paihdekokeiluja lisdédmalla huumetietoa ja -
keskustelua nuorten arjessa. Pdihdekasvatuksen
monimuotoistaminen huumetyon nakdkulmasta ja nuorten
elamanhallinta-, itsetuntemus- ja tunnetaitojen lisddminen
vahentavat kiinnostusta pdihteiden kayttoon ja kokeiluun
seka riskid paihderiippuvuuden syntyyn. Kohderyhmana ovat
nuoret, ammatilliset kasvattajat, vanhemmat ja paikalliset
toimijat. Toiminnassa kohdataan nuoret heidan arjessaan ja
luodaan avointa keskustelua tukeva ilmapiiri. Hyddynnetaan
monimuotoista tydskentelya sekd nuorten suosimia
somealustoja. Ammatilliset kasvattajat ja vanhemmat saavat
tukea ja tyokaluja puheeksiottoon ja huumekeskusteluun
nuoren kanssa ja yhdenvertaisuus, luottamus ja
vuorovaikutus lisdantyvat sekd yhteistyo paikallisten
toimijoiden kanssa vahvistuu. Tuotoksena pdihdekasvatusta
11 251 monimuotoistava HuLiNa-malli, oppaat ja materiaalit. Ei esiteta

125 000
35000

150 000

135 000

43 243

204 540

594 605

125 000
35 000

150 000

135 000

43 243

149 400
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Huumeriippuvuutta sairastavien ihmisten ja heidan
laheistensa edunvalvonta ja potilasjarjestotyohon.
Tarkoituksena on, etta paihderiippuvuus rinnastetaan
kroonisiin aivosairauksiin, jonka yhteydessa sairastuvat usein
myG0s ldheiset psykosomaattisesti. Vahennetaan
riippuvuussairauksiin liittyvaa stigmaa seka edistetaan
ymmarrysta riippuvuussairaudesta toipumisesta.
Huumeriippuvuus on merkittava uhka fyysiselle ja
psyykkiselle terveydelle, huumeiden kayttoon liittyy usein
vakavia mielenterveysongelmia (kdypéahoito). Useat
sairastuvat erilaisiin tartuntatauteihin. Kohderyhméana ovat
huumeita kdyttavat, toipuvat ja heidan laheisensa seka heita
tyossaan kohtaavat erialojen ammattilaiset seka paattajat.
Toimintamuotoina ovat moniammatillinen asiantuntijaraati,
kokemusasiantuntijuuden puheenvuorot, mediaviestinta,
tietoperusteinen vaikuttaminen seka lausunnot, kannanotot,
10 808 kohdennetut koulutukset seka paattdjatapaamiset.

Asemille ja niiden ldhialueille jalkautuvaan, turvallisuuden
tunnetta ja osallisuutta lisddavaan huudikoutsitoimintaan.
Entisten- ja nykyisten pdihteidenkayttdjien, entisten vankien
ja paihteiden kdyton riskiryhmien sekd muiden asemilla aikaa
viettdvien ihmisten vélisen ymmarryksen vahvistamiseen
positiivisten kohtaamisten avulla sekd huumeriippuvuuteen
sairastuneiden toipumisen edistdminen sekd nuorten
hyvinvoinnin edistdminen ja pdihteiden kdyton ehkaisy
kohtaamisten keinoin. Pdihteitd kayttdvien hyvinvointi
lisddntyy ja asemanseudulla asioivien ihmisten turvallisuuden
tunne vahvistuu. Kohderyhmina asemanseuduilla oleskelevat
ja asioivat ihmiset, jotka kokevat pelkoa (esim. osa lapsista ja
ikaihmisistd) seka entiset ja nykyiset pdihteidenkayttajat,
vangit ja pdihteiden kdyton riskiryhmiin kuuluvat ihmiset
7 762 erityisesti pdihteiden kaytolld oirehtivat nuoret.

Turvallisuuden tunteen, osallisuuden ja paihteettomyyden
vahvistamiseen asemaseuduille jalkautuvan Huudikoutsi-

11 324 toiminnan avulla
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 614 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Huumeidenkayttdjien ja heidan laheistensa voimavarojen
lisadmiseen kynnyksettomalla kriisituella ja

11 245 vertaisryhmatoiminnalla (2023-2025)

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

244795

282 985

260930

47 385

125505

155 000

47 385

95 000
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Isilleinfo ry C

Perustetaan tukihenkilétoiminnan keskus, jossa laheiset ja
toipuvat seka vield kdyttavat kohtaavat toisiaan ja saavat
tukea vapaaehtoisilta tukisuhteiden ja vertaiskohtaamisten
kautta. Paikalla olevilta ammattilaisilta kavijat voivat pyytaa
tukihenkil6a. Varsinaiset tukisuhteiden aloituspalaverit
sovitaan erikseen projektityontekijan kanssa, silla
vapaaehtoiset eivat ole joka paiva paikalla keskuksessa.
Keskuksessa on sovitusti paikalla vertaisia kohtaamassa
kavijoita. Keskuksen toimintaan kuuluu myds vapaaehtoisten
tukihenkildiden kouluttaminen ja tuki. Tukihenkilon voi
saada, vaikka kayttoa vield olisi. Tukisuhteet perustuvat
sopimukseen, joka tehddan maaraajaksi. Yhdistykselld on jo
tukihenkilétoiminnan malli, jota voidaan hyodyntaa. Malli
vaatii kehittamistd, ja kehittaminen on osa hankkeen
toimintaa. Paihteettomyytta ei vaadita, asiointikunto riittaa.
Toiminta on K-18 eika se ole perhetyota. Toiminta-alueena

10 619 on Uusimaa. Ei esiteta 635 090

Huumeidenkayttdjien, toipujien ja heidan ldheistensa
ammatillisesti ohjattuun matalan kynnyksen tukeen

3 vapaaehtoispohjaisen vertaistyon ja koulutusten avulla Esitetdan 339232
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetdan 448 525

Isille.info on uusi ensimmadinen valtakunnallinen suomalainen
isdamedia. Kokoamme yhteen isa- ja isyyskeskustelun.
Tuomme nakyvaksi monipuolisesti arjen isyyden eri
tilanteiden ilot ja haasteet. Lisdksi kokoamme sivustolle isille
suunnattuja palveluita, julkaisuja, tutkimuksia, tietoa ja
isatarinoita. Tavoitteenamme on tukea monimuotoisia
perheita ja tuoda ndkyville isien seka isyyden nakékulma
perheiden tukemiseksi sote -palveluissa. Isille.info
mahdollistaa mm. isien erilaisten vertaisryhmien I6ytamisen.
Isille.info tarvitsee rahoitusta verkkosivun ja somekanavien
kehittamiseksi ja tunnetuksi tekemiseksi sote ja hyte -
ammattilaisille, jarjestaille ja kaikille isille tarpeen mukaan ja
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Isille.info tarvitsee
rahoitusta nykyisten sisaltétietojen syventamiseen ja
laajentamiseen, jotta se palvelee paremmin

11 378 hyvinvointialueita ja sdhkaisia perhekeskuksia. Ei esiteta 84 477

162 473

342 048
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Tavoitteena on selvittad vieraannuttamisen kohteeksi
joutuneen vanhemman toimintamahdollisuuksia
pyrkimyksissaan turvata lapsen suhde molempiin
vanhempiin. Kdytannon vertaistukemme tarvitsee tietoa,
miten se voisi nykyistd paremmin auttaa vieraannuttamisen
kohteeksi joutunutta vanhempaa. Selvitimme, miten lapsen
tapaamisten tdytantdénpanomenettely on toiminut, jotta
vertaistukemme ja vanhempi osaisivat paremmin arvioida
vanhemman toimintamahdollisuuksia. ILA haluaa antaa
tietoon pohjautuvaa tukea ja osoittaa millaisissa tilanteissa ja
millaisin perustein haku kannattaa. Oikeusprosessiin
kannattaa lahted vain huolellisen harkinnan jalkeen, koska
sen on todettu olevan raskasta ja kallista kaikille osapuolille,
myds yhteiskunnalle. ILA ja jasenemme tarvitsevat tietoa,
miten ja milloin tapaamisoikeuden taytantéonpanoa
kannattaa hakea 2019 uudistuneen lainsdadannon jalkeen:
miten lainsdaadanto on vaikuttanut lasten tapaamisten

11 283 toteutumiseen.

Omaishoidon erityislapsiperhetyon ja etsivan

10 740 omaishoitotydn jarjestaminen Itd-Uudenmaan alueella.

Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelaméaan palaamista

4 212 edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Loviisan klubitalo)

Mielenterveyskuntoutujien jasenyhteisétalon toimintaan

2 (Porvoon FH-klubitalo)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 043 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023 - 2024)

18-35-vuotiaiden mielenterveyskuntoutujien osallisuuden
tunteen ja motivaation kasvattamiseen seka tyo- ja
toimintakyvyn edistamiseen jarjestamalla ohjattuun
toiminnalliseen vertaistukeen perustuvaa

11 048 kulttuuripajatoimintaan (Porvoon kulttuuripaja 2023-2025)

Ikddntyneiden maahanmuuttajataustaisten hyvinvoinnin,
osallisuuden ja toimijuuden edistdamiseen
kohtaamispaikkatoiminnan, omakielisen
vertaisryhmatoiminnan, yksil6llisen tuen ja neuvonnan seka
vapaaehtoistoiminnan avulla padkaupunkiseudulla (JADE-

9 572 osaamiskeskus)

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

12 000

440 000

109 000

194 000

76 000

447 500

206 000

77 700

168 000

76 000

447 500

171024
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JOEN SEVERI RY Ak
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JOENSUUN
SETLEMENTTI RY Ak

JOENSUUN
SETLEMENTTI RY Ak

Ty6ttdmien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen
10 675 jarjeston yleishyodyllisiin tehtaviin (2023) Esitetdan 36 000
Yksindisyyttd vahentdvan ja kestavaa elamantapaa edistavan
vapaaehtoistoiminnan mallin kehittdmiseen, koordinointiin
ja kouluttamiseen (Jalotuksen kestavan eldmantavan
11 419 osallisuusohjelma 2023-2025) Esitetdan 399 306

Ikdihmisten osallisuuden lisaddmiseen ja tietotekniikkataitojen

1 edistamiseen vertaisohjauksen avulla Pohjois-Karjalassa Esitetdaan 149 500
Yksindisten tai kaverisuhteissa ongelmia kokevien lasten ja
nuorten pienryhmatoiminnan jarjestamiseen (Mina olen
tarked -pienryhmatoiminta) sekd Myo yhessa! -

1 perheretkitoiminnan jarjestdmiseen Esitetaan 148 040
Yhdistyksen omistaman toimitilan osuuteen Kiinteistoyhtio
Joensuun Metséatalo Oy:ssa vuonna 2022 suoritettavasta iv-

10 700 saneeraushankkeesta Esitetdan 13017

Hyvien vdestosuhteiden edistdmiseen Joensuussa ja sen
maaseutualueilla osallisuuden ja vuorovaikutuksen
lisadmisen seka asenteiden muuttamisen ja arjen
turvallisuuden kasvattamisen kautta. Hankkeessa Joensuun
Setlementti toimii yhteistydssa muiden paikallisten
jarjestéjen (mm. Setan ja JoMonin), Joensuun kaupungin
sekd Joensuun Turvakodin kanssa vahvistaakseen alueen
asukkaiden (erityisesti haavoittuvassa asemassa olevien,
kuten maahanmuuttaneiden, sateenkaarivdeston ja
turvakodin palveluita kdyttavien nuorten aikuisten),
jarjestojen tyontekijoiden ja vapaaehtoisten seka kunnan,
sen tyontekijoiden ja luottamushenkiloston keskindista
vuorovaikutusta ja luottamusta. Tata tyota tehdaan
jarjestamalla koulutuksia, tyopajoja ja keskustelutilaisuuksia
seka etenkin kehittdmalla ja vahvistamalla Joensuun
Setlementin toimintoja, kuten yhdistyksen monikulttuurista
toimintaa, sateenkaaritoimintaa ja vapaaehtoistoimintaa
tuetummaksi ja tavoitteellisemmaksi kohtaamisen ja

11 166 osallistumisen muodoksi. Ei esiteta 256 380
Erityistd sosiaalista tukea tarvitsevien tytt6jen ja poikien seka
ei-binadristen nuorten yhteiséllisyyden, toimijuuden ja
osallisuuden lisddamiseen. Toimintamuotoina erityisesti
matalan kynnyksen toiminta (Tyttojen Tupa, Poikien Tupa ja
teematorstait), pienryhméatoiminta seka Isosisarus-

1 225 vapaaehtoistoiminta. Esitetdan 187 000
Ikdihmisten osallistumismahdollisuuksia ja hyvinvointia
tukevaan yhteisélliseen toimintaan Joensuun ja Kontiolahden
alueella kohtaamispaikkatoiminnan, vapaaehtoistoiminnan
seka tapahtuma-, teemailta- ja pienryhméatoiminnan avulla
(Rajaton Ika! - Seniorien kohtaamispaikka- ja

6 906 vapaaehtoistoiminta) Esitetdaan 149 000

36 000

399 306

134 400

94 500

13017

167 817

149 000



JOENSUUN SEUDUN
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JOENSUUN SEUDUN
ERILAISET OPPIJAT
RY Ak

JOENSUUN SEUDUN
MONIKULTTUURIYH
DISTYS RY Ak
JOENSUUN SEUDUN
NUORISOASUNTOYH
DISTYS RY Ak

JOENSUUN SEUDUN
NUORISOASUNTOYH
DISTYS RY Ak

JOENSUUN SEUDUN
OMAISHOITAJAT RY Ak

JOENSUUN SEUDUN
OMAISHOITAJATRY Ak

Oppimisvaikeuksia kokevien vertaistukeen, arjen tukemiseen
ja vahvistamiseen antamalla tietoa oppimisvaikeuksista seka
oppimisen apuvalineistd, tarjoamalla oppimisen ohjausta,
lukitestausta ja kurssitoimintaa sekd mahdollisuutta kokeilla
erilaisia oppimisen apuvdlineitd ja saada tukea niiden
1594 kaytossa (Opinpesa) Esitetdan

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 339 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan

Toiminta tukee oppimisen haasteiden kanssa kamppailevia
aikuisia Pohjois-Karjalan alueella. Tavoitteena on vahvistaa
oppimisvaikeuksisten aikuisten arkea seka opiskelu- ja
tyoelamaa seka aikuistenperustaitoja. Oppimisvaikeudet
vaikuttavat n. 20% vdestdsta niin arjessa, opiskeluissa kuin
tyossakin. Aikuisten avaintaitoja pidetdan valttamattomina
integroitumiseen ja osallistumiseen tdysimadraisesti
tyomarkkinoihin, yleissivistavaan ja ammatilliseen
koulutukseen seka sosiaaliseen ja kansalaiseen eldmaan.
Suurella osalla ty6ikaisistd aikuisista on heikot perustaidot:
lukemisessa n. 11%, heikot numerotaidot 13%, digitaidoissa
heikot tai olemattomat taidot 30% (PIAAC-tutkimus). Nama
taidot ovat merkityksellisia kaikissa elaman yhteyksissa
koulutuksesta tydhon kodin elamaan ja vuorovaikutukseen
viranomaisten kanssa. Koronapandemia on lisdnnyt digi- ja
etdpalvelujen tarjontaa, jotka haastavat erityisesti
oppimisvaikeuksisia ja heikoista perustaidoista karsivia
11 380 aikuisia. Ei esiteta
Maahanmuuttajataustaisten nuorten ja nuorten aikuisten
osallisuuden ja kahdensuuntaisen kotoutumisen
edistamiseen yksilollisen tuen, harrastus-, vapaaehtois- ja
11 436 vertaisryhmatoiminnan seka verkostotyon avulla Esitetdaan
Erityistd tukea tarvitsevien nuorten asunnottomuuden
ehkdisyyn asumisohjauksella ja -neuvonnalla seka
1 ryhmatoiminnalla Joensuun seudulla Esitetaan
Asunnottomuuden ehkaisemiseen ja vahentamiseen
ammatillisen tukihenkil-, vertaisryhma- ja
vapaaehtoistoiminnan keinoin lastensuojelutaustaisten
7 587 18-29-vuotiaiden keskuudessa (SOMA Joensuu) Esitetdaan

Hoivaajan asemassa olevien alle 18-vuotiaiden lasten ja
nuorten sekd heidan perheidensa kuormittumisen ja
syrjaytymisen ennaltaehkaisyyn ja vdhentamiseen
vertaistuen, yksil6llisen tuen ja
10 461 virkistaytymismahdollisuuksien avulla (ALISA-toiminta 2023) Esitetdan
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla
2 Joensuun seudulla (OmaisOiva) Esitetaan

254 000

44 000

172 600

120000

56 206

67 380

140 000

150 000

150 715

44 000

120 000

54 600

66 540

98 070

150 000



JOENSUUN SEUDUN Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

OMAISHOITAJATRY C 10 505 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 49 000
Jokilaaksojen Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,

omaishoitajat ja neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla kuuden

laheiset ry Ak 1 kunnan alueella Kalajokilaaksossa (OmaisQiva) Esitetaan 65570

Yhteiskunta digitalisoituu ja palvelut sdhkéistyvat nopealla
vauhdilla. Vaarana on etta osa kuntalaisista, etenkin ne jotka
kokevat epavarmuutta, pelkoa ja ulkopuolisuutta seka
puutteellisuutta omissa digitaidoissa jaavat yksin
digipulmiensa ja omien -haasteidensa kanssa. Kohderyhma:
Pdihde- ja mielenterveyskuntoutujat, muita terveydellisia
haasteita kokevat seka ikaantyvat (yli 65-vuotiaat) ja muut
ohjausta tarvitsevat henkil6t ovat valiinputoajia. Korona aika
on vield lisdnnyt eriarvoisuutta. Tavoittena on poistaa
eriarvoisuutta, antaa mahdollisuus digitaitojen oppimiseen ja
hyédyntdmiseen seka arjenhallinnan helpottamiseen.
Kohdata digimaailma mielenkiintoisena laajana
mahdollisuutena. Poistaa yksindisyyttd, avata kulttuurin
tavoitettavuutta ja kiinnostusta ymparistoon seka vahvistaa
itsetuntoa ja omaa osaamista Toimintamuotoina kaytetaan
yksiléohjausta, ryhméohjausta sekd tapahtumia.

JOKILAAKSOJEN Valmennetaan digikavereita jotka toimivat lahi- ja

TIIMI RY C 10 687 etdohjaajina seka vertaistoimijoina verkossa Ei esiteta 231662

Kes-Step -hankkeen tavoitteena on pilotoida JELE ry:n
hyvaksi ja toimivaksi koettua Ikdantyneiden
hyvinvointiohjelmaa erityisryhmien keskuudessa. Keski-
Satakunnan Step-hankkeen tavoite on parantaa
erityisryhmien hyvinvointia, terveytta ja toimintakykya
ohjatulla psykososiaalisella ja liikunnallisella toiminnalla. Kes-
Step -hanke palvelee kohdealueilla erityisryhmien
kokonaisvaltaista ja erityisesti psykososiaalista hyvinvointia
ohjatun soveltuvan ryhma- ja luontoliikunnan,
terveysopastuksen ja Teemapaivien avulla. Hankkeessa
perustetaan yhteensa 16 ryhmaa, jotka kokoontuvat 86
kertaa vuodessa. JELE Ry:n tavoitteena on luoda toiminta-
alueelleen Keski-Satakuntaan jasenkuntien, yhdistysten ja

JOKILAAKSON jarjestojen yhteistyona palveluketju, jossa erityisryhmat
ERITYISRYHMIEN padsevat mukaan osalliseksi ohjattuun hyvinvointia
LIKUNNAN edistavaan toimintaan. Tavoitteenamme on jalostaa Keski-
EDISTAMISYHDISTYS Satakunnan Step-hanke palveluketjuksi, joka voidaan

RY C 11 449 mydhemmin laajentaa koko Satakunnan alueelle. Ei esiteta 285 768

49 000

65570



Joulupuu ry C

JUUAN
MIELENTERVEYSYHD
ISTYS MIELEKASRY Ak
JUUAN
VANHUSTENTALOYH
DISTYS RY Ak
JYRANKOLAN
SETLEMENTTI RY Ak

JYRANKOLAN
SETLEMENTTI RY Ak

Joulupuu on joulukerays, joka keraa lahjoja eriarvoisessa
asemassa oleville lapsille/nuorille. Kerdys tekee yhteisty6ta
mm. sosiaalitoimien ja lastensuojelun kanssa ja on toiminut
jo yli 20 vuotta vapaaehtoistyona. Joulupuu on jarjestaytynyt
ry:ksi, jotta toimintaa on pystytty laajentamaan,
yhtenaistamaan, kehittdmaan ja ymparivuotistamaan.
Lahjojen saajina on esimerkiksi sosiaalitoimen asiakkaina
olevia lapsia ja nuoria. Heilla on kohonnut syrjaytymisriski ja
usein ylisukupolvisia ongelmia. Vuonna 2021 Joulupuu-
kerayksia jarjestettiin 115 paikkakunnalla.
Kerayspaikkakuntien maara kasvoi Joulupuu ry:n
systemaattisista rekrytointitoimista johtuen.
Kerayspaikkakuntien maaraa halutaan edelleen kasvattaa,
jotta jokainen eriarvoisessa asemassa oleva lapsi ja nuori
saisi ansaitsemansa joululahjan. Haemme rahoitusta
kerdyspaikkakuntien maaran kasvattamiseen, joka vaatii
paljon resursseja. Saimme aiemmin Kuluttajaosuustoiminnan
saation apurahan, jota ei ole myénnetty vuodesta 2022

10 953 eteenpadin. Ei esiteta 151944

Mielenterveyskuntoutujien matalan kynnyksen
1 kohtaamispaikkatoimintaan ja vertaistoimintaan Esitetdan 70500

Eri ikdryhmien osallisuuden lisddmiseen ja syrjdytymisen

2 866 ennaltaehkaisyyn kohtaamispaikkatoiminnalla (Ellinkulma)  Esitetdan 74 000

Vapaaehtois- ja jarjestotyonkeskuksen toimintaan seka
5 matalan kynnyksen kohtaamispaikkatoimintaan Esitetdan 200 000

Nyt haettavan Ak-toiminnan keskidssa ovat ennen kaikkea
Heinolassa, mutta myds Lahdessa ja jatkossa laajemmin
Paijat-Hameessd, asuvien ikdihmisten syrjdytymisen
ehkdiseminen ja eriarvoisuuden vahentaminen. Toiminta
perustuu palveluiden ulkopuolella olevien ikdadntyneiden
|I6ytamiseen ja kohtaamiseen, heidan tarpeiden
tunnistamiseen ja oikeanlaisen ja oikea-aikaisen tuen
tuottamiseen. Tavoitteet tiivistetysti: - Kotona asuvien
ikdantyneiden yksindisyys, osattomuus ja tuen saamiseen
liittyva eriarvoisuus vdahenee seka arjessa parjaaminen ja
kotona selviytyminen paranevat. - Tieto ikddntyneiden
fyysisessa ja psyykkisessa hyvinvoinnissa seka sosiaalisessa
ymparistossa aikaansaatavista muutoksista tdsmentyy
kolmannen ja julkisen sektorin toimijoiden keskuudessa. -
Pdihde- ja mielenterveystydn kentta vahvistuu Paijat-
Hameessa. Tydmuotoina ovat yksilo- ja
pienryhmakohtaamiset, liikkkuva yhteisékahvila seka
kohdatuksi tulleiden ikdihmisten omien toiveiden mukaisen

10 615 toiminnan mahdollistaminen. Ei esiteta 160 554

45 368

73 500

117 295



JYRANKOLAN
SETLEMENTTI RY C
JYVALAN

SETLEMENTTI RY C

JYVALAN
SETLEMENTTIRY  C

JYVALAN
SETLEMENTTI RY C

JYVASKYLAN A-KILTA

RY Ak
JYVASKYLAN
HOIVAPALVELUYHDI
STYS RY C

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 782 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetdaan 41790
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 197 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023-2024) Esitetaan 39693

Kohtaava Sydan -hanke kehittaa helposti Iahestyttavaa ja
aidosti osallistavaa arjen taitoja vahvistavaa
vapaaehtoistoimintaa ylisukupolvisesti. Toiminnassa
ty6elaman tai opintojen ulkopuolella olevat aikuiset ja
seniorit tukevat nuoria arjen taitojen hallinnassa, ja nuoret
puolestaan aikuisia ja senioreja perusdigitaitojen hallinnassa.
Toiminnalla vahvistetaan nuorten seka tyoelaman tai
opintojen ulkopuolella olevien henkildiden yhteiskunnallista
toimijuutta ja kansalaisena kasvamista tarjoamalla heille
tilaisuuksia auttaa toisiaan, vahvistaa osaamistaan ja tuntea
itsensa tarpeelliseksi ja hyodylliseksi. Hanke jarjestaa
osallisuutta ja hyvinvointia vahvistavaa toiminnallista, arjen
teemoihin ja digitaitoihin pohjautuvaa pajatoimintaa seka
yllapitaa kohtaamispaikkaa. Hankkeessa kehitetaan
Jyvaskylaan uusi arjen ja digitaitojen osaamiseen perustuva
pajatoimintamalli. Toimintaa toteutetaan matalalla
kynnyksella, seka fyysisesti Jyvalassa ettd digitaalisesti

11 435 verkossa. Ei esiteta 68 106
Jyvaskyldssa ja sen lahialueilla asuvien haavoittuvassa
asemassa olevien 12-28-vuotiaiden tyttdjen ja naisten

11 437 Tytt6jen Talo- kohtaamispaikan toimintaan (2023-2025) Esitetaan 469 392

Vapaaehtoisuuteen ja vertaisuuteen perustuvaan matalan
kynnyksen kohtaamispaikka- ja ryhmatoimintaan
1 paihdekuntoutujille seka heidan laheisilleen Esitetdaan 82620

lkddntyminen, muutokset toimintakyvyssa,
eldméantilanteessa seka henkil6kohtaiset tai
maailmanlaajuiset kriisit alentavat hetkellisesti tai jopa
pysyvasti ikddntyvien eldamanlaatua ja toiminnallisuutta.
Korona, ja Ukrainan sota herattavat toivottomuuden ja
turvattomuuden tunteita sekd alentavat arkiselviytymista ja
vahentavat sosiaalisia suhteita. Ikdisten tai oman
asuinalueen asukkaiden mahdollistamat teemalliset
ryhmatoiminnat, keskustelut lievittavat turvattomuuden
kokemusta ja tuovat muuta ajateltavaa arkeen. Yhteiset
kauppa/kimppakavelyt, digiosaamisen vaihto, kahvittelut
vahvistavat tunnetta osallisuudesta ja toimijuudesta.
Tavoitteena on tunnistaa ikaantyvien tarpeita ldhituelle
kahdessa kaupunginosassa. Tehtdvana on rakentaa
lahituenverkosto, jonka avulla lievitetdan mielen
hyvinvoinnin ja arjenhallinnan ongelmia yhteis- ja
yksiltoimintojen keinoin. Luodaan uusia lahituen
menetelmid ikddntyvien osallisuuden, toimijuuden ja

10 965 arjenhallinnan vahvistajana. Ei esiteta 330000

41790

39 646

469 392

82620



JYVASKYLAN

NUORISO- JA
PALVELUASUNNOT

INP RY Ak
JYVASKYLAN
ROMANINUORETRY C

JYVASKYLAN
ROMANINUORET RY Ak
JYVASKYLAN
ROMANINUORETRY C

JYVASKYLAN

SEUDUN
MIELENTERVEYSSEU

RA RY Ak

Jyvaskylan Suvanto

ry Ak
Jyvaskylan
Uusiotuote ry c

Erityista tukea tarvitsevien nuorten asunnottomuuden
ehkaisyyn ja itsendisen asumisen tukemiseen
asumisohjauksella ja -neuvonnalla, ryhméatoiminnalla seka
nuorten asumistietoutta edistamalla Jyvaskylan, Laukaan ja

2 581 Muuramen alueella Esitetaan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
7 757 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2020 — 2023) Esitetaan

Erityista tukea tarvitsevien romaninuorten eldméanhallinnan
parantamiseen yksil6llisen ohjauksen ja
vertaisryhmatoiminnan sekd vanhemmille tarjotun
neuvonnan avulla Jyvaskylassa ja Muuramessa. (Valoa
2 006 Huomiseen -toiminta) Esitetdan

11 281 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta
Jarjestolahtdiseen kriisi- ja mielenterveystyéhon vaikeissa
elamantilanteissa oleville seka vdkivaltaisesti
kayttaytyneiden henkildiden ja vakivaltaa kokeneiden
henkildiden auttamiseen - puhelimitse, kasvokkain,
verkkoauttamisen ja jalkautuvan tydn keinoin - yksil® ja
ryhmédmuotoiseen tukeen - vapaaehtoistydhon (Kriisikeskus

1 Mobile) Esitetdaan

Paihde- ja mielenterveysongelmista seka muille

syrjaytymisvaarassa oleville henkilGille ja perheille

suunnattuun toimintakeskustoimintaan Esitetaan

-

Hankkeen tavoitteina on ehkaista syrjdytymista eldkeikadisten
keskuudessa, yhdistda nuoret ja eldkeldiset osaajat yhteen
toimintaymparistdissa, saada eldkeldiset aktivoitumaan ja
kohtaamaan erilaisissa elamantilanteissa olevia henkil6ita,
kantasuomalaisia sekd maahanmuuttajia. Olennaista on, etta
erityisesti eldkeldisten ja maahanmuuttajien eldamanlaatu
seka toimintaedellytykset paranevat. Varsinaisina
kohderyhmind ovat eldkeldiset ja maahanmuuttajat. Eri
verstailla toimii myds tyottomia seka tydssdoppimispaikkaa
tarvitsevat opiskelijoita. Toiminnan keskipisteend on
kohtaaminen polkupydrakorjaamolla, puusepéanverstaalla ja
ompelimossa. Eldkeldisilla on mahdollisuus osallistua
toimintaan tekemalld omia harrastetéitd. Heiltd odotetaan
sitoutumista vertaisohjaamiseen ja ajanviettoa asiakkaiden
kanssa. Keskeisend asiana on tukea verstaalla
tyoskentelevien elamanhallintaa seka kaden- ja

11 078 tydeldmataitojen kehittymista. Ei esiteta
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Lapset kasvavat oman kodin/vanhempien/huoltajien ja
paivakodin/eskarin/koulun "keskelld" ja YLLE-toiminnan
tavoite on ottaa vanhemmat ja kodit tietoisesti
tietoa/taitoa/yhteisollisyytts ja osallisuutta lisaamalla
mukaan lasten yhteiskasvattamiseen heti alusta alkaen.
Vertaistuellinen toiminta lisaa iloa ja hyvinvointia perheiden
arkeen vahvistamalla tukiverkkoja perheiden ymparilla. YLLE
lisad perheiden tietoisuutta perhekeskuksista ja niiden
hyédyntdminen vahvistuu. Kohderyhméana ovat
paivakodin/eskarin ja ensimmadisen luokan aloittavat lapset
ja heiddn perheensa. YLLE-toiminta on vertaistuellisuuteen
perustuvaa vapaaehtoista ja monipuolista toimintaa omassa
lahikasvatusyhteisossa. YLLE kutsuu lampimasti kaikki
perheet mukaan jokaisen kasvatusyhteison ja oman
ryhman/luokan omien toiveiden ja tarpeiden mukaan. YLLE-
toiminnalla luodaan yhteiset sekd myds joka

Jyvaskylan kasvatusryhmassa omat toimintasaanndt, joiden mukaan
vanhempainfoorumi toimitaan sadnnollisesti omassa ldhikasvatusyhteisdssa
ry C 11 457 (paivakoti/koulu). Ei esiteta 230 000

Hanketta haetaan ty6ttdmien tai tyottdmyysuhan alla
olevien nuorten terveyden edistamiseksi ja tyo- ja
toimintakyvyn vahvistamiseksi pelikehitystoiminnalla. Hanke
edistda syrjdytymisvaarassa olevien nuorten hyvinvointia ja
toimintakykya seka itsendistd eldmanhallintaa. Toiminnassa
huomioidaan erityisesti nuoret, joiden on vaikea saada tukea
toimintakykynsa vajeisiin. Hanketta haetaan vuonna 2021
loppuneen Luotsaamolab-hankkeen toiminnan tilalle ja
kehittdmaan toimintaa osaksi yhdistyksen toimintaa.
Luotsaamolab-hanke oli suosittu ja toiminnan loputtua n. 20
nuorta jdi ilman tyéttomyyden aikaista mielekasta tekemista.
Naiden nuorten kanssa on suunniteltu uutta LuotsaamoCare-
hanketta ja toimintoja, mika auttaisi nuoria parhaiten
eteenpdin eldmdssa sen haasteineen. Avustuksella on suuri
tarve kattamaan palveluaukkoa, joka jdi LuotsaamolLab-
hankkeen paatyttya. Tyottomat pelikehityksesta

JYVASSEUDUN 4H- kiinnostuneet nuoret tarvitset uuden LuotsaamoCare-

YHDISTYS RY C 10 797 hankkeen toimintaa tukemaan heitd eldman haasteissa. Ei esiteta 361 152
JYVASSEUDUN Tyottomien arjenhallinnan ja osallisuuden vahvistamiseen

TYOLLISTAMISYHDIS matalan kynnyksen ohjaus-, neuvonta- ja ryhmatoiminnoilla

TYS - JST RY Ak 6 034 Jyvaskylan seudulla Esitetdaan 70 000
JYVASSEUDUN

TYOLLISTAMISYHDIS Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

TYS - JSTRY C 11 049 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 37872

70 000

37872



Jamsanlaakson
Setlementti ry
JARJESTOKESKUS
KITINEN RY

JARJESTOKESKUS
KITINEN RY

Jarviseudun
Omaishoitajat ry

KAAKKOIS-SUOMEN
NAKOVAMMAISET
RY

KAAKKOIS-SUOMEN
SININAUHA RY

KAAKKOIS-SUOMEN
SININAUHA RY
KAAKKOIS-SUOMEN
SOSIAALIPSYKIATRIN
EN YHDISTYS RY

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Avustusta haetaan kulttuurihyvinvoinnin edistamiseen yli 60-
vuotiaiden jamsaldisten keskuudessa. Tarkoituksena on olla
ehkdisemassa yksindisyyden ja nakdalattomuuden
aiheuttamien kielteisia vaikutuksia ikdihmisten teveyteeen.
Tunnistamme saavutettavuuden esteitd ja madallamme
osallistumisen kynnysta maksuttomuudella, kylilla ja
palvelukeskuksissa tapahtuvalla toiminnalla seka
kulttuurisen vapaaehtoistoiminnan avulla . Yhteisty6
kaupungin, kolmannen sektorin ja sote-toimijoiden kanssa
on valttamatonta kulttuurihyvinvoinnin ja eldméanlaadun
lisadjana. Kulttuuriluotsit ja paikallisyhdistysten
vapaaehtoiset otetaan mukaan toimintaan.
TaidetyOpajatoimintaa ja paikallisten kulttuuriyhdistysten
tapahtumatuotantoa Vinnin kulttuuritilalla on jo pilotoitu ja
niiden toimintojen jatkokehittaminen edellyttaa rahoitusta.
Kulttuuriin panostaminen parantaa hyvinvointia ja terveytta
seka pienentaa sote-kustannusten nousupaineita

10 907 tulevaisuudessa.
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 633 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Jarjestokeskustoiminnan ja kohtaamispaikan yllapitamiseen
ja kehittamiseen, jarjestdjen toimintaedellytysten
tukemiseen ja mahdollistamiseen seka kuntalaisten
osallistumisen ja vapaaehtoistydn aktivointiin Sodankyldssa
(Jarjestokeskus - hyvinvoinnin ja yhteiséllisyyden

3960 vahvistajana)

Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,

neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla

Ahtérissa, Alajarvelld, Vimpelissa, Evijarvelld, Lappajarvells,
1 Soinissa, Alavudella ja Kuortaneella (OmaisQiva)

Nakévammaisten hyvinvoinnin lisddmiseen ja toimintakyvyn
yllapitdamiseen vertaistuen ja toimintakykya yllapitavan
1028 ryhmatoiminnan, tietotuen ja saavutettavan tiedon avulla.
Matalan kynnyksen tuki- ja neuvontapalveluiden ja
vertaistukitoiminnan yllapitdmiseen rahapelihaittoja
kokeville pelaajille ja heidan laheisilleen Kymenlaakson
11 284 alueella (Tiltti Kymenlaakso 2023-2024)
Pdihde- ja mielenterveysongelmaisten asunnottomuuden
vahentamiseen ja puutteellisesti asuvien asumistilanteen
kohentamiseen seka pdihde- ja mielenterveyshaasteista
karsiville suunnattuun kohtaamispaikkatoimintaan ja
3 jalkautuvaan ty6hon Kotka-Haminan alueella
Mielenterveys- ja/tai pdihdeongelmia kohdanneiden
omaisten ja ldheisten hyvinvoinnin parantamiseen Kotkassa
6 426 ja Haminassa perhe- ja laheisty6lla (2022-2023)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

329 855

40531

139619

121841

81 000

137 300

305 550

189633

40531

96 180

91770

81 000

137 300

305 550

189633



KAAKKOIS-SUOMEN
SOSIAALIPSYKIATRIN
EN YHDISTYS RY Ak

KAAKKOIS-SUOMEN
SOSIAALIPSYKIATRIN

EN YHDISTYS RY Ak
KAAKKOIS-SUOMEN
SOSIAALIPSYKIATRIN

EN YHDISTYS RY C
KAAKKOIS-SUOMEN
SOSIAALIPSYKIATRIN

EN YHDISTYS RY Ak

KAAKKOIS-SUOMEN

SYDANPIIRI RY Ak
KAAKKOIS-SUOMEN
SYDANPIIRI RY C
KAAKONKULMAN

KULTTUURIMYLLY RY Ak

Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,

osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelaméaan palaamista

edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Haminan FH-
5 klubitalo)

Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,

osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelamaan palaamista

edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Karhulan FH-
2 klubitalo)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 181 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)
Pdihde- ja mielenterveysongelmia vahentdvan kulttuuri- ja
liikuntapajatoiminnan jarjestdamiseen Kouvolassa ty6- ja
10 200 opiskelueldman ulkopuolella oleville 18-35-vuotiaille

Valtimotautia sairastavien ja korkeassa sairastumisriskissa
olevien henkiléiden, heidan ldheisensa sekda muiden
terveydestdan kiinnostuneiden henkildiden terveyden
edistamiseen ja osallistumismahdollisuuksien tukemiseen.
Etelakarjalalaisten sydan-, diabetes- ja avh-yhdistysten
vertaistukitoiminnan koordinointiin, yhdistysten
ryhmétoimintojen tukemiseen ja tilaisuuksien jarjestamiseen

5 763 yhteistyossa eri toimijoiden kanssa (Sydantuki-toiminta)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 504 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Maahanmuuttajataustaisten ja muiden alueella asuvien
osallisuuden ja toimintakyvyn seka kahdensuuntaisen
kotoutumisen edistamiseen yksilétuen, neuvonnan,
palveluohjauksen, vertaisryhmien, kerhojen ja tapahtumien
seka vapaaehtoistoiminnan avulla monikulttuurisessa
1 kohtaamispaikassa

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

100 000

120 000

24 515

195 000

253 220

44 000

124 262

100 000

120 000

24515

131480

190 600

44 000

117 579



KAAKONKULMAN
KULTTUURIMYLLY RY C

KAAKONKULMAN
KULTTUURIMYLLY RY C
KAAPATUT LAPSET

RY C

KAAPATUT LAPSET
RY Ak

Kaarinan
Kansalaistoiminnan
keskus ry C

Terveyden ja hyvinvoinnin Aputupa Tavoitteet: 1. Aputuvan
perustaminen. Eldkkeelld olevien ja
maanhanmuuttajataustaisten terveydenhuollon
ammattilaisten verkoston ja yhteyksien luominen seka
harjoittelupaikkojen tarjoaminen alan opiskelijoille. 2.
Kaikenikaisille saannolliset, moniammatilliset sosiaali-,
hyvinvointi- ja terveysluennot seka henkilokohtaiset
tapaamiset. 3. Julkisen puolen tydmaaran kevennys pienia
toimenpiteitd suorittamalla seka asiakkaita omatoimisuuteen
neuvomalla ja ohjaamalla. 4. Ikateknologia tutuksi.
Digitaalisten ja monikanavaisten hyvinvointipalvelujen
kaytonhallinta. Kohderyhmana ovat ikdantyneet ja maahan
muuttaneet asiakkaat, mutta palvelua annetaan tarvittaessa
kaiken ikdisille. Kohderyhmana ovat myos ohjausta ja
neuvontaa antavat vapaaehtoisina toimivat sote -alan
ammattilaiset (eldkeldiset, osa-aikaiset, tyonvaihtajat ja
maahanmuuttajat), alan opiskelijat, opiskelijajarjestot seka

11 268 terveyteen ja hyvinvointiin liittyvat yhdistykset.

Ty6ttémien nuorten /osatyodkykyisten palkkaamiseen

11 035 jarjeston yleishyddyllisiin tehtaviin (2023)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 547 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Lapsikaappauksen kokeneiden, sen uhan alla tai keskella
vaikeaa kansainvalista huolto- tai tapaamiskiistaa eldvien
perheiden auttamiseen ohjauksen, neuvonnan, vertaistuki-
ja vapaaehtoistoiminnan keinoin seka lapsikaappausilmiosta
1 tiedottamiseen ja kouluttamiseen (Toivon Talo)

Kaarinan alueen yhdistysten toimintakyvyn vahvistamiseen
kansalaistoiminnan ajankohtaisissa haasteissa (Yhdistyksia
tarvitaan - Yhdistysten muutosprosessi alkaa -hanke 2023-

11 296 2025)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetaan

364 380

27 310

33 800

188 640

286 199

27 310

33 800

188 640

286 199



KAARISILTA RY C
KAATUNEITTEN
OMAISTEN LITTORY C
KAINUUN

MUISTIYHDISTYSRY C

KAINUUN
MUISTIYHDISTYS RY Ak

Erityistd tukea tarvitsevat taiteilijat ja muusikot
tyoskentelevat yhteiskunnan ja taidekentdn marginaalissa.
Tahan teemme muutoksen palkkaamalla Kaarisilta ry:lle
nayttely- ja kulttuurituottajan. Tuottaja tuo yhdessa erityista
tukea tarvitsevien taiteilijoiden kanssa esille heidan
tuotantoaan seka nostaa heidat yhdenvertaisiksi muiden
rinnalle seka rakentaa yhteisty6ta eri toimijoiden kanssa.
Hankeen tarkein tavoite on erityistd tukea tarvitsevien
taiteilijoiden integroituminen yhteiskuntaan aktiivisina
ammattilaisina seka edistaa heidan nakymistaan ja
osallisuuttaan taidemaailmassa. Kohderyhmina ovat
Kaarisillassa opiskelevat ja jo valmistuneet taiteilijat,
kuratoituihin taide- ja musiikkitapahtumiin osallistuvat
erityista tukea tarvitsevat taiteilijat ja muusikot seka
valillisesti vaikuttaen kaikki erityista tukea tarvitsevat
taiteilijat, joille hankkeella mahdollistetaan suurempi

11 084 sosiaalinen nakyminen ja tunnustus. Ei esiteta 65 000

Avustusta haetaan sotaorpojen tunnetaitojen harjoitteluun,
osallisuuden tukemiseen ja yksindisyyden ehkaisyyn
monipuolisesti yhdistystoimintaa hyédyntden. Sotaorvot
ovat joutuneet rakentamaan omaa eldmdansa suuren
tragedian keskelld ja koko yhteiskuntaa sen jdlkeen. Sodan
aikaisista tapahtumista puhuminen oli kiellettya ja
sotasukupolvi on oppinut vaikenemaan sota-ajan
tapahtumista. Sotaorpojen lapsuudenkokemukset ovat
nakyneet aikuisidssa esimerkiksi heikkona itsetuntona ja
yliyrittdmisend seka alavireisyytena. Osalla sotaorpoja
tunteet ja tunnetaidot ovat vield tiedostamattomia tai
kasittelemattémia Projektilla helpotetaan sotaorpojen
tunnetaakkoja ja annetaan keinoja tunteiden kasittelyyn
seka uusien nakdkulmien saamiseen elettyyn elamaan.
Toimintamallina on ryhmd@muotoinen
eldamankaaritydskentely ja workshopit. Lisaksi projektissa
kehitetdadn yhdistystoimintaa, jossa huomioidaan etsiva-
toiminta, saavutettavuus paikallisuuden kautta ja paikallinen

10 885 yhteisollisyys. Ei esiteta 855900

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 558 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 45 806

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidan laheistensa tukemiseen
Kainuussa - vertaisryhméatoiminnalla - ohjauksella ja
2 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)  Esitetdan 264 338

45 806

264 338



KAINUUN NUOTTA
RY Ak

KAINUUN NUOTTA

RY Ak
KAINUUN
NAKOVAMMAISET

RY Ak
KAINUUN
NAKOVAMMAISET

RY C
KAINUUN
OMAISHOITAJAT JA
LAHEISET RY Ak
Kainuun sosiaali- ja
terveysturvayhdistys

ry C

KAINUUN
SYDANYHDISTYSRY B

Avustusta haetaan OLKA-toimintamallin mukaiseen
vapaaehtoistoiminnan juurruttamiseen Kainuun
hyvinvointialueen erikoissairaanhoidon palveluita tuottavaan
yksikk6on Kainuun keskussairaalassa. OLKA on HUS:n ja HyTe
ry:n kehittdama toimintamalli. Tarkoituksena on OLKA-
toimintamallin kdytto ja soveltaminen paikallisessa
kontekstissa. Vastuussa ovat Kainuun Nuotta ry:n
palkkaamat tyontekijat yhteistydssa Kainuun
hyvinvointialueen vastuuhenkildiden kanssa. Haetaan
pysyvaa rahoitusta c-rahoituksen jalkeen. Kohderyhmina
ovat Kainuun keskussairaalan erikoissairaanhoidon potilaat
ja heiddan omaiset, sairaalan henkildkunta, kainuulaiset
jarjestot ja vapaaehtoiset. Toimintamuotoina ovat: OIVA-
tietopalvelu; tietoa potilasyhdistyksista ja niiden
tukimuodoista: ILONA-palvelu; vapaaehtoiset toimivat mm.
aula-avustajina ja juttukavereina: TOIVO-vertaistukipalvelu;
kokemukseen perustuvaa tukea sairastuneelle ja hdnen

11 212 laheisilleen. Ei esiteta 87783

Matalan kynnyksen toiminnan avulla tavoitteenamme on
Kajaanissa asuvien ulkomaalaistaustaisten ihmisten
monimuotoisten kohtaamisten ja osallistumisen
edistaminen, yksindisyyden vahentdaminen seka tiedon ja
ymmarryksen lisddminen yhteiskunnasta. Yhteisollisyytta
lisadvan toimintamme muodot ovat kohtaamispaikka- ja
ryhmaétoiminta, vertaistuki sekd yksilo - ja ryhmamuotoinen
neuvonta. Lisaksi jarjestdimme ja kehitdmme yhteis- ja
vapaaehtoistyo toimintaa. Ukrainan sotapakolaisten
saapuminen on tuonut uuden kansallisuudeltaan yhtenaisen
asiakasryhman. Toiminnallamme ehkdisemme kahden
vdestoryhman valisten jannitteiden syntymista ja olemassa

10 815 olevien jannitteiden purkamista. Ei esiteta 174 478

Nakdvammaisten itsendisen eldman tukemiseen vertaistuen,
vapaaehtoistoiminnan, ICT-tuen seka matalan kynnyksen

1348 toimintojen avulla. Esitetaan 105 000

Ty6ttdmien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen

10 501 jarjeston yleishyodyllisiin tehtaviin (2023) Esitetdan 29 116

Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla
1 Kainuun alueella (OmaisQiva) Esitetdan 136 000

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 513 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023) Esitetdaan 40 200

Avustusta haetaan Kainuun Sydanyhdistys ry:n toimitilojen
peruskorjaukseen, kalustohankintaan ja ikkunoiden

11 096 uusintaan. Ei esiteta 20000

90 029

29116

136 000

40 200



KAINUUN
SYDANYHDISTYS RY

Kainuun
Tietokoneyhdistys ry
KAJAANIN HYVA
MIELI RY

KAJAANIN
TYOVOIMAYHDISTYS
RY

KAJAANIN
TYOVOIMAYHDISTYS
RY

KAJAANIN
TYOVOIMAYHDISTYS
RY

KAKSISUUNTAISET
RY

B

Ak

Ak

Kainuun Sydanyhdistyksen sydankerhoille hankittaviin

10 770 digilaitteisiin ja ohjelmistoihin (2023)
Digitalisaatio on parantanut kansalaisten viestinta- vaikutus-
ja tiedonsaantimahdollisuuksia, mutta samalla
internetyhteyksien ulkopuolella olevien mahdollisuudet
saada palveluita ovat heikentyneet. Seka julkinen sektori etta
yksityiset yritykset ovat karsineet perinteisia
palvelumuotojaan sahkaisia palveluita kehittdessaan.
Erityisesti ikadntyneilld on muita ikdryhmia heikommat
digitaidot. Tassa hankkeessa opastetaan ikaantyneita
selvidamaan omassa arjessaan omilla laitteilla
digiyhteiskunnassa. Pidetdan opastustilaisuuksia siten, etta
ne parantavat ja yllapitavat kohderyhmaan kuuluvien
digitaitoja seka sosiaalista kanssakdymistd. Avataan matalan
kynnyksen toimipisteita Kainuun kuntiin, missa avun

10 910 tarvitsija saa apua digiongelmaansa.
Mielenterveys- ja paihdekuntoutujien vertaisryhma- ja

2 matalan kynnyksen kohtaamispaikan toimintaan

10 541 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
Tyo6ttdmien ja ikdantyvien henkildiden seka erityisesti
pakolais- ja turvapaikanhakijataustaisten maahanmuuttajien
eldamanhallinnan ja toimintakyvyn vahvistamiseen matalan
kynnyksen ohjaus-, neuvonta- ja ryhmatoiminnoilla

5 Kajaanissa

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 580 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023-2025)

Kaksisuuntaista mielialahairiota tai skitsoaffektiivista hairiota
sairastavien 16-29-vuotiaiden nuorten vertaisryhma- ja
vapaaehtoistoimintaan ja heidadn kanssaan toimivien

10 921 aikuisten kouluttamiseen. (2023-2025)

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

25 650

144 664

61 000

85 400

172 200

103 800

495 380

25650

61 000

104 514

103 800

495 380



Kalajoen Kristillisen
Opiston
kannatusyhdistys

KALAJOKILAAKSON
MIELENTERVEYSYHD
ISTYS MIELIKIT RY
Kalliolan Setlementti
ry

Kalliolan Setlementti
ry

Kalliolan Setlementti
ry

Kalliolan Setlementti
ry

Kalliolan Setlementti
ry

Kalliolan Setlementti
ry
Kalliolan Setlementti
ry

Kalliolan Setlementti
ry
Kalliolan Setlementti
ry

C

Ak

Ay

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Hankkeen tavoitteena on eldman- ja arjenhallinnan
tukeminen, osallisuuden ja yhteiséllisyyden vahvistaminen
seka tyo- ja toimintakyvyn tukeminen
kansanopistoymparistossa. Perustamme matalan kynnyksen
kohtaamispaikan, jossa on tarjolla mielekasta tekemista ja
mahdollisuus yksil6lliseen tukeen. Tarpeen mukaan
jarjestetdan erilaisia ryhmatoimintoja (esim. tyénhaku,
jannittaminen, liikkunta, kielikahvila), tarvittaessa
yhteisty6ssa paikallisten toimijoiden kanssa. Kavijoilla on
mahdollisuus parantaa omaa ty6- ja toimintakykyaan
suorittamalla kursseja opiston koulutustarjonnasta (mm.
suomen kieli, ammatillinen ja perusopetus), saada PAIKKO
—osaamistodistus opiston kierratyskeskus Fannin tuvan
toimintaan osallistumisella (vapaaehtoistyd/kuntouttava
ty6toiminta/tyokokeilu/palkkatukityd). Toiminta on
tarkoitettu heikossa tydmarkkina-asemassa oleville,
maahanmuuttajille, yksilollista tukea tarvitseville seka

10 987 kaikille, jotka hy6tyvat hankkeen toiminnasta.

Mielenterveys- ja pdihdekuntoutujien sosiaalisten taitojen
ylldpitdmiseen ja yksindisyyden vahentdmiseen matalan
1 kynnyksen kohtaamispaikan ja vertaisryhmatoiminnan avulla
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1037 toimintaan
Suur-Matinkyldn alueen asukkaiden eldméanlaadun ja
osallisuuden vahvistamiseen, yksindisyyden kokemuksen
vahentdamiseen seka alueellisen turvallisuuden edistdmiseen
12 (Naapuruustalo Matinkyld)
Paakaupunkiseudulla asuville tuomionsa suorittaneille
rikostaustaisille ihmisille tarkoitetun digitaalisen
10 882 Hyvinvoinnin talon perustamiseen (2023-2025).
Pdihde- ja mielenterveystaustaisten eldmanhallintaa ja
osallisuutta vahvistavaan matalan kynnyksen
5 kohtaamispaikkatoimintaan Espoossa (Askel-toiminta)
Rikosseuraamustaustaisten paihderiippuvaisten
elamanhallinnan tukemiseen seka padihdehaittojen ja
11 uusintarikollisuuden vahentamiseen (Vahvasti tukien)
Mellunméen alueen asukkaiden psyykkistd, fyysista ja
sosiaalista hyvinvointia edistdvan matalankynnyksen
Naapuruustalon toiminnan kdynnistdmiseen (Naapuruustalo
10 892 Mellari 2023-2025)
Vapaaehtoisten ja asiakkaiden hyvinvointia edistavaan
4 vapaaehtois- ja vertaistoiminnan koordinointiin
Pasilan alueen asukkaiden psyykkisen, fyysisen ja sosiaalisen
hyvinvoinnin seka alueellisen turvallisuuden ja hyvinvoinnin
10 edistamiseen (Naapuruustalo Pasila)

10 838 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ans6kan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdaan

Esitetdan

Esitetdaan

Esitetdan

Ei esiteta

211600

130 000

301843

125 142

682911

132 115

279 561

400 885

168 283

173528

44740

115 500

288 750

122 325

126 735

189 000

387 839

136 500

170 892



KALLON- JA
KASVONLUIDEN
KASVUHAIRIOTA
SAIRASTAVIEN TUKI,

CRANIO, RY Ak
KANAVA NUORISO
RY C

KANSAINVALINEN
KEHITTAMIS- JA
YHTEISTYOYHDISTYS
BALTIC REGIONRY Ak

KANSAINVALINEN
KEHITTAMIS- JA
YHTEISTYOYHDISTYS
BALTICREGIONRY C

KANSALAISAREENA
RY Ay
KANSALAISAREENA

RY Ak

Kallon- ja kasvonluiden kasvuhairiota sairastavien ja heidan

10 609 laheistensa tukemiseen vertaistuen ja tiedonvalityksen avulla Esitetdan 30000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 941 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 39564

Vendjankielisten ikdantyneiden osallisuuden ja hyvinvoinnin
lisdédmiseen seka kahdensuuntaisen kotoutumisen
edistamiseen Turun seudulla. Toimintamuotoina kerho- ja

9 647 ryhmatoiminta, tapahtumat ja vapaaehtoistoiminta Esitetdaan 116 584

Tarjoamme 1) muistin heikentymisen ehkaisyyn liittyvaa
koulutusta Turun seudulla asuville maahanmuuttajien
edustajille ja vapaaehtoisillemme 2) monipuolista toimintaa
vendjankielisille ikaihmisille, joilla on muistisairauksien
riskitekijoita. Kohderyhmina Turun seudulla asuvat a) eri
kulttuuritaustan omaavat ihmiset, b) venajankieliset
ikdihmiset ja Ukrainan pakolaiset seka c) kantavdesto. Meilla
on kerran viikossa muistista ja aivoterveydesta
kiinnostuneille suunnattu kerho Runosmaessa. Kysyntaa olisi
moninkertaisesti enemman. Kokemukset ovat osoittaneet
sen tulokselliseksi heille, joille muistin harjoittaminen on
tarpeellista. Tavoitteet: Tieto ja ymmarrys
muistihyvinvoinnista ja aivoterveydesta lisdantyy Turussa
asuvien vapaaehtoistoiminnasta kiinnostuneiden
keskuudessa. Ihmiset kiinnostuvat vapaaehtoistyosta
Turussa asuvien eri kieli- ja kulttuuritaustan omaavien
ihmisten muistihyvinvoinnin tukemisessa. Turussa asuvien,

11 139 venajaa didinkielendan puhuvien muistihyvinvointi paranee. Ei esiteta 60 000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

5 toimintaan Esitetdan 333706
Vapaaehtoistoiminnan koordinaattoreiden
yhteistyéverkostojen eli Valikkoverkostojen toiminnan

1352 kehittdmiseen Esitetdan 141 537

30 000

39564

116 584

266 500

141537



Kansalaisjarjestojen
ihmisoikeussaatio
KIOS sr c

KANSALAISTALO
MANSIKKAPAIKKA RY C

KANSALAISTALO
MANSIKKAPAIKKA RY C

KANSALAISTALO
MANSIKKAPAIKKA RY Ak
KANSALLINEN
LASTENLIITTO -

TURUN
PAIKALLISYHDISTYS

RY C
KANSALLINEN
LASTENLIITTO RY C

Haemme avustusta omavastuuosuuden kattamiseksi
Euroopan komission rahoittamassa hankkeessa. Se on 10 %
koko hankkeen kustannuksista, ja kohdennamme sen
lhmisoikeusliiton ihmisoikeusasiantuntijan seka KIOSin
hankekoordinaattorin palkkaan, mikd mahdollistaa
merkittdvdan EU-hankerahoituksen kdyttamisen suomalaisen
ihmisoikeustyon koulutukseen. Mukana-hankkeessa
lisddmme sadan suomalaisen kansalaisjarjeston osaamista ja
ymmarrystd perus- ja ihmisoikeuksista ja vastaamme
kartoituksessamme nousseisiin tarpeisiin. Pyrimme
tavoittamaan eri puolilta Suomea pienempia jarjestoja, jotka
toimivat moniperustaisesti syrjittyjen ja haavoittuvassa
asemassa olevien ihmisten kanssa ja edistavat
yhdenvertaisuutta ja oikeuksien toteutumista ja joilla on
vahva ymmarrys oman kohderyhmansa tarpeista ja yhteys
heihin. Nama jarjestot ovat usein pienid ja toimivat hyvin
rajallisin resurssein eivatka valttamatta mielld itsedan
ihmisoikeusjdrjestoiksi. Hankkeemme ansiosta he voivat

10 772 tehda tyotaan paremmin. Ei esiteta

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 846 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan

Digiosallisuuden tukemiseen ja yksindisyyden ehkdisemiseen
tukemalla arkiteknologiaa ja kohtaamisilla (Digitalkkari-
projekti. Saavutettava, kynnykseton digiohjaus kohdaten,
10 989 tuoden ihmiset yhteen ja jalkautuen (2023-2025) Esitetdan
Erityistd tukea tarvitsevien pienten lasten ditien ja isien yksilo
ja vertaistukeen Tampereella (LAIDALLA - tukea tarvitsevien
9 764 vanhempien saattaminen yhteiso6n) Esitetdaan

11 058 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta

10 886 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ans6kan Ei esiteta

280 000

39 884

163 862

57 930

13 866

48 287

38534

163 862

57 930



Eldkkeelle siirtymisen ahdistavana kokevien ihmisten
eldamanhallinnan tukemiseen etsivan tyon ja ryhmatoiminnan
avulla (Rohkeasti seniori -toiminta 2023—-2025). Rohkeasti
seniori -hanke (RoSe) tuotti erinomaisia tuloksia vuosina
2019-2022, minka vuoksi haemme Ak-rahoitusta toiminnan
jatkamiseksi. RoSe-toiminnan kurssit ja muu
ennaltaehkdiseva tyo parantavat valmiuksia sopeutua
uuteen eldmanvaiheeseen eldkkeelld ja ehkdisevat
syrjaytymista ja yksindisyyden kokemista. Toiminnan
kohderyhmdna ovat erityisesti asiantuntija - ja
johtotehtdvissa tydskennelleet, jotka ovat kokeneet tyonsa
tarkeaksi osaksi elaméaansa ja/tai ovat joutuneet eldkkeelle
tahtomattaan ja kokeneet siirtyman ahdistavana. Toiminnan
vapaaehtoiset toteuttavat valtakunnallisesti etsivaa tyota ja
matalan kynnyksen tapahtumia, joissa kohdataan jokin aika
sitten eldkkeelle jadneita tai sitd suunnittelevia.
Kannustamme toiminnan kohderyhmaa aktiiviseen

KANSALLINEN yhteiskunnan jasenyyteen, vapaaehtois- ja

SENIORILITTO RY Ak 10 748 senioritoimintaan. Ei esiteta 172 800
KANSALLINEN

SENIORILIITTO RY Ak 7 147 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan 30000
KANSALLINEN Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

SENIORILITTO RY Ay 1 toimintaan Esitetaan 470 000

Haetaan STEAN avustusta liiton tietotekniikka- ja
kayttéomaisuushankintoihin liiton As Oy Fredrikinkatu 59:ssa
omistamaan toimistotilaan seuraavasti: - Sdhko-, tele-, ja
antennijdrjestelman uusinta taloyhtiossa, liiton osuus
kustannuksista - Liiton sdhkoisen jasenpalvelun kehittaminen
* PWA (Progressive Web Applikation) sovelluksen
hankintaan e Sahkoisen jasenkortin ja siihen liittyvan
raportointi- ja seurantajarjestelman kehittamiseen ottaen
huomioon mm. STEAN ja uusien hyvinvointialueiden tuomat
haasteet Lisaksi haetaan hankintoihin liittyen mobiili- ym.
datajarjestelman yllapidon kustannuksiin ensimmaisen
vuoden ajalta ja hankintoihin liittyviin opastus- ja
koulutuskuluihin ensimmaiseltd vuodelta. Hanke vahentaa
sahkonkulutusta, kun vanhoista paljon kuluttavista laitteista
siirrytddan modernimpiin ja siten edistda ilmastomuutoksen
KANSALLINEN tavoitteita ja vahvistaa eri-ikdisten yhdenvertaisuutta
SENIORILIITTO RY B 10 632 lisdaamalla seniori-ikdisten digilaitteiden kayttoa. Ei esiteta 63 000

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heiddn laheistensa tukemiseen Kanta-
KANTA-HAMEEN Hameen alueella - vertaisryhméatoiminnalla - ohjauksella ja
MUISTIYHDISTYS RY Ak 2 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)  Esitetdan 303 192

30000

310 400

247 200
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11 427 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta

Kodin ulkopuoliseen vakivaltaan syyllistyneiden tai
syyllistymisriskissa olevien vakivaltaisen kayttaytymisen
vahentdmiseen ja ehkdisemiseen yksildllisen asiakastyon ja
verkostotyon avulla. Aggredin paatavoite on
vakivaltarikosten vahentdaminen yksilétasolla. Pdaasiallinen
vaikuttamismuoto on asiakasty6. Aggredi Kanta-Hameen
erityispiirteend tulee olemaan naisiin keskittynyt Aggredi-tyo
ja sen kehittaminen. Aggredi-toiminnan peruslahtokohtana
ovat asiakkaat, joita viranomaiset ohjaavat Aggredin piiriin.
Tarkeimpid asiakasohjautuvuustahoja ovat
Rikosseuraamuslaitoksen alaisuudessa toimivat vankilat seka
yhdyskuntaseuraamustoimistot. Kumppanuus ja verkostotyo
seka niiden kehittdminen ovat asiakastyon ohella Aggredin
tarkeimmat toimintamuodot. Naiden liséksi Aggredissa
nahdaan tarkedksi yhteiskunnallinen vaikuttaminen jonka
padamuotoina ovat infot, koulutukset seka viestinta ja
markkinointi. Aggredi Kanta-Hameen erityisyytend on

11 141 naisten kanssa tehtavan Aggredi-tyon kehittaminen. Ei esiteta
Yksil6- ja ryhmamuotoiseen avokriisityohon perhe- ja
lahisuhdevakivallan uhrien ja tekijéiden kanssa seka nuorten
ennaltaehkaisevaan, seurustelusuhteiden turvallisuutta
lisadvaan tyohon ja vapaaehtoistoiminnan kehittamiseen.
Lapsiperheita tukevaan jarjestolahtoiseen erotyohon.

1 (Kriisityon avopalvelut) Esitetdaan

10 575 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta

Taloudellisesti heikossa asemassa olevien tydikdisten
talouden haasteista selviytymiseen ja talousongelmista
seuraavien sosiaalisten ongelmien vahentamiseen
talousneuvonnan ja - ohjauksen seka vertaistuellisen
toiminnan, koulutuksen ja viestinndn keinoin Porin seudulla
11 207 (Fyffee! - Matkalla oman talouden hallintaan 2023-2025) Esitetdaan
Sydéanlihassairaiden ja heidan laheistensa vertaistuki- ja
2 tiedotustoimintaan (2023) Esitetdaan
Yli 60-vuotiaiden osallisuuden, yhteiséllisyyden ja
hyvinvoinnin vahvistamiseen vertaistuellisen
ryhméatoiminnan ja vapaaehtoistoiminnan avulla (Torniotupa
5 609 Senioreiden olohuone) Esitetdan
Sijoitettujen lasten vanhempien hyvinvoinnin ja
vanhemmuuden vahvistamiseen kouluttamalla ammattilaisia
ja vanhempia vertaistukiryhmien ohjaajiksi ja tukihenkildiksi
seka yllapitamalla toimintaan liittyvaa verkostoa (VOIKUKKIA-
1367 toiminta) Esitetdaan

40 440

163 599

174614

53794

81150

45 000

137 990

240000

174614

70 000

34 000

109 000

240 000



Kasper - Kasvatus- ja
perheneuvonta ry

Kasper - Kasvatus- ja
perheneuvonta ry

Kasper - Kasvatus- ja
perheneuvonta ry

Kasper - Kasvatus- ja
perheneuvonta ry

Kasper - Kasvatus- ja
perheneuvonta ry

KATAJA-
PARISUHDEKESKUS
RY

KATAJA-
PARISUHDEKESKUS
RY

KATAJA-
PARISUHDEKESKUS
RY

KAUHAVAN SEUDUN
VANHUSTENKOTIYH
DISTYS RY
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Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1874 toimintaan
Lasten osallisuuden vahvistamiseen maahan muuttaneissa
perheissa seka vanhempien erotilanteessa. (Lapset mukana -
11 199 hanke, 2023-2025).
Perheiden hyvinvoinnin edistamiseen ja toimivien
perhesuhteiden vaalimiseen yleisesti vanhemmuutta
tukemalla seka erityisesti vanhempien eron kokeneiden
5 lasten ja nuorten tukemiseen

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 533 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Lastensuojelun avohuollossa asiakkaana olevien lasten

vanhempien osallisuuden ja asiakasturvallisuuden

parantamiseen lisadmalld vanhempien osallisuutta ja

tiedonsaantia lastensuojelusta ja sen toimintatavoista
11 364 (Kokemuskohtaamo, 2023-2025).

Parisuhteen ja perheen hyvinvointia vahvistavaan ja
parisuhdeongelmia ennaltaehkaisevadn tyéhon koulutuksen,
viestinnan, neuvonnan ja muun toiminnan keinoin.

4 Erityiskohderyhmana parit, joiden perheessa on sairautta.

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 582 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

Jarjeston tietokoneiden uusimiseen toiminnan

10 583 saavutettavuuden ja valtakunnallisuuden varmistamiseksi.
Kotona asuvien ikdihmisten hyvinvoinnin vahvistamiseen
matalan kynnyksen vapaaehtois- ja vertaistoiminnan avulla
Kauhavan, Evijarven ja Lappajarven alueilla (Aijjoos-

4 109 kumppanuustoiminta - yhdessa enemman hyvinvointia)
Pdihde- ja mielenterveyskuntoutujien sekd muiden
syrjdytymisvaarassa olevien henkildiden tukemiseen
paivakeskustoiminnan ja palveluohjauksen avulla Kauhavalla

2 ja Lapualla

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

182 000

470 000

240 808

36 500

469 705

366 000

39 000

12 000

284 700

67 000

178 500

470 000

189 195

36 500

463 705

366 000

39 000

12 000

242 550

52 500
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KEHITYSVAMMAISTE
N PALVELUSAATIO C

KEHITYSVAMMAISTE
N PALVELUSAATIO Ak
KEHITYSVAMMAISTE

N PALVELUSAATIO Ay

TAVOITTEET -palvelut arjen auttamisessa, digitaitojen
parantamisessa ja kerhotoiminnassa -uusien vapaaehtoisten
rekrytointi ja koulutus -alueellinen yhteistyd
palvelutarpeiden kartoituksessa ja toteutuksessa -malli
vapaaehtoisty6lle uusien hyvinvointialueiden ottaessa
vastuun sote-palveluista -voimistetaan asukkaiden
osallisuutta suunnittelemalla ja toteuttamalla yhdessa
asukasehtoisia palveluja KOHDERYHMA -palveluita
Espoonlahden ikdihmisille - palkkatydn ulkopuolella olevat
alueen asukkaat vapaaehtoistoimintaan -alueen
auttamistyota tekevat jarjestot -mallin kehittaminen: Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueen ja vapaaehtoisyhteisot
TOIMINTAMUODOT eauttamistydn suoritteet
puhelinpdivystyksen tilausten ja vakiokohteiden sopimusten
perusteella, asiakkaille tiedottaminen hyte-alueen
kotipalveluiden kanssa epalkkatydn ulkopuolella olevien
tavoittaminen Kivenkolon toiminnoissa ja yhteistydssa
aikuissosiaalitydn kanssa, vapaaehtoisten viikkokokoukset,

11 377 alueen yhteisdjen koordinaatiokokoukset Ei esiteta 176 000

Rajat rikki -hankkeessa (2023-2025) 13-21-vuotiaat nuoret
saavat tukea ja keinoja sosiaalisiin taitoihin, tunteiden
hallintaan seka itsehillinnan ja vakivallan kysymyksiin.
Nuorella voi olla kehitysvamma, neuropsykiatrisia piirteita tai
samankaltaisia tuen haasteita oppimisen ja ymmartamisen
kanssa. Hankkeen toiminta-alueina on Pirkanmaa,
Pohjanmaa ja Uusimaa. Rajat rikki -hankkeessa keskitytdan
nuorten vakivallantekijéiden kanssa tehtavalle tyolle.
Sovelletaan ja kehitetdan menetelmia vakivaltaisesti
kayttdytyvan nuoren tueksi kohti vakivallatonta
tulevaisuutta. Autetaan vakivaltaa kdyttavaa nuorta rinnalla
kulkien, tukien nuoren yhdenvertaista sosiaalista
kanssakdymista. Yksilo- ja yhteisokohtaisesti kehitetdan
keinoja, jotka tukevat nuoren hyvinvointia. Hankkeessa
kiinnitetaan huomiota my&s nuoren lahipiirin ja -ympariston
tukemiseen. Tukemisessa korostuu monitahoinen
verkostotyd, jolloin nuoren osallisuus ja toiminnallisuus

11 272 lahiyhteisOssa ja -ymparistossa vahvistuu. Ei esiteta 617 860

Vammaisten ihmisten yhdenvertaisuuden, osallisuuden ja
liikkuvuuden edistamiseen Suomessa EU:n Vammaiskorttia

3900 yllapitamalla ja kehittamalla (Vammaiskortti) Esitetaan 164 000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetaan 310 000

163 800

299 250
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Kehitysvammaisten
Taitotupa C

Kehitysvammaisten ja erityistd tukea tarvitsevien ihmisten ja
heidan laheistensa tukemiseen elamén eri muutosvaiheissa -
Aikuisuuden kynnyksella, Ikaperhe ja Edellakavijat -
toimintoihin - Muuttovalmennukseen

21 (Eldmanmuutostoiminta) Esitetdaan 279 000

Hoksautus -hanke. Hankkeessa tuetaan kohderyhmaa
eldamanhallinnassa, yhteis6on liittymisessa sekd palveluiden
ja tuen piiriin paddsemisessa Oulussa. Kohderyhma:
Kehitysvamman tai muun syyn vuoksi apua ja tukea
tarvitsevat ihmiset, joilla oppimisen ja ymmartamisen
haasteita. Heilld on mielenterveys ja/tai pdihdeongelmia ja
sitd kautta merkittava syrjdytymisvaara. He ovat idltdan
aikuisia tai aikuisuuden kynnyksella. Toissijaisena
kohderyhmana ovat laheiset seka tyontekijat, jotka
tyoskentelevat kohderyhman kanssa. Tavoitteet: 1.
Kohderyhman arjen voimavarat ja eldméanhallinnan taidot
vahvistuvat 2. Kohderyhma on tarvitsemansa tuen ja
palvelujen piirissa 3. Kohderyhman Idheisten voimavarat ja
puheeksi ottamisen taidot ovat vahvistuneet 4.
Ammattilaiset tunnistavat erityispiirteitd, jotka liittyvat
kehitysvammaisen ihmisen paihde- ja/tai mielenterveyden
haasteisiin. Toimintamuodot: yksil6- ja pienryhmatoiminta,

11 335 toimintaa ldheisille ja tyontekijoille seka kehittamispajat. Ei esiteta 559 098

Kehitysvammaisten ja muiden erityista tukea tarvitsevien
ihmisten osallisuuden vahvistamiseen henkilokohtaista
budjetointia, henkilokohtaista apua,
kokemusasiantuntijuutta ja itsemaaraamisoikeutta

20 kehittamalla ja vahvistamalla Esitetdaan 291 000

Vammaisten lasten ja heidan perheidensd tukemiseen ja
arjen helpottamiseen kokonaisvaltaisella kotiin vietavalla
2 lomituspalvelulla (Perhelomitus 2023-2024) Esitetdan 758 000

Avustusta haetaan ylldapitamaan kehitysvammaisten
elinikdista oppimista ja itsestadn huolehtimista ja
ehkdisemaan syrjaytymista. Koulua kdydessaan
kehitysvammaiset oppivat paljon. Valitettavasti usein kay
niin, ettd oppiminen pysahtyy koulun loppumisen myota.
Vuokraamme leirikeskuksen, jossa jarjestamme monipuolista
kurssi- ja hyvinvointitoimintaa. Ndin kehitysvammaisen
oppiminen ja kehitys kasvaa lapi elaman ja asiakas padsee
toteuttamaan itseddn.. Kursseilla on eri teemaista toimintaa
ja jokainen kehittaa asiakasta monipuolisesti. Hyvinvointi
tukee asiakkaan taitoja pitden itsestdan hyvaa huolta. Kurssit
ovat viikonlopun mittaisia ja lisaksi niita jarjestetaan pyhina
ja loma-aikoina. Kurssien sisdlté on suunniteltu

10 528 kehitysvammaisille ja oppiminen on tehty hauskaksi. Ei esiteta 400 000

279 000

224700

758 000
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Kehitysvammaisten ihmisten ja heiddn perheidensa
itsemaaraamisoikeuden, tuetun paatoksenteon ja
osallisuuden edistamiseen oikeuksienvalvonnalla,
lakineuvonnalla ja palvelujarjestelman ja lainsaadannon
15 sisaltoihin vaikuttamalla Esitetdan

Vaikeavammaisten ja heidan laheistensa osallistumisen
edistdmiseen toimintavalineiden, tapahtuma-, kurssi- ja
koulutustoiminnan avulla seka alan ammattilaisten

9 osaamisen lisddmiseen vaikuttamistyolla (Malike-toiminta)  Esitetdan

10 560 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishy6dylliseen
1 toimintaan Esitetdan

Kehitysvammaisten ja vammattomien nuorten ja aikuisten
yhdenvertaisen kohtaamisen edistamiseen
vapaaehtoistoiminnan keinoin (Yhdenvertainen

17 kaveritoiminta) Esitetdaan

INCL-perheiden ja vastaavien harvinaisten, etenevien,
varhaiseen kuolemaan johtavien diagnoosiryhmien
perheiden kokonaisvaltaiseen tukeen erityisperhetyon,
vertaistuen, tiedon ja konsultoinnin avulla (Erityisperhetyota
6 482 INCL-perheille ja vastaaville diagnoosiryhmille) Esitetdaan
Euroopan sosiaalirahaston rakennerahasto-ohjelman
hankkeen "Ita-Suomen Elama omaksi - kohtaamispaikat ja
kokemustoimijuus kehitysvammaisten henkiliden
osallisuuden tukemisessa" osarahoitukseen jarjestolle (2022-
10 559 2023) Esitetdan
Harvinaista ja perinnollista sairautta sairastavien, heidan
laheistensa ja heidan kanssaan tyoskentelevien
ammattilaisten tiedon ja tuen tarpeeseen vastaamiseen
tiedon, seminaarien, vertais- ja keskustelutuen seka
6 480 neuvonnan avulla Esitetdan
Kehitysvammaisten ihmisten osallisuuden,
tyoeldmadosallisuuden ja kansalaisuuden edellytysten
12 parantamiseen Ei esiteta
Huuli- ja/tai suulakihalkiolasten ja heidan perheidenss,
halkionuorten seka harvinaista sairautta sairastavien nuorten
ja heidan perheidensa voimavarojen tukemiseen, tiedon
lisadmiseen ja vertaistukeen tavoitteellisen ryhmamuotoisen
6 483 kurssitoiminnan avulla Esitetdan
Kehitysvammaisten aikuisten ja nuorten seka heidan
perheidensd voimavarojen ja hyvinvoinnin vahvistamiseen
koulutustoiminnan, vertaistuen sekd tuettujen lomien avulla -
Ammattilaisten osaamisen lisddmiseen -
4 Kokemustoimijaverkoston kehittamiseen Esitetdan

16 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan

201000

495 720
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1110956

130 000

96 000

34942

622 000

57 000

129 000

190 000

70 000

201 000
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1060 458

130 000

96 000

34942

515750

129 000

144 585

70 000
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Vertaistoiminnan ja neuvonnan tarjoamiseen ihmisille, joilla
on raskaudenaikaisesta alkoholinaltistuksesta aiheutuneita
kehityshairigita (FASD) - Sijais- ja adoptiovanhempien arjessa
selviytymisen tukemiseen - Ammattilaisten osaamisen
lisddmiseen ja FASD-tietoisuuden lisddmiseen (FASD-toiminta

10 2022-2023) Esitetdan 100 000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetaan 1459 000
Kehitysvammaisten ja muiden suuria oppimisen ja
ymmartamisen haasteita omaavien henkildiden
arkiparjaamisen, lukutaidon, osallisuuden ja digiosaamisen
tukemiseen saavutettavien oppimateriaalien kehittamisen,
tuottamisen ja jakamisen avulla (Oppimateriaalikeskus Opike
2 2023-2024) Esitetdan 400 000

Kehitysvammaliiton johtamassa hankkeessa kehitetdaan
kehitysvammaisille nuorille itsendistymisen tukea haastaviin
eldamantilanteisiin sekd nuorten kriisiavun saavutettavuutta.
Punaisen Ristin Nuorten turvatalot toimivat hankkeen
osatoteuttajana. Toiminnan tavoitteena on ehkaista nuoren
elamantilanteen kriisiytymista ja lisdtd uskoa selviytymiseen.
Toiseksi tavoitteena on lisdta ammat. osaamista ja vélineitd
seka kehittdad vammaisten nuorten kriisiavun
saavutettavuutta seka lisata tietoa matalan kynnyksen tuesta
elamankriiseissa. Toiminnan kohderyhmat ovat lievasti
kehitysvammaiset nuoret ja heidan ldheisensa,
kehitysvamma-alan ammattilaiset, turvatalojen kriisi- ja
perhetyontekijat. Ndiden lisaksi turvatalot ja muut vastaavat
kuntien ja 3. sektorin palvelut (esim. etsiva nuorisotyd,
Ohjaamot, jarjestot). Toimintamuodot ovat yksilo- ja
vertaistuki, neuvonta, tukihenkildtoiminta, tydntekijéiden
kouluttaminen, mittarin testaaminen, aineiston tuottaminen

11 314 ja nykyisten palvelujen arviointi. Ei esiteta 218 000

Puhevammaisten sekd ymmartamisessa ja
kommunikoinnissa tukea tarvitsevien henkiliden
vuorovaikutusta ja osallistumista tukevan Papunet-
verkkopalvelun ydintoimintojen uudistamiseen ja palvelun
turvallisuuden varmistamiseen (Uudistuva Papunet 2023-

11321 2024) Esitetdan 242 500

Selkokieltd tarvitsevien ihmisten tukemiseen selkokielisen
tiedonvalityksen, ajankohtaistiedon, neuvonnan ja
koulutusten avulla - Selkoaineistojen kehittamiseen ja laadun
varmistamiseen - Selkokielen nakyvyyden lisdamiseen
3 (Selkokeskus) Esitetaan 368 000
Puhevammaisten ihmisten osallisuuden,
itsemdaraamisoikeuden ja vuorovaikutusmahdollisuuksien
edistdmiseen ohjaus- ja toimintamallien, materiaalien,
neuvonnan, vertaistuen ja vaikuttamistyn avulla
4 (Tikoteekki) Esitetdan 410 000

86 940

1243 800

315000

242 500

349 650

410 000
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Puhevammaisten sekd ymmartamisessa ja

kommunikoinnissa tukea tarvitsevien ihmisten

vuorovaikutuksen ja osallistumisen tukemiseen

helppokayttoisten, saavutettavien materiaalien ja

sovellusten avulla - Laheisten ja alan ammattilaisten

osaamisen lisddmiseen - Kohdataan-somepalvelun

yllapitdamiseen - Verkkopalvelujen saavutettavuuden

edistamiseen (Papunet-verkkopalvelut) Esitetdan 426 000
Kehitysvammaisten ihmisten osallisuuden ja vapaa-ajan

toimintoihin osallistumisen mahdollistamiseen ja sosiaalisen

verkoston laajentamiseen kaveri-, vertais- ja

vapaaehtoistoiminnan sekd tuetun vapaaehtoistoiminnan

avulla Esitetdan 118 359

[¢)]

oo}

Kuntien palveluiden siirtyminen hyvinvointialueiden
jarjestamisvastuulle vaikuttaa seka palveluverkkoon etta
palveluiden toteuttamisen prosesseihin. Hankkeessa
varmistetaan Uudellamaalla asuvien kehitysvammaisten
aikuisten kokemustiedon hyddyntaminen sote-palveluiden
kehittamisessa. Osa heista kayttaa palveluja runsaasti ja
pitkaaikaisesti. Kuulemalla heita itseddan muotoutuvat
palvelut ja prosessit tehokkaammin, luoden toimivamman
kokonaisuuden yksilon kannalta. Palvelujen kehittamisen
lisaksi hankkeessa tuetaan kehitysvammaisia kansalaisia
osallistumaan muuhunkin alueelliseen vaikuttamiseen ja
luodaan kokemusasiantuntijuuteen perustuva verkosto
tdydentamaan Uudellamaalla tehtavaa vaikuttamistyota.
Hankkeen tehtévind on: - Varmistaa, etta kehitysvammaisten
ihmisten aani tulee kuuluviin hyvinvointialueiden palveluiden
suunnittelussa - Osallistaa kehitysvammaisia ihmisia
alueelliseen vaikuttamiseen -Aktivoida alueiden
kehitysvammajarjestoja ja muita toimijoita yhteistyon

11 147 tiivistamiseen Ei esiteta 394 000

Kehitysvammaisten ja vastaavaa laaja-alaista tukea
tarvitsevien lasten ja nuorten vanhempien arjen tilapdiseen
helpottamiseen ja jaksamisen tukemiseen parkkitoiminnan ja
2 vertaistuen avulla Esitetdaan 71000
Kehitysvammaisten itsemaaradmisoikeuden ja
kansalaisvaikuttamisen vahvistamiseen seka kognitiivisen
saavutettavuuden parantamiseen -
Saavutettavuustestausten- ja iskujen toteuttamiseen -
Kognitiivisen saavutettavuuden arviointitydkalujen
kehittamiseen ja juurruttamiseen (Selkedsti meille 2020-

6837 2023) Esitetaan 146 300

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

7 397 toimintaan Esitetaan 221600

374 850

118 359

71000

146 300

197 834



KEHITYSVAMMATUKI

57 RY

KELIAKIALITTO RY

KELIAKIALIITTO RY

KELIAKIALITTO RY
KELIAKIALIITTO RY
KELIAKIALITTO RY

KELIAKIALIITTO RY

KELIAKIALITTO RY

Ak

C

Ay
Ak

Ak

Kehitysvammaisten nuorten, aikuisten, seniori-ikdisten ja
seksuaalivahemmistdihin kuuluvien matalan kynnyksen klubi-
ja vapaa-ajan virkistystoimintaan (Ystavatupatoiminta ja

1 vapaa-ajan virkistystoiminta) Esitetdaan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 741 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan

Hankkeen tarkoituksena on lisata tietamysta keliakiasta, sen
perinndllisyydestd, oireista ja diagnosoinnista 16—40-
vuotiaiden suomalaisten keskuudessa. Tavoitteena on, etta
mahdollisimman moni keliakiaa tietdmattaan sairastava
henkil6 (ikdaryhmdassa 22 000) hakeutuu keliakiatutkimuksiin,
saa diagnoosin ja padsee hoidon piiriin. Nain ehkaistaan
hoitamattomasta keliakiasta aiheutuvia terveysongelmia ja
terveydenhuollon kuluja. Hankkeessa hyddynnetdan
sosiaalista mediaa ja muita sahkoisia kanavia. Tehdaan
yhteisty6ta yliopistojen ja terveys- ja hyvinvointialan
oppilaitosten kanssa. Lisaksi hyodynnetdan isojen
kaupunkien julkisia liikennevalineita ja muita sahkoisia
nayttoja. Kohderyhmaa tavoitetaan kasvokkain messuilla ja
kauppakeskuksissa. Keliakia on vahvasti perinnéllinen
sairaus. Keliakialiiton jasenet osallistetaan valittamaan tietoa
Idhisukulaisilleen. Viestintdmateriaali suunnitellaan

10 937 kohderyhmaa kiinnostavaksi. Ei esiteta
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetdan

2 393 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan

10 938 Uuden jasenrekisterin hankintaan. Esitetaan

Keliakiaan sopeutumista ja gluteenittoman ruokavaliohoidon
toteutusta tukevaan ammatillisesti ohjattuun,
vertaistuelliseen ja tavoitteelliseen ryhmamuotoiseen
toimintaan. Kohderyhmina keliakia- tai ihokeliakiadiagnoosin
saaneet ja heiddn laheisensa seka he, jotka noudattavat
2 gluteenitonta ruokavaliota ilman keliakiadiagnoosia. Esitetaan
Ikdantyneiden keliakiaa sairastavien henkildiden tai muusta
syysta gluteenitonta ruokavaliota noudattavien
gluteenittoman ruokavalion noudattamiseen liittyvien
taitojen tukemiseen, toimintakyvyn yllapitamiseen seka
vertaistukeen (lkdantyneiden tukeminen gluteenittomassa
10 936 arjessa 2023-2025) Esitetdan

82 200

45 000

91000

750 000
30 000
40 000

172 000

240 000

81057

45 000

669 927
20 000
40 000

164 850

240 000



Kellon suuralueen
asukasyhdistys ry C

KEMIJARVEN
JARJESTOKIEHINEN

RY C
Keravan Polku ry C

Keski- ja Etela-
Pohjanmaan Martat
ry C

Keski-Pohjanmaan
omaishoitajat ry Ak

Asukastupien toimitilat ovat kaupungin tarjoamia
maksuttomia tiloja ja perinteikds asukastupa-konsepti
perustuu keskeisesti vapaaehtoistyéhon ja
asukasyhdistysten resurssiin. Asukastuvat kehittavat
toimintaa verkostona ja hakevat STEA-avustusta yhteisen
tyontekijatiimin palkkaamiseen. Asukastupien palveluille ja
yhteisolliselle toiminnalle on vallitsevassa ja nakopiirissa
olevassa tilanteessa kasvava tarve. Asukastuvilla edistetaan
inklusiivista toimintakulttuuria ja pyritaan toteuttamaan mm.
laajasti tasa-arvoa edistavia toimenpiteita.
Asukastupayhteis6 vahvistaa kiusaamisen, hairinnan ja
syrjinnan vastaista ilmapiiria asuinalueilla. Toimintatapoja
yhdessa kehittamalla toteutetaan parempaan
asukaslahtoista yhteisétoimintaan Oulun kaupungin eri
asuinalueilla. Tavoitteellisen toiminnan johtaminen perustuu
mm. kaupunkistrategiaan ja tutkittuun tietoon
koronapoikkeusajan vaikutuksista vaestoon. Kellon
suuralueen asukasyhdistys on sopinut yhteistydsa

11 433 yhteiskehittamisesta muiden asukasyhdis Ei esiteta

Jarjestokeskustoiminnan ja kohtaamispaikan yllapitamiseen
ja kehittamiseen, jarjestojen toimintaedellytysten
tukemiseen ja mahdollistamiseen seka kuntalaisten
osallistumisen ja vapaaehtoistyon aktivointiin Kemijarvelld ja
Ita-Lapissa (Jarjestokeskus - hyvinvoinnin ja yhteiséllisyyden

11 064 vahvistajana) Ei esiteta

Keravalaisten mielenterveyden, riippuvuussairauksien ja
sosiaalisten haasteiden parissa olevien henkiléiden,
syrjaytymisen ja sen lieveilmididen ennaltaehkaisy seka
vahentdaminen. Kohderyhman toimintakyvyn ja hyvinvoinnin
vahvistaminen seka tukeminen ratkaisukeskeisella

11 290 palveluohjauksella matalan kynnyksen paivakeskuksessa. Ei esiteta

Yli 65-vuotiaiden ikdihmisten toimintakyvyn yllapitdmiseen ja
heidan kotona asumisensa edistamiseen ravitsemus- ja
kotitalousneuvonnalla sekad ryhméatoiminnoilla Keski- ja Etela-
Pohjanmaalla, Pohjanmaalla, Pohjois-Pohjanmaalla, Lapissa

7 708 ja Kainuussa (Seniorin evaat 2020-2023) Esitetdaan

Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla Keski-
3 Pohjanmaalla (OmaisOiva) Esitetdaan

1090 500

70 860

226 400

100 000

110 000

100 000

91 964



KESKI-POHJANMAAN
SOSIAALIPSYKIATRIN
EN YHDISTYS RY C

KESKI-POHJANMAAN
SOSIAALIPSYKIATRIN
EN YHDISTYS RY Ak

KESKI-POHJANMAAN
SYDANPIIRI RY B

KESKI-SUOMEN ENSI-
JA TURVAKOTI RY Ak

KESKI-SUOMEN ENSI-
JATURVAKOTI RY Ak

Keski-Pohjanmaan alueen mt-kuntoutujien osallisuuden,
yhdenvertaisuuden, kohtaamisten ja voimavarojen
lisadminen seka eriarvoisuuden ja stigman vahentaminen
laadukkaan sekéa koordinoidun vapaaehtoistoiminnan ja
viestinnan keinoin. Vapaaehtoistoiminnan koordinoinnin
tavoitteena on lisatd mt-kuntoutujien ja kansalaisten
osallistumismahdollisuuksia, hyvinvontia ja keskinaisia
kohtaamisia. Toimintamuotona on toimivan
vapaaehtoistoiminnan mallin luominen ja yllapitaminen seka
sen jatkuva kehittaminen, uusien vapaaehtoistoiminnan
muotojen luominen ja kdyttoon otto. Viestinnan
koordinoinnin tavoitteena on viahentda mt-asiakkaisiin
kohdistuvaa stigmaa ja eriarvoisuutta seka lisata yleista
tietoisuutta mt-asioista ja tuoda mt-asiakkaiden danta
kuuluviin. Toimintamuotona on saanndllinen,
suunnitelmallinen, monipuolisesti eri ihmisia osallistava,
yleishyodyllinen, vuorovaikutteinen ja yhteistydhakuinen

10 624 viestinta eri kanavia hyodyntaen. Ei esiteta 327 000

Mielenterveyskuntoutujien elamanhallinnan ja hyvinvoinnin
vahvistamiseen matalan kynnyksen kohtaamispaikan ja
7 vertaisryhmatoiminnan avulla (Kulmakartano) Esitetdan 219 500

Keski-Pohjanmaan Sydanpiirin alueen yhdistysten

10 843 digilaitteiden ja ohjelmistojen kustannuksiin (2023) Esitetaan 7 200

Vanhempien ja yhden vanhemman perheiden jaksamisen
tukemiseen neuvonnan seka yksil6- ja
vertaisryhmatoiminnan keinoin, eroa harkitsevien tai
eronneiden tukemiseen ammatillisesti ja vertaistoiminnalla
seka vapaaehtoisdoula-toiminnan jarjestamiseen erityista
tukea tarvitseville lapsiperheille (Baby Blues-,
vapaaehtoisdoula- ja ero lapsiperheessa -toiminta seka
yhden vanhemman vauva- ja pikkulapsiperheille suunnattu
7 tuki) Esitetdaan 170998

Yksil6-, pari- ja ryhmamuotoiseen avokriisitydhon perhe- ja
lahisuhdevakivallan kokijoiden, tekijoiden ja altistuneiden
kanssa sekd ennaltaehkaisevaan tyohdn nuorten parissa ja
lahisuhdevakivaltatyon jalkauttamiseen hyvinvointialueelle
9 (Lahisuhdevakivaltatyo) Esitetdan 241114

214 849

7200

106 783

166 427



Avustusta haetaan mielekkaan vertais- ja vapaa-
ajantoiminnan seka osallisuutta tukevan toiminnan
kehittamiseen erityista tukea tarvitseville eri-ikdisille ihmisille
ja heidan laheisilleen Jyvaskylassa ja ldhialueilla. Erityista
tukea tarvitseville ihmisille ja heidan laheisilleen tarjotaan
mahdollisuus ryhma- ja vapaaehtoistoimintaan, tapahtumien
jarjestamiseen ja niihin osallistumiseen. Avustuksella
kehitetdan ja vakiinnutetaan esteetonta ja inklusiivista
vertais- ja vapaa-ajantoimintaa, joka tukee osallistujien
voimavaroja, osallisuutta ja pystyvyyden kokemusta.
Toiminnassa kaytetdan yhdistystoiminnassa ja hankkeissa
keréattya tietoa eri kohderyhmien tarpeista seka hyvista
toimintatavoista. Tuu mukaan! -nuorisotoimintaa jatketaan
ja laajennetaan avustuksen toisena ja kolmantena vuonna.
Toiminta jarjestetaan yhteistydkumppaneiden kanssa:

KESKI-SUOMEN tarkeimpia yhteistyokumppaneita ovat Jyvasseudun Me itse -
KEHITYSVAMMAISTE ryhmd, hyvinvointialueen vammaispalvelut, JAMK, Humak ja
N TUKI RY C 11 007 Keski-Suomen Autismiyhdistys. Ei esiteta

Mielenterveysomaisten osallisuuden ja toimintakyvyn
vahvistamiseen henkilékohtaisen tuen ja neuvonnan,

KESKI-SUOMEN vertaistuen ja muun ryhmatoiminnan seka vapaaehtoistyon
MIELENTERVEYSOM koordinaation ja yhteiskunnallisen vaikuttamisen avulla Keski-
AISET - FINFAMIRY Ak 3 Suomen alueella Esitetdaan

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidadn laheistensa tukemiseen Keski-
Suomessa sekd pienyrittdjien aivoterveyden ja kognitiiviseen
jaksamisen tukemiseen - vertaisryhméatoiminnalla -
ohjauksella ja neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla -

KESKI-SUOMEN ESR hankkeen Tyosta aivovoimaa osarahoitusosuudella
MUISTIYHDISTYS RY Ak 2 (Muistiluotsi) Esitetdan
KESKI-SUOMEN Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

MUISTIYHDISTYSRY C 10 861 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan

650 000

134 000

267 690

26 317

129337

267 690

26 317



KESKI-SUOMEN
NAKOVAMMAISET
RY

KESKI-SUOMEN
NAKOVAMMAISET
RY

KESKI-SUOMEN
NAKOVAMMAISET
RY

Keski-Suomen
Omaishoitajat ry

Heikkonakdisten, yli 65v ennaltaehkaisevadn toimintaan seka
laheisten roolin ja heille suunnatun tuen vahvistamiseen.
Hankkeessa -tuetaan kuntoutuspalveluiden ulkopuolelle
jadvia nakdongelmaisia, joilla on eteneva silmasairaus ja
vasta nakévammautuneita, jotka kokevat tarvitsevansa
psykososiaalista tukea sairaanhoitopiirin
apuvalinesovituksen ohelle. -pilotoidaan laheisille
suunnattua tiedollista, taidollista ja psykososiaalista
tukitoimintaa seka virkistyspdivia. Tuotoksena toiminnallinen
Oivallus-malli, joka lisda laheisten sekd ammattilaisten
ymmarrysta ja keinoja heikkonakdisen arkisiin
ohjaustilanteisiin. -kehitetaan vertaisasiantuntijamallia
nakdongelmaisten ja heidan laheistensa tueksi, vahvistaen
vertaisasiantuntijan osallisuuden kokemusta.
Nakévammaisten ldheisvertaisasiantuntijamalli pilotoidaan
1. kertaa Suomessa. -lisdtaan eldkeikaisten ja SOTE-
ammattilaisten tietoisuutta ikdantymiseen kuulumattomien
silmasairauksien ensioireista ja keinoja toimia sairauden

11 152 kohdatessa. Ei esiteta 288 540

Yhdistyksen toimintakeskuksen tilojen ilmanvaihtoremontti
sekéa kosteusvauriorakenteen purkaminen ja
uudelleenrakentaminen. Avustusta haetaan Keski-Suomen
Nakévammaiset ry:n toimitilojen peruskorjaukseen
osoitteessa Eeronkatu 7b19, 40720 Jyvaskyla. Toimitilat
kasittavat Asunto Oy Jyvaskylan Eeronkatu 7-nimisessa
yhtidssa olevan huoneiston b19 peruskorjauksen osakkaan
korjausvastuulla olevien rakenteiden ja jarjestelmien seka
tilojen toiminnallisten jarjestelyjen osalta. Kohderyhmaa
ovat yhdistyksen tyontekijat seka jasenisto, joille tilat
tarjoavat mahdollisuuden harrastamiseen, kasvokkain
tapahtuvaan asiointiin, muiden kohtaamiseen ja tiedon
saantiin eri tilaisuuksissa. Tilat ovat rakenteelliselta
kunnoltaan ja pinnoiltaan huonokuntoiset. Tilojen kunnon ja
toiminnan vaatimusten vuoksi tarpeen on
vélipohjarakenteen korjaus, alakerran kosteusvauriokorjaus

10 851 ja ilmanvaihtojarjestelman uusiminen. Ei esiteta 142 240

Nakévammaisten vapaaehtoistoiminnan koordinointiin,
vertaistuen ja toimintakykya yllapitdvan ryhmatoiminnan,

1 644 tietotuen ja saavutettavan tiedon mahdollistamiseen. Esitetaan 140 000

Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla Keski-
2 Suomen alueella (OmaisOiva) Esitetdaan 139522

139 650

139522



KESKI-SUOMEN

SOSIAALIALAN
OSAAMISKESKUKSEN
KANNATUSYHDISTYS Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
RY C 11 086 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 29968
KESKI-SUOMEN
SYDANPIIRI RY Ak 5529 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan 12 000
KESKI-SUOMEN Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
SYDANPIIRI RY C 10 964 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 45 299
KESKI-SUOMEN SyOpaan sairastuneiden ja heidan ldheistensa tuki- ja
SYOPAYHDISTYSRY Ak 1 neuvontatoimintaan seké vertais- ja vapaaehtoistoimintaan  Esitetdan 57 000
KESKI-SUOMEN Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
YHTEISOJEN TUKIRY C 10 658 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 50 644
Hanke vahentaa sosiaalisesti eristaytyneiden ihmisten
yksindisyytta merkityksellisilla ja toimintakykya vahvistavilla
keinoilla. Vertaisuutta ja kokemusasiantuntijuutta
hyédynnetdan ryhma- ja yksilotoiminnassa. Mielekas ja
innostava ryhmatoiminta, yhteisollisyys, antaa kokemuksen
joukkoon kuulumisesta. Tarve on tiedolle seka aikaa
yksilokeskusteluille/-ohjauksiin eri palveluista ja tuesta.
Aktiivisella toiminnalla on vaikutusta arjen paivarytmiin.
Toimijuuden vahvistuttua on kykeneva vaikuttamaan oman
elamansa kulkuun ja toimintoihin. Suunnittelussa ollut
mukana 12 hl63, joilla on oma kokemus yksindisyydestad,
tuntemus tarpeettomuudesta ja yhteiskunnasta ulkopuolelle
jadmisesta seka vaikeuksia arjenhallinnassa. Heiddn mielesta
yhdessé suunnittelu ja tekeminen vahvistavat sosiaalisia
suhteita ja arjenhallintataitoja. Kohderyhmaan tavoitellaan
120 hlo4, joita ovat 50-66 v. yksindiset miehet, ilman
KESKI-SUOMEN tukiverkostoa kotona olevat yksinhuoltajat ja
YHTEISOJEN TUKIRY C 11 144 elaméassd/tydelamassa uupuneet henkil6t. Ei esiteta 619 417

Kansalaistoiminnankeskus Mataran toimintaan alueen sote-
jarjestojen tukemiseksi, vapaaehtoistyon kehittamiseen ja
KESKI-SUOMEN koordinointiin sekd OLKA - toiminnan toteuttamiseen
YHTEISOJEN TUKI RY Ak 3 Jyvaskyldn keskussairaalassa Esitetaan 291 800

29968

12 000

45 299

57 000

25322

243 600



KESKI-SUOMEN
YHTEISOJEN TUKI RY

KESKI-SUOMEN
YHTEISOJEN TUKI RY

KESKI-SUOMEN
YHTEISOJEN TUKI RY
KESKI-UUDENMAAN
NUORISOASUNTOYH
DISTYS RY

KESKI-UUDENMAAN
NUORISOASUNTOYH
DISTYS RY

Keski-Uudenmaan
Omaishoitajat ry

Keski-Uudenmaan
vertais- ja
kokemusasiantuntija
toiminnan tuki
WERKKO ry

KESKI-UUDENMAAN
YHDISTYSVERKOSTO
RY
KESKI-UUDENMAAN
YHDISTYSVERKOSTO
RY

Ak

Ay

Ak

Ak

Ak

Kansalaistoiminnankeskus Mataran (Ak 3) AV-laitteiden
uusiminen on ajankohtaista, silla nykyiset ovat ylittdneet
kayttoidn. Matara on syntynyt jarjestojen ja ihmisten
tarpeisiin. Saaduissa palautteissa ilmenee, ettd keskus on
kavijoille tarkea kaikille avoin kohtaamispaikka (aula).
Ihmiset kayttdvat aulassa 2 tietokonetta mm. tiedon hakuun,
pankkiasioiden hoitamiseen, tychakemus ym.
kirjoittamiseen. Kokoustilojen laitteita kayttavat yhteisot.
Nyt uusitaan kokoustilojen AV-tekniikkaa ja aulan
tietokoneet. Osaan tiloista ostetaan projektorit, pienempiin
tiloihin suuri ndytt6/TV. Talla hetkelld kaytossa olevat
Epsonin videotykit ovat kdrsineet monia laitevikoja, joita ei
ole saatu takuuseen. Yhdessa tilassa on lainalaite. Nykyiset
viela toimivat projektorit jadvat vara- ja lainalaitteiksi.
Projektorien lainaus on usealle jarjestolle hyodyllinen
palvelu, kun ei tarvitse ostaa omaa laitetta. Hyvat ja toimivat
fasiliteetit ja infra turvaa jatkossakin yhteisojen

10 671 toimintaedellytyksia.

1 Jarjestojen tuki- ja kehittdmispalveluihin Keski-Suomessa

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1957 toimintaan

10 518 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

Erityistd tukea tarvitsevien nuorten asunnottomuuden
ehkaisyyn ja arjenhallinnan parantamiseen
asumisohjauksella ja -neuvonnalla seka ryhmatoiminnoilla

1 Keravalla ja Jarvenpéadssa
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla kuuden

2 441 kunnan alueella Keski-Uudellamaalla (OmaisQiva)

Mielenterveys-ja pdihdekuntoutujien, pitkaaikaistyéttémien,
sairaiden, osatydkykyisten seka paljon sote-palveluita
kayttavien yhdenvertaisuuden ja osallisuuden edistdmiseen
palvelujarjestelmassa kokemustietoa hyddyntamalla.

7 766 (KOKEVA-hanke 2020-2023)

Keski-Uudenmaan alueen sosiaali- ja
terveysjdrjestéverkoston toimintaan ja sen kehittdmiseen,
vapaaehtois- ja vertaistuen mahdollistamiseen, jarjestotalon
yllapitoon Jarvenpadssa seka OLKA- toimintamallin

1 mukaiseen toimintaan Hyvinkdan sairaalassa

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 674 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

22 256

235382

153718

34 000

99 800

126 200

97 360

283 000

45 000

181713

153718

56 700

126 200

97 360

204 750

45 000



KESALUKIOSEURA RY Ak

Kide-saatio sr

Kide-saatio sr

Kide-saatio sr

Ak

Ak

Pakolaistaustaisten lasten ja -nuorten tukemiseen leiri- ja

1 kurssitoiminnalla Esitetdan 305 000

11154

7531

11126

Avustusta haetaan tunnistetussa radikalisoitumisriskissa
olevien maahanmuuttajanuorten kestdvan hyvinvoinnin ja
osallisuuden edistamiseksi jarjestaytyneessa yhteiskunnassa.
Toiminta poikkeaa laaja-alaisesta primaaripreventiosta, silla
padamadranad on jo alkaneen radikalisoitumiskehityksen
katkaisemiseen. Keinoina ovat viranomaisten kanssa
tunnistettaviin riskiryhmiin kohdennettu etsiva tyo,
asiantuntijaneuvonta, hoidontarpeen ja sosiaalisen tuen
tarpeen arviointi, hoitoonohjaus, harrastusmahdollisuuksien
ja tuetun valivuokra-asumisen jarjestdaminen seka tuki
tyollistymiseen ja koulutukseen. Toiminnan kriittisena
painopisteend on reagoida sosiaali- ja terveydenhuollon
interventioin psykiatrisesti oirelevien kohderyhman jasenten
ja radikalisoitumisriskissa olevien paperittomien henkildiden
tilanteeseen. Kohderyhman saaman yksilotasoisen tuen
suorana seurauksena on vakivaltaisen toiminnan riskin
vaheneminen ja yhteiskunnallisen turvallisuuden
vahvistuminen. Ei esiteta 266 000
Radikalisoitumisriskissa olevien maahanmuuttajanuorten
kestdvan hyvinvoinnin ja osallisuuden lisaamiseen seka
kuntien toimintaa tukevan toimintamallin kehittamiseen
kohderyhman moniammatilliseksi tukemiseksi (Toivoa
tulevaisuuteen 2020-2023). Esitetdaan 235 000

Vaikeassa sosiaalisessa asemassa olevien neuropsykiatrisesti

oireilevien lasten syrjdytymisriskin pienentdmiseen

saannollisen karatehajoittelun avulla sekd vanhempien

vertaistukeen (Voimaa eldmé&an 2023-2024) Esitetdan 154 000

305 000

223 000

124208



Kide-saatio sr

KIINTYMYSVANHEM
MUUSPERHEET RY

KIIPULASAATIO

C

C

11162

11476

6998

Tarkoituksena on tehostaa vieraskielisten ja erityistarpeisten
monikulttuuristen perheiden sopeutumista suomalaiseen
varhaiskasvatukseen ja palvelujarjestelmaan,
ennaltaehkdista kunnallista lastensuojelu- ja perhetydn
taakkaa seka taydentda kunnallisen varhaiskasvatuksen
monikulttuurista kasvatusyhteistydosaamista. Hanke toimii
Kontulassa ja Ita-Helsingissa. Hanke ennaltaehkaisee
integraatioon liittyvia ongelmia, kuten kieli- ja
kulttuurimuureista johtuvia konflikteja, védkivaltakasvatusta
ja etnista syrjdytymista. Ydintoiminta keskittyy intensiiviseen
jalkautuvaan ty6hon alueen pdivakodeissa, joissa
asiakkaamme ovat ja jotka ilmaisevat tuen tarvetta
kasvatusyhteistyohon ja perheen tukemiseen liittyen.
Toimintoja ovat myds MLL Kontulan paikallisyhdistyksen
kanssa jarjestettdva monikulttuurinen perhekahvila,
yksildasiakastapaamiset ja tapahtumat Kide-saation
toimitilassa sekd suomalaiseen kasvatuskulttuuriin liittyvat
monimuotoiset koulutukset eri toimijoille ja asiakkaille. Ei esiteta 655 000

Yhteiskunnan ja maailman tilan kriisit haastavat vanhempien
ja lapsiperheiden voimavaroja ja resilienssia monilla tavoilla.
Kasvatuskeskustelun keskidssa ovat nyt tunnetaidot, joiden
kehittyminen on tutkitusti arjen voimavaroja ja hyvinvointia
lisadvaa. Tarkoituksena on luoda rakentavaan
vuorovaikutukseen ja lempedan kasvatukseen perustuvaa
monipuolista tukimallia arjen haasteisiin, sekd ensimmaisena
toimijana olla jarjestamdssa tehostettua tunnetaito-ohjausta
nimenomaan perheen aikuisille. Avustusta haetaan siis -
perheille (erityisesti vanhemmille) suunnatun
tunnetaitokurssin kehittamiseen ja toteuttamiseen -
tukihenkilomallin luomiseen, eli toimihenkildiden
kouluttamiseen ja vertaiskeskustelu-, seka chat-neuvonnan
starttaamiseen - koulutusmateriaalin luomiseen ja
kayttéonoton testaamiseen - toimihenkiliden
kouluttamiseksi vanhemmuuskurssien ohjaamiseen
Tavoitteena on tavoittaa kaikki ne perheet, jotka eivat (vield)
ohjaudu muiden tukimallien pariin tai eivat hyddy niista. Ei esiteta 513 816
Sisailmasta oireilevien elamanhallinnan seka tyo- ja
toimintakyvyn vahvistamiseen neuvonta-, ohjaus- ja
kuntoutuspalveluiden avulla (Tyokykya yhdessa —
kuntoutumisen tukea sisdilmasta oireilevalle 2020 - 2022) Ei esiteta 97 077



KILPI - Suomen Kilpi- Kilpirauhas- tai lisakilpirauhassairaiden ja heidan laheistensa

ja lisdkilpirauhasliitto tiedon seka vertaistuen lisddmiseen liittyen sairauteen ja sen

ry, SKOLD - Finlands hoitovaihtoehtoihin seka liitdnndissairauksien (mm. sydan- ja

skoldkortel- och verisuonisairaudet) ennaltaehkdisemiseen/hoitoon

biskoldkortelfor Ak 2 voimavarakurssien avulla. Esitetaan 82574 47 880

KILPI - Suomen Kilpi-

ja lisdkilpirauhasliitto

ry, SKOLD - Finlands

skoldkortel- och Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

biskoldkortelfor Ay 1 toimintaan Esitetaan 226 000 223 650

KILPI - Suomen Kilpi-

ja lisdkilpirauhasliitto

ry, SKOLD - Finlands

skoldkortel- och

biskoldkortelfor Ak 3 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan 14 000 14 000

KILPI - Suomen Kilpi-
ja lisdkilpirauhasliitto
ry, SKOLD - Finlands
skoldkortel- och Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
biskoldkortelfor C 10 567 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 49 974 49 974
Huumeita kdyttavien ihmisten osallisuuden lisdamiseen,
sisdisen motivaation ja oman elaman
vaikutusmahdollisuuksien vahvistamiseen haittoja
vahentéavalla ja kuntouttavalla kohtaamispaikka- ja
Kipina ry Ak 9 742 ryhmatoiminnalla seka yksilolliselld tuella (Mesta) Esitetdaan 147 000 147 000

Paihde- ja riippuvuustyota tekevien jarjestojen ja pdihteita
kayttavia asiakkaita kohtaavien ammattilaisten keskindisen
yhteistyon edistamiseen, vaikuttamistoimintaan,
asiantuntijuuden vaihtoon seka osaamisen ja menetelmien
kehittamiseen yli sektori- ja kuntarajojen Keski-Suomen seka
KIRKKOPALVELUT RY Ak 1 Pohjois- ja Eteld-Savon alueilla Esitetaan 137 556 137 556

Vapaaehtoistoiminnan kysynnan ja tarjonnan kohtaamisen

KIRKKOPALVELUT RY Ak 7 754 edistamiseen Vapaaehtoistyd.fi-verkkopalvelun avulla Esitetaan 89279 89279
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
KIRKKOPALVELUTRY C 11 159 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 39 600 35 640

Ruoka-aputoiminnan tavoittavuuden, verkostoyhteistyon ja
tiedolla johtamisen edistamiseen ruoka-apu.fi-
verkkopalvelun jatkokehittdmisen, ylldpidon ja levittdmisen
KIRKKOPALVELUT RY Ak 10 308 avulla Esitetaan 47 667 47 667



KIRKKOPALVELUT RY Ak

Kiteen seudun lasten

ja nuorten hyvaksiry C

Kiteen seudun lasten

ja nuorten hyvaksiry C

Kittilan kirkonkylan
kylayhdistys ry

Pdihteita kdyttavien miesten isyyden parempaan
huomioimiseen palvelujarjestelmassa seka paihteiden
kaytosta johtuvia haittoja kokevien isien pdihteettomyyden
tukemiseen, isyyden ja osallisuuden vahvistamiseen seka
vanhemmuuden tukemiseen, jotta pdihteista kuntoutuminen
ja kohtaaminen tapahtuisi ensisijaisesti isdnd ja vanhempana

2 649 (Erityisesti isd) Esitetdaan 136 901

11 501 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 150 000

Hankkeen tavoitteena on tarjota Kiteelisille nuorille ja
lapsiperheille turvallista matalan kynnyksen
kohtaamispaikkaa , ilmaista harrastus ja vapaa-ajan
toimintaa, tukea vahavaraisia seka tarjota neuvontaa arjen
asioissa. Haluamme my®ds olla mukana tyéllistamassa
Kiteeldisia nuoria aikuisia seka olla tarjoamassa ndin
mahdollisuutta tutustua tydeldamaan, oppia tydeldman
taitoja seka kehittaa itsednsa. Tarkoituksena on lisata ja
edistda nuorten ja lapsiperheiden sosiaalisuutta,
aktiivisuutta, osallisuutta, hyvinvointia, yhteisollisyytta seka
ehkaista syrjaytymista. Hankkeen kautta kohderyhmalla on
mahdollisuus tulla kuulluksi seka, tuoda toiveitansa esille
toimintaan ja tarjontaan liittyen. Hankkeella tavoitellaan
my®ds lisddntyvaa yhteistyota sekd vuorovaikutusta muiden
toimijoiden ja yrityksien kanssa. Suunnitellessa jarjestettavaa
toimintaa/tapahtumia otamme vastaan kohderyhmédmme
ideoita ja toiveita, seka pyrimme niihin vastaamaan.

11 442 Kartoitustyota jatketaan hankkeen aikana. Ei esiteta 753 886

Rahoitusta haetaan, jotta Kittilan kirkonkylalle saataisiin
kuntalaisten olohuone/ jarjestétalo. Tarkoituksena on toimia
samaan aikaan seka kuntalaisten matalankynnyksen
kohtaamispaikkana etta tarjota kolmannen sektorin
toimijoille toimintaymparistd oman toimintansa
jarjestamiseen, kehittamiseen ja yhteistoimijuuden
edistamiseen muiden kolmannen sektorin toimijoiden
kanssa. Hankkeen ensisijaisena kohderyhmana ovat Kittilan
kuntalaiset. Seuraavana kohderyhmana on Kittilan kunnan
alueella toimivat kolmannen sektorin toimijat, joiden
toimijaverkosto muodostuu Kittilan kuntalaisista.
Kolmantena kohderyhmana ovat alueen muut toimijat kuten
paikallinen elinkeinoelama ja julkinen hallinto (kunta ja
valtio). My6s seutukunnallinen ja alueellinen yhteisty6 voi
tulevien vuosien aikana olla mahdollista tai tarpeellista.
Tavoitteena on edistaa osallisuutta, yhteisollisyytta, tukea

10 754 kolmannen sektorin toimijuutta seka ehkaista syrjaytymista. Ei esitetd 211 800

136 901



KIURUVEDEN
VARAPARE RY
KIURUVEDEN
VARAPARE RY

KIURUVEDEN
VARAPARE RY

KIVIRANNAN
SENIORITALO RY

Kohtaus ry

Kohtaus ry
KOILLIS-LAPIN A-
KILTA RY
KOILLIS-LAPIN A-
KILTA RY

KOILLIS-LAPIN A-
KILTA RY

KOILLISMAAN

OMAISHOITAJAT JA

LAHEISET RY

KOILLISMAAN

OMAISHOITAJAT JA

LAHEISET RY
KOILLISMAAN

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

SEUDUN MUISTIRY C

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 502 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
8 418 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2022-2024)

Mielenterveyskuntoutujien ja heiddn omaistensa matalan
kynnyksen kohtaamispaikkatoimintaan ja positiivisen
1 mielenterveyden ja hyvinvoinnin lisdédmiseen paikkakunnalla.
Senioreiden hyvinvointia edistdvan, Tornion alueella
kiertdavan kohtaamispaikan ryhma-, retki- ja yksildtoimintaan
2 (SenioriPiste)

Erityista tukea tarvitsevien nuorten aikuisten hyvinvoinnin
parantamiseen ja varhaiseen tukeen matalan kynnyksen
toiminnalla seka yksil6- ja ryhmatoiminnalla Helsingin

7 151 Vallilassa (Kaupunkiolohuone Kohtaus Vallila)

Syrjdytymisvaarassa olevien 18-35-vuotiaiden nuorten
aikuisten yksindisyyden vdahentamiseen ja arjen hyvinvoinnin
lisddmiseen ryhmatoiminnan ja yksiléllisen tuen avulla
9 829 Helsingin ja Vantaan l3hidissa. (Kohtaus Malmi)
Paihteettomyyden ja mielenterveyden tukemiseen
1 vertaistuellisen pdiva- ja tyétoiminnan avulla

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 742 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Saada hankkeen avulla ja hankerahoituksen avulla kipedsti
tarvittavaa lisdresurssia etsia ja I6ytaa korona pandemian
aikana palveluista "kadonneet" ilman apua ja tukea olevat
haasteellisessa tilanteessa arkeaan eldvat ihmiset Kemijarven
alueella. Toiminta edellyttda tiivista yhteistyota Kemijarven
kaupungin mt- ja paihdetyon avokuntoutuksen, julkisen
sektorin ja eri jarjestojen kanssa. Hankkeessa kartoitetaan
asumisen tuen tarpeet ja mita jarjestot voivat tarjota
ihmisille ja millaista yhteistyota jarjestojen valilla vaaditaan

11 163 suhteessa hyvinvointialue malliin.
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla
Kuusamossa, Taivalkoskella, Posiolla ja Pudasjarvella

3130 (OmaisOiva)

Kumppanuustalo Nuotan toiminnan yllapitamiseen, sosiaali-
ja terveysalan jarjestdjen toiminnan koordinointiin,
tukemiseen ja yhteisty6hon seka alueellisen
vapaaehtoistoiminnan tukemiseen ja koordinointiin
Kuusamossa, Posiolla ja Taivalkoskella (Kumppanuustalo

10 487 Nuotta 2023)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 074 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

31300

34 040

79 473

160 000

260 800

239 000

74 000

41000

175 400

124 014

168 000

50 000

31000

32228

72 849

105 000

260 800

239 000

66 150

41000

111 000

168 000

50 000



KOIVUPIRTIN SAATIO Ak

KOKKOLAN ENSI- JA
TURVAKOTI RY

KOKKOLAN ENSI- JA
TURVAKOTI RY

KOKKOLAN ENSI- JA
TURVAKOTI RY

KOKKOLAN ENSI- JA
TURVAKOTI RY
KOKKOLAN
TYOTTOMAT RY

KOKKOLAN
TYOTTOMAT RY

KOKKOLANSEUDUN
OMAISHOITAJAT RY

Ak

C

Ak

Ak

Ay

Ak

Kalevan alueella asuvien yli 60-vuotiaiden hyvinvoinnin ja
osallisuuden vahvistamiseen, yksindisyyden ehkaisemiseen
seka itsendisen kotona asumisen tukemiseen ryhma- ja
kohtaamispaikkatoiminnan avulla (Kalevan kulman lloa
5 746 arkeen -pysakit) Esitetdaan
Sikidvaurioiden ehkaisemiseen ja syntyneen lapsen terveen
kehityksen turvaamiseen vertaisryhma-, perhe- ja
yksilotyoskentelylla seka etsivan ja matalan kynnyksen
toimintamallin kehittdmiseen. Toiminnan tavoitteena on
vauvan ja vanhemman vuorovaikutussuhteen seka
vauvaperheiden paihteettomyyden tukeminen (Pida kiinni
5 649 —hoitojarjestelman avopalveluyksikké Liina) Esitetdaan

Vauvaa odottavien seka vauva- ja lapsiperheiden
vanhemmuuden, vuorovaikutuksen ja toimintakyvyn
tukeminen, voimavarojen ja osallisuuden vahvistaminen seka
pitkakestoisen stressin vahentaminen yksiléllisen neuvonnan
ja ohjauksen keinoin seka suljetun etta kaikille avoimen
ryhmétoiminnan keinoin. Aiti- kaveri vapaaehtoistoiminta
alle kouluikéisten lasten vanhemmille. Aiti -kaveri
vapaaehtoistoiminnan tavoitteena on vahentaa
yksindisyyttd, tarjota vertaistukea seka lisata hyvinvointia ja

11 486 osallisuuden kokemusta. Ei esiteta

Vauvaperheiden vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen
tukemiseen intensiivisen ryhmatoiminnan keinoin seka
vanhempien jaksamisen ja masennuksesta toipumisen
tukemiseen tarjoamalla lyhytkestoista unineuvontaa ja Baby
5658 blues -toimintaa (Vanhemmuuden tukiyksikké Helmi) Esitetaan

Avokriisitydhon vakivallan kokijoiden, tekijoiden ja
altistuneiden kanssa seka eroperheiden tukemiseen yksil6- ja
3 305 ryhméatoiminnan keinoin (avopalvelutoiminta ja kriisity6) Esitetaan

11 352 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta
Pitkaaikaistyottomien syrjaytymisen estamiseen ja
osallisuuden lisddamiseen tahtaava toiminta, kurssit, luennot,
11 479 yritysvierailut, virkistystoiminta ja ryhmat. Ei esiteta
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla
1495 Kokkolan seudulla (OmaisQiva) Esitetdaan

180 000

309 000

707 372

227 000

226 012

34108

60 400

152 000

173 250

284 340

186 000

170751

136 500



KoKoA- Koulutetut

Kokemusasiantuntija

try

KOSTI RY

KOSTI RY

KOSTI RY

KOTA - LASTEN JA
NUORTEN
HYVINVOINTI RY
Koti kristinusko
isdnmaa ry

Koti kristinusko
isdnmaa ry
KOTIEN PUOLESTA
KESKUSLIITTO RY
KOTIEN PUOLESTA
KESKUSLIITTO RY

C

Ak

Ak

Ak

Ay

Ay

Ak

Tavoitteena kokemusasiantuntijoiden ja tilaajien kohdannan
kehittaminen valtakunnallisella ja asiantuntevalla
toimeksiantojen valityksella. Lisataan osallisuutta eettisesti
kestavalla tavalla. Kohderyhmaa edustaa tilaajat, joita ovat
mm. oppilaitokset, kunnat, THL ja media. Tdydennamme
julkisen sektorin toimintaa tuomalla asiakkaan perspektiivin
mukaan kehittdmiseen ja asiakastyé6hén. Toimintamuotoina
on ei-taloudellinen toiminta tiedottamalla
kokemusasiantuntijuudesta tapaamisissa ja
seminaareja/webinaareja jarjestamalla, seka jarjestamalla
tilaajille kokemusasiantuntijoita. Hankkeen toteutuksesta
vastaa hankepaallikko ja -tyontekija, joka valittaa tehtaviinsa
koulutettuja kokemusasiantuntijoita.
Kokemusasiantuntijatyon luonne on muuttunut 10 toiminta
vuotemme aikana paljon ja siksi my6s toimintamuotojen
tulee kehittya. Vapaaehtoisty6lla palvelumme ei ole ollut

11 345 kyllin saavutettava.
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 250 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023-2024)

Kansalaistoimintakeskuksen kohtaamispaikan koordinointiin
tukemaan yhdistysten toimintaa, kehittamaan
vapaaehtoistoimintaa ja verkostoty6ta seka tarjoamaan

1 alueen eri asukasryhmille kohtaamispaikka Kokkolassa

OLKA-toimintamallin mukaiseen vapaaehtoistyon
koordinointiin sekd sairastuneen toimintakyvyn
vahvistamiseen jarjestdjen ja Pohjanmaan keskussairaalan
11 271 yhteistyolld (OLKA-toiminta Keski-Pohjanmaa)
Lasten yhteis66n kuulumisen tunteen lisdédmiseen ja
mielialan ja itsetunnon vahvistamiseen seka sosiaalisissa
tilanteissa toimimisen keinojen opetteluun. Avustus
kohdistuu myds yhdistyksen toimintaedellytysten
yllapitdmiseen seka sosiaali-, kasvatus- ja kuntoutusalalla
toimivien tiedon ja ymmarryksen lisddmiseen
10 983 seikkailukasvatuksellisesta ty6otteesta (KOTA-toiminta).

11 488 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
11 465 Yleisavustus, tietokoneyhteys, matkakulut ym.
10 912 Avustuksen saajan yleishyodylliseen toimintaan.

10 913 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin (2023-2024)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Ei esiteta

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetdan

312 595

87780

201 000

122 020

185 000

19 200

1200

84776

32500

87780

178 500

115 000

150 000

32 500



KOTIEN PUOLESTA
KESKUSLIITTO RY C

KOTILO RY Ak

Kotimaisen
avustustyon littory Ak

Kotimajoituksen Tuki
ry Ak

Tavoitteena on vapaaehtoisten keskindisen yhteistyon
vahvistaminen jdrjestdsuunnittelijan tukemana. Vahvistaa ja
nykyaikaistaa eri puolilla Suomea vuosikymmenia
toimineiden 13:n Kotien Puolesta paikallisyhdistysten
vapaaehtoistoimintaa. Yhdistysosaamisen, verkostoitumisen
ja yhteistyon vahvistaminen alueellisesti sekd muiden Kotien
Puolesta paikallisyhdistysten kanssa. Yhdistyksissa toimivien
vapaaehtoisten voimavarojen vahvistaminen, uusien
vapaaehtoistoimijoiden I6ytdminen ja innostaminen mukaan
toimintaan. Kohderyhmana yhdistysten hallituksissa toimivat
ikdantyneet vapaaehtoiset, muuta vapaaehtois- ja
lahimmaispalvelua tekevat 250 henkil6a, alueellisesti
toiminnasta kiinnostuneet ja elakoityvat, jotka hakevat
sisdltdd eldmadnsa. Toiminnassa hyddynnetdan aiemmin
STEAn tuella ja yhteistydssd Vanhus- ja Iahimmaispalvelun
liitto VALLI ry:n kanssa kehitettya Resurssikeskus ldhelld
sinua "lloa Arkeen -pysékit" koordinoinnin mallia eli
10 728 toiminnalle on jo luotu hyva pohja.
Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelaméaan palaamista
edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Savonlinnan
3 Klubitalo)
Ruoka-aputoimijoiden maakunnalliseen verkostotyéhon seka
ruoka-aputoiminnan hyvien kdytantojen levittdmiseen ja
paikallisen yhteistyon kehittamiseen (KOA
10 842 Maakuntakoordinaatio 2023)
Suomesta turvaa hakevien kotimajoituksen edistamiseen
kotimajoitusverkostoa koordinoimalla,
vapaaehtoistoiminnalla, neuvonnalla ja yksiloohjauksella
seka jarjesto- ja viranomaisyhteistyolld (Kotimajoituksella
7 677 kohtaamisia 2023)

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

242 678

89 000

77 000

275025

89 000

77 000

217 000



Kotimajoituksen Tuki
ry

KOTIPIRTTI RY

C

C

Kotimajoitusverkosto ja sen tukiyhdistys saattavat yhteen
kotimajoitusta tarvitsevia ja tarjoavia ja tukevat osapuolia
majoituksen alussa ja aikana. Ukrainan kriisin alettua
kiinnostus kotimajoituksen tarjoamiseen ja tarve
kotimajoituksille, tuelle ja tiedolle kasvoi valtavasti, ja
yhdistys on kehittdnyt toimintaansa tdhan vastaamiseksi.
Hanke jatkaa 2022 alkanutta ty6ta verkoston
paikallisryhmien ja ukrainalaisten kotimajoittujien
tukemiseksi ja toimintatapojen kehittamiseksi vastaamaan
tilapdista suojelua saavien tarpeisiin ja etenkin
ukrainankielisen kotimajoitukseen liittyvan viestinnan ja
koulutuksen vahvistamiseksi. Tavoitteena on, etta
mahdollisimman monella Suomesta turvaa hakeneella
ukrainalaisilla on, niin halutessaan, mahdollisuus asua
harkitussa, turvallisuusndk6kohdat huomioivassa,
pidempiaikaisessa kotimajoituksessa. Toiminnan
kehittamiselld vastaamaan ukrainalaisten tarpeisiin
valmistaudutaan my6s muihin vastaaviin tilanteisiin, jossa

11 244 turvaa hakee isoja ihmisryhmia. Ei esiteta 252 860

Avustusta haetaan syrjaytymisriskissa olevien ihmisten,
kuten tyottomien, mielenterveysongelmista karsivien ja
uusavuttomien nuorten, arjenhallinnan tukemiseksi ja
osallisuuden vahvistamiseksi. Hankkeen tavoitteena on
tehda etsivaa tyotd ja saada syrjdytymisuhan alla olevia
ihmisia osallistumaan ja olemaan mukana omaa
eldméanhallintaansa edistdvadssa toiminnassa.
Syrjaytymisriskissa olevien ihmisten sosiaalisten taitojen
vahvistaminen auttamalla heitd hakeutumaan erilaiseen
aktiiviseen ja yhteisolliseen toimintaan Lansi-Tampereen
alueella esimerkiksi Kotipirtin palvelutalon avoimeen
toimintaan ja vapaaehtoistychon ikdihmisten hyvaksi.
Ihmisille jarjestettaisiin erilaisia korttelikerhoja Lansi-
Tampereelle ja matalan kynnyksen kohtaamispaikkoja, joissa
saisi vertaistukea ja sosiaalisia kontakteja ja joka vahvistaisi

11 033 omaa toimintakykya ja arjen hallintaa. Ei esiteta 495 000



Avustusta haetaan kotona asuvien ikdihmisten yksindisyyden
ja merkityksettomyyden kokemusten minimoiseksi ja
hyvinvoinnin lisddmiseksi Tampereen Tesoman alueella.
Osallisuutta mahdollistava ja yhteiséllinen toiminta toteutuu
varmistamalla alueelle saavuttetavia matalan kynnyksen
kortteli- ja kulttuurikerhoja. Tarkoituksena on vahvistaa
ikdihmisen mielekastd, turvallista ja hyvantuulista arkea
luomalla alueelle virkea ja yhteisollinen seniorielaman
kulttuuri, jossa ikdihmisen on mahdollista kuulua
ryhmé&an/yhteis66n ja 16ytda oman nakoéinen paikkansa
osallistujana ja/tai toimijana (vapaaehtoisena). Hankkeessa
kaytetaan toiminnan pohjana Karajatorman
monisukupolvinen yhteisokyla -hankkeessa (2018-2021)
hankittua kdytannonlaheista tietoa yhteisollisyyden
rakentumisesta, kehittamisesta ja yllapitamisesta. Tama
taustatieto antaa uutta ymmarrysta toimia yhteisollisyyden
KOTIPIRTTI RY C 11 037 ja osallisuuden rakentamiseksi kestavalla tavalla. Ei esiteta 480 000

Kumppanuustalo Viikarin toiminnan kehittamiseen ja
koordinoimiseen, koulutuksien ja tapahtumien

KOTKAN jarjestamiseen, yhdistystoiminnan tukemiseen ja alueen
KORTTELIKOTIYHDIS asukkaiden osallisuuden ja yhteiséllisyyden vahvistamiseen
TYS RY Ak 2 478 (Viikari kiikaroi tulevaisuuteen 2022-2023) Esitetaan 72 000

Nopia —hankkeessa esitetdan matalan kynnyksen
mielenterveyspalvelua asiakkaille nopeasti saatavaksi ja
toteutettavaksi Lyhytterapian avulla. Toteutetaan KSTM ry:n
akkreditoimien LYHYTTERAPEUTTI-koulutuksen (60 op)
suorittaneiden lyhytterapeuttien avulla. Toteutus
Hyvinvointialueiden mielenterveyspalveluiden
ostopalvelutoiminnan kautta ilman diagnoosia esim.
sairaanhoitajan paatokselld. Kolme Hyvinvointialuetta
mukaan vuoden 2023 kokeiluun. Nopia-hanketta ehdotetaan
projektiin valittaville Hyvinvointialueille kokeiluna. Kokeilun
Hyvinvointialueet voisivat olla esimerkiksi Pohjanmaa
(kaksikielisesti Vaasa — Kokkola), Kanta-Hame (Hameenlinna
— Forssa -Riihimaki) seka Savo (Kuopio + ymparistokunnat).
Kokeilu tehdaan kaksikielisesti (suomi ja ruotsi)
Ensimmaisessa vaiheessa KSTM ry toimii
hankekoordinaattorina. KSTM ry on poliittisesti ja
Koulutuksen ja uskonnollisesti sitoutumaton yleishyddyllinen yhdistys.
sosiaalisen tuen NOPIA-hanke tuottaa prosessin, ohjeiston ja tarvittavat
missio KSTM ry C 11 438 sopimukset kokeilun laajentamiseksi k Ei esiteta 856 238

72 000
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4.-7. luokkalaisille lapsille suunnattujen koulutusten

jarjestamiseen maahan muuttaneiden kotoutumisen

edistamiseksi, rasismin ennaltaehkaisemiseksi ja siihen

puuttumisen keinojen l6ytamiseksi. (Yhdessa ilman rasismia-
11 432 osallistava koulutus 4.-7.luokille 2023-2024).

3-13 -vuotiaiden lasten terveiden eldmantapojen

edistdmiseen ja pdihteidenkdyton kokeilu- ja aloitusian

siirtdamiseen eteenpadin itsetuntoa vahvistavan

1 terveyskasvatusohjelman keinoin

Kouvolan seudun vammais- ja pitkaaikaissairaus-, seka

hyvinvointialalla toimivien yhdistysten toimintaedellytysten,

yhteistyon ja kehittamisen tukemiseen. Kaikille suunnatun
1 avoimen toiminnan ja osallisuuden lisadmiseen.

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 863 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Sairaalan ja jarjeston kumppanuustoimintamallin
rakentamiseen Kymenlaakson keskussairaalassa Kotkassa ja
Ratamokeskuksessa Kouvolassa (Kymenlaakson OLKA-

10 862 toiminta 2023-2025)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 676 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan

ja muistisairaiden ja heidan laheistensa tukemiseen

Kymenlaaksossa - vertaisryhmatoiminnalla - ohjauksella ja
3 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)

Mielenterveyskuntoutujien matalan kynnyksen
5 kohtaamispaikan toimintaan
For anstallning av unga/partiellt arbetsféra personer i
10 511 allménnyttiga arbetsuppgifter i organisationen (2023)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

346 000

255221

103 830

30000

331100

40 000

265 000

103 000

40 000

345 262

254711

103 830

30 000

331100

40 000

265 000

101 450

40 000
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Onnen Tuoja dr en brobyggare mellan utsatta malgrupper
och personer som vill skanka klader, mébler, textilier,
husgerad eller dylika féremal i huvudstadsregionen. Utsatta
malgrupper ar t ex flyktingar fran Ukraina, personer pa
boenden fér bostadsldsa och/eller fér missbrukare, fd
bostadslésa som flyttar till eget hem, frigivna fangar som
forsoker bygga upp ett nytt liv efter en langre tid i fangelse
och missbrukare i rehabilitering som forsoker bygga upp en
ny tillvaro for sig. Inom projektet anstélls en person som
bygger upp och koordinerar natverket. Var stravan ar att
foremalen formedlas direkt fran dem som skénker till dem
som har behov av dessa, via projektkoordinatorn. Vi kan
ocksa erbjuda transport vid behov. De hjilpbehévande sjilva
och professionella for sina klienters del, t ex VVA ry och
diakoner, meddelar vilka behoven ar till projektkoordinatorn,
som aktivt foljer med vad som skanks pa olika natsidor, letar

upp och reserverar ratt typ av féremal for hjilpbehévande.  Ei esitetd 198 000
Som allméant understod for understodstagarens
allmannyttiga verksamhet Esitetaan 210712

Inom projektet patrullerar pantertanter och -farbréder
dagligen parvis vid Jarnvagsstationen, Korvhuset och Ode.
Vart mal ar att pa sa satt na de mest utsatta unga, hjalpa
dem att bygga upp ett fértroende till vuxna samt fa de de
unga att kdnna sig accepterade. Pantertanternas och -
farbrédernas viktigaste uppgift ar att lyssna och diskutera
med de unga. Vid behov ger de information och handledning
kring vart unga kan vanda sig for att fa stod och hjalp i olika
situationer. Var stravan &r att de vuxna inom projektet ar
synliga for de unga, men ocksa for allmanheten for att skapa
6kad trygghet. Darfor kommer de att ha pa sig stora, synliga
vastar med leopardmonster. Vi kommer inom projektet att
anstalla en person som har till uppgift att varva, utbilda och
handleda personer som lampar sig for uppdraget som
pantertant. For att fungera som pantertant eller -farbror ar
attityden viktig, att vara intresserad, vaga fraga hur de unga
mar, lyssna och féra en positiv diskussion med dem. Ei esiteta 1030000

187 950
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For lagtroskelmottagningar for missbrukare och deras
narstaende med hjalp av erfarenhetsexpertverksamhet i
Helsingfors, Esbo, Vanda, Vasa och Borga. KRAN rf driver i
dagsldge redan fem mottagningar. Nu stravar vi ocksa till att
Oppna en sjatte lagtroskelmottagning i Borgd i borjan av ar
2023. Lagtréskelmottagningarna fungerar enligt féljande
principer: 1. Lagtréskelmottagningarna erbjuder stod bade
till personer som har problem med olika former av missbruk
och till deras néarstaende. 2. Vi anstéller utbildade
erfarenhetsexperter med egen erfarenhet av missbruk for
att halla mottagningarna. Erfarenhetsexpertens |6n baserar
sig pa utférda timmar. 3. Klienterna far komma anonymt, de
registreras inte i nagra som helst system. Bes6ken &r gratis.
4, Mottagningarna fungerar pa finska och svenska. 5.
Erfarenhetsexperterna far stod for sitt uppdrag, t ex erbjuds
grupparbetshandledning. Alla vara fem mottagningar har
varit 6ppna for fysiska besok under hela

11 042 coronaviruspandemin. Ei esiteta

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetdan
Rikostaustaisten uusintarikollisuuden ehkdisyyn ja
elamanhallinnan tukemiseen seka pdihde- ja
mielenterveyskuntoutujien eldmanhallinnan tukemiseen.
Toimintamuotoina vertaistukitoiminnot pdivalla seka ilta- ja
viikonloppuaikoina, yksildllinen tuki, ryhmatoiminta seka
vankilainfot (Vertaistoiminnot Redis, Raittila ja nuorten

3 toiminta) Esitetdaan

Vankilasta vapautuvien rikostaustaisten naisten pdihteista ja
rikollisuudesta irtaantumisen tukeen naiserityiseen
asiantuntemukseen ja vertaisuuteen perustuvan tuen seka
kuntoutumispolun rakentamisen avulla (Naiset nakyviksi -

9 765 tukea rikosseuraamuksesta vapautuville naisille) Esitetaan

Rikostaustaisten laheis- ja perhetyon koordinointiin seka
vankien ja heiddn omaistensa tukemiseen yksil6ohjauksella
7 seka vertaisryhma- ja leiritoiminnalla (Ehja perhe) Esitetdaan

Asunnottomana vankilasta vapautuvien ja muiden
rikosseuraamustaustaisten henkildiden asunnottomuuden ja
uusintarikollisuuden vdhentdmiseen asumispalveluohjauksen

5 seka Vapautuvien Asumisen Tuen (VAT) -verkoston avulla Esitetdan
Rikosseuraamusasiakkaiden ja heidan omaistensa tiedon
lisadmiseen oikeuksistaan neuvonnalla, vankilainfoilla ja

1 vaikuttamistyolla (Kriminaaliasiamiestoiminta) Esitetdaan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
4 toimintaan Esitetdan

164 000

140 000

484 332

140 000

232228

136 500

269 077

479 869

138 600

468 010

123 649

231000

136 500

269 077

331359
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Avustusta haetaan vapautuville naisvangeille
kohdistettavaan kuntoutukseen. Kuntoutus pohjautuu OM-
rahotteisen (2021-2022) Vakeva-hankkeessa kehitettyyn
naiserityiseen vakivaltakuntoutukseen, jonka viitekehyksena
on dialektinen kayttaytymisterapia (DKT). Tavoitteena on
naisvankien tunnesaatelyvaikeuksien seka haitallisten
vuorovaikutus- ja toimintamallien kuntouttaminen.
Kuntoutuksen avulla pyritdan vahentamaan
uusintarikollisuutta vaikuttamalla dynaamisiin
kriminogeenisiin tekijoihin, kuten impulsiivisuuteen,
aggressiivisuuteen, vakivaltaisuuteen, riskihakuisuuteen,
pdihteiden kdyttdon ja sosiaalisiin taitoihin. Kuntoutus
kohdennetaan vapautumisen nivelvaiheeseen naisten
avovankiloihin ja koevapauteen. Kuntoutus toteutetaan
valtakunnallisesti yksilotydskentelyna kasvokkain ja
etdtapaamisina. Kuntoutuksessa limittyvat taitovalmentajan
ja kuntouttajan tapaamiset. Lisaksi tuotetaan
tunnetaitomateriaalia, jota kohderyhman parissa

10 977 tyoskentelevat ammattilaiset voivat hyddyntaa.
Rikostaustaisten oppimisvalmennustyohon koulutuksen,
verkostokoordinoinnin seka yksilé- ja ryhmamuotoisen

8 toiminnan avulla (Oppimisvalmennustyon koordinaatio)

Rikos- ja pdihdetaustaisten henkildiden auttamiseen ja
tukemiseen vertaisuuteen perustuvan toimintakeskus- ja
vankilatydn seka erityisnuorisotydn keinoin Porissa ja

10 211 muualla Satakunnassa (2023-2025)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 684 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023-2025)

Rikos- ja pdihdetaustaisten yhteiskuntaan kiinnittymisen
edistamiseen ja osallisuuden lisadmiseen
1 toimintakeskustyon, vertaistoiminnan ja vankilatyon kautta
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 506 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023)
Vapaaehtois- ja vertaistukityon kehittdmiseen ja
vahvistamiseen rikos- ja paihdetaustaisen henkildiden seka
heidan laheistensa tukemiseksi Eteld-Pohjanmaan ja
Pohjanmaan alueilla (Vapaaehtoistoiminnan ja laheistyon
11 080 kehittamishanke 2023-2025)

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

753 551

76 000

120 000

50 000

130427

30 100

360 700

59 800

105 000

47 154

129337

30 100

360 700
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Kulttuuripajamme toteuttaa eriarvoisuutta vahentdvaa ja
osallisuutta kehittavaa kulttuuri toimintaa pdihde-ja
rikostaustaisille seka vangeille. Toiminnassa huomioidaan
digitaalinen saavutettavuus (mm. koronatilanne).
Kohderyhméana Oulun ja ja IPRA:n rikosseuraamusalueella
asuvat paihde-ja rikostaustaiset henkildt, jotka eivat ole
kiinnittyneet jo tarjolla oleviin osallisuutta edistaviin
toimintoihin. Kulttuuripajat pyrkivat lisddmaan osallisuutta
sekd mahdollistamaan kulttuurin kokemisen my®s niille
henkiléille, jotka muutoin jaavat siitd paitsi, laitoksessa tai
stigmastaan johtuen. Kulttuuripajatoiminnan myéta
asiakkaat liittyvat yhteis66n ja ndin yhteiskuntaan

10 572 integroituminen voi alkaa.

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 573 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

Rikos- ja pdihdetaustaisten yhteiskuntaan kiinnittymisen
edistdmiseen ja osallisuuden lisdéamiseen

5526 toimintakeskustydn, vertaistoiminnan ja vankilatyon kautta

Lainrikkoja- paihdetaustaisten asiakkaiden
asunnottomuuden ehkaisya ja asumisen pysyvyyden
turvaamista, kotiin vietdvan matalankynnyksen,
vertaistuellisen asumisohjauksen keinoin. Kohderyhman

10 571 asumismahdollisuuksien ja -valmiuksien parantamista.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
2 toimintaan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 604 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023-2025)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

8 697 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2021-2023)

Rikos- ja pdihdetaustaisten ihmisten rikoksettoman seka
pdihteettoman eldman motivaation ja edellytysten
luomiseen ja vahvistamiseen toimintakeskustoiminnan,
vertaistyon, perhetyon ja vankilayhteistyon keinoin (KRIS-
1 Tampereen vankila- ja lainrikkojataustaisten vertaistukityd)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 481 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

394 546

44 610

135330

385 146

163 337

120510

27700

245 000

46 300

42610

105 000

141750

120510

27 700

235158

46 300



Rakkaus kasvattaa-hanke tukee monipuolisesti eri-ikdisten
lasten vanhempia jarjestamalla vanhempainkoulutusta. Eri
kanavia kdyttden pyritddn vahvistamaan vanhempien
vuorovaikutus- ja tunnetaitoja seka tuotetaan tietoa kasvuun
ja kehitykseen liittyvien haasteiden voittamisesta. Hanke
sisdltaa asiantuntijaluentoja, radiohaastatteluja,
vertaistukiryhmamateriaalin rakentamisen, pilotoinnin ja
vertaistukiryhman seka viikonlopun kestavan vertaistukeen
painottuvan perheleirin. Lisdaksi hankkeessa hyvaksi havaitut
arjen kdytannot kootaan materiaalipaketiksi.
Vanhempainkoulutus tukee arjessa selviytymista ja
osallisuutta tarjoamalla konkreettisia vélineita ja
mahdollisuuden reflektoida arjen haasteita samassa
elamantilanteessa olevien ihmisten kanssa. Tama heijastuu
perheiden hyvinvointiin ehkaisten syrjaytymista.
Toimintamme keskittyy Eteld-Karjalaan, mutta osa
toiminnoista on tarjolla valtakunnallisesti verkossa. Palvelut
Kristillinen kasvatus tehddan tunnetuksi laadittavan viestintdsuunnitelman
Omenapuu ry C 11 066 mukaisesti. Ei esiteta 382462 0
Huono-osaisten arjesta selviytymisen tukemiseen matalan
kynnyksen kohtaamispaikkatoiminnan, ryhmamuotoisen

Kristillinen yhdistys toiminnan ja yksilollisen tuen avulla Pelkosenniemelld ja

Penuel ry Ak 10 126 Savukoskella Esitetdaan 71700 61 000
Kristillinen yhdistys Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

Penuel ry C 10 836 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 40 000 40 000

Mielenterveys- ja pdihdeongelmia kokeneiden naisten
toimintakyvyn vahvistamiseen ja osallisuuden edistamiseen
matalan kynnyksen toiminnalla (Kulttuuripaja NET 2023-
KUKUNORI RY C 11 175 2025) Esitetdan 754 288 754 288
Erityistd tukea tarvitsevien hyvinvoinnin ja osallisuuden
edistamiseen matalan kynnyksen liikkunnan keinoin seka
KUKUNORI RY Ak 10 408 toiminnan levittamiseen (2022-2023) Esitetaan 199 000 145 950
Syrjaytyneiden ja syrjdytymisriskissa olevien nuorten
aikuisten, mielenterveyskuntoutujien ja vammaisten
henkiléiden osallisuuden ja voimavarojen vahvistamiseen

KUKUNORI RY Ak 7 606 verkossa toimivan kulttuuripajan avulla (2020-2023) Esitetdan 270 000 262 500
Kulttuurivoimala - Euroopan sosiaalirahaston rakennerahasto-ohjelman

Culture Power hankkeen Kukoista: Kulttuurihyvinvointia ja osallisuutta

Station ry C 11 071 lahiGissa ja verkossa (2023-2025) osarahoitukseen jarjestolle Esitetaan 36 952 36 952

Asumisesta aiheutuvien sosiaalisten, taloudellisten ja

KULUTTAJALIITTO - oikeudellisten ongelmien ennaltaehkdisyyn seka ristiriitojen

KONSUMENTFORBU ratkaisemiseen ja vahentamiseen eri toimijoiden kesken

NDET RY Ak 2 asumisasiamiehen neuvonta- ja koulutustoiminnalla Esitetdaan 67 188 58 853
KULUTTAJALIITTO -

KONSUMENTFORBU

NDET RY Ak 9 427 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan 43 900 41 687



KULUTTAJALIITTO - Sosiaali- ja terveyspalveluiden kayttajien oikeuksien
KONSUMENTFORBU edistamiseen edunvalvontatyon, tiedottamisen,
NDET RY Ak 7 136 maksuttoman neuvonnan seka koulutusten avulla Esitetdan 92 500

Tarkoituksena on tuoda Kuluttajaliiton koulutukset
valtakunnallisten vapaaehtoisjarjestojen kayttoon
vapaaehtoisten toiminnan tueksi ja luoda toimintamalli
koulutus- ja vapaaehtoisjarjestdjen vélisen laajemman
yhteistyon toteuttamiseksi. Toiminnan myota
vapaaehtoisjdrjestot voivat tarjota mielekasta tekemista ja
vahvistaa vapaaehtoisten osaamista asiantuntijakoulutusten
avulla. Samalla koulutusjarjestot saavat uusia vapaaehtoisia
teemojensa piiriin ja jarjestdissa olevaa osaamista saadaan
tehokkaammin Idhelle ihmisia. Toiminnan my6ta jarjestojen
koulutustoiminnan paallekkaisyyttd saadaan purettua
yhteistyolla. Koulutuksia jarjestetdan niin, ettd samaan
tilaisuuteen osallistuu eri jarjestdjen vapaaehtoisia. Ndin
vapaaehtoiset padsevat myos kohtaamaan toisiaan ja
vaihtamaan kokemuksiaan ja osaamistaan toistensa kanssa.

KULUTTAJALIITTO - Hankkeessa luotu toimintamalli ja kdytanteet kootaan

KONSUMENTFORBU yhteen hankkeen my6ta jalkautettaviksi koko

NDET RY C 11 054 jarjestokentalle vapaaehtoistoiminnan tukemiseksi. Ei esiteta 247 970
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

Kuntoutussaatio sr C 10 878 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023) Esitetdaan 43 090

Sote-jarjestdjen kehittdmistoimintaan, jossa luodaan uusia
toimintatapoja vapaa-ajan asukkaiden ja heidan resurssiensa
hyédyntdmiseen mm. vapaaehtoisina. Vapaa-ajan asukkaat
ovat pitkalti hyddyntamaton voimavara sote-jarjestdissa
samalla kun monella paikallisjarjestolla on ongelmia
houkutella toimintaan mukaan jdsenia ja vapaaehtoisia.
Potentiaali on iso; vapaa-ajan asukkaita on 2,4-2,9
miljoonaa. 40%:ssa vapaa-ajan asunnoista kdytén arvellaan
lisddntyvan vahintaan jonkin verran tulevina vuosina.
Koronaepidemia on lisdnnyt vapaa-ajan asuntojen
hankkimista ja niilla vietettya aikaa. Monia kiinnostaa
vapaaehtoistoiminta kakkospaikkakunnalla. Kohderyhmina
ovat valittujen pilottipaikkakuntien sote-jarjestot ja
jarjestojen koordinaatiojdrjestot. Pilottikunnat edustavat
suosituimpia vapaa-ajan paikkakuntia. Hankkeen
toimintamuotoina ovat jarjestdjen toimintamallien
muotoilupajat, jarjestokohtainen tuki seka hankeviestinta ja -
Kuntoutussdatio sr C 11 445 markkinointi valtakunnallisesti. Ei esiteta 367 350

92 500

43 090
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Tyollistymisedellytyksid parantavan toiminnan kehittamiseen
jarjestoissa. Kohderyhmind ovat STEA-avustuksia saavat
jarjestot ja saatiot. Tavoitteina on systematisoida jarjestdjen
toimintaa ja parantaa sen tuloksellisuutta, seka lisata
tyollistymisedellytyksia parantavan jarjestétoiminnan
tunnettuutta. Toimintamuotona toteutetaan mukaan
valituille jarjestdille ja saatioille 1-1,5v mittainen
kehittamisprosessi, johon liittyy jarjestdille raataloitavia osia
ja yhteisia toimintamallien muotoilupajoja, webinaareja ja
muita tilaisuuksia. Mukaan valitaan noin 10 jarjestdd/v.
Toisena padtoimintamuotona ovat kaikille
tyollistymisedellytyksia parantavasta toiminnasta
kiinnostuneille jarjestaille ja saatidille avoimet webinaarit,
koulutukset ja muut tilaisuudet. Kaikki Ak-toiminnassa
kehitetyt toimintamallit ja aineistot ovat julkisesti saatavilla
Kuntoutussdation Yhteisdmediassa. Yhteisomediaan tulee
osio "Tyollistymisedellytyksia parantavan toiminnan

11 444 kehittaminen", jossa on my6s chat. Ei esiteta 228 166

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
9 toimintaan Esitetdaan 525 000

Toimintakykya tukevien mallien kehittamiseen ja
jarjestolahtoisen, osallisuutta tukevan ryhméatoiminnan
5 vaikuttavuuden parantamiseen seka verkostotyohon (2023) Esitetdan 235170
Oppimisen ja mielenterveyden ongelmia koskevan tiedon
tuottamiseen, kokoamiseen ja levittdmiseen, ammattilaisten
tukemiseen seka matalan kynnyksen tuen tarjoamiseen
oppimisvaikeuksia ja mielenterveyden ongelmia kokeville

4 394 henkildille Esitetadan 266 000

Euroopan sosiaalirahaston rakennerahasto- ohjelman
hankkeen MONIOSAAJAT — Sote-jdrjestét monimuotoisuutta
ja muutosjoustavuutta edistamdssa osarahoitukseen

11 453 saatiolle (2023-2026). Esitetaan 60 000

Sosiaali- ja terveysalan jarjestdjen oman toiminnan
systemaattiseen kehittamiseen tukemalla jarjestoja
arvioinnin kehittamisessa seka vaikutusketjujen ja
konkreettisten arviointi- ja seurantatydkalujen luomisessa
(Artsi-toiminta - sosiaali- ja terveysalan jarjestdjen oman

1527 toiminnan systemaattiseen arviointiin ja kehittdmiseen) Esitetdan 134 000

525 000

225000

266 000

60 000

134 000



Kuntoutussaatio sr

KUOPION
ENSIKOTIYHDISTYS
RY

KUOPION
ENSIKOTIYHDISTYS
RY

KUOPION
ENSIKOTIYHDISTYS
RY

KUOPION INVALIDIT
RY

c

Ak

Ak

Ak

Ak

Kuntoutussaitid hakee 08/22 konsortion osana ESR-
hankkeita toimintalinjalle 4, erityistavoite 4a Polkuja toihin.
Tanaan saadun tiedon mukaan kokonaisuuteen liittyy 2 ESR-
hanketta, jotka ovat esiselvitys tyollistamisesta ja sosiaalisiin
innovaatioihin ja yhteiskunnalliseen yrittajyyteen liittyva
koordinaatiohanke. Haemme omarahoitusosuutta
molempiin. Rahoitukset tdsmentyvat hakujen auetessa.
Koordinaatiohankkeessa saation rooli on sosiaalisten
innovaatioiden juurruttaminen ja levittdminen erityisesti
osatyodkykyisten tydllistymiseen liittyen. Kohderyhminina
ovat seka yhteiskunnalliset yritykset ettd heikosti
tyomarkkinoille kiinnittyneet, monialaista tukea tarvitsevat
kansalaiset. Hanke vahvistaa toiminnan vaikuttavuutta ja
tuloksellisuutta fasilitoimalla em. ohjelmaan valittavien
hankkeiden keskindistd yhteistyota. Samalla se aktivoi ja
verkottaa hakijoita kokoamalla yhteen samassa ohjelmassa
toimivat valtakunnalliset ja alueelliset

11 471 rakennerahastohankkeet ja muut keskeiset hankkeet. Ei esiteta 233776

Perheen tukemiseen eroa harkitessa tai erottaessa seka
lahisuhdevékivallan ennaltaehkaisyyn, loppumiseen ja
kokemuksista toipumiseen tarjoamalla tukea avopalvelun
keinoin Pohjois-Savon alueella (Ero- ja vakivaltatyon

10 302 avopalvelu) Esitetdaan 300 000

Vauvaperheita tukevaan jarjestolahtdiseen
avopalvelutoimintaan (vauvaperheiden hyvinvointia tukeva
Baby blues-, uniohjaus- ja paivaryhmatoiminta seka
osallisuutta vahvistava vauvaperheiden kohtaamispaikka,
vapaaehtoisdoula-toiminta erityista tukea tarvitseville
vauvaa odottaville perheille, kokemusasiantuntija- seka
4 vapaaehtoinen lastenhoitajatoiminta) Esitetaan 348 000

Sikiévaurioiden ehkaisemiseen ja syntyneen lapsen terveen
kehityksen turvaamiseen vertaisryhma-, perhe- ja
yksilotyoskentelylla seka etsivan ja matalan kynnyksen
tyoskentelyyn ja sen kehittamiseen edelleen. Toiminnan
tavoitteena on vauvan ja vanhemman vuorovaikutussuhteen
seka vauvaperheiden paihteettémyyden tukeminen (Pida

5 846 kiinni —hoitojarjestelman avopalveluyksikké Amalia) Esitetaan 280 000

Kuopion alueen vammais- ja kansanterveysjarjestojen
yhteistoiminnan seka tukihenkil6- ja vapaaehtoistyon
edistamiseen ja kehittdmiseen verkosto-, ryhma-, koulutus-
ja viestintatoiminnoilla sekd OLKA toiminnan toteuttamiseen
1 KYS:ssa (Kansalaistoimintakeskus Tukipilari) Esitetdaan 235000

249 637

310012

280 000

235 000
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4 Mielenterveyskuntoutujien vapaaehtois- ja vertaistoimintaan
Jarjestolahtodiseen yksilo- ja ryhmamuotoiseen
tukitoimintaan rikostaustaisten ja heidan laheistensa parissa

6 (Tukikeskus Mahku)

Maahanmuuttajataustaisten naisten ja tyttdjen tukemiseen
vakivallan kokemusten kasittelyssa seka vakivallasta
11 426 selviytymisessd, Pohjois-Savon alueella (2023-2025)
Erityistd tukea tarvitsevien tyttdjen, nuorten naisten ja
sukupuoli-identiteettiddn pohtivien hyvinvoinnin ja
osallisuuden tukemiseen, seksuaaliterveyden edistdamiseen
7 seka seksuaalivakivaltatyohon

Maahanmuuttajien kotoutumista, yhteisollisyytta ja
3 osallisuutta edistavaan toimintaan (Kompassi)
Kodin ulkopuoliseen vakivaltaan syyllistyneiden tai
syyllistymisriskissa olevien vakivaltaisen kdyttaytymisen
vahentamiseen ja ehkdisemiseen yksildllisen asiakastyon ja
4087 verkostotyon avulla (Aggredi Kuopio)
Jalkihuollon ulkopuolella olevien lastensuojelutaustaisten 18-
29 -vuotiaiden nuorten aikuisten asunnottomuuden
ehkdisemiseen ja vdahentamiseen yksilotuki- ja
7 683 vertaisryhmatoiminnan avulla (SOMA Kuopio)

Erityistd tukea tarvitsevien nuorten asunnottomuuden
1 ehkaisyyn asumisohjauksella ja -neuvonnalla Kuopiossa

Vammaisten henkildiden hyvinvointia sekd vammais- ja
kansanterveysjarjestojen toimintaedellytyksia vahvistavaan

1 neuvontapalvelutoimintaan Kurikan seudulla
Ty6ttémien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen

10 923 jarjeston yleishyddyllisiin tehtaviin (2023)

Kuulovammaisten, erityisesti ikddntyneiden huonokuuloisten
toimintakyvyn tukemiseen seka kuuloyhdistysten ja
vapaaehtoisten yhdistystoiminnan osaamisen ja
voimavarojen vahvistamiseen. Toimintamuotoina
kuulotilaisuudet, koulutukset, kuuloautotapahtumat,
digituki, henkilokohtainen neuvonta seka alueellinen

6 vaikuttamistyo.

23 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin
Ryhméamuotoiseen vertaistukipainotteiseen
kuulokurssitoimintaan ikdantyneille huonokuuloisille,
tinnituksesta karsiville, tydikaisille kuulovammaisille ja
heidan laheisilleen seka kuulovammaisten lasten ja nuorten

9 leiri- ja vertaistoimintaan.
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-Tinnituksen ja/tai 4aniyliherkkyyden hiritsevyyden
hallintaa lisddva ja mielen hyvinvointia tukeva tyépaja- ja
yleiséluentotoiminta -Tinnitus- ja daniyliherkkyys -
lahettildiden kouluttaminen ja heidan valmiuksiensa
lisddminen tinnitusta ja/tai d4niyliherkkyytta kokevien
tukemiseen -Tinnitusta ja/tai daniyliherkkyyttd kokevien
laheisten voimavarojen ja tiedon lisddminen -Vertaistuellisen
materiaalin tuottaminen Tinnituksen digihoitopolulle ja
digitaalisten tinnituspalvelujen markkinoiminen asiakkaille -
Ammattilaisten valmiuksien lisddminen tinnitusta ja/tai
aaniyliherkkyyttd kokevien yksildlliseen kohtaamiseen -
Tietoisuuden lisddminen tinnituksen eri aiheuttajista ja
muodoista seka vaikutuksista, daniyliherkkyydesta ja sen
oireista seka keinoista niiden hairitsevyyden hallintaan

11 215 viestinndllisten ja toiminnallisten keinojen avulla
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan

Vertaistoiminnan jarjestamiseen kuulovammaisten lasten
perheille. Vertaistoiminta sisaltaa vertaisperhekurssit, leirit ja
3 tapahtumat.

2 605 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin
Viittomakielia kdyttavien seka niita opiskelevien
kommunikoinnin vahvistamiseen ja tukemiseen avoimen
9 verkkosanakirjapalvelun avulla
Ty6ttémien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen
10 947 jarjeston yleishyddyllisiin tehtaviin (2023)
Kuurojen, huonokuuloisten, kuulondkévammaisten seka
puhe- ja kehitysvammaisten asioinnin ja yhteydenpidon
turvaamiseen tekstipuheluiden valityspalvelun avulla (2020-
6670 2023)
Kuurojen tiedonsaannin kehittamiseen, liiton ulkoiseen ja
sisdiseen viestintadn, jasenyhdistysviestintaan seka
14 kohdennettuun viittomakieliseen viestintaan.
Vertaistukitoiminnan kursseihin sekd avomuotoisiin
kursseihin. Toiminnan kohderyhmana ovat viittomakieliset
15 aikuiset, perheet seka lapset ja nuoret.

4 080 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin
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Viittomakielisten arjessa selviytymisen tukemiseen ja
viittomakielisen yhteison sosiaalisen hyvinvoinnin
edistamiseen sekad paikallisesti ettd virtuaalisesti.
Toimintamuotoina viittomakielisten palveluohjaus ja
tyonohjaus, oikeuksien valvonta, digitaitojen tukeminen seka
6 vapaaehtoistoiminta.
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
21 toimintaan
Kuurojen ja kuurosokeiden arjenhallinnan, opiskelun ja
tyollistymisen tukemiseen viittomakielisen yksil6- ja
ryhméamuotoisen tyévalmennuksen ja verkostoyhteistyon
17 avulla (Poveri)

Pitkaaikaissairaiden kuurojen, kuurosokeiden ja heiddn

laheistensa viittomakieliseen vertaisryhmatoimintaan,

terveyteen ja hyvinvointiin liittyvaan tukeen ja tiedonsaantiin
12 seka Viittomakielisen Auttavan Linjan toteuttamiseen (Passi)

Kuurojen lasten perheiden kommunikaation ja

vuorovaikutuksen tukemiseen. Toimintamuotoina

vertaisperhekurssit seka yksil6- ja ryhmatoiminnot (Juniori-

4 ohjelma)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 221 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Mielenterveys- ja paihdekuntoutujien ja heidan laheistensa
elaménhallintataitojen seka yhteisollisyyden lisaamiseen
matalan kynnyksen kohtaamispaikkatoiminnan ja erilaisten

1 ryhmien avulla

For att forebygga och minska psykisk ohalsa bland 13-29-
ariga unga och unga vuxna som upplevt sexuella 6vergrepp
med hjélp av individuella stodsamtal och stédgrupper, for
informationsspridning och erfarenhetstalarverksamhet - For
informationsspridning och erfarenhetstalarverksamhet

11 391 (Respect! 2023-2025)
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Hankkeen tarkoitus on vahvistaa nuorten kykya tunnistaa
lahisuhdevékivalta ja edistaa turvallista eldmaa.
Tarkoituksena on my0s lisdta nuorten kanssa
tyoskentelevien ammattilaisten kykya tunnistaa
lahisuhdevékivalta ja ottaa lahisuhdevakivalta puheeksi seka
vanhempien kykya tunnistaa ja ottaa puheeksi
vakivaltailmioon ja turvallisuuteen liityvia asioita nuoren
kanssa. Lisdksi tarkoituksena on ettd nuoret tunnistetaan
omana ryhméanaan ja erityistarpeineen vakivaltatyossa
Kymenlaakson Ensi- ja turvakotiyhdistyksen muissa
toiminnoissa. Hankkeen kohderyhména ovat 1) 13-18-
vuotiaat nuoret 2) 13-18-vuotiaiden nuorten kanssa
tyoskentelevat aikuiset 3) 13-18-vuotiaiden vanhemmat.
Hankkeen aikana nuoria kohdataan kouluissa ja
oppilaitoksissa sekd muissa nuorten toimintaymparistoissa.
Hankkeen aikana jarjestetdan koulutuksia ammattilaisille,
tukioppilaille ja vanhemmille seka pienryhmatoimintaa
kouluissa ja oppilaitoksissa. Aktiivisessa kdytossa on nuorten

10 663 kayttamat somekanavat. Ei esiteta 420 000

Sikiévaurioiden ehkaisemiseen ja syntyneen lapsen terveen
kehityksen turvaamiseen vertaisryhma-, perhe- ja
yksilotyoskentelylla seka etsivan ja matalan kynnyksen
toimintaan. Toiminnan tavoitteena on vauvan ja vanhemman
vuorovaikutussuhteen sekd vauvaperheiden
paihteettomyyden tukeminen (Pida kiinni —hoitojarjestelman

5 739 avopalvelu Nuppu, Kymenlaakso) Esitetaan 300 000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 521 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 35400

Vauvaperheiden vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen
9 ryhmamuotoiseen tukemiseen (Pdivaryhma Untuva) Esitetdaan 81000
Yksil6-, pari-, perhe- ja ryhmamuotoiseen avokriisitydhon
perhe- ja lahisuhdevakivallan uhrien, tekijdiden ja vékivallalle
altistuneiden lasten, nuorten ja aikuisten kanssa

11 (Vakivaltatyon palvelukeskus Pysakki) Esitetdan 145 000

Perheiden syrjdytymisen ehkdisemiseen ja voimavarojen
lisddmiseen seka lapsen ja vanhemman vélisen
vuorovaikutuksen vahvistamiseen yksil6-, ryhma-,
vapaaehtois- ja vertaistoiminnan keinoin (Baby Blues -
toiminta, Ero lapsiperheessa -tyo, lasten yokyla- ja
tenavatupatoiminta, vapaaehtoisdoula-toiminta erityista
tukea tarvitseville lapsiperheille, ryhmatoiminnat, leiri- ja
8 retkitoiminta) Esitetaan 260 000

5545 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin (2023) Esitetdan 6 000

300 000

35400

72 060

145 000

180 600

6 000
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Sy6paan sairastuneiden ja heidan ldheistensa tuki- ja

1 neuvontatoimintaan seka vertais- ja vapaaehtoistoimintaan
Henkilokohtaiseen apuun liittyvan tietoisuuden liséamiseen
neuvontatoiminnalla, koulutuksilla, tiedontuotannolla seka
asiantuntija- ja osaamisverkoston koordinoinnilla

7 (assistentti.info)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan

10 672 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 562 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Laheisen varhaista tai akillista kuolemaa surevien tuen
saannin edistdmiseen valtakunnallisesti
kokemusasiantuntijatoiminnan, tiedonvalityksen ja
surujarjestojen keskindisen yhteistyon keinoin (Surevan
9 881 kohtaaminen)

Yleisavustuksena avustuksena saajan yleishyodylliseen
3 toimintaan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 884 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Pikkulapsiperheiden, nuorten ja ikddntyneiden osallisuuden
lisddmiseen ja yksilolliseen tukemiseen arjen haasteissa
6 vapaaehtoistoiminnan keinoin (Sar6é-vapaaehtoistoiminta)
Vuorovaikutukseen keskittyvan tuen tarjoamiseen ditiytta tai
vauvaa kohtaan ristiriitaisia tunteita kokeville dideille
4 049 pienryhma- ja yksilotyoskentelyn keinoin (Vauvan Taika)

10 883 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
Erityista tukea tarvitsevien tuetun vapaaehtoistoiminnan
9 686 laajentamiseen ja valtakunnalliseen koordinointiin
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 293 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Lapsiperheita tukevaan jarjestolahtoiseen
avopalvelutoimintaan (Baby Blues-, perhetupa- ja
mieskaveritoiminta seka vapaaehtoisdoula-toiminta erityista
2 tukea tarvitseville lapsiperheille)
Erokriisissa olevien perheiden auttamiseen ja tukemiseen
vertaisryhmatoiminnan, asiakastyon ja
erotukihenkildtoiminnan keinoin huomioiden erityisesti
1221 lapsen ja nuoren asema ja tarpeet.
Vauvaperheiden vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen
13 ryhméamuotoiseen tukemiseen (Pdivaryhma Peukaloinen)
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LAITILAN
NUORISOVERSTAS
RY

LAKEUDEN
OMAISHOITAJAT RY

LAKEUDEN
OMAISHOITAJAT RY

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Yksil6-, pari- ja ryhmamuotoiseen vékivalta- ja
turvallisuusty6hon perhe- ja ldhisuhdevékivallan kokijoiden,
tekijoiden ja heidan Idheistensa kanssa seka
lahisuhdevakivallan ehkaisytyohon (Vakivaltatyon avopalvelu
8 seka Turvallisten perheiden Paijat-Hame)
Sikidvaurioiden ehkaisemiseen ja syntyneen lapsen terveen
kehityksen turvaamiseen vertaisryhma-, perhe- ja
yksilotyoskentelylla seka etsivan ja matalan kynnyksen
toimintamallin kehittdmiseen. Toiminnan tavoitteena on
vauvan ja vanhemman vuorovaikutussuhteen seka
vauvaperheiden paihteettomyyden tukeminen (Pida kiinni
5 652 —hoitojarjestelman avopalveluyksikko Paijat-Hame)

Vapaaehtoistoiminnan alueelliseen koordinoimiseen seka
yksindisyytta kokevien ikdantyneiden osallisuuden tunteen
3 lisdadmiseen Pdijat-Hameessa (Virtaa vapaaehtoisty6hon)

Kotona asuvien yli 75-vuotiaiden lahtelaisten yksindisyyden
kokemuksen vahentdamiseen seka osallisuuden lisddmiseen
etsivan vanhustyon, kerhotoiminnan, retkien ja tapahtumien
seka ylisukupolvisen oppilaitosyhteisty6n avulla (Kiinni
7 523 elamassa -toiminta)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 249 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)
Paihdeongelmaisille seka toistuvia vankeusrangaistuksia
1 saaneille suunnattuun asumisvalmennustoimintaan

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 548 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

10 888 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla Etela-

2 993 Pohjanmaalla (OmaisQiva)

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

291 500

386 000

205 000

154 000

31458

147 600

35000

40 500

158 000

254 100

322350

191750

154 000

31458

147 600

35 000

151935



LAKEUDEN

OMAISHOITAJATRY C

LAKEUDEN
PALVELUYHDISTYS
RY

LAPCI RY

LAPCI RY

Tuetaan entisten omaishoitajien muutoksessa selviytymista
seka vertaistoiminnan avulla vahvistetaan omaishoitajuuden
merkitysta elamankokemuksena ja voimavarana
omaishoitotilanteen paattymisen jalkeen. Kohderyhmana
ovat entiset omaishoitajat, joita toiminnan avulla kootaan
yhteen VOIMA-verkostoksi. Vahvistetaan myonteista
ajattelua, osallisuutta omaisyhteisdssad ja ennaltaehkaistdan
yksindisyytta. Tuetaan ja rohkaistaan kokemustiedon
jakamiseen, tarjotaan tukea, tietoa ja vapaaehtoistyon
mahdollisuuksia. Viitekehyksena on positiivinen psykologia.
Hyddynnetdan myds muiden toimijoiden kehittamia
psykososiaalisen tuen sisaltoj, joita sovelletaan
kohderyhman erityistarpeisiin. 1. Jarjestetdan entisille
omaishoitajille VOIMA-vertaistukea ja tuetaan
roolimuutoksessa (3 eri ndkokulmaa muutosprosessiin) 2.
Jaetaan kokemustietoa ja tuodaan esiin tarpeita
omaishoidosta luopumisen ndkdkulmasta 3. Tuotetaan
vapaaehtoistydn mahdollisuuksia ja VOIMA-koulutuksia

10 887 vapaaehtoisille Ei esiteta 465 000

1. Vapaaehtoistoiminnan organisoiminen ja kehittaminen
seka vapaaehtoisten etsiminen ja kouluttaminen. 2.
Jalkautuva ty6 ikadntyvan kotiin etsivan vanhustyon
periaatteella. 3. Kerhotoiminnan koordinointi, suunnittelu ja
toteutus. Ikdihmisille suunnatun kerhotoiminnan
jarjestaminen ja yllapitdaminen Tyrnavalla. Lakeuden
Palveluyhdistyksen piirissa on herannyt huoli tyrnavaldisten
ikddntyneiden haavoittuvassa asemassa olevien ihmisten
hyvinvoinnista. Yhdistyksen tietoon on tullut ikdantyneitd,
jotka elavat yksindisina tai eristaytyneina, vahavaraisina tai
muista syista vaikeassa elamantilanteessa. Koronapandemia
on osaltaan lisannyt syrjaytymisen uhkaa. N&illa ihmisilla
tukiverkostoa ei useinkaan ole saatavilla, eika voimavaroja ja
osaamista tuen tai palvelujen hakemiseen ole.
Yhdistyksemme haluaa auttaa ahdinkotilanteessa tai
yksindisina elavia ikdantyneita elamassa eteenpain, tarjota
heille sosiaalisia kontakteja ja ohjata heita tarvittaessa

11 275 palvelujen piiriin. Ei esiteta 337 525

Kuulovammaisten lasten kielen ja kuulon kehittymisen
tukemiseen puhemuskaritoiminnan, ryhméatoiminnan ja

11 168 kouluttamisen keinoin. Esitetaan 107 500

Sisakorvaistutteen saaneiden lasten ja nuorten seka heidan
perheidensa toimintakyvyn ja identiteetin vahvistumiseen ja
hyvinvoinnin lisdantymiseen. Toimintamuotoina vertaistuki
ja tapahtumajarjestaminen, edunvalvonta, tiedon
5 tuottaminen sekd muu viestinta. Esitetdan 150 000

107 500

125 061



LAPCI RY

LAPIN ENSI-JA
TURVAKOTI RY

LAPIN ENSI-JA
TURVAKOTI RY

LAPIN ENSI- JA
TURVAKOTI RY
LAPIN ENSI- JA
TURVAKOTI RY

LAPIN ENSI- JA
TURVAKOTI RY

LAPIN

KEHITYSVAMMAISTE

N TUKIPIIRI RY

Ak

Ak

Ak

Ak

C

10 498

8

6312

4

10839

o

11424

Ty6ttdmien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen

jarjeston yleishyodyllisiin tehtaviin (2023) Esitetdan
Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville tarjoamalla matalan kynnyksen
keskusteluapua, ammatillisesti ohjattuja ryhmia Lapin
hyvinvointialueella, tukihenkil6toimintaan seka

vapaaehtoisten koulutukseen ja koordinointiin seka

tiedottamiseen toiminnasta ja tapahtumien jarjestamiseen

(Lapin ensi- ja turvakoti ry:n kriisikeskus) Esitetdaan
Sikidvaurioiden ehkaisemiseen ja syntyneen lapsen terveen

kehityksen turvaamiseen vertaisryhma-, perhe- ja

yksilotyoskentelylla seka etsivan ja matalan kynnyksen

toimintamallin kehittdmiseen. Toiminnan tavoitteena on

vauvan ja vanhemman vuorovaikutussuhteen seka

vauvaperheiden paihteettomyyden tukeminen (Pida kiinni
—hoitojarjestelméan avopalveluyksikko Tuulia) Esitetdaan
Lasta odottavien, vauva- ja pikkulapsiperheiden vanhempien

tukeen sekd neuvontaan odotusajan, vauvan uni- ja

vuorokausirytmin, lasten ja vanhempien valisen

vuorovaikutus- ja kiintymyssuhteen seka kuormittavan perhe:

elaman haasteissa, yksildllisen tuen, vertaisryhma- seka

vapaaehtoistoiminnan avulla. Esitetdaan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetdan

Aikuisten, lasten ja nuorten ldhisuhteisiin,

lahisuhdevakivaltaan ja perheen sisdiseen

vuorovaikutukseen liittyvien ongelmien ehkaisyyn seka niista
selviytymiseen yksil6-, pari- ja perhetapaamisten seka

ryhméatoiminnan keinoin (Lahisuhde- ja vakivaltatyon

avopalvelu) Esitetdan

Hankkeen tavoite on kehitysvamman, muistisairauden tai
muun syyn vuoksi viestinnan, kommunikoinnin apua tai
tukea tarvitsevan ihmisen, omaisen ymmarretyksi tuleminen
ja osallisuuden lisddminen terveyspalveluissa. Sairaalapassin
kayttoon ottamisella lisataan asiakas- potilasturvallisuutta ja
vahennetaan haittojen riskid.Toimintamuoto: hanke
aloitetaan pilotoinnilla kahdessa kunnassa, jonka jalkeen
tehdaan tarvittava kehitystyo ja kdyttéonoton laajennus
koko maakuntaan. Toteutetaan maakunnan kattava tiedotus
seka perinteisin etta sosiaalisen median kautta. Toteutetaan
luennoin, kurssin muodossa seka tydpajoja, jossa
sairaalapassin tehdaan ohjatusti ja asiakaskohtaisesti.
Kohderyhmat: Lapin muistisairaat ja kehitysvammaiset
ihmiset seka heidan lhi-ihmiset/omaishoitajat ja sosiaali- ja
terveydenhuollon tyontekijat. Ei esiteta

37 000

193 000

257 000

121 500

43 425

228 550

414718

37 000

191333

257 000

121 500

43 425

228 550



Lapin
Kilpirauhasyhdistys
ry

LAPIN
MUISTIYHDISTYS RY
LAPIN
MUISTIYHDISTYS RY

LAPIN
MUISTIYHDISTYS RY

LAPIN
MUISTIYHDISTYS RY
LAPIN
NAKOVAMMAISET
RY

LAPIN
NAKOVAMMAISET
RY

LAPIN
NAKOVAMMAISET
RY

Ak

Ak

Ak

Kilpirauhassairaiden ja heidan laheistensa hyvinvoinnin ja
arjen voimavarojen vahvistamiseen seka vertaistuelliseen ja
tietoa lisadavaan toimintaan Lapissa (Tukea, tietoa ja
osallistumisen mahdollisuuksia kilpirauhassairaille -
10 969 Yhdenvertaisesti koko Lapissa 2023 — 2025) Esitetdaan

Yhteison tuella muistioireita kokevien ja lievassa
muistisairauden vaiheessa olevien seka heidan lahipiirien
osallisuuden ja oman eldman toimijuuden vahvistaminen.
Tavoitteena on kehittaa ja pilotoida jarjestolahtoinen
LaheisTuet -toimintamalli Lapin maakuntaan.
Toimintamuodot ovat 1) laheistapaamiset, 2) arkiohjaajien
koulutukset ja 3) oppaan laatiminen. Toiminnan
kohderyhmaa ovat muistioireita kokevat, muistisairauden
lievassa vaiheessa olevat lappilaiset seka heidan laheisensa ja
muu lahipiiri. Toimintamallilla vahvistetaan kohderyhman
voimavaroja arjessa selviytymiseen ja laheistuen
tarjoamiseen. Vahvistetaan kohderyhman jarjestolahtoista ja
osallistavaa yhteisollisyyteen perustuvaa toimintatapaa, joka
lisdd ymmarrysta ja sairastuneen kohtaamisen taitoja.
Toiminnalla ehkaistdan eriarvoisuutta seka torjutaan
syrjaytymisen ja yksindisyyden uhkia. Toimintamalli luodaan
soveltaen erityisesti lastensuojeluun ja vanhusty6hon

11 398 kehitettya laheisneuvonpidon toimintatapaa (THL). Ei esiteta
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 149 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan

Lapissa tapahtuvaan aivoterveyden edistamistyohon
tiedottamisen, kouluttamisen, ryhméatoiminnan ja yhteistyon
6929 avulla (MUKU) Esitetdaan

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidadn laheistensa tukemiseen Lapissa -
vertaisryhmatoiminnalla - ohjauksella ja neuvonnalla -

4 tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi) Esitetdan

Ty6ttdmien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen
10 787 jarjeston yleishyodyllisiin tehtaviin (2023) Esitetdaan
Lapin Nakévammaiset ry:n omistamien tilojen osuuteen
taloyhtio As Oy Urhon kattokorjauksen, paasisaankaynnin
esteettomyyskorjauksen seka sahkénousujen /
sulaketaulujen uusimisen ja kuituliittyman hankinnan
10 784 aiheuttamista kuluista Esitetaan
Nakovammaisten itsendisen elaman tukemiseen ja
toimintakyvyn edistamiseen ICT-tuen, vertaistuen,
2 vapaaehtoistoiminnan seka saavutettavan tiedon avulla. Esitetdaan

245515

423270

38 350

65 000

370000

23 500

20011

164 900

245515

38 350

65 000

345 000

23 500

20011

164 900



LAPIN SOSIAALI- JA
TERVEYSTURVAYHDI
STYS RY Ak

LAPIN SOSIAALI- JA
TERVEYSTURVAYHDI
STYS RY Ak

LAPIN SOSIAALI- JA

TERVEYSTURVAYHDI
STYSRY B
LAPIN SOSIAALI-JA
TERVEYSTURVAYHDI
STYS RY C

LAPIN SYDANPIIRIRY B

LAPIN SYDANPIIRIRY C
LAPIN SYDANPIIRIRY Ak
Lappeenrannan
kehitysvammaisten

tuki ry C

LAPSEN KENGISSA RY C

LAPSEN KENGISSA RY Ak

Jarjestorakenteen toimintaan koordinoimalla ja kehittamalla
jarjestojen osallisuutta edistavaa toimintamallia Lapissa ja
kokoamalla Lapin jarjestétoimijoita maakunnalliseen sosiaali-

1 ja terveysalan kehittamistyhon

Kansalaisten hyvinvointia edistavan valtakunnallisen
verkkopalvelukokonaisuuden maardaikaiseen
toteuttamiseen, ylldpitoon ja tekniseen kehittdmiseen seka

6 338 verkoston yhteisty6n koordinointiin (Lahell4.fi)

Verkkopalvelukokonaisuuden uudistukseen, jossa 13
aluepalvelua yhdistetdan valtakunnalliseksi
jarjestotietopalveluksi (Lahella.fi -jarjestotietopalvelu 2023-

11 485 2025)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 592 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Avustusta haetaan Lapin Sydanpiirin uudelle
jasenyhdistykselle digilaitteiden hankintaan, mukaan lukien
ensimmadisen vuoden ohjelmisto-lisenssin hankintaan.
Tarkoituksena on tarjota tasavertaisesti myos uudelle
yhdistykselle digityovalineet vapaa-ehtoistyon tueksi.
Digityovalineet hankitaan jasenyhdistysten, puheenjohtajan
tai sihteerin kayttoon. Tarkoituksena on vahvistaa
jasenyhdistysten toimintamahdollisuuksia pidemmalla
tahtdimella. Tarkoituksena on myos osallisuuden ja
osallistumisen vahvistaminen seka digisyrjaytymisen ennalta-
ehkaisy. Ajanmukaisten laitteiden avulla osallistuminen eri
foorumeiden jarjestamiin tapahtumiin ja tilaisuksiin,
webinaareihin ym mahdollistuu tdysin uudella tavalla ja
monipuolistuu sisallollisesti. Utsjoen sydanyhdistys on
pohjoisin alueen yhdistyksistd, joka on nyt perustettu
uudelleen uusien toimijoiden toimesta lakkautettuaan

11 137 toimintansa vuodenvaihteessa 2020

Sydanyhdistysten elinvoimaisuuden tukemiseen
pilottikokeilujen avulla pohjoisella sydanalueella (Pohjoisen

11 107 sydanten elinvoima 2023-2025)

7 614 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Digitaalisen tyokalun, jolla kehitysvammainen henkild voi
hakea itsendisesti tietoa vapaa-ajan toimintaan kuten
harrastustoiminta, tapahtumat ja uusien taitojen opiskelu.
Avustusta haetaan mallin suunnitteluun, toteuttamiseen ja

10 721 testaamisen.

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 639 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

Lapsiperheiden hyvinvoinnin ja osallisuuden edistamiseen
verkostomaisesti toimivan kynnyksettdman yhteisétalon

9 954 avulla (Varkauden Perheentalo)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

263 680

272700

226 000

46 044

3100

323700

24 000

290 000

36 180

150 000

145 950

147 000

226 000

46 044

323700

23 625

36 180

125 000



LAPSETTOMIEN
YHDISTYS SIMPUKKA

RY Ay
LAPSETTOMIEN
YHDISTYS SIMPUKKA

RY C

LAPTUOTE-SAATIO C

LAPTUOTE-SAATIO C

LAPTUOTE-SAATIO Ak

Lasten ja nuorten
keskus ry Ak

Lasten ja nuorten

keskus ry Ak
Lasten ja nuorten
keskus ry C

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
2 toimintaan

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 499 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 610 jarjeston yleishyodyllisiin tyé-tehtaviin (2023)

Osallisuutta ja eldméanhallintaa tukevan avoimen ryhma- ja
vertaistoiminnan jarjestamiseen sekd uusien keinojen
etsimiseen huomiota vaille jadvien ihmisryhmien
osallisuuden vahvistamiseksi erityisesti korona-ajan ja
Ukrainan sodan aiheuttamien haasteiden takia
Lappeenrannassa, Imatralla, Taipalsaaressa ja Lemilla (Myo
kans - osallisuutta tukevaa avointa ryhmatoimintaa
eldamanhallinnan ja jaksamisen tueksi Lappeenrannan-alueen
mielenterveyskuntoutujille ja tydeldmén/koulutuksen

10966 ulkopuolella oleville henkilGille 2023-2025)
Vammaisille henkil@ille jalkautuvaa digitukea tarjoavan
toiminnan, avoimen ryhmatoiminnan sekd pop-up
tapahtumien jarjestamiseen Eteld-Karjassa vammaisten
henkildiden digiosallisuuden lisdamiseksi (Mie Ite- Digia
kaikille. Vammaisten henkildiden jalkautuva digituki- ja avoin

10 844 ryhmatoiminta Eteld-Karjalassa.)
Palveluoperaatio Saappaan vapaaehtoistyon
koulutustoimintaan ja koordinointiin. (Palveluoperaatio

3 739 Saapas)
Nuorten sosiaalisia taitoja vahvistavan
moottoripajatoiminnan valtakunnalliseen koordinointiin ja
moottoripajatoiminnassa toimivien vapaaehtoisten
3923 koulutukseen. (Moottoripajatoiminta)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 127 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

230000

35000

37 747

264 615

88 668

160 398

136 000

40716

223 056

35000

37747

264 615

88 668

93315

136 000

34614



Lasten ja nuorten
keskus ry C

Lasten ja nuorten
saatio - Barn och
ungdomsstiftelsen sr C

Lasten ja nuorten
saatio - Barn och
ungdomsstiftelsen sr Ak

Lasten ja nuorten
saatio - Barn och
ungdomsstiftelsen sr C

10 817

10823

11201

“Pelaajan jatko-ohjauspaikka”- hankkeessa tarjotaan
hyvinvointia edistavaa pelitoimintaa nuorille, jotka karsivat
elamanhallinnan ongelmista ja jotka hyotyisivat sosiaalisesta
vahvistamisesta. “Pelaajan jatko-ohjauspaikka”-hankkeessa
turvalliset ja osaavat aikuiset sekd hyvinvointia edistava
pelitoiminta tuodaan nuoren digitaalisen pelaamisen
yhteyteen. Pelaajan jatko-ohjauspaikka -hankkeessa
pelaamista tarkastellaan positiivisena ilmiona ja nuoren
voimavarana, jossa sosiaaliohjaus, valmennus seka
yhteisotyo tuovat hyvaa nuorten elamaan. Yhteisotyo tukee
nuoren kiinnittymista palveluun ja kannustaa nuorta
ohjatusti osallistumaan erilaisiin vapaa-ajan toimintoihin,
jotka lisaavat nuoren yhteenkuuluuvuuden tunnetta ja
vahvistavat heitd sosiaalisesti. Hankkeessa valmentajat,
sosiaaliohjaajat, nuoriso-ohjaaja ja vapaaehtoiset aikuiset
toimivat yhdessa edistden positiivista pelikulttuuria ja
ehkaisten ulkopuolisuutta. Toiminta tapahtuu padosin
verkossa. Ei esiteta 1319474

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 35632

16-29-vuotiaiden TUVA-ryhmissa (ent. Valma) opiskelevien
nuorten talous- ja tunnetaitojen sekd omaan
taloudenhoitoon liittyvien mydnteisten asenteiden
vahvistamiseen. Toiminnan tavoitteena on, ettd nuoret
oppivat tunnistamaan kuluttamiseen liittyvia tunteita ja
hallitsemaan omaa kulutuskdyttaytymistadn. Toiminnan
my6ta nuorten mydnteinen asenne oman talouden
hoitamiseen kasvaa ja tulevaisuuden kannalta kestavien
valintojen tekemisen kyky vahvistuu. Nuorille jarjestetdan
digitarinatydpajoja, joissa nuoret kasikirjoittavat, kuvaavat ja
editoivat omaan rahasuhteeseensa liittyvan videon.
Digitarina on luova ja toiminnallinen tapa kasitelld
henkilokohtaista rahasuhdetta. Yritysyhteistydkumppanin
rahoitusalan asiantuntijat osallistuvat tyépajoihin
kummitoiminnan muodossa. Tydpajoissa kummit ja nuoret
pohtivat yhdessa talousasioita ja jakavat osaamistaan ja
nakdkulmiaan. TUVA-ryhmien opettajien osaamista
vahvistetaan koulutuksilla ja jakamalla hankkeessa kehitettya
pedagogista materiaalia. Ei esiteta 85 886
Tyon ja koulutuksen ulkopuolella olevien 16—-29-vuotiaiden
nuorten sosiaalisen osallisuuden, aktiivisen toimijuuden ja
tulevaisuususkon vahvistamista tukevan toiminnan
jarjestamiseen (Visiondarit — tyon ja koulutuksen
ulkopuolella olevien nuorten sosiaalisen osallisuuden ja
aktiivisen toimijuuden tukeminen artivismin keinoin 2023-

11 186 2025) Esitetdan 445 769

35632

445 769



Lasten ja nuorten
saatio - Barn och
ungdomsstiftelsen sr Ak

Lasten ja nuorten
saatio - Barn och
ungdomsstiftelsen sr C

LASTEN KESA RY C

LASTEN KESA RY Ak
LASTEN
KESALEIRIYHDISTYS -

76 RY Ak

LASTEN
PERUSOIKEUDET-
CHILDRENS
FUNDAMENTAL
RIGHTS RY C

TUVA-koulutuksessa olevien nuorten yksil6lliseen
6 359 tukemiseen opintojen nivelvaiheessa (Taidot elamaan)

Eri tavoin haastavissa elamantilanteissa olevien 16—-25-
vuotiaiden nuorten hyvinvointitaitojen ja tulevaisuususkon
vahvistamiseen yhteiskehittamalla ja toteuttamalla
aktiivisesti moderoitu, luoviin menetelmiin ja
monikanavaisiin sisaltdihin perustuva verkkokurssi.
Verkkokurssi koostuu moduuleista, joista jokainen sisaltaa:
1) asiasisalto, 2) monikanavainen verkkosisalto, 3) ohjattu
luova tyoskentely, 4) innostajapuheenvuoro. Asiasisalto
pohjautuu hyvinvointi- ja kehityspsykologian teorioihin, ja se
kasitelladn innostavasti eri taidemenetelmien avulla, esim.
rap ja ihmissuhteet. Moduulit ovat itsendisia kokonaisuuksia,
joihin voi osallistua missa jarjestyksessa tahansa, ohjatusti tai
itsendisesti. Verkkokurssi skaalataan valtakunnallisesti
kouluttamalla nuorten parissa toimivia ammattilaisia
ohjaamaan kurssia osana omaa tyotaan. Viimeisena
toimintavuonna suuri osa toiminnasta tapahtuu heidan

11 184 ohjaamanaan.
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 422 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)
Lasten, nuorten ja lapsiperheiden leirimuotoiseen

1 lomatoimintaan terveyden ja hyvinvoinnin edistdmiseksi

Lasten lomatoimintaan terveyden ja hyvinvoinnin
2 edistamiseksi

LAPSELLE APUA - hanke 1. Kyse on hankkeesta, joka liittyy
pieniin lapsiin kohdistuvien vakavien rikosten selvittelyn ja
auttamisjarjestelman tehostamiseen erityisella
tietopalvelulla ja my6s erityiselld oikeudellisella neuvonnalla
silloin, kun lapsi on jatetty ilman apua avunpyynngista
huolimatta. Oikealla neuvonnalla voimaannutetaan seka
lasta etta hanelle apua hakevaa henkil6a, usein lapsen
huoltajaa, niin ettd han kykenee pitdmaan huolta seka
itsestaan ettd lapsesta. Mikaan jarjestelma ei toimi
taydellisesti ja pienet lapset ovat kaikkein
haavoittuvimmassa asemassa. Hankkeen kehittamisvaihe on
osoittanut useita heikkouksia suomalaisessa lasten
auttamisjarjestelmdssa. Hankkeeseen kuuluu kolmantena
osiona vaikuttamistoiminta, jossa pyritadn poistamaan
havaittuja ongelmia asiantuntijayhteistyolld ja lakialoittein. 2.

LAPSIKAUPAN TORJUNTA MCE/UKRAINA - koordinointi: MCE-

jarjesto on kutsunut jasenjarjestonsd mukaan lapsikaupan
10 972 torjuntaan ja Ukrainasta kadonneiden lasten auttamiseen.

Esitetdan 200 041
Ei esiteta 547 194
Esitetaan 42 540
Esitetdan 485 000
Esitetdan 161 000
Ei esiteta 129750

200 041

42 540

431550

158 550
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10 644 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 46 500

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan 260 000

Hanke luo toiminnallisen ja viestinnallisen valtakunnallisen
ajatushautomorakenteen, jolla lapset ja nuoret haastavat
suomalaista yhteiskuntaa tekoihin, jotka palvelevat lasten ja
nuorten ajatuksia hyvasta tulevaisuudesta. Se tuo
lapsenoikeusndkokulman seka lasten ja nuorten nakékulman
osaksi keskeisida Suomen ja maailman tulevaisuutta koskevia
yhteiskunnallisia keskusteluja. Toimintarakenne tukee ja
monipuolistaa vuoropuhelua lasten ja nuorten seka heidan
tulevaisuutensa kannalta tarkeita valintoja tekevien
aikuisten, kuten paattdjien ja muiden yhteiskunnallisten
vaikuttajien kanssa. Lasten ja nuorten osallisuuden ja
toimijuuden tunne vahvistuvat seka tulevaisuususko ja

11 439 kriisiresilienssi lisdantyvat. Ei esiteta 760 345

Lasten ja perheiden kanssa toimivien jarjestojen
valtakunnallisen perhekeskusverkoston koordinointiin seka
perhekeskustoimijoiden yhteistyén vahvistamiseen
verkostotyon, osaamisen vahvistamisen seka viestinnan

10 182 avulla. Esitetdan 208 976

EIamaa ja teatteria! -hanke on jatkoa vuonna 2022
toteutetulle Legioonateatterin saman nimiselle
nuorisotakuuhankkeelle. Toiminnan ytimessa on nuorten
sosiaalisen - ja henkisen hyvinvoinnin seka aktiivisen
toimijuuden ja osallisuuden vahvistaminen, taiteen keinoilla
vaikuttaminen yksilon ja yhteiskunnan tasolla seka
kaupunkilaisten kulttuurihyvinvoinnin edistaminen nuorten
arkiseen katukuvaan tuottamilla pop up -
kaupunkitaideperformanssien kautta.. Kohderyhméana ovat
18 — 29 -vuotiaat syrjdytymisriskissd olevat nuoret.
Legioonateatterilla on lIdhes kolmenkymmenen vuoden
kokemus nuorten syrjdytymista ehkdisevasta tyosta. Elamaa
ja teatteria! -hanke on kaksikielinen (suomi/engl.) tavoittaen
mukaan myos ei-suomenkielisia nuoria. Yhteisty6ta tehdaan
mm. Tampereen Ukaraina-talon kanssa. Hankkeen ryhmat
kokoontuvat 2 — 3 kertaa viikossa. Lisaksi tehddan raataloitya
yksiloty6ta. Performansseja on n.10 vuodessa. Hanke

11 177 tavoittaa n.30-50 kohderyhmaan kuuluvaa nuorta vuodessa. Ei esiteta 238 000

Erityislasten vanhempien ja erityislapsiperheiden
hyvinvoinnin tukemiseen vertaistuen, vapaaehtoistoiminnan
1 ja yhteiskunnallisen vaikuttamisen avulla Esitetdaan 395 000

187 058

150771

234 880
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LEIKKIVAKI RY
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Hankkeessa edistetdan maahanmuuttajataustaisten ihmisten
vertaistukitoimintaa ja osallisuutta.
Maahanmuuttajataustaisilla ei ole riittavaa kielitaitoa ja
perustietoja suomalaisesta yhteiskunnasta eika tarjotuista
erityislapsiperheiden palveluista. Ammattilaiset eivat osaa
ohjata heita oikeisiin palveluihin. Myos kulttuuriset tekijat
estdvat avun pyytamisen. Vertaistuella on suuri merkitys
erityislapsiperheiden vanhempien hyvinvoinnille ja
jaksamiselle. Vieraassa kulttuurissa vertaistuella on entista
korostuneempi merkitys, koska heilld ei ole ymmarrysta
suomalaisen palvelujdrjestelmdn toiminnasta. Erityislasten
vanhempien vertaistukitoimintaan osallistuminen parantaa
mahdollisuuksia toimia tasa-arvoisesti suomalaisessa
yhteiskunnassa seka edistaa koko perheen kotoutumista.
Erilaiset taustat vaikuttavat kielitaitoon, ymmarrykseen
suomalaisesta yhteiskunnasta seka vertaistuen tarpeeseen.
Kulttuurista riippuen erityislapsi voi aiheuttaa perheelle

11 349 hapeaa. Ei esiteta

Hankkeen tarkoituksena on kuormittavissa eldmantilanteissa
elavien erityislasten vanhempien ylipainon aiheuttamien
ongelmien vdahentaminen ja terveiden eldméantapojen
tukeminen. Hankkeen tarkoituksena on tukea erityislapsen
vanhemman ja sita kautta koko perheen jaksamista, lisata
arjen voimavaroja, kannustaa |6ytdmaan vahvuuksia seka
|0ytaa vertaistuesta ja yhteisollisyydesta ne painonhallinnan,
liikkumisen ja hyvinvoinnin keinot, joilla terveellisistad
elamantavoista tulisi erityislasten vanhempien ja heidén
perheidensa hyvinvoinnin uusi normaali. Tassa
hakemuksessa erityislapsella tarkoitetaan lasta, jolla on
johonkin sairauteen tai vammaan liittyvaa tuen tarvetta
(wwwe.erityisperheet.fi). Erityislapsi kehittyy usein
ikdtasostaan poikkeavasti ja tarvitsee syysta tai toisesta
oppimiselleen ja kehitykselleen erityista tukea.
(https://www.hel.fi/sote/perheentuki-fi/raskaus-ja-

11 346 synnytys/huolet-ja-pulmat-raskausaikana/erityislapsi/). Ei esitetd
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 681 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan

Nuorten 18-30-vuotiaiden mielenterveyskuntoutujien
vahvistavaan ohjattuun paivatoimintaan Helsingin Malmilla.
10 346 (Leikkivaki Malmi) Esitetdaan

Nuorten aikuisten mielenterveyskuntoutujien tukemiseen ja
ohjaamiseen ryhmatoiminnan ja yksiléllisen tuen avulla

1 Helsingin Hermannissa. (Leikkivaki Hermannin pajatoiminta) Esitetdan
Lasten lomatoimintaan terveyden ja hyvinvoinnin

1 edistamiseksi Esitetdaan

161 188

123 606

40120

257 000

260 000

529 000

40 120

257 000

260 000

491 400



Lempaalan Werstas -
Lembois Werkstad ry C

LEPPAVIRRAN MT-

TUKI RY Ak
LIEKSAN SEUDUN
OMAISHOITAJAT JA
LAHEISET RY Ak

Lieksan Somali
perheyhdistys ry Ak
Lieksan Somali
perheyhdistys ry C

Avustuksella kehitetdadn Lempaalaan Nuorten Werstas, josta
16ytyy nuorille turvallisia aikuisia oman eldman hallinnan ja
oman tulevaisuuden suunnittelun avuksi. Nuoria autetaan
hahmottamaan, miten he haluavat elad oman nakdista "Mun
ja meidan elamaa". Suomessa on hyvia esimerkkeja Tyttojen
ja Poikien taloista ja Lempd&alan Werstas toiminnassa
toteutetaan samoja periaatteita sukupuolisensitiivisesti.
Monet nuoret etsivat sukupuoli-identiteettidan aikuisuuteen
asti, joten siksi tama Nuorten Werstasta ei ole maaritelty
sukupuolen kautta sita kuitenkaan unohtamatta.
Toimintatilaa hyodyntaen toteutetaan myos erikseen seka
tyttojen etta poikien iltoja ettd pdivatoimintoja. Yhdistyksella
on toiminnassa moottoripaja, jossa jo nyt tytot ja pojat
voivat toimia yhdessa. Nuorten Werstas -hankkeella
synnytetdaan uutta toimintaa ja uusi konsepti, jonka
tavoitteena on tukea nuorten arkieldmaa ja antaa vastauksia
vaikeisiin arjen kysymyksiin, joita aikuiseksi kasvaessa

11 440 kohtaa.

Mielenterveyskuntoutujien arjen tukemiseen (Avustusta ei
saa kdyttda kotona tapahtuvaan, kotiavun kaltaiseen,

1 ammatilliseen auttamistyohon)
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla

1 Lieksassa, Nurmeksessa ja Juuassa (OmaisQiva)
Maahanmuuttajataustaisten ja alueen muiden asukkaiden
hyvinvoinnin, osallisuuden ja arjen hallinnan edistamiseen
matalan kynnyksen vertaistoiminnalla Lieksassa seka
digitaalisella neuvontapalvelulla maakunnassa (Verneri-

9 660 toiminta)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 587 jarjeston yleishyodyllisiin tyo tehtaviin (2023-2024)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

52 750

70 000

123 000

121 000

47 000

70 000

123 000

121 000

47 000



LIEKSAN TUKIPISTE
RY Ak

Liepeen Hoiva ry Ak

LIHASTAUTILIITTO RY Ay

LIHASTAUTILIITTO RY Ak

LIHASTAUTILIITTO RY Ak

LIHASTAUTILITTO RY Ak

Lieksan Tukipiste on toiminut 25 vuotta siten, etta toiminta
on koko ajan laajentunut ja uusia kehittamiskohteita on
otettu jatkuvati kdyttéon. Kokonaisuus koostuu kansalaisten
hyvinvointia edistavasta toiminnasta, jota toteutetaan seka
vapaaehtoisten etta tyollistamistoimenpiteissa olevien
ihmisten voimin. Lisdksi on toimintaa, joka liittyy yhdistyksen
varainhankintaan. Kohderyhmana ovat vapaaehtoiset,
vanhukset, vammaiset, maahanmuuttajat,
mielenterveyskuntoutujat sekd haastavassa tilanteessa
olevat lapset ja nuoret. Toiminnan kehittdminen tapahtuu
osittain yhteistydkumppaneiden kanssa. Toiminnan
muotoina ovat ystdvva- ja avustajapalvelut, musiikin
jarjestdaminen vanhusten, mielenterveyskuntoutujien
asumisyksikdihin, sosiaalineuvonta, asukaskerhot seka
yhdistyksen omassa tilassa jarjetettavat ryhmatilaisuudet.
Avustusta haetaan laajaan toimintaan liittyvaan
hallinnointiin, talouden seurantaan, tilastointiin,

11 132 raportointiin ja laajan yhteistydverkoston yllapitamiseen. Ei esiteta

Yli 65-vuotiaiden kotona asuvien yksindisyyden
vahentamiseen, osallisuuden lisadmiseen seka toimintakyvyn
edistamiseen vertaisohjaajien ja vapaaehtoisten avulla

3 808 (Eloisaa!-toiminta) Esitetaan

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan
Lasndolo-, verkko- ja oma-apukursseihin seka lasten
vertaistuellisiin leireihin joilla parannetaan lihassairaan
henkilén ja hdnen ldheisensa toimintakykya, elamalaatua,

2 voimavaroja ja vahvuuksien tunnistamista. Esitetdan
Lihastautia sairastavien henkildiden koulunkdynnin ja
7 opiskelun tukemiseen seka tydllistymisen edistamiseen Esitetaan

14 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan

60 000

77 000

782 500

190 100

56 400

8000

77 000

782 500

173 060

56 400

8000



LIHASTAUTILIITTO RY Ak
Liikehairidsairauksien
liitto ry Ay

Liikehéiriosairauksien

liitto ry Ak
Liikehairidsairauksien
liitto ry Ak

LILINKOTISAATIO C

LILINKOTISAATIO ©

Toiminnan tavoitteena on vahvistaa lihastautia sairastavien
osallisuutta tarveldhtoisten tietosiséltdjen tuottamisen
kautta. Toimintaa perustuu hankkeessa C6170 kehitettyyn
yhteisluomisen malliin. Yhteisluominen tapahtuu
vaikuttajatiimeissa, jotka kootaan lihastautia sairastavilta
esiin nousseiden tarpeiden mukaisesti. Tiimien kokoonpano
ja tavoite maaraytyvat kasiteltavan asian perusteella.
Toiminta tapahtuu tiimeissa tarkoituksenmukaisia
yhteydenpitokeinoja kdyttaen. Toiminnan tuotoksena ovat
erilaiset yhteisluomisen kautta syntyvat tietosisallot
jaettavaksi eri keinoin ja valinein. Lisaksi toiminta sisaltaa
aktiivisen vuoropuhelun mahdollistavia tilaisuuksia, joissa
ihmisille kerrotaan vaikuttamismahdollisuuksista ja ihmisia
kutsutaan mukaan. Kohderyhmana ovat
vaikuttajatoiminnasta kiinnostuneet lihastautia sairastavat ja
heidan laheisensa. Tietosisdltdjen kohderyhméana on koko

11 051 lihastautiyhteiso. Ei esiteta 98 500

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan 773 000
Liikehdiriosairauksia sairastavien ja heidan laheistensa
ammattilaisten ohjaamaan, vertaistuen mahdollistavaan,
hyvinvointia ja sopeutumista tukevaan ryhmamuotoisen
4 kurssitoiminnan verkko-, teema- ja avomuotoisena. Esitetdan 225 000

3 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan 65 000
Juurrutetaan vuosina 2020-2022 luodut pelillistetyt
toimintamuodot osaksi mielenterveys- ja pdihdetoipujien
arkea sekd osaksi heidan kanssaan toimivien
organisaatioiden toimintaa. Tavoitteena on vahvistaa
mielenterveys- ja paihdetoipujien hyvinvointia ja
toimintakykya digitaalisen mobiilisovelluksen avulla. Lisaksi
vahvistetaan mielenterveys- ja paihdetoipujien positiivista
mielenterveytta uudenlaisen ryhmatoiminnan valineen,
roolipelin avulla. Toimintamuodot pohjautuvat

6 944 toipumisorientaation ideologiaan Ei esiteta 200 000

Juurrutetaan vuosina 2020-2022 luodut pelillistetyt
toimintamuodot osaksi mielenterveys- ja pdihdetoipujien
arkea sekd osaksi heidan kanssaan toimivien
organisaatioiden toimintaa. Tavoitteena on vahvistaa
mielenterveys- ja pdihdetoipujien hyvinvointia ja
toimintakykya digitaalisen mobiilisovelluksen avulla. Lisaksi
vahvistetaan mielenterveys- ja paihdetoipujien positiivista
mielenterveytta uudenlaisen ryhmatoiminnan valineen,
roolipelin avulla. Toimintamuodot pohjautuvat

11 279 toipumisorientaation ideologiaan. Ei esiteta 420 000

714792

219 450

65 000



LILINKOTISAATIO C

LINK Lahden
jarjestokeskus ry Ak
LINNALAN

SETLEMENTTI RY C

LINNALAN
SETLEMENTTI RY Ak
LINNALAN
SETLEMENTTI RY Ak

LINTULAMMEN
ASUKASYHDISTYS RY Ak
Live-saatio sr C
Lohjan

Monitoimikeskus ry C

Lohjan

Monitoimikeskus ry Ak
LOIMAAN SEUDUN
OMAISHOITAIAT JA
LAHEISET RY Ak

Loisto setlementtiry C

Loisto setlementtiry C

Loisto setlementtiry C

Yli 35-vuotiaiden mielenterveystoipujien sosiaalisten
suhteiden, yhteisollisyyden, uuden oppimisen ja
tasavertaisuuden kokemuksen vahvistamiseen seka
digitaitojen lisddmiseen jarjestamalld ohjattuun
toiminnalliseen vertaisuuteen perustuvaa

11 227 kulttuuripajatoimintaa Helsingissa T6616/Pasila alueella.
OLKA-toimintamallin mukaisen vapaaehtoistyon
koordinointiin seka sairastuneen toimintakyvyn
vahvistamiseen jarjestojen ja Paijat-Hameen keskussairaalan
yhteistyolla (OLKA Lahti - koordinoitua jarjesto- ja

11 100 vapaaehtoistoimintaa sairaalassa)

11 143 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
Matalan kynnyksen ohjaus- ja neuvontapisteen
yllapitdamiseen maahanmuuttajille seka

4 vapaaehtoistoiminnan organisointiin

3 Omaishoidon tukemiseen ja vapaaehtoistydn koordinointiin
Matalan kynnyksen toiminta- ja
osallistumispaikkatoimintaan, yksindisyyden ja syrjaytymisen
vahentamiseen, kohtaamisen lisdéamiseen ikadntyneille,
tyottomille, lapsiperheille ja syrjdytyneille Kaukovainiossa

3 Oulussa

10 768 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 602 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Maahanmuuttajataustaisten osallisuuden, sosiaalisen
vahvistumisen ja tydeldamavalmiuksien edistdmiseen matalan
kynnyksen toiminnalla seka vapaaehtoistoiminnan
kehittamiseen ja tukemiseen. Toimintamuotoina:
yksiléohjaus ja ryhmatoiminta, oppilaitos- ja
tydnantajayhteistyd, asiantuntija- ja verkostotyo seka

2 vapaaehtoistoiminta
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla

2 Loimaan seudulla (OmaisQiva)

Sua varten Somessa - Sosiaalista nuorisotyotd sosiaalisessa

mediassa ja pelialustoilla -toiminta. Kiusaamisen,

seksuaalisen hairinnan ja vakivallan vdhentamiseen

sosiaalisen median alustoilla ja pelialustoilla seka yksil6llisen

tuen antamiseen kaltoinkohdelluille nuorille digitaalisissa
10 859 ymparistoissa.

10 622 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 623 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023)

Ei esiteta

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan
Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetaan

686 279

115 000

90 150

60 500

44 000

159 500
34 840

34 000

200 000

112 000

330000

50 000

50 000

115 000

56 651

39549

110 250
0

34 000

173 250

112 000

50 000
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Kohtaamisia: Tukea ja toimintakykya vahvistavaa toimintaa
14-28 -vuotiaille nuorille luovien menetelmien avulla
koronapandemian jalkeiseen aikaan. Hankkeessa kehitetdaan
luovien menetelmien avulla toteutettavaa ryhmatoimintaa,
joka juurrutetaan hankkeessa osaksi Loisto setlementin
Tyttojen Talojen ja Poikien Talojen toimintaa.
Ryhmaétoiminnassa kehitetdan kohtaamisia vahvistavaa
menetelmakokonaisuutta, joka vahvistaa osallistujien
yhteisollisyyden kokemusta, itsetuntemusta ja
toimintakykya. Toiminnassa on kulttuuri- ja
sukupuolisensitiivinen viitekehys. Toimintaa toteutetaan osin
kohdennetusti ja osin sekaryhmatoimintana. Hankkeen
aikana luodaan verkkojulkaisu hankkeessa kaytetyista ja
kehitetyista toimintakykya vahvistavista luovista
menetelmistd. Kyseessa on kehittdmishanke ja toiminta
rakennetaan osaksi Poikien - ja Tyttojen Talojen toimintaa
10 642 Espoossa, Helsingissa ja Vantaalla.
Yksindisten, kiusattujen ja syrjdytettyjen poikien tukemiseen,
seksuaalista vdkivaltaa kohdanneiden poikien auttamiseen
seka poikien seksuaaliterveystyohén Helsingin Poikien
6 talolla. (Poikien Talo)

Seksuaalisen hairinnan, vakivallan ja kiusaamisen
vahentdamiseen sosiaalisen median alustoilla seka yksilollisen
tuen antamiseen kaltoinkohdelluille 8—21-vuotiaille lapsille ja

10 858 nuorille digitaalisissa ymparistoissa (Sua varten Somessa)
Ryhma- ja yksildmuotoiseen kulttuurisensitiiviseen
toimintaan espoolaisille 10-28 vuotiaille
maahanmuuttajataustaisille tytdille ja nuorille naisille

5757 Espoossa (Sorella)
Kunniaan liittyvien konfliktien ja vakivallan
ennaltaehkdisemiseen ryhméatoiminnan, yksilo- ja
perhekohtaisen tuen seka koulutuksen avulla seka
yksil6lliseen ja yhteisélliseen tukeen kunniaan liittyvan
vakivallan vuoksi taustayhteisdstdan irtaantuville tai
4 230 ulossuljetuille nuorille Helsingissa. (SOPU)

Vammaisten 13-28-vuotiaiden tyttéjen kasvun
sukupuolierityiseen tukemiseen Tyttojen Talo -
ryhmétoiminnan avulla koulupdivien yhteydessa kouluilla
seka osin muiden tyttojen kanssa Tyttojen Taloilla

10 718 Helsingissa ja Espoossa. (Ensisijaisesti tyttd 2023-2025)
Yksindisten, masentuneiden, sosiaalisesti syrjdytyneiden,
monikulttuuristen, psyykkisesti oireilevien ja muiden
erityista tukea tarvitsevien 10-28-vuotiaiden tyttdjen ja
nuorten naisten matalan kynnyksen toimintaan seka ryhma-

1 ja yksilotukeen (Kumppanuustalo Tytt6jen Talo)

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

420 000

182222

330000

120 000

292 520

420 000

256 027

147 500

330000

120 000

292 250

420000

132 300



Loisto setlementtiry Ak

Loisto setlementtiry Ay
Lounais-Suomen -
SYLI ry Ak

LOUNAIS-SUOMEN
LIHASTAUTIYHDISTYS

RY Ak
Lounais-Suomen
neuroyhdistys ry,
Sydvaéstra Finlands
neuroférening rf C

Lounatuulet

Yhteisotalo ry Ak
Lounatuulet

Yhteisotalo ry C
Love Story ry Ak

Loviisan Jarjestotry Ak

10 647

1303

9

1

10579

7277

11264

11493

2633

13-28-vuotiaiden nuorten yksilo- ja ryhmamuotoiseen
seksuaalivakivaltatyohon Tyttojen ja Poikien Talo -ty6n
rinnalla Helsingissd, Espoossa ja Vantaalla. (Tyttojen ja
Poikien Talojen seksuaalivakivaltatyo)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
toimintaan

Syomishairicisille ja heidan laheisilleen suunnattuun
tukitoimintaan Lounais-Suomessa

Vapaaehtoistoimijoiden koordinoimiseen liikunta-, ndko- ja
kehitysvammaisille seka muistiasiakkaille Varsinais-Suomen
ja Satakunnan alueella. Vapaaehtoistoiminnan
yllapitdamiseen ja kehittdmiseen koulutusten, vertaistuen ja
tiedotuksen kautta.

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)

Kaikille sosiaali- ja terveysalan jarjestoille suunnatun
yhteisétalotoiminnan koordinointiin, maksuttomien
kokoustilojen tarjoamiseen seka yhteistyon kehittdmiseen
Turussa (Lounatuulet 2022)

Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansdkan

Haemme yhteis6llemme apurahaa yksinhuoltajien ja heidan
lastensa tavoittamiseen ja tukemiseen sekd nuorten
tavoittamiseen ja tukemiseen seka vahavaraisille perheille
suunnattuun ruoka-aputyéhon. Toteutamme yksinhuoltajia
ja heidan lapsiaan tavoittavaa ja tukevaa toimintaa
yksinhuoltajakahvilan muodossa. Kahvila on ollut auki 2-4
kertaa kuukaudessa. Tavoitteenamme on laajentaa
yksinhuoltajakahvilan toimintaa niin, etta se voisi olla auki
useammin, jarjestaa kahvilassa kayville
yksinhuoltajaperheille erilaisia virkistyspdivia seka laajentaa
yksinhuoltaperheille tarjottavaa ruoka-apua. Olemme
pitaneet nuortenkahvilaa nyt noin kolme ja puoli vuotta 1-3
kertaa kuukaudessa. Tavoitteenamme on laajentaa myos
nuortenkahvilan toimintaa niin, etta se voisi olla auki
useammin seka jarjestaa kahvilassa kayville nuorille kahvilan
ulkopuolista mielekasta toimintaa.

Kumppanuustalo Kulman koordinointiin ja toiminnan
kehittamiseen jarjestéjen toimintaedellytysten
parantamiseksi ja vapaaehtoistoiminnan tukemiseksi seka
loviisalaisten hyvinvoinnin ja osallisuuden lisadmiseksi
(Kulmakivi - Kumppanuustalo Kulma kansalaistoiminnan
keskuksena)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetaan

166 000

296 238

125 000

250 000

42 000

79 084

40 508

20 000

79 000

164 638

296 238

123 900

215 250

42 000

79 000



Lumikello ry

Lupa Lapsuuteen ry

LYHYTKASVUISET-
KORTVAXTA RY
LYHYTKASVUISET-
KORTVAXTA RY

Hankkeen varsinaisena kohderyhmana on Pohjois-Savossa
asuvat venajankieliset maahanmuuttajat ja heidan
perheitddn. Maailmantilanteen ja Ukrainasta saapuvien
vendjankielisten pakolaisten vuoksi kohderyhman koko on
kasvanut selvasti. Tavoitteena on olla Iahempana
kohderyhmaamme entistd enemman ja luoda yhteisollinen,
osallistuva ja toisia tukeva ilmapiiri. Jarjestetaan eri-ikdisille
henkilGille suunnattua ryhmatoimintaa ympari vuoden.
Jarjestetaan kohderyhmalle virkistystoimintaa: liikunnalisia
retkid, taiteellisia- ja musiikkikerhoja, kokkausiltoja,
kielikahviloita, askarteluiltoja. Vertaistukiryhmatoiminta on
hankkeen ydin piste. Avustuksella kehitetaan
vapaaehtoistoimintaa entistda enemman. Rahoituksen
puitteissa ajoimme jatkaa “Digituki arkeen Kuopio” hankkeen
aloitettu toimintaa: Kysymys Piste matalan kynnyksen
ohjausta ja neuvontaa; tiedottaminen

10 958 koulutusmahdollisuuksista, lisa- ja tadydennyskoulutuksista.  Ei esiteta 205 521

Lupa Lapsuuteen ry yhteiskehittda monitoimijaisesti lasten ja
nuorten palliatiivisen hoidon - jonka osa saattohoito on -
psykososiaalisen tuen muotoja ja tukitoimia. Keskeinen
tavoite on osallistaen yhteiskehittda lasten ja nuorten
palliatiivisen hoidon vapaaehtoistoiminnan toimintamalli ja
koulutusrakenne Suomeen. Taman eldmanvaiheen
psykososiaalisen tuen muotojen ja tukitoimien kehitytyohon
keskittyvaa organisaatioita ei ole alemmin maassamme
toiminut, joka on selked epakohta palliatiivista hoitoa
tarvitsevien ihmisten ja ldheisten moninaisuuden ja
yhdenvertaisuuden kunnioittamisessa. Keskeisia
toimintamuotoja toiminnassa on rekrytoida, kouluttaa,
toiminnanohjata ja tdydennyskouluttaa vapaaehtoisia
perhetukihenkiloita perheiden rinnalle seka
kokemustoimijoita Kokemustoimintaverkoston kanssa
ammattilaisten ja opiskelijoiden kohtaamisiin. Tavoite on
tarjota saanndllistd suruneuvontaa ja vertaistuellisia
kohtaamisia. Teemme vahvaa vaikuttamistyota ja alan

11 023 tutkittua tietoa nakyvaksi . Ei esiteta 310099

Lyhytkasvuisten ja heiddn laheistensa tukemiseen
vertaistoiminnan sekd neuvonnan ja ohjauksen keinoin.
Yleisen tietouden lisddmiseen lyhytkasvuisuudesta seka

10 954 oikeuksien edistamiseen. Esitetaan 106 000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Ei esiteta 106 000

95 000



LYOMATON LINJA
ESPOOSSA RY Ak

Lahi-idan naisten
yhdistys ry C
LANSI-SUOMEN
DIAKONIALAITOKSEN
SAATIO (@

LANSI-SUOMEN
DIAKONIALAITOKSEN
SAATIO C

2

10 946

11039

Vakivaltaa lahi- tai perhesuhteessaan kayttaneiden miesten

auttamiseen ja vakivallan ennaltaehkaisyyn yksil6-, pari- ja

ryhmétyoskentelyn seka ohjauksen ja neuvonnan avulla

verkostoyhteisty6ssa (Lydomaton Linja ja Miehen Linja -

toiminnot). Esitetdaan 303 000
Maahanmuuttajataustaisten vanhempien valmiuksien

lisddmiseen lastensa koulunkdynnin tukemisessa ja

vuoropuheluun kodin ja koulun vélilla (Reitteja vanhemmille

2023-2025). Esitetdan 274920
Seksi- ja pornoriippuvaisille suunnatun valtakunnallisen

matalan kynnyksen mallin kehittdmiseen vahingollisesta

seksikayttaytymisesta irtautumista varten (2023-2025) Esitetdaan 457 988

Tavoitteena on kehittda vapaaehtoisten
perhetukihenkildiden avulla verkosto lapsiperhekdyhyyden
vahentamiseksi.Tehtdvaan koulutetut vapaaehtoiset
tarjoavat konkreettista, matalankynnyksen apua ja
neuvontaa koyhyydesta karsiville lapsiperheille. Vaikutetaan
ja tuodaan apua eldmantilannesidonnaiseen
lapsiperhekoyhyyteen, periytyvan kéyhyyskehityksen
katkaisemiseen ja pysyvasta koyhyydestd ulospaasemiseen.
Toimintamalli mahdollistaa avun saamisen suoraan omaan
kotiin matalalla kynnykselld. Ammattilaisista koottu
henkil6sto laatii materiaalit, koulutuspolun seka
rekrytointisuunnitelman toiminnan kaynnistamiseksi ja
toteuttamiseksi. Vapaaehtoistyontekijoille laaditaan
helppokayttoinen ja havainnollinen tukimateriaali, jolla
varmistetaan toiminnan onnistuminen.Mallissa huomioidaan
vapaaehtoisten jatkuva koulutus ja mentorointi. Hankkeessa
hyédynnetdan STEA:n rahoittaman Parempi avioliitto ry:n
toteuttaman tukiparihankkeen kokemuksia

11 029 vapaaehtoistoiminnasta vaikeassa eldman tilanteessa. Ei esiteta 458 850

303 000

274 920

279 326



Avustusta haetaan kotihoidon ikdantyneiden asiakkaiden
arjen tukemiseen ja yksindisyyden lievittdmiseen,
osallisuuden ja hyvinvoinnin vahvistamiseen
vapaaehtoistoiminnan ja yritysyhteistyén avulla. Lansi-
Suomen Diakonialaitoksen saation ja Diakonia-
ammattikorkeakoulun yhteishankkeen tarkoituksena on
luoda malli KotiKkummit-toimintaan Porissa, Ulvilassa ja
Merikarvialla. Mallin kehittdmisessa ja kdyttéonotossa
hyédynnetdan Lahden Diakonialaitoksen ja Oulun
Diakonissalaitoksen aiempia kokemuksia Kotikummit-
toiminnasta. Kohderyhmina ovat Porin, Ulvilan ja
Merikarvian 65-vuotta tdyttdaneet kotihoidon asiakkaat.
Heille Kotikummeina toimivat vapaaehtoiset,
jarjestotoimijat, yritykset seka yhteistyo- ja
hankeverkostokumppanit. Hankkeen my6ta ikdadntyneiden
hyvinvointi ja vapaaehtoisten osaaminen vahvistuu.
Tietopohja ja vaikuttavuuden arviointi vapaaehtoistoiminnan

LANSI-SUOMEN kehittamisesta ja ikdantyneiden tukemisesta lisaantyy seka
DIAKONIALAITOKSEN yritysten osallistuminen yhteiskuntavastuun toteuttamiseen
SAATIO C 11 046 parantuu. Ei esitetd 604 161 0

Syrjaytymisvaarassa olevien lasten ja heidan perheidensa
osallisuuden, turvallisuuden ja yhteisollisyyden kokemuksen

LANSI-SUOMEN edistamiseen moniammatillista yhteisty6ta ja
DIAKONIALAITOKSEN vapaaehtoistoimintaa yhdistavalla toiminnalla (Hengaa taalla
SAATIO C 11 030 2023-2025) Esitetaan 425 155 425 155

Romaninuorten arjen hallinnan, opiskeluvalmiuksien ja
yhteiskuntaan kiinnittymisen edistamiseen perhekohtaisen

Lansi-Suomen tyon ja henkilokohtaisten tukipolkujen luomisen avulla Porin

Romanit ry Ak 9977 seudulla Esitetaan 131 400 131 400
Lansi-Suomen Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

Romanit ry C 10 523 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023-2025) Esitetdaan 117317 117 317

Paperittomien henkildiden terveyden ja terveydenhoitoon
LAAKARIN padsyn edistamiseen neuvonnan, palveluohjauksen,
SOSIAALINEN vapaaehtoistoiminnan, verkostotyon seka tiedottamisen ja
VASTUU RY Ak 3 323 ammattilaisten kouluttamisen avulla (PAPETE-tyd) Esitetdan 119 000 119 000



MAA- JA
KOTITALOUSNAISTE
N KESKUS RY
MAASEUDUN
TERVEYS-JA
LOMAHUOLTO RY
MAASEUDUN
TERVEYS-JA
LOMAHUOLTO RY
MAASEUDUN
TERVEYS-JA
LOMAHUOLTO RY

MAHDOLLISUUS
LAPSELLE RY
MAHDOLLISUUS
LAPSELLE RY

MAHDOLLISUUS
LAPSELLE RY

MakKoKo ry

Ak

Ak

Ak

Ak

Ihmisten arjen tukemiseen seka hyvinvoinnin edistamiseen
etenkin maaseutumaisilla ja haja-asutusalueilla, varsinkin
silloin, kun arjen kayttovarat ja resurssit ovat hyvin rajalliset
ja toimeentulo haasteellista. Tarjoamalla tyokaluja
terveellisiin, mutta kuitenkin edullisiin ja ymparisto- seka
ilmastoystavallisiin ruokailutottumuksiin uudet
pohjoismaiset ravitsemussuositukset huomioiden.
Valtakunnallisen tyokalupakin kehittdamiseen yhdessa ruoka-
alan asiantuntijoiden kanssa ja pilotointiin yhteistydssa
Suomen Kylat ry:n kanssa (koulutukset, ryhmatoiminta,
sahkoiset foorumit ja -vélineet). Ruokakasvattajien
valmennukseen. Tyokalupakin materiaalin kokoamiseen
verkkoon niin asiantuntijoiden kuin kuluttajien helposti
saataville ja kaikkien halukkaiden ladattavaksi (webinaareja,
luentoja, ruokaliveja, podcasteja, esimerkkeja kestavan
ruokakorin sisalloksi ja ateriakokonaisuuksiksi). Materiaalien
10 961 yhteisollisen ja itsendisen kayton opastukseen.

Sosiaalisen lomatoiminnan asiakasrekisterin ylldpitoon ja

9 kehittamiseen
Vapaaehtoispohjaisen tukihenkiléverkoston toimintaan ja
koordinointiin haja-asutusalueilla asuville ihmisille (2022-

8 2023)
Sosiaaliseen lomatoimintaan vahavaraisille ja erityisen tuen
tarpeessa oleville - lapsiperheille - omaishoitajille -

1 erityisryhmille - tydikaisille - ikdantyneille
16-29-vuotiaiden autismin kirjon nuorten hyvinvoinnin
vahvistamiseen ja vapaa-ajanviettomahdollisuuksien

lisadmiseen harrastus- ja vertaistoiminnan keinoin (ANTOISA -

autismin kirjon nuorille toimintaa, onnistumisia, intoa ja
sopivia asioita harrastuskokeiluina kodin ulkopuolelle 2023-
11 311 2025)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 699 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)

Erityistd tukea tarvitsevien lasten, nuorten ja nuorten
aikuisten toimintakyvyn ja sosiaalisten taitojen tukemiseen
matalan kynnyksen harrastus- ja vapaa-ajantoiminnan avulla
2 (Kunnon, Toiminnan ja limaisun Huone)
Yhdistys hakee avustusta yllapitdakseen ja tukeakseen
ulkomaalaistaustaisten ammattikoulussa edistymista.
Kohderyhmana ovat ammattikoululaiset ja heidan
huoltajansa. Toiminta edistdaa kohderyhman opintoja seka
itsevarmuutta toimia suomalaisessa koulutusjarjestelmassa
10 711 ja myéhemmin tydelamassa.

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

288 000

105 000

163 000

4 800 000

244 619

23784

339596

333702

105 000

163 000

4 800 000

244 619

23784

323433



MANNA-APU RY C
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELUL.
HELSINGIN YHDISTYS

RY Ak
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELUL.
IISALMEN YHDISTYS

RY C

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELUL.
IISALMEN YHDISTYS

RY Ak
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELUL.
TAMPEREEN OSASTO

RY C
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELUL.
TAMPEREEN OSASTO

RY Ak
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELUL.
TAMPEREEN OSASTO

RY C

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELUL.
TAMPEREEN OSASTO

RY Ak

Tama hakemus on osarahoitushakemus liittyen
hankkeeseen, jota haetaan ESR+-haussa. Hankkeessa
rakennetaan Valo-valmennusmallia kdyttden polkuja
tyoelamaan heikossa tyomarkkina-asemassa olevien (ml
maahanmuuttajataustaiset) tyollistymisedellytysten
parantamiseksi. Valmennettava kerryttaa tyollistamisjakson
aikana ammattiosaamistaan ja tyollistymisvalmiuksiaan
suorittamalla ammatillisten tutkintojen osia (lahinna
ravintola- ja catering-alan opinnot) hankkeelle vuokrattavissa
oppimiskeskus-/ravintolatiloissa sekd sen jalkeen muissa
yhteistyoyrityksissa ja vapailla markkinoilla.
Henkilokohtainen valmentaja on tukena koko polun ajan.
Hankkeeseen palkataan vastaava kokki/tyépaikkaohjaaja
11 497 seka kaksi tyévalmentajaa.

Lahisuhdevakivaltaa tai sen uhkaa kokeville liikkuvaan
matalan kynnyksen kriisiapuun arjen turvallisuuden ja
9 831 tukiverkostojen vahvistamiseksi.

10 933 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

Perheiden osallisuuden ja vanhemmuuden vahvistamiseen,
vapaaehtoisten osallistumismahdollisuuksien lisddmiseen
seka jarjestjen ja muiden tahojen valisen yhteistyon
edistamiseen Perheentalo-kumppanuusmallin keinoin

1 (Perheentalo-yhteistyd)

Hyvinvoinnin lisddmiseen ja vanhemmuuden tukemiseen
lapsiperheissa, joilla ei ole tukiverkostoja tai verkostot ovat
11 004 heikot. (Yhteinen turvaverkko, 2023-2025).
Maahanmuuttajaaitien osallisuuden ja kotoutumisen
edistdmiseen vapaaehtoisen ystavatoiminnan avulla seka
yhdistyksen monikulttuuriseen perhetoimintaan
6971 (Monikulttuurinen ystava- ja perhetoiminta)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 563 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
Perheiden tukemiseen erotilanteessa
perhetapaamistoiminnan, vertaistuen, ohjauksen ja
neuvonnan keinoin seka erojen vahentamiseen
ennaltaehkdisevan parisuhdetyon keinoin
1 (Matalankynnyksen eropalvelut)

Ei esiteta

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

115 000

221938

50 000

170 000

406 755

127 200

35000

202 500

221938

150 715

406 755

116 000

35000

175 350



MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIIT
ON HAMEEN PIIRIRY Ak

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT

ON HAMEEN PIIRIRY C
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT

ON JARVI-SUOMEN

PIIRI RY Ak

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIIT
ON JARVI-SUOMEN
PIIRI RY ©

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT

ON JARVI-SUOMEN

PIIRI RY Ak
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIIT

ON JARVI-SUOMEN

PIIRI RY Ak
Mannerheimin
Lastensuojeluliiton
Kaakkois-Suomen

piiri ry c

Odottavien, alle kouluikaisten ja alakouluikdisten lasten
vanhempien vanhemmuuden ja perheen hyvinvoinnin
tukemiseen arjessa ammatillisesti ohjatun
vapaaehtoistoiminnan keinoin Pirkanmaan, Paijat-Hdmeen ja
Kanta-Hameen alueella (Perhekummi-, lukumummi- ja

7 007 vaaritoiminta seka laksykummitoiminta) Esitetdan 169 000

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 763 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 38 735

Kiusaamista kokeneiden lasten ja nuorten tukemiseen seka
kiusaamisen jalkihoitoon liittyvan osaamisen liséamiseen.
Selviytyjat-vertaisryhmien jarjestamiseen kiusaamista

11 274 kokeneille noin 12—21-vuotiaille nuorille. Esitetaan 321300

Toimintamallin kehittdmiseen alakouluille lasten
stressitekijoiden vahentamiseksi ja ehkdisemiseksi
yhteistydssa alakoulujen, vanhempaintoimikuntien ja MLL:n
paikallisyhdistysten kanssa. Hankkeen tavoitteena on
vahentaa ja ennaltaehkaista alakouluikdisten lasten kokemaa
stressid. Toimintamalliin sisallytetddn toimintaohjeet
perheiden yhteiseen tekemiseen huomioiden
kasvatukselliset ja ohjaukselliset osuudet. Hanke
kohdistetaan ennalta vahvistavasta ndkékulmasta
alakouluikaisiin 0-6-luokkien oppilaisiin. Hanke kaynnistyy
lasten stressikokemuksen ja stressitekijoiden tarkemmalla
madrittelylld. Vanhemmille jarjestetddan ryhmatoimintaa.
Hankkeessa jarjestettavat koulutukset niin vapaaehtoisille
kuin koulujen opetus- ja ohjaushenkiléstéllekin perustuvat
mentalisaatioon. Koulutusten aiheina ovat mm. kaveri- ja
vuorovaikutustaidot sekd mentalisaation hyédyntaminen
kasvatuksessa. Lasten ja nuorten kaveri- ja
vuorovaikutustaitoja tuetaan ja vahvistetaan koko perheen

11 288 yhteisella tekemisella. Ei esiteta 444 240

Alaikdisten lasten vanhempien ja maahanmuuttajaditien
vanhemmuuden tukeen sekd lasten ja nuorten osallisuuden
tukemiseen, yksindisyyden ehkdisemiseen ammatillisesti
ohjatun vapaaehtoisen tukihenkiltoiminnan keinoin (Kaveri-
, Perhekummi- ja Ystdvaksi maahanmuuttajadidille - toiminta

2 Jarvi-Suomessa) Esitetaan 399 800

10 789 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin. Esitetdaan 10 000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 631 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 49 000

169 000

38735

296 300

304 637

9 800

49 000



Mannerheimin
Lastensuojeluliiton
Kaakkois-Suomen

piiri ry

Mannerheimin
Lastensuojeluliiton
Kaakkois-Suomen
piiri ry
Mannerheimin
Lastensuojeluliiton
Kaakkois-Suomen
piiri ry

Mannerheimin
Lastensuojeluliiton
Kaakkois-Suomen
piiriry
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT
ON KAINUUN PIIRI
RY
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT
ON KAINUUN PIIRI
RY

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Lasta odottavien ja alle 4-vuotiaiden lasten vanhempien
parisuhteen ja vanhemmuuden tukemiseen ammatillisesti
ohjatuin vertaisryhmin, yksilllisen ammatillisen tuen seka
etdtoiminnan avulla. Perhemydnteisen toimintakulttuurin
levittdmiseen ja asenteen vahvistamiseen paikallisille
vanhemmille, tydnantajille ja suurelle yleisdlle ikadntyvissa
maakunnissa. Tulevaisuuden uskon vahvistamiseen
pandemian ja Ukrainan kriisin keskelld. Vuosittain toiminta-
alueellamme n.1000 lapsen vanhempien parisuhde paattyy.
Asiakas- ja ammattilaiskeskusteluissa on selvinnyt, etta tuki
pienten lasten vanhemmille on alueellamme vahvistamisen
tarpeessa. Eroauttamiseen osallistuneet vanhemmat
kertoivat, etta tukea parisuhteesta huolehtimiseen ja
vanhempana jaksamiseen olisi pitdnyt saada aiemmin. Tyon
ja perheen yhteensovittaminen on noussut tarkeimmaksi
perhepoliittiseksi kehittdmiskohteeksi: Tydssakayvien
vanhempien tydn kuormittavuus haittaa parisuhdetta ja

6 980 lapsiperheiden hyvinvointia.
Alaikdisten lasten vanhempien ja maahanmuuttajaditien
vanhemmuuden ja osallisuuden tukemiseen seka lasten ja
nuorten yksindisyyden ehkdisemiseen, sukupolvien vélisen
kohtaamisen mahdollistamiseen ja lukemissujuvuuden
edistdmiseen ammatillisesti ohjatun vapaaehtoisen
tukihenkilétoiminnan keinoin (Ystavaksi
maahanmuuttajadidille-, Kaveri- ja Perhekummitoiminnat

1077 seka Mummi- ja vaaritoiminta Kaakkois-Suomessa)
Lapsen danen ja nakokulman esille tuomiseen vanhempien
erotilanteessa ja yhteistyévanhemmuuden tukemiseen
kohtaamispaikkatoiminnan ja ammatillisesti ohjattujen

9 704 vertaisryhmien keinoin.

Lasta odottavien ja alle 4-vuotiaiden lasten vanhempien
parisuhteen ja vanhemmuuden tukemiseen ammatillisesti
ohjatuin vertaisryhmin seka perhemyonteisen
toimintakulttuurin levittamiseen paikallisille vanhemmille,
tyonantajille seka suurelle yleisolle. (Yhes vahvemmaks -
10 634 parisuhde lapsen kotina ja vanhemmuuden pilarina, 2023)

10 756 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin.
Vapaaehtoisten toteuttamaan MLL-tukihenkilétoimintaan
Kainuussa (Perhekummi-, kaveri- ja ystavaksi
maahanmuuttajadidille toiminta sekd mummi- ja

7 171 vaaritoiminta)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

167 000

242 198

174 500

167 000

10 000

73 800

211098

174 500

167 000

10 000

73 800



MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT
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RY
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MANNERHEIMIN
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MANNERHEIMIN
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MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT
ON LASTEN JA
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KUNTOUTUSSAATIO
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT
ON LASTEN JA
NUORTEN
KUNTOUTUSSAATIO

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT
ON LASTEN JA
NUORTEN
KUNTOUTUSSAATIO

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 755 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan
Maahanmuuttajaaitien osallisuuden ja kotoutumisen
edistdmiseen vapaaehtoisen, matalankynnyksen
ystavatoiminnan keinoin seka yhdistyksen monikulttuurisen
10 603 toiminnan kehittamiseen. Esitetaan

10 774 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin. Esitetdaan
MLL:n vapaaehtoisten toteuttaman tukihenkilétoiminnan
koordinoimiseen ja levittdmiseen Lapin piirin alueella.

(Perhekummi-, Ystavaksi maahanmuuttajaaidille-,
11 222 laksykummi- ja sukupolvitoiminta Lapin alueella, 2023). Esitetdan

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 764 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan

Neuropsykiatrisesti oireilevien nuorten kasvun ja kehityksen
edistamiseen sekad syrjaytymisen riskin ennaltaehkaisyyn
vahvistamalla poikien ja isien valistd suhdetta toiminnallisin
menetelmin (Isat ja pojat puussa — seikkailutoimintaa

3912 neuropsykiatrisesti oireileville pojille ja heidan isilleen) Esitetdaan
Nuorten tyttéjen alkavien mielenterveysoireiden varhaiseen
tunnistamiseen ja suojaavien tekijoiden lisadmiseen
kehitettyyn Tytto olet helmi! -etdohjaukseen, joka on
suunnattu ylakouluikaikaisille tytdille ja heidan dideilleen.

11 090 (Tytto olet helmi! -toiminta) Esitetdaan
Isovanhemmat ja lapset metsdan -toiminnassa vahvistetaan
luontoldhtdisten ja seikkailukasvatuksen menetelmien avulla
5-14 -vuotiaan lapsenlapsen ja isovanhemman valista
suhdetta. Toiminta on tarkoitettu kaikille
varsinaissuomalaisille lapsille ja heidan
isovanhemmilleen.Lapsenlapsella voi olla myds
neuropsykiatrisia piirteitd, laaja-alaista oppimisvaikeutta tai
psykososiaalisia kuormitustekijoita. Lapsenlapselle ja
isovanhemmille jarjestetddn 2 ryhmamuotoista
luontoretked, jotka sisdltavat seikkailukasvatusharjoitteita.

Ryhmiin osallistuneille isovanhemmille jarjestetdaan
vuosittain lisdksi 8 avointa ja teemoitettua
vertaisryhmatapaamista, jotka perustuvat
mentalisaatiokykyd tukevaan tydtapaan ja tiedon
tarjoamiseen mm. lapsen kehityksestd. MLL:n Varsinais-
Suomen piirin paikallisyhdistysten toimintaan jalkautetaan
kehittamishankkeen (2020-2022) tuotokset
(mm.Menninkdisen metsamysteeri) ja yllapidetaan kaikille
jarjestaille avoin psykoedukatiivinen materiaali Hyva
11 091 kysymys -sivustolla. Ei esiteta

43 431

71665

14 000

68 500

37281

97 000

152 000

144 000

43431

64 499

14 000

66 789

37281

90 825

146 000



MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT
ON P.-POHJANM.
PIIRI

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT
ON P.-POHJANM.
PIIRI
MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT
ON P.-POHJANM.
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MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIIT
ON P.-POHJANM.
PIIRI

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIIT
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PIIRI

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIT
ON SATAK. PIIRI RY

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIIT
ON SATAK. PIIRI RY

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIIT
ON UUDENMAAN
PIIRI

Alaikdisten lasten vanhempien ja maahanmuuttajaditien
vanhemmuuden tukemiseen seka kouluikdisten lasten
yksindisyyden ehkaisemiseen, sukupolvien valisen
kohtaamisten mahdollistamiseen, lukemissujuvuuden
edistamiseen sekd ammatillisesti ohjatun mielekkaan
vapaaehtoistoiminnan koordinointiin. (MLL:n Pohjois-
Pohjanmaan piirin Perhekummi-, Ystavaksi

Ak 11 069 maahanmuuttajaaidille-, Kaveri- ja Sukupolvitoiminta, 2023).

Lapsiperheiden hyvinvoinnin ja osallisuuden edistamiseen
sekd varhaiseen tukemiseen avoimen
kohtaamispaikkatoiminnan, vertaisryhmien, yksildllisen
ohjauksen ja moniammatillisen yhteistyon keinoin

Ak 1198 (PerhePesa - Yhdessa toimien perheiden parhaaksi)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
C 11 103 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

Ak 11 085 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin.
Alaikdisten lasten vanhempien ja maahanmuuttajaditien
vanhemmuuden ja osallisuuden tukemiseen seka lasten ja
nuorten yksindisyyden ehkdisemiseen, sukupolvien vélisen
kohtaamisen mahdollistamiseen ja lukemissujuvuuden
edistamiseen ammatillisesti ohjatun vapaaehtoisen
tukihenkilétoiminnan keinoin (Ystavaksi
maahanmuuttajadidille-, kaveri- ja perhekummitoiminnat,
Ak 6 974 sukupolvien vélinen toiminta)
Vapaaehtoistoiminnan ammatillinen ohjaus ja koordinointi;
Perhekummi-, kaveri- ja Ystavaksi maahanmuuttajaaidille -
toiminnan ja sukupolvitoiminnan toteuttaminen Satakunnan
Ak 6208 alueella
7-14-vuotiaiden lasten ja nuorten osallisuuden ja
itseluottamuksen lisddmiseen sekd kuuntelevan ja valittavan
aikuisen tuen tarjoamiseen yllapitamalla kahta
kohtaamispaikkaa ja tukiviikonlopputoimintaa Porissa
Ak 1 (Porkkanapesa 2022-2023)

Lapsiperheiden ennaltaehkaisevan tuen ja osallisuuden

vahvistamiseen jarjestamalla kaupungin ja jarjestéjen

yhdessa johtamaa ja ylldpitamaa avointa

kohtaamispaikkatoimintaa seka kohtaamispaikkatoiminnan
Ak 11 317 valtakunnalliseen kehittdmiseen.

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

102 225

177 892

41515

4200

166 500

129 000

70 000

189 600

93 737

177 892

39515

4200

135593

129 000

70 000

183 600
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10 194

N

3

10 828

1274

10 829

10

11254

7

6

5

Haavoittuvassa asemassa olevien lapsiperheiden
vanhempien vanhemmuuden tukemiseen ammatillisesti
ohjatun avoimen ryhmatoiminnan, monikulttuurisen
ryhmétoiminnan, etsivan perhetyon ja yksiloohjauksen
avulla.

Lapsiperheiden ja maahanmuuttajaaitien osallisuuden ja
vanhemmuuden vahvistamiseen, yksindisyyden
vahentdamiseen seka lasten lukusujuvuuden parantamiseen
ammatillisesti ohjatun tukihenkilétoiminnan keinoin
(Perhekummi-, Ystavaksi maahanmuuttajadidille- seka
mummi- ja vaaritoiminta)

Lapsiperheille suunnatun avoimen kohtaamispaikka
toiminnan (digitaalinen ja fyysinen) jarjestamiseen osana
uudistuvaa maakunnallista perhekeskustoimintaverkostoa
kumppanuudessa kunnan, seurakunnan, muiden jarjestéjen
ja vapaaehtoisten kanssa (Avoin kohtaamispaikka Marakatti
Turussa seka Turun Seudun Mamien Facebook -ryhma)

Varsinais-Suomeen tulleiden sotaa paenneiden ihmisten
kohtaamiseen ja yhteisllisyyden lisddmiseen (Naapuri &
cycig -toiminta 2023-2025).

Alaikdisten lasten vanhempien ja maahanmuuttajaditien
vanhemmuuden ja osallisuuden tukeminen seka lasten ja
nuorten yksindisyyden ehkaisy, sukupolvien vilisen
kohtaamisen mahdollistaminen ja lukemissujuvuuden
edistdminen ammatillisesti ohjatun vapaaehtoisen
tukihenkilotoiminnan keinoin. (Ystavaksi
maahanmuuttajadidille-, Kaveri- ja Perhekummitoiminnat ja
sukupolvitoiminta Varsinais-Suomessa)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)

Vanhemmille suunnatun matalan kynnyksen, anonyymin ja
luottamuksellisen tuen ja avun tarjoamiseen
vanhempainpuhelin- ja nettipalvelutoiminnan keinoin

Eri-ikdisten lasten ja aikuisten kohtaamisen ja osallisuuden
lisadmiseen leikkitoiminnan avulla (Leikkipdivd-ohjelma).

Valtakunnallisen ditienpdivajuhlan jarjestamiseen

MLL:n paikallisen vapaaehtoisen lapsi- ja perhetoiminnan ja
sen toimintaedellytyksien ohjaukseen seka valtakunnalliseen
perhekeskusyhteistyohon

Aikuisen tuen tarjoamiseen vuoden jokaisena paivdna alle 25-

vuotiaille lapsille ja nuorille puhelin-, netti- ja chat-palvelun
keinoin (Lasten ja nuorten puhelin, netti ja chat)

Esitetaan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

195 000

437 250

203 500

419 800

216 000

40 500

244 947

75 000

25000

708 846

395 876

195 000

437 250

196 350

419 800

216 000

40 500

244 947

62 433

20 000

708 846

395 876



Lasten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin edistamiseen ja
tasavertaisen vanhemmuuden vahvistamiseen kehittamalla
mentalisaatioperusteista vanhempainryhmatoimintaa ja

MANNERHEIMIN Jututtamo-vertaisryhméatoimintaa seka kouluttamalla

LASTENSUOJELULIITT vapaaehtoisia ja ammattilaisia ryhmien ohjaajiksi

ORY Ak 13 (Mentalisaatioperustainen vanhempainryhmatoiminta) Esitetaan 152 700 152 700

MANNERHEIMIN

LASTENSUOJELULIITT Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

ORY Ay 1 toimintaan Esitetdan 356 300 300 000

MANNERHEIMIN Oppilaiden osallisuutta edistdavadn vapaaehtoistoimintaan

LASTENSUOJELULIITT kouluissa (Tukioppilas-, kummioppilas- ja tutortoiminta seka

ORY Ak 8 Koulurauha-ohjelma) Esitetaan 359 604 359 604
Mielenterveysongelmista, vakivallasta, itsetuhoisuudesta tai

MANNERHEIMIN muista akuuteista vaikeista tilanteista karsivien 12-20 -

LASTENSUOJELULIITT vuotiaiden ammatillisen avun tarpeessa olevien lasten ja

O RY C 11 229 nuorten tukemiseen (Nuorten tukilinja, 2023-2025). Esitetaan 440 000 426214

Naisten kayttdman vakivallan ja ylisukupolvisen vdkivallan
ehkdisyyn lahi- ja verkkotoimintana, yksil6- ja
MARIA AKATEMIA ryhmamuotoisesti sekd ammattilaisille suunnatun toiminnan
YHDISTYS RY Ak 1 keinoin. Esitetdan 420 000 420 000
Alle 36-vuotiaiden naisten ty6eldmasta syrjaytymisen
ehkaisemiseen yksil6llisen tuen, vertaisryhmatoiminnan,
ty6eldamamentoroinnin seka tyénantajille suunnatun

MARIA AKATEMIA koulutuksen keinoin (Tyénimuun! -tukea nuorten naisten

YHDISTYS RY C 10 659 tyohonintegroitumiseen 2023-2025) Esitetdan 517 770 517770
Naisten vakivaltaisen kdytoksen ehkdisemiseen uusia

MARIA AKATEMIA verkkopohjaisia auttamismuotoja kehittamalld ja kayttamalla

YHDISTYS RY Ak 6 757 (naistenvdkivalta.fi 2020-2022) Ei esiteta 190 000 0

15-28-vuotiaiden nuorten naisten vdkivallankdyton
ehkdisyyn ja lopettamisen tukeen seka kohderyhman ja
ammattilaisten tietouden lisddmiseen vékivallan
vaikutuksista ja sen ennaltaehkaisysta yksilo-, vertaisryhma-

MARIA AKATEMIA ja chat-toiminnan seka koulutus- ja tiedottamistoiminnan
YHDISTYS RY Ak 5950 avulla (Keijun varjo) Esitetdaan 200 000 170 000
MARIA AKATEMIA Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

YHDISTYS RY Ay 2 675 toimintaan Esitetdan 171348 169 955



Marjatta-Saatio sr

Marjatta-Saatio sr

MarjaVerkko ry
MARKKU JUHANI
FINGERROOSIN
MUISTOSAATIO

MARKKU JUHANI
FINGERROOSIN
MUISTOSAATIO

MARTTALIITTO RY

MARTTALIITTO RY

Ak

Ak

Ak

Vaikuttaa liikunnan keinoin ihmisen mielen hyvinvointiin.
Luodaan toimintaa, joka vahentaa psyykkisista syista
johtuvaa likkkumisen rajoittumista. Jarjestetaan
lahidliikuntaa terveytensa kannalta vahan liikkuville ja
ehkaistdan syrjdytymista liikkunnan keinoin.
Mielenterveyskuntoutujat ja asukkaat, joilla on paihteiden
kayton kanssa haasteita. Projektin tarkoituksena on luoda
malli, jossa pienryhmissa toteutetaan erilaisia
liikuntamuotoja. Pienryhmaharjoittelun vaikuttavuutta
testataan erilaisilla toimintakyvyn testeilld ja asiakkaiden
haastatteluilla. Padpaino siind, ettd ihminen saadaan
liikkeelle. Huomioidaan pienryhmaty®, silla kaikki eivat voi
toimia yleisissa liikkuntaryhmissa. ->
mielenterveyskuntoutujat. Toiminta-ajatuksena on
osallistujien eldmisen laadun, hyvinvoinnin,
toimintakykyisyyden ja viihtyvyyden parantaminen.
Hankkeen tulee tarjota helppoa perusliikuntaa ja muuta
harrastustoimintaa alueella. Tuetaan osallistujia |6ytdamaan
11 204 asuinalueen likkuntamahdollisuudet. Ei esiteta
Ikddntyneiden mielenterveyden ja toimintakyvyn
edistamiseen seka osallisuuden vahvistamiseen ryhma- ja
yksilétoiminnan seka |6ytavan seniorityon keinoin
(Mielenterveysyhteis6t Havurasti ja Myyrasti seka
2 Polkutoiminta) Esitetdaan
Vantaan Kiviston alueen ongelmien ennaltaehkaisyyn,
yksindisyyden ja syrjdytymisen vahentamiseen,
kohtaamisten seka tapahtumien jarjestamiseen (Kalliosta
6 966 Kivistoon hanke 2020-2022) Ei esiteta

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 516 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023) Esitetdaan
Yli 60-vuotiaiden haasteellisessa elaméantilanteessa olevien
ikddntyneiden osallisuuden tunteen lisdéamiseen,
yksindisyyden vahentamiseen ja omassa kodissa parjaamisen
vahvistamiseen |6ytavan vanhustyon, yksilo- ja
ryhmétoiminnan seka vapaaehtoistoiminnan keinoin
3 778 (Varsinais-Suomen I6ytava vanhustyo) Esitetdaan
TyOpajanuorten, pdihde- ja mielenterveyskuntoutujien,
rikosseuraamusasiakkaiden, maahanmuuttajien seka heidan
perheidensa arkielaman helpottamiseen ja arjenhallinnan
taitojen vahvistamiseen seka sosiaalisten taitojen
kohentamiseen kaytannon kotitalouskurssien avulla (Arki-
4 sujuvaksi) Esitetaan
lkdihmisten ja lapsiperheiden arjen tukemiseen seka
hyvinvoinnin edistdmiseen vapaaehtoistoiminnan
koordinoinnilla (koulutukset, vertaistuen kehittaminen,
ryhmétoiminta, sahkoiset foorumit ja -vélineet) (VILPPU
9 554 2022-2023) Esitetaan

551 000

131000

61 000

48 382

315000

521 385

144 030

119 700

43544

304 500

474 285

105 000



MARTTALIITTO RY

Matkalla kotiin Ry

ME ITSE RY

ME ITSE RY

Ak

Ay

Ak

Pikkulapsiperheiden arjen tukemiseen ja hyvinvoinnin
vahvistamiseen kotitalousneuvonnan keinoin

2 485 (Lapsiperheiden arjen tukeminen 2022-2023)

10 640

2

Avustusta haetaan yllapitamaan asumispalveluita vankilasta
vapautuville, asunnottomille seka paihdeongelmaisille.
Matkalla Kotiin Ry:lla on asumispalveluyksikko vuokralla
osoitteessa Osuuskunnantie 14, 00680 Helsinki, jonka
toiminnan yhdistys osti Pilvilinna Ry:ltd vuonna 2015.
Toiminta on jatkunut kyseisessa yksikossa vuodesta 1984 ja
se on vakiinnuttanut asemansa vankilasta vapautuvien
asunnottomien pdihteiden kayttdjien majoittamisessa.
Yhdistys edistaa ajoittain myds koevapautuvien henkildiden
sopeutumista yhteiskuntaan, tarjoten mahdollisuuden
paivittaisiin tyokokeiluihin. Asumispalveluyksikdssa todettiin
laaja ludeongelma vuonna 2018 ja se on lasna edelleen.
Ludeongelma on vaikuttanut laaja-alaisesti koko yhdistyksen
toimintaan niin taloudellisesti kuin my6s yhdistyksen
toiminnan kannattavuuteen. Avustuksen tavoitteena on
peruskorjata asunnot, kylpyhuoneet seka yhteiset tilat seka
elvyttaa ludeongelmasta aiheutuneet taloudelliset vahingot.

Avustusta haetaan kehitysvammaisten ihmisten osallisuuden
vahvistamiseen hyvinvointialueilla. Hyvinvointialueiden
rakentumisen tuoma muutos on mahdollisuus kehittaa
asiakaslahtoisempia palveluita ja toimintatapoja, mutta tama
ei onnistu ilman palveluita kdyttavien ihmisten mukana oloa.
Kehitysvammaisten henkiléiden asiantuntijuus jaa
hyédyntamattd, koska se vaatii paljon aikaa ja tietoa seka
oikeanlaista ja yksilollista tukea. Hanke tukee kohderyhmaa
osallisuutta edistavassa kehittamis- ja
vaikuttamistoiminnassa. Hankkeessa tuetaan
kehitysvammaisten kuntalaisten omien mielipiteidensa ja
nakemystensa esille tuomista. Kohderyhman tuen ja
tietotaidon liséksi hankkeessa kehitetdan vuoropuhelumalli
ja uusia vuorovaikutustapoja palvelunjarjestdjan ja -
kayttajien valille. Hankkeen toiminta keskittyy Paijat-Hameen
alueelle, jossa sille on osoitettu tarve ja kiinnostus.
Hankkeessa jaetaan tietoa kehitetyistd vuoropuhelumalleista

11 329 ja hyvista kaytédnteista muillekin hyvinvointialueille.

Kehitysvammaisten henkildiden osallisuuden,
vaikuttamismahdollisuuksien ja aktiivisen toimijuuden
tukemiseen vertaistuen, tapahtumien ja tiedottamisen avulla
- Paikallisten Me itse -ryhmien tukemiseen ja vapaaehtoisten
taustatukihenkildiden kouluttamiseen (Liike itsendisen
elaman puolesta)

Esitetaan 168 440
Ei esiteta 150 000
Ei esitetd 444 500
Esitetadan 254 249

155133

152 250



MEH RY C 11 468 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 29 000

Tassa hankkeessa tehdadan maahanmuuttajataustaisten
nuorten rikoskierteen katkaisevaa ja ennaltaehkaisevaa
toimintaa Ita-Helsingissa. Toiminnassa painotetaan
konfliktien ja vakivallan ennaltaehkaisya seka
yhteiskuntataitojen oppimista. Projektin kohderyhma,
oireilevat nuoret, joilla on paihde- tai mielenterveysoireilua
tai jotka osallistuvat rikolliseen toimintaan, on hankalasti
tavoitettavaa ja olemassa olevien palveluiden ulkopuolelle
jadvaa. MEH Ry tavoittaa nuoret verkostojensa ja aiemman
toimintansa kautta. Heidat etsitdan ja kohdataan jalkautuvan
nuorisotyon avulla ja heidat pyritaan integroimaan takaisin
yhteiskuntaan. Hankkeen aikana nuorille jarjestetaan
tyOpajoja ja tyokokeiluja, joiden kautta he voivat saada lisaa
yhteiskuntataitoja. Hankkeessa nuorille avataan keskus Meh
Ry:n tiloihin, jossa he voivat saada apua ja tukea pdivittaisiin
ongelmiinsa. Lisdksi heidat pyritdan saamaan julkisten
palveluiden piiriin, jotta he saavat kaiken tarvitsemansa avun
MEH RY C 11 466 ja tuen. Ei esiteta 177 392

Tavoitteena on kotona asuvien yli 65-vuotiaiden
helsinkildisten osallisuuden ja toimijuuden vahvistaminen
eldamanlaadun parantamiseksi. Parannamme myds kunnan ja
jarjestojen yhteistyolld resurssien kohdentamista oikea-
aikaisesti asiakkaiden edun mukaisesti. Keskitymme
ikdihmisiin, jotka ovat syrjdytyneet tai riskissa syrjaytya ja
jotka tarvitsevat tietoa, kiireetdnta tukea, motivointia ja
rohkaisua elamantilanteensa muuttamiseksi. Heihin, joiden
tuen tarvetta ei kunnan palveluilla voida tukea lainkaan tai
vain osittain. Etsiva vanhustyd jalkautuu ikdihmisen
kotiymparistoon, kohtaa ja kuulee kiireettémasti ja auttaa
konkretisoimaan tilanteen tavoitteiksi ja tydskentelee
yhdessa asiakkaan kanssa pysyvdan muutostilan
saavuttamiseksi. Keskeiset toimintamuodot ovat kotikdynnit
ja puhelut. Asiakkaat ohjautuvat toimintaan
yhteistyoverkostojen (mm. Helsingin kaupungin sote-
organisaatiot) kautta, heita tavoitetaan myos erilaisten
MEREO ry Ak 11 253 tapahtumien ja jalkautumisten yhteydessa. Ei esiteta 118 567

Tyottomien ja muiden syrjdytymisvaarassa olevien

osallisuuden, yhteiséllisyyden ja toimintakyvyn

vahvistamiseen kaikille avoimella matalan kynnyksen ohjaus-
Meriva sr Ak 5710, neuvonta- ja kohtaamispaikkatoiminnalla Kemissa Esitetdan 100 000
MERI-VUOSAAREN
TYOTTOMAT RY C 10 510 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 50 000

91 000



MERI-VUOSAAREN
TYOTTOMAT RY

MERI-VUOSAAREN
TYOTTOMAT RY

Mielen ry

Mielen ry

Mielen ry
MIELENTERVEYDEN
KESKUSLITTO RY

MIELENTERVEYDEN
KESKUSLIITTO RY
MIELENTERVEYDEN
KESKUSLIITTO RY

Avustuksen kayttotarkoituksena on Meri-Vuosaaren
Ty6ttémat Ry:n toiminnan tukeminen ja jatkuvuuden
mahdollistaminen. Yhdistyksemme paaasiallinen tarkoitus on
tyottomien henkisen seka fyysisen hyvinvoinnin
edesauttaminen ja aktiivisen tydnhaun tukeminen. Avustus
kaytettdisiin seuraavanlaisesti: Nousseiden
vuokrakustannuksien, joihin emme olleet taloudellisesti
varautuneita, kattamiseen. Jouduimme esim. luopumaan
osasta tiloistamme nousseiden vuokrakustannuksien takia.
Vuokrasopimuksen irtisanomisilmoitus voidaan toimittaa
tarvittaessa. Havikkiruokajaon seka myydyn tavaran
kuljetuksen vaatiman auton kustannuksien kattaminen.
Yhdistyksemme varankeraykseen tarkoitetun kahvila, seka
Ay 10 497 kirpputori toiminnan tydntekijan palkkaamiseen.

Avustuksen kadyttotarkoituksena on Meri-Vuosaaren
Ty6ttémat Ry:n toiminnan tukeminen ja jatkuvuuden
mahdollistaminen. Yhdistyksemme pdaasiallinen tarkoitus on
tyottomien henkisen seka fyysisen hyvinvoinnin
edesauttaminen ja aktiivisen tydnhaun tukeminen. Avustus
kaytettdisiin seuraavanlaisesti: Nousseiden
vuokrakustannuksien, joihin emme olleet taloudellisesti
varautuneita, kattamiseen. Jouduimme esim. luopumaan
osasta tiloistamme nousseiden vuokrakustannuksien takia.
Vuokrasopimuksen irtisanomisilmoitus voidaan toimittaa
tarvittaessa. Myydyn tavaran kuljetuksen vaatiman auton
kustannuksien kattaminen. Yhdistyksemme varankeraykseen
tarkoitetun kahvila, seka kirpputori toiminnan tyéntekijan

C 10 507 palkkaamiseen.
Mielenterveys- ja paihdeongelmista karsivien ihmisten seka
maahanmuuttajien tukemiseen matalan kynnyksen
ryhméatoiminnan, kddentaitopajojen ja vapaaehtoisen

Ak 4 tyotoiminnan avulla
Syrjaseudulla asuvien 16—29-vuotiaiden erityista tukea
tarvitsevien nuorten tavoittamiseen ja auttamiseen
liikkuvalla tyolld (Mukana - Syrjdseutujen nuorten matkassa

c 7 079 2020-2023)
Toipumista edistavaan seka hyvinvointia ja positiivista
mielenterveytta vahvistavaan avoimeen kurssi- ja
ryhmaétoimintaan, kokemusasiantuntijatoimintaan ja

Ak 5 vapaaehtoistoimintaan (Mielen Avoin Opisto)

Ak 6 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin
Mielenterveyskuntoutujien terveyttd ja hyvinvointia
edistavaan ryhmamuotoiseen kuntoutustoimintaan,

Ak 4 verkkokuntoutuskursseihin seka tapahtumiin
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

Ay 1 toimintaan

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

100 000

300 000

203 000

180 000

310000

100 000

881 500

1443118

190 050

180 000

213780

100 000

866 250

1434092



MIELENTERVEYDEN
KESKUSLIITTO RY

MIELENTERVEYDEN
KESKUSLIITTO RY

Mielenterveysomais
et Pirkanmaa -
FinFami ry

Mielenterveysomais
et Pirkanmaa -
FinFami ry
Mielenterveysomais
et Pirkanmaa -
FinFami ry

MIELENTERVEYSYHD
ISTYS ETAPPI RY

MIELENTERVEYSYHD
ISTYS ETAPPI RY
MIELENTERVEYSYHD
ISTYS HELMI RY

MIELENTERVEYSYHD
ISTYS HELMI RY
MIELENTERVEYSYHD
ISTYS HYVINKAAN
VERSO RY

MIELENTERVEYSYHD

ISTYS MIELIKKI RY

MIELENVIREYS RY

MIELENVIREYS RY

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Mielenterveysneuvontaan mielenterveyden ongelmia
kokeville ja heidan laheisilleen seka vapaaehtoisvoimin
19 jarjestettavaan vertaistukitoimintaan
Mielenterveystyon osaamisen vahvistamiseen kouluttamalla
mielenterveysongelmia tydssadn kohtaavia, vertaisohjaajia ja
kokemusasiantuntijoita sekd jakamalla tietoa
12 mielenterveydesta suurelle yleisdlle
Mielenterveysomaisten hyvinvoinnin ja osallisuuden
vahvistamiseen omaisneuvonnan, koulutus-, kurssi-, vertais-
ja virkistystoiminnan seka yhteiskunnallisen vaikuttamisen
3 avulla Pirkanmaalla
Isdomaisten voimavarojen vahvistamiseen verkostotyélla,
koulutuksilla seka tukitoiminnoilla kasvotusten, puhelimitse
ja verkkovilitteisesti Pirkanmaan alueella. Toiminta on
kohdennettu isille, joiden puolisolla tai lapsella on
mielenterveys- ja/tai pdihdeongelma (ITUA - isille tukea
7 545 arkeen 2020-2023)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 990 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Paihteettomaan kohtaamispaikkatoimintaan yksindisyyden
ja eriarvoisuuden vahentamiseksi ja kulttuurisen
moninaisuuden edistamiseksi. (Tsanssi - hyvan olon

11 312 kohtaamispaikka ja olohuone 2023-2025)
Mielenterveyshairioihin liittyvdn stigman vahentamiseen
seka nuorten mielenterveyskuntoutujien toimijuuden ja
vaikuttamisosaamisen vahvistamiseen ryhmamuotoisella
kokemusasiantuntijatoiminnalla (Nuorten aikuisten

10 084 mielenterveysaktivismiryhma Koala)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 581 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
Psyykkisista sairauksista karsivien yhteiskunnallisen aseman
parantamiseen, osallisuuden ja arkielaman taitojen
lisddmiseen kohtaamispaikan, ryhmatoiminnan,

6 tukihenkildtyon ja palveluohjauksen avulla
Mielenterveyskuntoutujien mielenterveyden edistamiseen
matalan kynnyksen kohtaamispaikan, ryhma- ja

1 vapaaehtoistoiminnan avulla
Mielenterveykuntoutujien osallisuuden ja hyvinvoinnin
lisddminen ja sosiaalisten verkostojen laajentamiseen
matalan kynnyksen kohtaamispaikan ja

1 vertaisryhméatoiminnan avulla
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 556 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
Mielenterveyskuntoutujien vapaaehtois-, vertais- ja matalan
2 kynnyksen kohtaamispaikkatoimintaan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

435 560

577 300

718 000

145 000

39000

534 000

182 000

33632

615 000

92 049

200924

32890

200450

396 900

577 300

665 000

140 000

39 000

465 900

182 000

33632

593 240

92 049

122 829

32890

154 823



MIELI Eteld-Karjalan
mielenterveys ry

MIELI Eteld-Karjalan
mielenterveys ry

MIELI Eteld-Karjalan
mielenterveys ry

MIELI Eteld-Karjalan
mielenterveys ry

MIELI Etela-Savon
mielenterveys ry
MIELI Eteld-Savon
mielenterveys ry
MIELI Kainuun
mielenterveys ry

MIELI Kainuun

mielenterveys ry

MIELI Kainuun
mielenterveys ry

Ak

Ak

Ak

Ak

7 103 (Yhes - kohtaamispaikka 2020-2023)

Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville eteldkarjalaisille tarjoamalla yksilo-
ja ryhmamuotoista matalan kynnyksen keskusteluapua ja
2 vapaaehtoistyona toteutettavaa tukea (Saimaan kriisikeskus) Esitetdan 334 000

Hankkeessa vahvistetaan ja kehitetdan mielenterveys- ja
yksindisyystyota Etela-Karjalassa. Hankkeessa viedaan
mielenterveyden edistamisen asiantuntijuutta kuntiin mm.
osallistumalla kuntien hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
(hyte) -tyéryhmiin asiantuntijajasenena vahvistaen julkisen ja
3. sektorin yhteistyota kuntalaisten hyvinvoinnin
edistamisessa seka kouluttamalla kuntien paatoksentekijoita
mielenterveysvaikutuksista paatéksenteossa. Hankkeen
aikana luodaan alueelle Mielenterveyden ensiapu -ohjaajien
verkosto yhteistyossa MIELI ry:n kanssa. Yksindisyyden
ennaltaehkdisya toteutetaan kokoamalla alueelle
yksindisyystyon verkosto, ryhmatoiminnalla, HelsinkiMission
yksindisyys-tehtavakirjatyoskentelylld seka koordinoimalla

11 395 alueellista Léhde-kampanjan toteutusta. Ei esiteta 464 880

Jarjestolahtodiseen kriisi- ja mielenterveystyéhon vaikeissa
elamantilanteissa oleville henkil6ille ja vapaaehtoistoiminnan
vahvistamiseen Imatran seutukunnan alueella (Vuoksen

11 394 kriisikeskus 2023-2025) Esitetdan 478 130

Yksindisyyden ennaltaehkaisemiseen ja osallisuuden

lisadmiseen Eteld-Karjalan kunnissa

kohtaamispaikkatoiminnan seka tukihenkilétoiminnan avulla

Esitetaan 95 000

Jarjestolahtodiseen kriisi- ja mielenterveystyéhon vaikeissa
elamantilanteissa oleville kasvokkaisissa asiakastapaamisissa,
puhelimitse, verkossa, etayhteydelld sekd ryhmissa ja
1 tukihenkilétoiminnan avulla (Mikkelin kriisikeskus) Esitetdaan 270 000
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 140 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 40 000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

8 273 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2021-2023) Esitetdaan 31675

Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville tarjoamalla matalan kynnyksen
keskusteluapua ja ammatillisesti ohjattuja ryhmia (Kainuun

2 502 kriisikeskus) Esitetaan 225088

Nuorten ja nuorten aikuisten (14-29v) mielenterveyden
tukemiseen tukihenkildtyon ja ryhméatoimintojen avulla
1 (Nuorimieli-toiminta 2022-2023) Esitetdaan 81000

195 300

450 000

95 000

189 195

40 000

31675

185989

75 000



MIELI Kotkan seudun

mielenterveys ry

MIELI Lakeuden
Mielenterveys ry
MIELI Lohjan
mielenterveys ry

MIELI Lounais-
Suomen
mielenterveys ry

MIELI Lounais-
Suomen
mielenterveys ry

MIELI Lounais-
Suomen
mielenterveys ry

MIELI Lounais-
Suomen
mielenterveys ry

MIELI Lounais-
Suomen
mielenterveys ry

MIELI Lansirannikon

mielenterveys ry

C

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

lkddntyneiden mielenterveyden ja sosiaalisen osallisuuden

vahvistamiseen jarjestamalla ryhmatoimintaa,

matalankynnyksen kulttuuritapahtumia, tietoiskuja ja

laajentamalla osallistumisen tapoja digituen avulla

(Kohtaamisia ikaantyessa turvallisesti ja toiveikkaasti 2023-
10 857 2025)

Jarjestolahtoiseen kriisi-, mielenterveys- ja vakivaltatyéhon
vaikeissa elamantilanteissa oleville kasvokkain, puhelimitse,
verkossa, videovalitteisesti ja ammatillisesti ohjatuissa

2 ryhmissa (Kriisikeskus Mobile Seingjoki)

2 Tukihenkildtoimintaan seka tukikoirakkotoimintaan
Laheisensa menettdneiden henkildiden voimavarojen
vahvistamiseen ammatillisella kriisity6lla ja
vertaistukitoiminnoilla sekd laheisen menettdneita
kohtaavien eri alojen ammattilaisten osaamisen
vahvistamisella verkostoyhteisty6lla Turun seudulla (Feeniks

3 2021-2023)

Seksuaalista vakivaltaa kokeneiden, yli 16-vuotiaiden

henkildiden voimavarojen vahvistamiseen lyhytkestoisen

kriisiavun, vertaisryhmatoiminnan, ammattilaisten

kouluttamisen seka nuorille suunnatun, seksuaalioikeuksia ja

toimintatapoja koskevan ennaltaehkaisevan tiedonvalityksen
5581 avulla (Koski-seksuaalivékivaltaty6 Turun alueella)

Pakolaisena tai turvapaikanhakijana maahantulleiden
henkildiden mielenterveyden edistdmiseen
ryhmatoimintojen, tiedottamisen, ammattilaisille seka
vapaaehtoisille suunnattujen koulutuksien ja monikielisen
2 642 hyvinvointia tukevan materiaalin keinoin (Serene-toiminta)
Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville tarjoamalla matalan kynnyksen
keskusteluapua, ammatillisesti ohjattuja ryhmia ja
1 tukihenkilotoimintaa (Turun kriisikeskus)
Pari- ja monisuhteissa eldvien parisuhdehyvinvoinnin
lisddmiseen ja kriisiytyneiden tilanteiden helpottamiseen
ammatillisen kriisitydn, ennaltaehkadisevan ryhmamuotoisen
tuen sekd ammattilaisten ja vapaaehtoisten kouluttamisen
10 529 avulla (MIELItietty).
Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville tarjoamalla matalan kynnyksen
keskusteluapua ja ammatillisesti ohjattuja ryhmia (Rauman
1 kriisikeskus Ankkurpaikk')

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

358 080

264 500

113 700

120 000

150 000

150 000

285 000

160 000

257225

355 000

264 500

113 700

105 000

138 957

146 439

285 000

211642



MIELI Lansirannikon
mielenterveys ry

MIELI MAASTA RY

Mieli Meri-Lapin
mielenterveys ry
Mieli Meri-Lapin
mielenterveys ry

MIELI Mielenterveys
Tukitalo ry

MIELI Mielenterveys
Tukitalo ry

Ak

Ak

Ak

Tavoitteena on kehittdad matalan kynnyksen kohtaamispaikka
Osmosen talon toimintaa Raumalla. Raumalla toimii
kynnykseton kohtaamispaikka, joka on tunnettu ja
vakiinnuttanut asemansa kohderyhman piirissa.
Hakemuksella haetaan kahden tyontekijan ja toiminnan
kuluja. Erityispiirteend on kohtaamispaikan toiminta
keskeisella paikalla, liikkuvat kotiin vietavat palvelut seka
painotus mielenterveyden edistdmiseen. Osmosen talon eri
toimintojen kautta voidaan tavata ja ohjata ihmisia
eteenpdin eldméssaan. MIELI Lansirannikon mielenterveys ry
tuottaa Rauman kaupungille mm. kuntouttavaa
ty6toimintaa. Toimintaan osallistuu ty6ikaisia haavoittuvassa
asemassa olevia henkil6itd, jotka ovat ilman paivittaista
mielekasta tekemista. Paivatoiminnan yhteydessa
ryhmaélaiset ovat tuoneet esiin, ettd tarvetta palveluille on
erityisesti iltaisin, koska paikkakunnalta ei I16ydy maksutonta
mielekasta tekemista. Hakemusta on valmisteltu kaupungin
11 308 edustajilta saatujen palautteiden pohjalta. Ei esiteta
Masennusoireista kdrsivien ja masennuksesta toipuvien
valtakunnalliseen vertaistukiryhmatoimintaan ja
1 vertaisohjaajien koulutukseen Esitetaan
Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon tarjoamalla
matalan kynnyksen keskusteluapua, ammatillisesti ohjattuja
vertaistukiryhmia ja tukihenkilotoimintaa (Kriisikeskus

1 Turvapoiju) Esitetdaan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 893 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan

Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville puhelimitse, verkossa,

kasvokkaisissa asiakastapaamisissa ja ammatillisesti

ohjatuissa ryhmissa (Sastamala-Huittisten tukitalo) Esitetdaan

-

Hankinnalla on tavoitteena mahdollistaa ja edistda asunto
ensin -toimintamallin mukaista toimintaa, jossa oma koti
mahdollistaa parhaan mahdollisen eldman ja kuntoutumisen
ldhtékohdan myds paihde- ja/ tai mielenterveysongelmista
karsiville asiakkaille. Hakijayhdistys on yllapitanyt
mielenterveys- / pdihdeasiakkaille tarkoitettua 19 -paikkaista
tukiasumisen yksikk6ad vuodesta 2006. Yksikon rakennuksen
omistaa Y-saatio. Kdytanto on osoittanut ettd yksikon
rinnalle tarvittaisiin hajasijoitettuja asuntoja, jotka auttaisivat
mm kuntoutusjakson jalkeista yhteiskuntaan integroitumista
tai mahdollistaisivat ihmisarvoisen elaman myos heille, jotka
eivat paihde- / mielenterveyshaasteiden takia saa helposti
asuntoa julkisilta / yksityisilta tarjoajilta. Asuntoihin on
mahdollista tarjota nykyisen asumisyksikon taholta

10 945 asiakkaiden tarvitsemaa tukea. Ei esiteta

330 800

130 000

196 000

34 095

260 000

130754

125 061

178 500

34 095

248 850



Mieli Oulun seudun
Mielenterveyseura ry Ak

MIELI Pieksdméaen
mielenterveys ry Ak

MIELI Pohjanmaan
mielenterveys ry,

MIELI psykisk halsa
Osterbotten rf Ak

MIELI Pohjanmaan
mielenterveys ry,

MIELI psykisk halsa
Osterbotten rf Ak

MIELI Péijat-Hdmeen

Mielenterveys ry C

MIELI Pdijat-Hameen
Mielenterveys ry Ak

MIELI P&ijat-Hdmeen
Mielenterveys ry Ak

Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville tarjoamalla matalan kynnyksen
keskusteluapua, ammatillisesti ohjattuja ryhmia ja

1 tukihenkilétoimintaa (Oulun kriisikeskus)
Jarjestdjen vapaaehtoistyon koordinointiin,
matalankynnyksen toimintaan seka tukihenkil6- ja
vapaaehtoistoiminnan toteuttamiseen (Neuvokas

1 Toimintakeskus)

HOT -keskuksen (Hyva Olla Tassa) kautta tuetaan ja
vahvistetaan peruskoululaisten ja heidan perheidensa
mielenterveytta. Keinoina teknologisten sovellusten
hyédyntaminen sekad ryhma- ja perhemuotoinen toiminta.
Kaikki toiminta toteutuu kaksikielisesti. Olemassa olevien
toimintamallien (2017-2022 aikana kehitettyjen),
alakoululaisten Magis-pelien ja Oma juttu -ryhmamallien
koulutukset, kayttéonoton tuki seka ylldpito, seka lasten
Oma juttu -ryhmien ohjaaminen kaksikielisesti, sekd mallien
soveltaminen esikouluikdisille Vaasassa. Vanhemmiille ja
perheille suunnattujen toimintamallien, vanhempainryhman
ja perhemallin, jatkokehittdminen, pilotointi ja tyoskentely
perheiden kanssa. Taitopohjaisen ldhestymistavan
menetelmat ja tehtavat liittyvat taitoihin, joita kaikki lapset
ja aikuiset voivat hyddyntda omassa arjessaan. Sisallét ovat
sovellettavissa monenlaisiin arkipdivaisiin ongelma- tai

11 431 pulmatilanteisiin.

Jarjestolahtoiseen kaksikieliseen kriisi- ja

mielenterveysty6hon vaikeissa elamantilanteissa oleville

tarjoamalla matalan kynnyksen keskusteluapua,

ammatillisesti ohjattuja ryhmia, puhelin- ja verkkoauttamista

sekd vertaistoimintaa. Avustus sisaltaa valtakunnallisen

ruotsinkielisen kriisipuhelinpdivystystoiminnan (Pohjanmaan
6 380 kriisikeskus - Osterbottens kriscenter Valo)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 475 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville tarjoamalla matalan kynnyksen
keskusteluapua ja ammatillisesti ohjattuja ryhmia (Lahden
1 seudun kriisikeskus)

Vapaaehtoisen kriisiauttamisen koordinaatio ja kehittaminen
Paijat-Hameen alueella. Vaikeissa eldamantilanteissa olevien
ihmisten voimavarojen vahvistaminen kriisipuhelin- ja

11 473 verkkokriisityon ja tukikeskustelutoiminnan keinoin.

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

354750

133 500

226 000

267 000

41057

266 020

70629

319988

129150

267 000

41057

235158



MIELI Rovaniemen
Seudun
Mielenterveys ry

MIELI Rovaniemen
Seudun
Mielenterveys ry
MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

lhmisten hyvinvoinnin ja osallisuuden edistamiseen
jarjestojen vapaaehtoistyon ja yhteisojen yhteistyon
1 koordinoinnilla ja kehittamiselld Rovaniemella (Neuvokas)
OLKA-toimintamallin mukaiseen vapaaehtoistyon
koordinointiin sekd sairastuneen toimintakyvyn
vahvistamiseen jarjestdjen ja Lapin keskussairaalan
11 302 yhteistyolld (OLKA LAPPI 2023-2025)

Mielenterveysjarjestojen yhteiseen vaikuttamisty6hon
11 072 (Mielenterveyspooli 2023-2025)

Vaikeissa eldmantilanteissa oleville henkildille tarkoitettuun

jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon yksilo- ja

ryhméamuotoisen auttamisen seka vapaaehtoistoiminnan

keinoin (SOS-kriisikeskus, Vihdin kriisikeskus ja Hyvinkaan
12 kriisikeskus Hymise)

lhmiskaupan uhrien voimavarojen vahvistamiseen ja aseman

parantamiseen jarjestdjen ja viranomaisten yhteistydhon
perustuvan neuvonta- ja vaikuttamistyon avulla
19 (Rikosuhripaivystyksen TAIKA-ty6)
Itsemurhien ehkdisyyn ja vahentamiseen Suomessa
jarjestolahtoisen asiakastyon, koulutuksen, viestinnan ja
verkostotyon keinoin (Itsemurhien ehkaisykeskuksen
3951 toimintaan 2021-2023)
Alueellisissa kriisikeskuksissa ja jasenjarjestoissa tapahtuvan
yhtenaisen jarjestolahtoisen kriisiauttamisen ja
valtakunnallisen kriisipuhelintoiminnan koordinointiin,
kriisipuhelimessa tarjottavan matalan kynnyksen kriisiavun
toteuttamiseen seka sosiaali- ja terveysjarjestojen Tukinet-
14 toimintaympariston ylldpitoon

12-29-vuotiaiden nuorten mielen hyvinvoinnin tukemiseen
jarjestdjen yhteistyona toteutettavan Sekasin-chat -
10 272 toiminnan avulla
Vapaaehtoistoiminnan toimintaedellytysten vahvistamiseen
Mieli ry:n paikallisissa jasenyhdistyksissa koordinoinnin,
ohjauksen, koulutusten ja neuvonnan avulla
13 (Kansalaistoimintojen osasto)

Ympadristo- ja tulevaisuushuolta kokevien nuorten ja nuorten

aikuisten voimavarojen vahvistamiseen tarjoamalla
vertaisryhmatoimintaa ja yksilollista tukea
ymparistotunteiden kasittelyyn seka tietoisuuden
lisadmiseen ymparistokriisin mielenterveysvaikutuksista ja

tunnetaitojen merkityksesta viestinnan keinoin (Ymparisto ja

11 027 tulevaisuus mielessa 2023-2025)
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MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Suomen
Mielenterveys ry,
MIELI Psykisk Halsa
Finland rf

MIELI Vuoroveto
Mielenterveys ry

MIELI Vuoroveto
Mielenterveys ry

Mielle ry - Mielle rf

Mielle ry - Mielle rf

MIESSAKIT RY

Ay
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Ak

Ak

Ak

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 704 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

16 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin
Mielenterveysosaamista vahvistavan tyon levittdmiseen ja
juurruttamiseen seka koordinointiin ja kehittamiseen
valtakunnallisesti ja alueellisesti viestinnan, koulutuksen ja
kurssitoiminnan, yhteiskehittamisen seka verkostotyén

2 429 keinoin

Nuorten urheiluymparistéjen kehittamiseen mielenterveytta
vahvistavaksi tuottamalla tietosisalt6d, tyokaluja ja
koulutusta ensisijaisesti 10—-15-vuotiaiden nuorten
6 913 urheilijoiden valmentajille (Nuori mieli urheilussa 2020-2023)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
8 489 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2021-2023)
Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville tarjoamalla matalan kynnyksen
keskusteluapua, ammatillisesti ohjattuja ryhmia,
etdauttamista ja tyoyhteisojen koulutuksia (Vuoroveto-
1 kriisikeskus Kouvola)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 514 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Mielenterveyskuntoutujien jasenyhteisotalojen toimintaan
1 (Sateenkaari)
Konkurssiuhan alla olevien ja/tai ylivelkaantuneiden
yrittdjamiesten toimintakyvyn ja hyvinvoinnin tukemiseen
vertaisryhmatoiminnan ja henkilékohtaisen tuen avulla
10 698 (Ylivelkaantuneiden yrittdjamiesten tueksi 2023-2025)
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Vieraasta Veljeksi -toiminta tarjoaa
kohtaamismahdollisuuksia suomalaisille miehille ja
maahanmuuttajamiehille. Toiminnan tavoitteena on
parantaa maahanmuuttajamiesten tydeldmavalmiuksia ja
suomen kielen taitoa seka edistda kaksisuuntaista
kotoutumista ja vuorovaikutusta. Keskeisia toimintamuotoja
ovat maahanmuuttajien tyollistymista tukeva
mentoritoiminta ja kaksisuuntaista kotoutumista tukeva
ryhméatoiminta. Mukana on vapaaehtoisia suomalaisia tai
Suomessa pitkdan asuneita miehia sekd maahanmuuttajia.
Lisdksi toiminta tarjoaa ohjausta ja neuvontaa sopivien
palveluiden piiriin, teemaan liittyvaa konsultaatiota ja
11 157 koulutusta seka harjoittelupaikkoja sosionomiopiskelijoille.
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 694 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
Miesten toimintakyvyn ja hyvinvoinnin tukemiseen
ammatillisen tuen, neuvonnan ja ryhma- seka
vertaisauttamisen avulla, erityiskohderyhmana ovat isat
pikkulapsiperheissa, joissa toisella tai molemmilla
vanhemmista on masennusta tai masennustyyppista oireilua
10 258 (MASI - Masennusoireisten perheiden isien tuki)
Vakivaltaa kokeneiden miesten vakivallankokemukseen
liittyvien haitallisten psyykkisten seurauksien vahentamiseen
yksilétapaamisten, puhelin-, sdhkdposti- ja
verkkoauttamisen, vertaisryhmatoiminnan seka viestinnan
6 021 keinoin (Vakivaltaa Kokeneet Miehet)
Yksil6-, pari- ja ryhmamuotoiseen tyoskentelyyn vékivaltaa
lahisuhteissaan kdyttaneiden miesten kanssa vakivaltaisen
kaytoksen ehkaisemiseksi seka vakivallan kayton
lopettamiseksi Uudellamaalla ja Pohjois-Savossa (Lyomaton
2 Linja)
Maahan muuttaneiden miesten tyéeldméavalmiuksien ja
tyollistymisen edistamiseen seka kaksisuuntaisen
kotoutumisen tukemiseen mentori-, tukihenkil6- ja
suomenkielisen keskusteluryhmatoiminnan avulla
6 066 Helsingissa, Turussa ja Tampereella (Vieraasta Veljeksi)
Vanhemmuuden ja elamanhallinnan tukemiseen
erotilanteessa oleville miehille yksilé- ja ryhmamuotoisen
auttamisen, tukihenkilotoiminnan seka puhelin- ja
5 verkkoauttamisen keinoin
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
6 toimintaan
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Miesten tasa-arvory C

MIINA SILLANPAAN
SAATIO C

MIINA SILLANPAAN

SAATIO Ak
MIKKELIN

SETLEMENTTI RY C
MIKKELIN

SETLEMENTTI RY Ak
MIKKELIN

SETLEMENTTI RY C
MIKKELIN SEUDUN
MUISTI RY C

MIKKELIN SEUDUN
MUISTI RY Ak
MIKKELIN SEUDUN
OMAISHOITAJAT JA
LAHEISET RY C
MIKKELIN SEUDUN
OMAISHOITAJAT JA
LAHEISET RY Ak
Mikkelin tyottomat

ry C

Mikkelin tyottomat
ry Ak

11498

10761

2

10 666

1

10519

11102

2

10 565

1138

10 543

5702

Hankkeessa tuotetaan 1. ammatillinen tukipalvelu
seurusteluvakivallan kohteena oleville tai olleille pojille ja
nuorille miehille, 2. tiedotetaan aktiivisesti
seurusteluvakivallasta ilmiona ja sen tunnistamisesta, ja 3.
tuotetaan arviointitutkimus seurusteluvakivallan
nykytilanteesta Suomessa. Tavoitteena hankkeella on
kohdentaa huomiota seurusteluvakivaltaan, jota ilmiéna
tunnetaan hyvinkin huonosti ja tuottaa tahan liittyvaa tietoa.
Kohdentamalla huomio poikiin ja nuoriin miehiin ollaan
nostamassa karkeen teemaa, joka luultavasti jisi vdhemman
huomion kohteeksi, jos kohdennus olisi
seurusteluvakivallassa yleisesti. Samalla hanke palvelee
kuitenkin seurusteluvdkivaltateeman esille nousemista sen
kaikissa muodoissa. Tavoitteena on niin ikdan kynnyksen
madaltaminen avunpiiriin hakeutumisessa tilanteissa, joissa
nuori on joutunut seurusteluvakivallan kohteeksi.

Yksin asuvien yli 60-vuotiaiden yksindisyyden ja
turvattomuuden tunteen vahentamiseen etsivan tyon ja
vapaaehtoistoiminnan keinoin (SenioriKamu — sosiaalista
tukea ja toivetapahtumia 2023-2025)

Tyoikaisten kehitysvammaisten toimintakyvyn yllapitamiseen
terveyskayttaytymiseen vaikuttavan Keko-valmennuksen
avulla (KEKO)

Ikdihmisten digitaitojen tukemiseen Mikkelin, Kangasniemen
ja Mantyharjun alueella (2023-2025)

lkddntyneiden hyvinvointia edistavaan kohtaamispaikka- ja
vertaistukitoimintaan

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heiddn laheistensa tukemiseen Mikkelin
seudulla - vertaisryhmdtoiminnalla - ohjauksella ja
neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla
Mikkelin seudulla (OmaisQiva)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)

Tyo6ttdmien terveellisten eldmantapojen ja
ty6eldmaosallisuuden vahvistamiseen matalan kynnyksen
kohtaamispaikkatoiminnan ohjaus-, neuvonta- ja
ryhmatoiminnoilla Mikkelissa
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Mirsal ry

Mirsal ry

Mixed Finns ry

Avustusta haetaan arabiankielisten, jo aikuisikdan ehtineiden
40-62 -vuotiaiden, pk-seudulla asuvien henkiliden
elamantilanteen parantamiseen erilaisilla mielenterveytta
tukevilla "kevyilld" toimenpiteilla, kuten harrastus- ja
opintoryhmilld ja eldman suunnittelua ohjaavilla

11 012 vertaistukiryhmilla. Ei esiteta 379910

Maahanmuuttajataustaisten miesten osallisuuden
lisddmiseen vertaistuen seka ohjaus- ja ryhméatoiminnan
keinoin. Hankkeessa tuetaan miehid myos isyyden ja

11 011 perheyhteyden vahvistamisessa. (Isd on tarked 2023-2025.)  Esitetdan 411990

Haemme Mixed Finns ry:n hankkeelle avustusta mixed-
suomalaisten vertaistoimintatyohon, yleishyodylliseen
antirasismityohon ja suomalaisuuden laajentamistyéhon.
Vahvistamme ja kehitdmme toimintaamme, johon kuuluu
yhteiséllisia vertaistukiryhmia, yksil6llista tukea seka
jalkautuvaa antirasismikasvatusta verkossa @ mixedfinns.
Tarjoamme vahintaan kerran viikossa seka vertaistoimintaa
etta tutkimus- ja kokemustietoon perustuvaa
koulutusmateriaalia verkossa. Kohderyhmana ovat
ensisijaisesti mixed-suomalaiset 14-35-vuotiaat, joille
tarjoamme vertaistuellista toimintaa valtakunnallisesti.
Toiminta tarjoaa syrjinta- ja rasismivapaan tilan, jossa saa
antirasistisia tyokaluja sekd oman mixed-identiteetin
kehitykseen ettd rasismin kasittelyyn. Turvallinen ja
vertaistuellinen kohtaaminen mahdollistaa yhteisén jasenten
voimaantumisen ja tukee heiddn hyvinvointia rasistisessa
yhteiskunnassa. Tarjoamme myds verkossa maksutonta
koulutusta, jotta jokainen voisi rakentaa Suomesta

11 218 antirasistisempaa. Ei esiteta 597433

411990



Mom:s for Kids ry Ay
Monaliiku -
Monikansallisten
naisten hyvinvointi ja
liikunta ry Ak
Monaliiku -
Monikansallisten
naisten hyvinvointi ja
liikunta ry C

Monaliiku -
Monikansallisten
naisten hyvinvointi ja

liikunta ry C
Moniheli ry Ak
Moniheli ry C
Moniheli ry Ay

Yleisavustuksen avulla ehkaistdan kasvavaa eriarvoistumista
ja syrjdytymistd. Olemme saaneet hyvia tuloksia
toiminnastamme nykyiselld toiminta-alueellamme Jarvi-
Pohjanmaalla, jossa haluamme vakiinnuttaa toimintamme
pysyvaksi osaksi julkisen ja kolmannen sektorin
muodostamaa auttajaverkkoa. Laajennamme nyt aktiivisesti
toimintaa uusille alueille eli KuusSoTen ja Kuntayhtyma
Kaksineuvoisen alueille sekd valmistelemme toiminnan
moninkertaistamista. Kohderyhmind ovat erityisesti
syrjdytymisvaarassa olevat lapsiperheet, nuoret, naiset ja
yksindiset. Avustuksella halutaan nostaa yhdistyksen
toiminta uudelle kasvu-uralle mahdollistaen toiminnan
laajentamisen sekd olemassa olevan toiminnan
vakiinnuttamisen ja jatkuvuuden takaamisen. Yhdistykselle
palkattava toiminnanjohtaja mahdollistaa toiminnan
suunnitelmallisen kasvun, johtaa ja rakentaa kasvavaa
yhteistydverkostoa sekd vapaaehtoistoimintaa ja toimii
ldhiesimiehend STEA:n rahoittaman kolmevuotisen Yhdessa-
10 916 hankkeen tydntekijoille.

Maahanmuuttajanaisten terveyden ja osallisuuden
edistamiseen likkunnalla, terveystiedon jakamisella seka
4 190 vertaisryhma- ja vapaaehtoistoiminnalla

Ty6ttémien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen
10 799 jarjeston yleishyddyllisiin tehtaviin (2023)

Hankkeen paatavoitteena on aktivoida masennuksesta tai
muista mielenterveyshairidista karsivia maahan muuttaneita
naisia intensiivisen liikunta- ja urheiluohjelman avulla. Tata
toimintaa tuetaan asiantuntijoiden vetamilla keskusteluilla
pitkan aikavalin tuloksen varmistamiseksi. Hankkeessa
tehdaan tarkeaa tyota luomaan mallia, jota on helppo
kayttaa muille organisaatioille ja tehdaan vaikuttamistyota.
Tarjoamalla maksutonta palvelua tavoitamme niitd naisia,
jotka helposti jaavat kyseisten palveluiden ulkopuolelle.
Puhumalla mielenterveydesta selkeasti ja
kulttuurisensitiivisesti tavoitamme palvelujen ulkopuolelle
jadvia naisia ja teemme selkeaa vaikuttamisty6ta maahan
muuttaja naisten eldmdssa ja yhteisoissa. Yhdistamalla tietoa
ja liikuntaa voimme auttaa naitd naisia ja vaikuttaa myos
11 134 laajemmin maahan muuttaneiden yhteiso6n.
1775 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 820 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
3029 Yleisavustuksena jarjeston yleishyddylliseen toimintaan
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Moniheli ry

Moniheli ry

Monik ry

Ak

10872

5663

11 340

Hankkeen tavoitteena on kahteen kulttuuriin kasvavien
nuorten kasvun tukeminen vahvistamalla nuorten
osallisuutta seka tukemalla maahanmuuttajavanhempien
valmiuksia tukea nuorta. Hankkeen pdaakohderyhmat ovat
kahteen kulttuuriin kasvavat nuoret,
maahanmuuttajavanhemmat seka Monihelin jasenjarjestot.
Hanke koostuu kahdesta moduulista: MODUULI 1: Kahteen
kulttuuriin kasvavien nuorten osallisuuden vahvistaminen ja
Jasenjdrjestdjen osaamisen kehittaminen Kehitetdan seka
pilotoidaan yhteistydssa Monihelin jasenjarjestjen seka
nuorten kanssa jasenjdrjestdjen toimintatapoja ja tulosten
arviointia liittyen nuorten osallisuuden vahvistamiseen.
Hankkeen tuotoksena syntyy Monihelin ja jasenjarjestdjen
kayttoon mallinnus osallisuutta tukevasta toimintatavoista,
mittareista seka arviointivalineistd. MODUULI 2:
Maahanmuuttajataustaisten vanhempien tukeminen
Hankkeessa vahvistetaan maahanmuuttajavanhempien
valmiuksia tukea nuorta jarjestamalla omakielisia
vertaisryhmia sekd yhteistydfoorumeita. Ei esiteta 553 883
Maahan muuttaneiden asumisen ongelmien ja
asunnottomuuden ennaltaehkdisemiseen sekd asumisen
ongelmia kohdanneiden maahan muuttaneiden auttamiseen
yksil6llisen neuvonnan, ammattilaisten kouluttamisen ja
verkostotyon avulla (Katto-toiminta) Esitetdaan 177 102

Suomessa asuvien venajankielisten syrjaytymisen seka heihin
kohdistuvien viharikosten ja syrjinndn ennaltaehkaisemiseen
visuaalisen tarinankerronnan ja siita syntyvan
vuorovaikutuksen keinoin. Toiminta rakentuu hyvien
vdestosuhteiden viitekehyksen ja mittariston pohjalle.
Toiminnassa Suomessa asuvat venajankieliset kertovat
lyhyita tarinoita elamastaan videoilla, jotka ladataan Monik
ry:n yllapitamalle nettisivulle. Videoissa kaytetaan hyvaksi
Monik ry:n kehittdamaa tarinankerrontametodia. Videoiden
julkaisun jalkeen toiminnassa kdynnistetdan
viestintdkampanja, jossa ihmisia kannustetaan menemaan
nettisivuille tutustumaan Suomessa asuvien vendjankielisten
arkeen ja elamaan Suomessa seka reagoimaan tarinoihin.
Tarkoituksena on tuoda Suomessa asuville venajankielisille
nakyvyytta ja osoittaa heidan olevan monimuotoinen ryhma
seka vahentaa negatiivisia ennakkoluuloja ja synnyttaa
mielekdsta vuorovaikutusta Suomessa asuvien
vendjankielisten ja muiden vdestéryhmien valilla. Ei esiteta 179 282

168 300



Vendjan kdynnistdmaa sotaa Ukrainasta paenneiden
ukrainalaisten psyykkisen hyvinvoinnin tukemiseen
omakielisten sosiaalisten ryhmatoimintojen keinoin.
Ryhmaétoiminnot rakentuvat Mieli ry:n luoman ns.
“Mielenterveyden kaden” perustalle; keskiossd ovat 1) uni ja
lepo), 2) ravinto ja ruokailu), 3) ihmissuhteet ja tunteet, 4)
liikkuminen ja kehon kuuntelu seka 5) vapaa-aika ja luovuus.
Kaikki hankkeessa tarjottava toiminta rakentuu em.
mainittujen viiden asian pohjalle, joten kaikki hankkeessa
tarjottava toiminta tukee osallistujien psyykkista
hyvinvointia. Hankkeessa jarjestetdan esim. liikkuntaryhmia,
elokuvailtoja, ruokaryhmia, runokursseja yms. Ensisijaisen
kohderyhman (ukrainalaiset) lisdksi toiminta on tarvittaessa
avoinna myos muillekin halukkaille osallistuijille, silla
sosiaalisuus on toiminnoissa darimmadisen tarkedssa osassa.
Toimintoja jarjestetdan suurimmaksi osaksi hankkeen omissa

Monik ry C 11 337 tiloissa. Ei esiteta 414519
Maahanmuuttajille suunnatun jalkautuvan, monikielisen
talous- ja velkaneuvonnan hankkeen kaynnistamiseen ja
yllapitdmiseen. Toimintamuotoina yksiloneuvonta talous- ja
velka-asioissa seka ajanvarauksella ettd ilman. Neuvontaa
toteutetaan ajanvarauksella toimistolla ja jalkautumalla
yhteisty6tahojen toimitiloihin. (Talouden sopeuttaminen

Monik ry C 7 691 Taso 2020-2022) Ei esiteta 110 260
Padkaupunkiseudulla asuvien 15-25-vuotiaiden nuorten
tyoelamavalmiuksien parantamiseen heidan
kommunikaatiotaitojaan, kielitaitoaan seka
itsetuntemustaan vahvistamalla Spoken Word-ty6pajojen
avulla. Ryhmamuotoisissa tyopajoissa kirjoitetaan, pidetaan
puhe-esityksia sekd opitaan mm., mika tekee puheesta tai
kirjoituksesta vaikuttavan ja opitaan kayttamaan erilaisia
kommunikaatiokeinoja puheen tukena. Tydpajoissa myos
reflektoidaan omaa eldmaa ja persoonaa tarinan keinoin.
Ensisijaisena kohderyhmana toiminnassa ovat vieraskieliset
nuoret ja toissijaisena kohderyhméana suomea didinkielenaan
puhuvat nuoret, jotka haluavat parantaa

Monik ry C 11 355 tyodeldmavalmiuksiaan. Ei esiteta 277 945
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Monikulttuurikeskus
Gloria C

Padkaupunkiseudulla asuvien kurdin- ja darinkielisten
lapsiperheiden toimintakyvyn ja hyvinvoinnin
ennaltaehkdisevaan tukemiseen vanhemmille tarjottavan
yksil6llisen perheneuvonnan sekd ryhmamuotoisen
yhteiskuntaorientaation keinoin. Kohderyhmaan kuuluvien
perheiden vanhempia tuetaan tarjoamalla heille heidan
omalla didinkielellaan yksiléllista perheneuvontaa seka
jarjestamalla omakielisiad sosiaalisia tapahtumia aiheista,
jotka liittyvat perheiden arkeen sekd Suomessa eldamiseen.
Tapahtumiin on integroitu osaksi omakielista
yhteiskuntaorientaatiota. Seka perheneuvontaa etta
tapahtumia jarjestetdadan omissa tiloissa seka jalkautumalla
muihin tiloihin. Perheneuvonnassa saa tukea esim.
vanhemmuuteen, hyvinvointiin, kasvatukseen,
koulunkayntiin ja paivahoitoon liittyvissa asioissa.
Tapahtumissa keskustellaan perheiden arkeen liittyvista
asioista yleiselld tasolla ja opitaan suomalaisesta
yhteiskunnasta. Tapahtumissa opitaan joka kerta myés

11 343 aiheeseen liittyvda suomenkielista sanastoa. Ei esiteta 453 333

Monikieliseen sosiaalineuvontaan ja sdhkoisten palveluiden
kayttéopastukseen matalan kynnyksen neuvontapisteessa

7 650 (2020-2022) Ei esitetd 136921

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
4 toimintaan Esitetdan 370012
Maahan muuttaneiden naisten kotoutumisen seka
tyoelamavalmiuksien edistdmiseen matalan kynnyksen
toiminnalla Helsingissd, Vantaalla ja Espoossa.
Toimintamuotoina yksildohjaus, neuvonta, ryhmatoiminta,
oppilaitos- ja tydnantajayhteistyd, asiantuntija- ja
7 verkostoitumistyd ja vapaaehtoistoiminta Esitetdan 253482

Vakivaltaa tai sen uhkaa kokeneiden maahan muuttaneiden
naisten ja heidan lastensa matalan kynnyksen
kriisiauttamiseen, asumisen tukemiseen seka ihmiskaupan
vastaiseen tyohon. Toimintamuotoina palveluohjaus,
yksil6llinen tuki, neuvonta, kriisityd, maksuton auttava
puhelin, verkkoauttaminen, asumisen tukeminen,

2 vertaistukitoiminta ja asiantuntijatyo (Kriisikeskus Monika)  Esitetdan 470 084
Ikddntyvien maahanmuuttajien syrjdytymisen ehkadisemiseen
ja hyvinvoinnin lisdamiseen sekd kahdensuuntaisen
kotoutumisen edistamiseen neuvonnalla, ryhma- ja
vapaaehtoistoiminnalla, tapahtumilla seka verkostotyolla

1803 Keski-Suomessa (2023) Esitetdaan 135000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 182 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 37813

357013

253482

470 084

135 000

37 813
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Maahan muuttaneiden monimuotoisen osallisuuden ja eri
taustaisten ihmisten kohtaamisten lisdéamiseen matalan
kynnyksen toiminnalla, neuvonnalla, vapaaehtois- ja
vertaisryhmatoiminnalla sekd tapahtumilla ja yhteistyolla
2 232 (Monikulttuurikeskus Gloria)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 538 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Pakolaistaustaisten 18-35 -vuotiaiden nuorten ja heidan
perheidensa tukemiseen matalan kynnyksen
kohtaamispaikkatoiminnan, neuvonnan, vertaistuen ja
yksildohjauksen avulla Kymenlaaksossa - Lahisuhde- ja
kunniavdkivallan ennaltaehkdisyyn - Vanhemmuuden

11 008 tukemiseen

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 386 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Lasten ja nuorten syrjdytymisen ehkadisemiseen taantuvilla

lahicalueilla ja toiminnan levittamiseen padkaupunkiseudulla

1 ja Tampereella (Urbaanit lapset ja nuoret)

Syrjinndn vahentamiseen oppilaitoksissa ryhmatoiminnalla
6 968 (KYTKE-toiminta)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 805 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
Maahanmuuttajataustaisten hyvinvoinnin, arjen hallinnan ja
osallisuuden edistamiseen sekd kaksisuuntaisen
kotoutumisen vahvistamiseen kohtaamispaikkatoiminnan,
neuvonnan ja ohjauksen, tapahtumien sekd ryhma- ja
1 vertaistoiminnan avulla

4 Miehille tarkoitetun vapaaehtoistoiminnan koordinointiin
Nuorten aikuisten (18-29 v.) mielenterveyden
tavoitteelliseen tukemiseen ja yksindisyyden kokemusten
vahentamiseen avoimen matalan kynnyksen
kohtaamispaikkatoiminnan avulla (Tsemppari - nuorten

3 743 aikuisten kohtaamispaikka)

Mielenterveyskuntoutujien hyvinvoinnin ja toimintakyvyn
edistamiseen matalan kynnyksen kohtaamispaikan,
3 ryhmétoiminnan ja vertaistoiminnan avulla (Tsemppi-talo)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetaan

189 356

31351

171363

49 379

118 000

171 000

33 300

155 000

67 000

150 000

188 000

179 190

31351

171363

45 000

118 000

171 000

33300

155 000

67 000

150 000

188 000
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11130

11094

7727

11451

Hankeen tavoitteena on edistda rodullistettujen nuorten ja
heidan perheidensa asemaa sosiaalipalveluissa, varsinkin
lastensuojelussa. Hankkeessa koulutetaan rodullistettujen
nuorten kanssa tyoskentelevia toimijoita asiakkaiden
rasismitraumasta siihen kehitettavalla tyovalineelld seka
rodullistettujen erityisndkokulmasta. Hanke lisaa tietoa
lastensuojelupalveluista maahanmuuttajayhteisoissa
jarjestamalla yhteison perheille ja yhteisdissa toimiville
tahoille, maahanmuuttajajarjestdille sekd moskeijoille
tietoperusteisia tilaisuuksia sosiaalipalveluista. Lisaksi
hankkeessa kehitetadn yhteistydssa Osallisuuden aika ry:n
kanssa monikulttuurinen kokemusasiantuntijaverkosto
tuomaan koulutuksiin monindkdkulmaisuutta. Ei esiteta 114 062
Moniperheet ry (aiemmin Monik ry -Vantaa) hakee jatkoa
kohdennetun toiminta-avustuksen muodossa toiminnalle,
jota on viety eteenpdin STEAN tuella Yhteistyolla parempi
yhteiso -hankkeen nimissa vuodesta 2020. Keskeisempi
muutos uudessa hakemuksessa on toiminnan
kohdentaminen yhteison erityistarpeisiin paremmin,
erityisesti ADHD- (nykyinen termi Nepsy) ja /tai
puheviivastymalapsiin sekd heidan perheisiinsd. Nama
ryhmét ovat nousseet esille toteutetun toiminnan aikana
selkeina tarveryhmina ja korostuneina teemoina
monikulttuuriperheiden keskuudessa. Loydosta tukevat
muun muassa Turun yo:n tutkimus
(http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/jcpp.12570/abs
tract) Uusi toiminta pohjautuu jo tehdyssa tydssa saatuihin
kokemuksiin, asiakkaiden palautteisiin ja opittuihin asioihin.
Toiminta toteutetaan, kuitenkin yhteisolahtoisesti niin, kuin
aikaisempi hankekin. Ei esiteta 142 990
Somalin- ja arabiankielisten perheiden lasten kasvun ja
kehityksen tukemiseen kehittamalld vanhempien
kasvatustaitoja ryhma- ja yksilétoiminnan ja tapahtumien
avulla (TOPE - toimiva perhe 2020-2023) Esitetaan 148 000

Maahanmuuttajataustaisille oppilaille suunnattuun
laksykerhoon. Laksykerhon tavoitteena on tukea
maahanmuuttajataustaisia lapsia opinnoissaan, kehittaa
lasten opiskelutaitoja sekd edistaa suomen kielen oppimista
ja kotoutumista. Tavoitteena on myos ennaltaehkaista
maahanmuuttajataustaisten lasten syrjaytymista ja
koulupudokkuutta. Laksykerho on suunnattu erityisesti
lapsille, jotka eivat kotona saa tarpeeksi tukea opintoihinsa
esimerkiksi siitd syystd, etta vanhempien suomen kielen taito
ei riitd opinnoissa auttamiseen tai heidan oma
koulutustasonsa on alhainen. Ei esiteta 596 000

130 000
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Pienten lasten ditien tyéeldmaosallisuuden, hyvinvoinnin ja
voimavarojen vahvistamiseen vapaaehtois-, vertais- ja
7 556 tapahtumatoiminnalla

Perhevapaauudistuksen tasa-arvotavoitteiden saavuttamisen
tukemiseen seka perheiden hyvinvoinnin ja molempien
vanhempien osallisuuden lisddmiseen lasten hoivassa ja
tyoeldmadssa vaikuttamisessa viestinnan, vertaistuen,
neuvonnan ja koulutuksen avulla (Yhdenvertaisesti
perhevapailla. Vanhempien hyvinvoinnin, perhe- ja
tyoeldmaosallisuuden seka tydeldman
perhevapaaystavallisyyden edistdminen viestinnan,

11 188 vertaistuen, koulutuksen ja neuvonnan avulla 2023-2025)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 716 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

12 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Vieraskielisten muistisairaiden, heidadn ldheistensa seka
henkiliden, jotka ovat huolissaan omasta tai laheisen
muistista, tukemiseen ja eldmanhallinnan vahvistamiseen
vapaaehtoistoiminnan, tiedottamisen ja etsivan tyén avulla
(Vapaaehtoinen muistiopas vieraskielisen muistisairaan ja
10 867 laheisen tukena ja tiedon valittdjana 2023 — 2025)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan
Muistisairaiden kommunikoinnin tukemiseen eri
menetelmien, materiaalipankin ja koulutusten avulla seka
yleisen tiedon lisddmiseen kommunikoinnin tukemisen
keinoista (Omin sanoin — kommunikoinnin tukikeinot
muistisairaan ihmisen tarpeiden ja mielipiteiden ilmaisun,
kuulluksi tulemisen ja osallisuuden vahvistamisen tukena
10870 2023 —2025)
Muistiyhdistysten ja niihin kuuluvien muistisairauksien
asiantuntija- ja tukikeskusten (Muistiluotsi) seka
muistisairaiden ja heidadn ldheistensa puhelinneuvonnan
7 (MuistiNeuvo) koordinoimiseen valtakunnallisesti.
lkdihmisten yksindisyyden vahentamiseen Mummodisko-
toiminnan avulla (Mummodisko - tule sellaisena kuin olet ja
10 706 ole sen ikdinen kuin tunnet olevasi! 2023-2025)

3 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan
Elinluovutusten edistamiseen tahtaavaan tiedotustoimintaan
suurelle yleisolle, medialle ja hoitohenkilokunnalle (Lahja
12 elamalle)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan
Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

119914

440 484

48 521
45 000

370 306

570 000

384931

450 000

660 526

41000

960 000

207 718

119914

440 484

46 417
45 000

370306

567 000

384 931

434700

525 000

41000

826 500

207 718
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Munuais- ja maksasairautta sairastavien seka elinsiirron
saaneiden lasten, nuorten ja aikuisten seka heidan
laheistensa kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin tukemiseen
jarjestamalla ohjattuja ryhmamuotoisia kursseja joko
lahijaksoina tai verkossa tapahtuvana. Kursseille osallistuvien
vertaisohjaajien kouluttamiseen, ohjaamiseen ja toiminnan
6 organisointiin. Esitetdan 217 263
Kotisivujen muma.fi (Ya) ja elinluovutuskortti.fi (Ak12)
uudistaminen uuteen kayttojarjestelmaan. Sivujen ulkoasun,
navigoinnin, sisdllon ja kdytettavyyden parantaminen eri
10 551 paatelaitteilla. Ei esiteta 46 900

Elinsiirtoa odottavien, elinsiirron saaneiden ja sairastuneiden
lapsiperheiden vertaistoiminnan mahdollistamiseen, tuen ja
tiedon jakamiseen, omahoidon tukemiseen seka
yhteistyohon hoitoyksikdiden ja muiden jarjestdjen kanssa ja
hoitorengaspalveluun lapsiperheille, joille ei ole myonnetty
omaishoidon vapaata. Kohderyhmind munuais- ja
maksasairautta sairastavat ja/tai elinsiirron saaneet lapset ja
nuoret, aikuistuvat nuoret seka heidan laheisensa.
Lapsiperheet, joissa vanhemmalla on vakava munuais- tai
maksasairaus. Sairastuneita lapsia, nuoria ja perheita

11 tyéssdan kohtaavat. Esitetaan 101 883
Erityisen tuen tarpeessa olevien nuorten aikuisten
mielenterveyden vahvistamiseen, voimavarojen lisadamiseen
seka yksindisyyden vahentdamiseen verkossa toteutettavalla

11 316 vertaisryhmatoiminnalla Esitetdaan 57 000
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
6 280 toimintaan Esitetdan 259 000

Nuorten sosiaaliseen vahvistamiseen, terveyden ja
hyvinvoinnin edistamiseen seka paihdekokeilujen ja
paihteiden kdyton ehkaisemiseen Music Against Drugs -
paihdekasvatuskokonaisuuksia tai sen osasisaltoja
6 460 toteuttamalla Esitetdan 145 000
Nuorten tydelama- ja opiskeluosallisuuden, aktiivisen
toimijuuden ja mielenterveyden edistamiseen seka terveytta
edistdvien elamantapojen vahvistamiseen ryhmamuotoisen
4 418 Ink-tiimitoiminnan avulla Esitetaan 241 000

Ammattiin opiskelevien péihteiden kdyton vahentamiseen ja
osallisuuden vahvistamiseen (Music Against Drugs -
paihdekasvatuskokonaisuus ammattiin opiskeleville ja
11 389 heidan parissaan tyoskenteleville 2023-2025) Esitetdaan 398 000
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 252 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023-2024) Esitetaan 87 000

217 263

94 277

57 000

256 200

136 500

193 200

398 000

87 000
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MVH-Asunnot Oy on ARAn yleishyddylliseksi nimedama
erityisasumisen asiantuntija. MVH toimii yhteisty0ssa
kuntien kanssa kohtuuhintaisen asumisen edistamiseksi
erityisryhmien elamassa. MVH on rakennuttanut
valtakunnallisesti noin 600 kohtuuhintaista asuntoa,
rakennuttamisen periaatteisiimme kuuluu pitkdaikainen
omistus ja rakennusten hyva yllapito niiden elinkaaren ajan.
Tukiasuntojen hankinnalla MVH tuo kiinteistoalan
osaamisensa tukea tarvitsevien asiakkaiden eldamaan.
Ensisijaisena tavoitteena on tarjota asuntoja asunnottomille.
Asuntoja hankitaan my0s itsendistyville kehitysvammaisille
henkilGille. Tuetun asumisen avulla ihminen pystyy elamaan
mahdollisimman itsendista ja omannakoista elamaa. Kaikille
on kuitenkin yhteista tuen tarve itsendisen elaman
toteuttamisessa. MVH ja asiakas ovat suorassa
vuokrasuhteessa ja asumisen tuki toteutetaan kuntien ja

11 001 yksityisten palveluntuottajien toimesta. Ei esiteta 1250000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

6 172 toimintaan Esitetdan 202 000

Lasten ja nuorten pdihdehaittojen ja riippuvuuksien
ehkaisyyn riippuvuuksia ja elamanhallintataitoja koskevaa
5 tietoa jakamalla Esitetdaan 100 000
Paihde- ja muista riippuvuuksista karsiville nuorille (15-17- ja
18-25-vuotiaille) ja heidan perheilleen suunnattu tuki
paihteiden ongelmakayton lopettamiseksi.
Toimintamuotoina ovat koulutukset lastensuojelun ja
nuorisotyon ammattilaisille, koulujen ja paihdepalvelujen
palvelupolkujen selkiyttdminen seka nuorille ja heidan

10 569 perheilleen suunnatut tukitoimenpiteet. Ei esiteta 72 000

Hankkeen tavoitteena on tarjota valtakunnallisesti apua ja
tukea pdihde- ja peliriippuvaisten ldheisille (1,6 -2 miljoonaa
ihmistd), perehdyttaa SOTE-alan ammattilaisia tunnistamaan
pdihde- ja peliriippuvaisten ldahimmdisia hoitotilanteissa ja
antaa heille tietoa ja tyokaluja asian puheeksiottamiseksi.
Lisdksi hankkeella tuotetaan laaja-alaista tietoisuutta ilmion
yleisyydesta. 1) Hankkeella tarjotaan péihde- ja
peliriippuvaisten ldheisille apua jaksamiseen seka siihen,
kuinka paihderiippuvaista laheistd voidaan ldhestya
puheeksiotolla ja hoitoonohjauksessa. 2) Hankkeella lisataan
sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten tietoja ja taitoja
tunnistaa paihde- tai peliriippuvaisen ldheinen ja kuinka
taman kanssa voidaan toimia. 3) Hanke lisaa maanlaajuisesti
tietdmystd ja ymmarrysta ongelman laajuudesta ja
yleisyydesta. Vaikka paihde- tai peliriippuvainen ei
padsisikdan eroon riippuvuudestaan, paranee ldheisen eldma

10 570 kuitenkin huomattavasti. Ei esiteta 126 000

202 000

98 339
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Avustuksella kdynnistetdaan Turv@verkko-hankkeen pohjalta
digitaaliseen vakivaltaan erikoistunut tukikeskus, jossa
neuvotaan ja tuetaan digitaalista vakivaltaa ja
verkkohairintda kokeneita tyttoja ja naisia. Palveluihin
kuuluvat yksil6llinen neuvonta, etsiva tyo ja vertaistuellinen
ryhmaétoiminta. Lisaksi koulutetaan vakivaltatyon parissa
tyota tekevia ammattilaisia, jotta he tunnistavat
teknologiavalitteisen vakivallan ja osaavat ohjata vakivallan
kokijan tukikeskuksen palveluiden piiriin. Tukikeskus on
sukupuolittuneen digitaalisen vakivallan erityisasiantuntija ja
vaikuttaa julkiseen keskusteluun ja paatoksentekoon
asiantuntijatiedonvaihdon ja vaikuttamisty6n kautta.
Digitaalinen vékivalta on yha huonosti tunnettu ilmio, johon
liittyy mm. teknologian valitykselld tapahtuvaa seksuaalista
ahdistelua, eron jalkeistd ja muuta vainoa seka
parisuhdevakivaltaa. 1lmi6 vaatii erikoistuneita, ammatillisia
palveluita, jotta vakivallan kokijoiden tarpeisiin voidaan

11 392 aidosti vastata. Ei esiteta

Vakivaltaa tai sen uhkaa kokeneiden tyttojen, naisten ja
heidan laheistensa tukeen ja vertaistoimintaan kasvokkain,
puhelimessa, verkossa ja sosiaalisessa mediassa, seka
digitaalisen vdkivallan erityispalveluihin, vaikuttamistyohén

2 ja viestintaan naisiin kohdistuvan vakivallan ehkdisemiseksi  Esitetdan
Osallisuutta ja hyvinvointia tukevan naiserityisen
vapaaehtoistoiminnan kehittdmiseen ja laajentamiseen

10 898 (Nainen on naiselle tuki 2023-2025) Esitetdaan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetaan

Avustusta tultaisiin kdyttdmaan hyvin monimuotoisesti.
Tassa niista tarkeimmat. 1. Koulutukset. Opetamme
kalastuksen aloittamisesta kiinnostuneita uuden hienon
harrastuksen pariin. Erityisesti nuorten ja lapsien
opettaminen on meille sydanta lahella ja harrastuksemme
tulevaisuus. Ndma koulutukset eivat onnistu ilman
opetusvdlineitd, joten niita ostettaisiin avustuksella. 2.
Kerhoillat. Jarjestdmme perhonsidontailtoja ja muita
yhteisen tekemisen iltoja. Seura haluaa tarjota
perhonsidontavalineita kaytettavaksi aloittelijoille, taten
avustus menisi myds tahan. 3. Kalareissut. Haluamme tarjota
jasenillemme mahdollisuuden paasta kalaan laadukkaille
kalapaikoille seuran tukemana. Varaamme majoituksia,
kalastusoppaita ja esim syotavaa reissuille. 4. Kalaistutukset.
Olemme useana vuonna istuttaneet Kokemaenjokeen

10 496 meritaimenen poikasia. Ei esiteta

380 860

628 590

299910

350000

1500

550 000

299 910

350 000
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Erityista tukea tarvitsevien nuorten asunnottomuuden
ehkaisyyn ja itsendisen asumisen tukemiseen
asumisohjauksella ja -neuvonnalla seka ryhmatoiminnoilla
1 Hameenlinnan seudulla (Nuorisoasumisen sisaltépalvelut)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 509 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Erityistd tukea tarvitsevien nuorten itsendistymisen
tukemiseen ja asunnottomuuden ehkaisyyn
asumisohjauksella ja -neuvonnalla seka ryhmatoiminnoilla
1 Porvoossa ja Sipoossa
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 526 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 665 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
Erityistd tukea tarvitsevien nuorten itsendistymisen
tukemiseen ja asunnottomuuden ehkaisyyn
asumisohjauksella ja -neuvonnalla sekd ryhmatoiminnoilla
Riihimden seudulla, Karkkilassa ja Vihdissa sekd Lahdessa ja
1 Heinolassa.
Erityista tukea tarvitsevien nuorten itsendistymisen
tukemiseen ja asunnottomuuden ehkaisyyn
asumisohjauksella ja -neuvonnalla seka ryhmatoiminnalla
1318 Rovaniemellad

Hankkeessa luodaan Lapin hyvinvointialueelle nuorten
matalan kynnyksen asumisen tuen toimintamallin seka
toteutetaan kriisiasumisen pilotti. Hankkeessa tuotetaan
hyvinvointialueelle tietoa lakisdateisen nuorten tuetun
asumisen palvelun tarpeesta. Nuorisoasuntotoimijoiden
kaytannon tyon kautta Rovaniemen ja Meri-Lapin nuorten
asumisen tilanne ja palvelut ovat tiedossa, mutta alueellisesti
kattavaa tilannetta ei tiedeta. Hankkeen kohderyhmana
tavoitellaan etsivalla tydotteella nuoria, joita julkinen taho ei
talla hetkelld tavoita tai joille palvelut eivat riitd. Hankkeessa
tarjotaan alusta saakka matalan kynnyksen asumisen tukea
sita tarvitseville tai riskiryhmdssa oleville. Hankkeessa
pyritdan luomaan toimiva yhteistydémalli hyvinvointialueen
kanssa nuorten asumisen palveluiden alueellisen tasa-arvon
saavuttamiseksi. Hankkeeseen palkataan kaksi
kokemusasiantuntijaa, jotka tydskentelevdt ohjaajien
tyOparina ja pystyvat hankkeen aikana my®s itse
11 164 kouluttautumaan ammattiin.

Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla Keski-

2 ja Ita-Lapin alueella (OmaisOiva)
Narsistien uhrien selviytymisen tukemiseen vertaistuen,
puhelinneuvonnan, verkostoitumisen seka tiedotus- ja

2 koulutustoiminnan avulla

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

59 689

35277

99 600

38 500

47 301

116 000

55000

1205311

386 100

124 000

57721

35277

99 600

38 500

47 301

116 000

54 600

351000

124 000



NASY - NAISET

YHDESSA RY

NAUHA RY

NAUHA RY

NEUROLITTO RY
NEUROLITTO RY

NEUROLIITTO RY

NEUROLITTO RY

NEUROLIITTO RY

NEUROLIITTO RY

NICEHEARTS RY

NICEHEARTS RY

NICEHEARTS RY

Ak

Ak

Ak

Ak
Ak

Ak

Ay

Ak

Ak

Ak

Ak

Sosiaaliseen lomatoimintaan vahavaraisille naisille,

1 pariskunnille ja lapsiperheille (2023)
Maahanmuuttajien sosiaalisen hyvinvoinnin ja yhteiskuntaan
integroitumisen tukemiseen kohtaamispaikkatoiminnan

7 191 avulla

Vapaaehtois- ja vertaistoiminnan toteuttamiseen ja
kehittamiseen eri kohderyhmien (mm. paihdekuntoutujat,
neuropsykiatrisista oireista kdrsivat, maahanmuuttajat) arjen

4 ja toimintakyvyn tukemiseksi

MS-tautia tai harvinaista neurologista sairautta sairastavien
tyollistymisen ja tydssa pysymisen edellytysten edistamiseen
yksiléllisen ohjauksen ja neuvonnan, luentojen,
ryhméamuotoisten tiedollisten ja vertaistuellisten

8 tilaisuuksien, viestinnan ja vaikuttamistyon avulla.

1619 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Harvinaisia neurologisia sairauksia sairastavien jarjesto-,

6 tiedotus- ja tukitoimintaan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
MS-tautia, harvinaisia neurologisia sairauksia, Parkinsonin
tautia, harvinaisia liikkehdiridsairauksia sairastavien ja
aivovammautuneiden seka heidan laheistensa tukemiseen

14 neuvontatoiminnalla.

Tavoitteellisiin, sairauteen sopeutumista tukeviin ja
vertaistukea vahvistaviin kursseihin MS-tautia ja harvinaisia
neurologisia sairauksia sairastaville ja heidan ldheisilleen.
Toteutusmuotoina teemakurssit, avomuotoiset kurssit,
yopymiskurssit ja verkkokurssit. Kursseille voi osallistua
my®s Parkinsonliiton, Aivovammaliiton tai Invalidiliiton
4 kohderyhmaan kuuluvia henkil6itd ja heidan laheisidan.

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 544 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023 —2024)
Tukea tarvitsevien ja syrjdytymisvaarassa olevien tyttojen ja
nuorten naisten sosiaalisen vahvistamiseen seka
osallisuuden ja yhteisollisyyden edistamiseen matalan
kynnyksen kohtaamispaikkatoiminnan, vertaistukiryhmien,
yksil6llisen tuen, jalkautuvan tyon seka verkosto- ja
vapaaehtoistoiminnan avulla Vantaalla ja Lappeenrannassa

1368 (Tyttojen Tila)
Maahanmuuttajataustaisten naisten sosiaaliseen
vahvistamiseen seka yhteisollisyyden lisadmiseen matalan
kynnyksen kohtaamispaikkatoiminnan, palveluohjauksen,
yksil6llisen tuen seka vertaisryhma- ja vapaaehtoistoiminnan
2 avulla (Wahva Nainen)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan
Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

213780

220000

184 000

81550
24 000

77 368

720000

159 780

569 630

75 000

393271

289 525

185879

210 300

144 900

80 168
24 000

77 368

719 626

159 780

569 630

75 000

366 450

241 500



NICEHEARTS RY Ak

NIILO MAKI -SAATIO Ay

NIILO MAKI -SAATIO Ak

NIILO MAKI -SAATIO C

Nivalan
Ty6pajasaatio C

10 386

5

4398

10 895

11088

Maahanmuuttajataustaisten naisten ja heidan
lahiyhteiséjensa osallisuuden ja toimijuuden edistamiseen
Naapuriditi-toiminnon avulla Helsingissd, Espoossa,

Vantaalla, Lappeenrannassa ja Imatralla Esitetaan 363 159
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
toimintaan Esitetdan 155 000

Lasten kielellisten taitojen tukemiseen, lukuinnostuksen
lisddmiseen ja lukutaidon parantamiseen (Lukumummi ja -
vaari toiminta) Esitetdaan 90 000

VIKKE ensitieto ja varhainen tuki -hankkeen paatavoitteena
on parantaa viittomakieltda omaksuvien lasten vanhempien
saamaa tietoa ja tukea lapsen kehityksen varhaisessa
vaiheessa. Hankkeessa kehitetdan perheiden ja yhteistyossa
eri tahojen kanssa viittomakielta omaksuvien lasten perheille
seka heidan parissa tydskenteleville eri alojen ammattilaisille
avoin ensitiedon ja varhaisen tuen verkkoymparisto.
Verkkoympariston pohjalta rakennetaan ensitiedon ja
varhaisen tuen malli, joka ohjaa eri aloilla toimivia
asiantuntijoita ja uusia sote-keskuksia viittomakielta
omaksuvan lapsen sekd hdanen vanhempiensa kohtaamisessa
seka auttaa lasta ja vanhempia saamaan tietoa ja tukea
lasten viittomakielen kehitykseen liittyen. Hankkeessa
kehitetdadn uusi perheldhtdisempi vertaistuen toimintamalli.
Hanke tarjoaa myds koulutus-, asiantuntija- ja
konsultaatiotukea perheille, jarjestdille seka muille eri alojen
ammattilaisille. Ei esiteta 554 000

Hankkeen tavoitteena on yhteiskunnallisen osallisuuden
vahvistaminen turvaamalla sdhkdisten viranomais- ja muiden
asiointipalvelujen saatavuus ja saavutettavuus jokaiselle.
Tarjoamalla mahdollisuus omatoimiseen tai tuettuun
sahkdiseen viranomaisasiointiin kiintedssa tai kylilla
liikkuvassa toimipisteessa ja vahvistamalla yhteiskunnan
digitalisoitumisen myota syrjdytymisvaarassa olevien
digitaitoja pidetdan kaikki mukana, véljyssa. Hankkeen
kohderyhmaan kuuluvat kaikki, jotka tarvitsevat tukea
sahkodisessa viranomaisasioinnissa ja lisdd osaamista
digitaalisten laitteiden, yhteyksien ja sovellusten kaytossa,
mm. ikddntyneet, vammaiset, maahanmuuttajat ja
pitkaaikaistyottomat. Lisdksi hankkeessa vahvistetaan
erityisryhmien ja tukea tarvitsevien ihmisten kanssa
toimivien ammattilaisten ja jarjestotoimijoiden keskindista
yhteisty6ta hankkeen kohderyhmaan kuuluvien osallisuuden
ja hyvinvoinnin parantamiseksi muuttuvassa
toimintaymparistossa kehittamalla toimijoiden keskindista
yhteistyota. Ei esiteta 516 684

343 809

147 000

90 000



NOKIAN JA

PIRKKALAN Erityistd tukea tarvitsevien nuorten asunnottomuuden

NUORISOASUNNOT ehkaisyyn asumisohjauksella ja -neuvonnalla seka

RY Ak 1 ryhmaétoiminnoilla Nokialla, Pirkkalassa ja Ylojarvella Esitetaan 64 000
Nuorisovdkivallan ehkaisyyn ja nuorten vakivallattoman

NON FIGHTING kayttaytymisen edistdmiseen ryhmatoiminnan avulla seka

GENERATION RY Ak 1 kiusaamisen vastaiseen ty6hon Eteld-Suomessa Esitetdan 249914

11-18 -vuotiaiden nuorten jengiytymisesta aiheutuvan
vakivallan vdhentamiseen hakemuksessa ilmoitetuissa
maakunnissa. Kasvatuksellista tukea tarjotaan yksil6- ja
pienryhmaohjauksen avulla nuorille, jotka kuuluvat
jengeihin, joissa kaytetdan vakivaltaa seka nuorille, joilla on
riski ajautua tallaisiin jengeihin. Nuoret tavoitetaan ja
ohjataan toimintaan yhteistyéverkoston avulla. Yhteistyota
tehdéaan erityisesti poliisin Ankkuritoiminnan ja kuntien
sosiaalitoimen kanssa. Hanke tuottaa myos tutkimustietoa
nuorten jengi-ilmiosta pro gradu -opinndytetdiden avulla
yhteisty6ssa opinndytetoiden tekijoiden ja yliopistojen
kanssa. NFG ry:lla on toiminut Hyvassa jengissa- hanke pk-
seudulla saatiorahoituksella vuodesta 2022 alkaen, toiminta
vastaa nyt haettavaa hanketta. Kyseiselle toiminnalle on
tarvetta laajemminkin. Tdma nyt haettavan hankkeen

NON FIGHTING toiminta vastaa tdhan tarpeeseen ja toiminta osoitetaan eri

GENERATION RY C 10 757 toiminta-alueelle. Ei esiteta 524 375

Nuorisovdkivallan ehkaisyyn ryhmatoiminnan avulla ja
NON FIGHTING nuorten vakivallattoman kayttaytymisen edistamiseen seka
GENERATION RY Ak 3 kiusaamisen vastaiseen tyohon Ita- ja Kaakkois-Suomessa Esitetaan 188 415
Jarjeston toimintaedellytysten turvaaminen ja jarjeston
toiminnan kehittdminen. Vuonna 2023 etenkin
hyvinvointialueiden kanssa tehtdva yhteistyo ja sen
tiivistdminen eri verkostoissa. Toisena painopisteend on

NON FIGHTING viestintdkanavien luominen erityisesti uusien

GENERATION RY Ay 10 628 hyvinvointialueiden toimijoiden kanssa. Ei esiteta 142 550
NON FIGHTING

GENERATION RY C 10 512 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 118 330

Leskien, leskiperheiden ja vanhempansa menettaneiden
lasten, nuorten ja nuorten aikuisten tukeen vertais- ja
vapaaehtoistoiminnan, neuvonnan, viestinnan ja

NUORET LESKET RY Ak 10 008 vaikuttamistoiminnan avulla. Esitetdan 306 000
NUORISOASUNTOLII Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
TTO RY C 11 178 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan 48 776

Nuorten asunnottomuuden ehkaisyyn moniammatillisten
yhteistydverkostojen koordinoinnilla sekd matalan
kynnyksen palvelupisteiden ammattilaisten osaamisen
NUORISOASUNTOLII vahvistamisella nuorten asumisneuvontatydssa (Onnistu
TTO RY Ak 7 161 asumisessa —verkostotoiminta 2023-2024) Esitetaan 91 000

56 652

175 300

143 233

306 000

45 000

91 000



NUORISOASUNTOLII
TTO RY

NUORTEN
AKATEMIA RY

NUORTEN
MIELENTERVEYSSEU
RA - YEESI RY
NUORTEN
MIELENTERVEYSSEU
RA - YEESI RY

NUORTEN
MIELENTERVEYSSEU
RA - YEESI RY
Nuorten Muslimien
Foorumi ry

NUORTEN PALVELU
RY
NUORTEN PALVELU
RY
NUORTEN PALVELU
RY

Ay

Ak

Ak

Ak

Ay

Ak

Ay

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetaan
Vaikeassa eldamantilanteessa olevien nuorten tukemiseen ja
syrjaytymisen ehkdisemiseen nuorten omaehtoista toimintaa
jarjestamalla (Mahis -toiminta) ja nuorten parissa toimivien
2 yhteistyon parantamiseen (Mahis) Esitetdan
Nuorten mielenterveyden edistamiseen nuorilta nuorille
periaatteella, nuoria osallistavien toimintamallien
levittamiseen seka vaikuttamisty6hon erityisesti internetia ja
2 364 sosiaalista mediaa hyédyntamalla Esitetdaan
Toisen asteen opiskelijoiden mielenterveys- ja
elamantaitojen vahvistamiseen sekd mielenterveyden
10 149 edistamiseen tukihenkilétoiminnalla Esitetaan

Yleisavustuksena avustuksen saajan hallinnollisiin kuluihin ja
yleishyodylliseen toimintaan. Nuorten mielenterveyden
edistamiseen. Yleisavustuksella katetaan jarjeston yleiskulut.
Yleisavusteiseen toimintaan kuuluvat vaikuttamistoiminta,
verkostot, organisaatiotasoisen yhteistyon seka
kumppanuuksien kehittdminen, jarjestoyhteistyo,
varainhankinta seka sisdinen kehittaminen. Kohderyhmana
yleisavusteisen toiminnan toteuttamisessa ovat sisaisesti
henkil6sto, vapaaehtoiset, hallitus ja jasenet seka ulkoisesti
13-29-vuotiaat nuoret, yhteistydkumppanit, muut

10 974 sidosryhmat, vaikuttajat, media ja suuri yleiso. Ei esiteta

10 939 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta

Erityistd tukea tarvitsevien nuorten auttamiseen kasvokkain
ja internetissa seka nuorten kanssa toimivien vapaaehtoisten

1968 koulutukseen ja tukemiseen (Zemppari- ja Vertzi-toiminta)  Esitetdan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 136 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
2 toimintaan Esitetaan

290 000

192 000

198 000

68 000

215900

36 254

196 495

47 412

292 680

288 414

192 000

198 000

57 400

146 439

47 412

184 800



NUORTEN PALVELU
RY

Nuorten Suomi ry

Nuorten Suomi ry

Erityisen vaikeassa tilanteessa tai akuutissa tuen tarpeessa
olevien 13- 29 -vuotiaiden nuorten tavoittamiseksi,
supportiiviseksi ja kannattelevaksi tukemiseksi seka tarpeen
mukaisiin palveluihin ohjaamiseksi psykologisen jatkuvuuden
turvaavasti nuorten omissa verkkokasvuymparistoissa.
Tarkoituksena on luoda Etsivan Nettitydn pohjalta julkisia
palveluita & muita verkkopalveluita tdydentava,
tavoitteelliseen, prosessinomaiseen ja pidempikestoiseen
tyoskentelyyn perustuva valtakunnallinen
verkkoauttamispalvelu, jota toteutetaan nuorten suosimilla
sosiaalisen median alustoilla nuorille sopivana ajankohtana.
Lisdksi tarkoituksena on parantaa kohderyhman nuorten
yhdenvertaisuutta yksildllisen tarpeen mukaisen tuen
saamisessa kehittamalla ja valtakunnallisesti
kayttéonottamalla kohderyhman nuorten tarpeisiin
soveltuvat palveluohjauskdytannot & kouluttaa
kohderyhmdn nuorten parissa toimivia ammattilaisia ja
vapaaehtoisia kohderyhman erityiskysymykset huomioivasta

11 351 digitaalisesta kohtaamisesta. Ei esiteta 972 634

Pitkaaikaissairaiden ja vammaisten nuorten ddnen ja
toimijuuden vahvistaminen nuorilahtdisesti vamman tai
sairauden jdrjestoissa ja sita kautta palveluiden
kehittamisessa. Tama vahvistaa yhteisollisyytta seka heidan
osallisuuttaan ja yhdenvertaisuuttaan. (2023-2025,
valtakunnallinen hanke) Hankkeessa ideoidaan ja
toteutetaan yhteistydkumppaneiden ja nuorten kanssa
toimintamalleja, materiaaleja ja viestintaa, jotka helpottavat
nuorten kiinnittymistd ja osallistumista jarjestotoimintaan.
Ne edistavat nuorten ddnen kuulumista jarjestétoiminnassa
ja yhteiskunnassa laajemminkin. Jarjesto- ja sektorirajat
ylittava tyo lisaa erilaisten ihmisten kohtaamista ja

11 198 keskindistda ymmarrysta. Ei esiteta 555 000

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 678 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023 —2025) Esitetaan 126 500

126 500



Nuorten yhdistys
Boostia rt

NUORTEN YSTAVAT
RY
NUORTEN YSTAVAT
RY

NUORTEN YSTAVAT
RY
NUORTEN YSTAVAT
RY
NUORTEN YSTAVAT
RY

Ak

Ay

Ak

Virikekeskuksen kohdejoukkona ovat palvelu ja
tukijarjestelmien ulkopuolelle jadneet syrjaytymisuhan
alaiset ja jo syrjdytyneet 16-29-vuotiaat nuoret ja nuoret
aikuiset, joiden asuinseutuna on Forssan kaupunki
ympaéristoseutuineen. Pyrkimyksend on tahan joukkoon
kuuluvien aktivoiminen seka yhteis6llisyyden vahvistaminen,
nuorten omien voimavarojen ja osaamisen esiin nostamisen
seka nuorten laaja-alaisen eldmanhallinnan ja
merkityksellisyyden kokemuksen lisdéamisen kautta. Forssaan
perustetaan nuorille viriketoimintakeskus. Toiminta
tuotetaan keskuksessa lukujarjestysperiaatteella siten, ettd
toiminnan keskiéssa on nuorten oma osallisuus
hyvinvointiaan tukevien palveluiden suunnittelussa.
Keskuksen lukujarjestys sisaltda elamanhallinta-,
vdestosuhdetaitoja, yhteiskuntavalmiuksia,
vertaistukitoimintaa ja sosiaalista hyvinvointia tukevaa
ryhmétoimintaa. Lukujarjestys sisaltdd myos likkunta- ja
kulttuuritoimintaa. Keskus toimii yhteistydssa sote- ja

10 871 kuntapalveluiden kanssa
Huumeiden kayttajien ja heiddn laheistensa matalan
kynnyksen vertaistoimintaan seka osallisuuden ja

10 018 toimintakyvyn tukemiseen Oulun alueella (VERTO)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

2 toimintaan

Avustusta haetaan vahtimestarin huoneen ja
palvelinhuoneen muuttamiseksi neuvottelu- ja asiakastilaksi
seka tilan ilmastoinnin asennukseen. Lisdksi avusstusta
haetaan tilan kalusteiden hankintaan seka kopikonehuoneen
10 607 siirto/muutostoihin pois entisesta vahtimestarin huoneesta.
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 971 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023-2025)

11 057 Paikka auki - avustusohjelman koordinointiin

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

542 953

311214

400 000

27 689

124752

287 079

256 200

292 474

124752

287 079



NUORTEN YSTAVAT
RY

NUORTEN YSTAVAT
RY
NUORTEN YSTAVAT
RY

NUORTEN YSTAVAT
RY

NUORTEN YSTAVAT
RY

11122

1279

8504

3020

Avustusta haetaan matalan kynnyksen virtuaalisen
klubitalotoiminnan kehittamiseen ja toteuttamiseen kolmella
eri hyvinvointialueella. Virkku kdynnistetaan 1.
toimintavuonna Pohjois-Pohjanmaan, 2. vuonna Kainuun ja
3. vuonna Lapin hyvinvointialueilla. Virkun toiminta toteutuu
padsdantoisesti verkkoymparistissa ja etdyhteyksilla.
Hankkeen aikana kehitetdan virtuaalinen klubitalotodellisuus
(Virtual Reality - VR), jonne rakennetaan ohjelmointialan
ammattilaisten kanssa perinteista klubitaloa muistuttava
toimintaymparisto. VR-ymparisto on sosiaalinen
virtuaaliymparistd, jossa ydintad on vuorovaikutus toisten
kanssa ja yhdessa toimiminen. Hankkeessa tavoitellaan niita
eri tavoin tukea tarvitsevia tyoikdisia ihmisia, jotka asuvat
isojen keskusten ulkopuolella ja tarvitsevat tukea arkeen,
tyollistymiseen, opintoihin sekd yhteison, johon kuulua.
Suurin osa avustuksesta kdytetadn henkiloston palkkaukseen
(v.2022 3,2 htv, v.2023 4,2htv ja v.2025 5,2htv),
ostopalveluihin ja laitehankintoihin. Ei esiteta 865 493
Vanhemmuuden tukemiseen, lapsiperheiden hyvinvoinnin
vahvistamiseen ja koululaisten luvattomien poissaolojen seka

koulupudokkuuden ehkdisemiseen Esitetaan 385983
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2021-2023) Esitetdaan 31000

Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelamaan palaamista
edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan Kajaanin, Oulun ja
Rovaniemen alueella seka eKlubitalotoimintaan (Klubitalo
P6nkka, Klubitalo Tonéri ja Klubitalo Roihula) Esitetdan 582 774
Avustusta haetaan jarjeston hallinnoiman ESR-hankkeen
omarahoitusosuuteen. Nuorten Ystavat ry hakee parhaillaan
kaynnissa olevassa ja 31.8.2022 paattyvassa Pohjois-
Pohjanmaan ELY-keskuksen ESR-haussa osatydkykyisten ja
pitkddn tyéttomana olleiden tydnhakijoiden
tyoeldmdosallisuutta edistdvaa Kohtaantoa -
kehittamishanketta. Kolmevuotisen hankkeen
kokonaisrahoitus on yli 1,2 m€, joka jakautuu 80% Euroopan
sosiaalirahasto, 15 % kuntarahoitus (3-4 kuntaa) ja 5 %
hankehallinnoijan omarahoitus. Yhteistyo- ja
rahoitusneuvottelut pohjoispohjanmaalaisten kuntien kanssa
ovat kesken, minkd vuoksi yksittdisten kuntien nimedminen
ei ole vield mahdollista lukuunottamatta Oulun kaupunkia,
joka on tehnyt myonteisen paatoksen
koordinaatioryhmadssa. Muilta kunnilta odotetaan
rahoituspaatoksia elokuun loppuun mennessa. Hankkeeseen
palkataan kokoaikainen projektipaallikko, kaksi
ty6hdénvalmentajaa, kaksi yrityskoordinaattoria,
hankekoordinaattori seka osa-aikainen

11 024 viestintdkoordinaattori. Ei esiteta 51808

322 350

31000

529 105



NURMESKOTIYHDIST

YS RY C
NURMESKOTIYHDIST

YS RY Ak

NURMIJARVEN
ONNENKIMPALERY C

NYKTERHETSFORBU
NDET HALSA OCH
TRAFIK RF Ak
NYYTI RY C
NYYTI RY Ak
NYYTI RY Ay
NAKOVAMMAISET
KASITYONTEKIJAT RY Ak
NAKOVAMMAISET
LAPSET RY,
SYNSKADADE BARN

RF Ak
NAKOVAMMAISTEN
LITTO RY Ak

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 612 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan
Ikdihmisten yksindisyyden ehkdisemiseen Nurmeksessa
3 (Kulttuuri ja kylalaiset - Ystavanpysakki -toiminta) Esitetdan

Ikdihmisten yksindisyyden vahentdmiseen
kohtaamispaikkatoiminnan keinoin (Nurmijarven Olohuone -
11 292 matalan kynnyksen kohtaamispaikka 2023-2025) Esitetdaan

For rusmedelsférebyggande och halsoframjande
10 105 sakkunnigtjanster och kommunikation i Svenskfinland Esitetdan

Hankkeen tavoitteena on neuropsykiatrisia (nepsy)
vaikeuksia kokevien korkeakouluopiskelijoiden
opiskelukyvyn ja mielenterveyden tukeminen ja
vahvistaminen, seka opintojen keskeytymisen ehkaiseminen.
Nepsy-vaikeuksilla tarkoitetaan haasteita, jotka johtuvat
aivotoiminnan kehityksellisesta poikkeavuudesta. Niitd ovat
autisminkirjon hairiot, kielen kehityksen ja tarkkaavuuden
vaikeudet seka Touretten oireyhtyma. Jokaiselle nepsy-
piirteiselld on yksil6lliset oireet, vahvuudet ja tuen tarpeet —
voidaankin puhua neuromoninaisuudesta. Hankkeessa
kehitetdadn opintovalmennus- ja vertaismentorimallit
tukemaan nepsy-vaikeuksia kokevien
korkeakouluopiskelijoiden opiskelukykya ja mielenterveytta.
Ko. toimintamalleja pilotoidaan Metropolia AMK:ssa.
Hankkeessa kehitettyja toimintamalleja levitetdan
korkeakoulukenttdadn menetelmakoulutusten keinoin. Lisaksi
aihepiiriin liittyvaa tietoisuutta ja ymmarrysta lisataan
jarjestamalla keskustelutilaisuuksia ja webinaareja

10 840 korkeakouluyhteisoissa ympari Suomen. Ei esiteta
Opiskelijoiden mielenterveyden ja elamanhallinnan
edistamiseen ja tukemiseen vertaistukitoiminnan,
koulutuksen, vapaaehtoistoiminnan, mentoroinnin ja

2 287 viestinnan avulla Esitetdan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan

Nakévammaisten toimintakyvyn ylldpitoon kasityétoiminnan
1576 avulla Esitetdan

Nakévammaisten lasten ja vanhempien eldamanlaadun
parantamiseen leiri- ja kerhotoiminnalla, vertaistuella seka

3 734 tiedotustoiminnnalla. Esitetdan

16 Nakévammaispostin tietoliikenne- ja postimaksuihin Esitetdaan

41700

96 700

383 400

267 500

913 135

345000

261 000

53 445

164 000

500 000

41700

43 050

383 400

262 500

345 000

261 000

50 864

157 036

500 000



NAKOVAMMAISTEN
LITTO RY
NAKOVAMMAISTEN
LITTO RY

NAKOVAMMAISTEN
LITTO RY
NAKOVAMMAISTEN
LITTO RY

Nare ry

Nare ry

NAASVILLE RY

NAASVILLE RY

OCD Suomi ry

Ak 20

Ak 19

Ak B85,

Ay 1

Ak 2

C 10539

Ak 10992

Ak

-

C 11243

Nakovammaisten oikeuksien turvaamiseen ja
yhteenkuuluvuuden lisédmiseen. Toimintamuotoina
alueellinen matalankynnyksen oikeuksien valvonta ja etsiva
tyo, tiedotus, tilaisuudet ja vaikuttamistyo seka
valtakunnallinen palveleva puhelin.

Nakévammaisten tiedonsaannin tukemiseen ja
digivalmiuksien lisddmiseen

Nakovammaisten henkiliden tyollistymisen, tyéllisyyden ja
opiskelun edellytysten parantamiseen sekd yhdenvertaisen
opiskelun ja tyéskentelyn mahdollistamiseen.
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
toimintaan

Tyottomien yhteisollisyyden vahvistamiseen ja
toimintakyvyn yllapitamiseen matalan kynnyksen ohjaus-,
vertais- ja ryhmatoiminnoilla Nurmeksessa ja Juuassa
(Voimavarat kayttoon)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)

Virheellisista ravintotottumuksista ja liikunnan vahaisyydesta
oireilevien ikddntyneiden miesten hyvinvoinnin ja
osallisuuden edistamiseen kurssi- ja vertaisryhmatoiminnan
keinoin (Virkeat ikamiehet - liikunnalla ja ruualla vireytta
elamaan digitalisaatiota hyodyntden)

Kotona asuvien ikdihmisten ja kehitysvammaisten ihmisten
hyvinvoinnin ja omatoimisen selviytymisen tukemiseen
neuvonnan, ryhmatoiminnan ja vapaaehtoistyon avulla

Avustusta haetaan, jotta mahdollisimman moni pakko-
oireisesta hairiosta (jaljempana myds "OCD") kérsiva ihminen
ja hanen laheisensa saisi monipuolisesti tietoa hairidsta ja
kokisi vertaistuen voiman. Hankkeen tavoitteena on
panostaa erityisesti suurten asutuskeskusten ulkopuolella
asuvien ihmisten tukemiseen. Yhdistyksen toiminnan
keskidssd ovat verkossa jarjestettavat vertaistukiryhmat,
jotka tavoittavat ihmiset heidan maantieteellisesta
sijainnistaan riippumatta. Toiminnan tavoitteena on lisaksi
jakaa OCD-tietoisuutta ajanmukaisella tavalla sosiaalisessa
mediassa ja verkossa siten, etta tieto tavoittaisi eri
paikkakunnilla asuvia ja eri ikdisia ihmisid. Toiminta pitaa
sisdlldan myos terveydenhuollon ammattilaisten kanssa
tehtavid yhteistoitd, kuten asiantuntijahaastatteluita ja
tyOpajoja. Avustusta tarvitaan, jotta yhdistys voi harjoittaa
kysyntaa vastaavaa toimintaansa mm. palkkaamalla
yhdistykselle tydntekijan sekda maksamalla palkkiota
asiantuntijayhteistoista.

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

727 870

1099 440

335940

895 840

53 500

38435

141 821

197 500

151651

694 785

1068 900

335940

855120

53 500

38435

141 821

197 500



Oljenkorsi ry C

OLKKARI-KOKEMUS-
JA VERTAISTOIMIAT

RY Ak
OMAISENA
EDELLEEN RY Ak

Omaishoitajaliitto ry,
N&rstaendevardarna
s forbund rf Ak

Omaishoitajaliitto ry,
Narstaendevardarna
s forbund rf Ak

Omaishoitajaliitto ry,
N&rstdendevardarna
s forbund rf Ak

Omaishoitajaliitto ry,
Narstaendevardarna
s forbund rf Ay

Oljenkorsi ry on voittoa tavoittelematon
hyvantekevdisyysorganisaatio, jonka tarkoituksena on tukea
vahdvaraisten tyéttdmien, syrjdytyneiden, asunnottomien ja
eldkeldisten hyvinvointia. Avustus kaytettaisiin toimitila- ja
palkkakuluihin. Toimitilasta tehtaisiin matalan kynnyksen
kohtaamispaikka — yhteinen “olohuone” — johon
vahdvaraiset voivat tulla tapaamaan muita samassa
eldamantilanteessa olevia ihmisia ja osallistumaan erilaisiin
aktiviteetteihin. Lisaksi tilassa olisi saatavilla kahvia ja sielld
jaettaisiin Yl6jarven kaupoista saatavaa ylijadmaruokaa.
Tallaiselle toiminnalle on todistetusti ollut tarvetta jo
aiemmin ja koronapandemian jalkeen tarve on kasvanut
entisestadn. Koronapandemia on lisdnnyt syrjdytymista ja

10 561 ty6ttomyyttd, joten vertaistukitoiminnalle on kasvava tarve. Ei esiteta
Mielenterveys- ja paihdekuntoutujien mielen hyvinvoinnin
edistamiseen ja paihteista johtuvien haittojen ehkaisemiseen
vertais-, kokemusasiantuntija- ja matalan kynnyksen

3106 kohtaamispaikkatoiminnan avulla Esitetaan

Muutos- ja siirtymatilanteissa hoitoa ja hoivaa tarvitsevien
henkildiden seka heiddn omaistensa ja laheistensa
1 tukemiseen omaisyhteistyon kehittamiselld valtakunnallisesti Esitetdan
Tyoikaisten ldheishoivaajien toimijuuden vahvistamiseen
seka aseman ja tuen tarpeen tunnistamiseen tyopaikoilla ja
paatoksenteossa seka omaishoitoyhdistysten toiminnan
kehittamiseen yhteiskehittdmisen, viestinnan ja
10 837 vaikuttamistyon avulla (Rahkeet riittamaan 2023-2024) Esitetdaan

6 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdan
Valtakunnallisen omaishoidon verkoston toimintaan ja
omaishoitajien tuen kehittamiseen verkoston
jasenjarjestoissa seka valtakunnalliseen ja alueelliseen
vaikuttamiseen omaishoitajien aseman parantamiseksi
5 (2023) Esitetaan

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan

120 000

157 000

130 800

452 675

70 000

38 790

850 000

130 200

130 800

146 520

70 000

37 412

847 350



Omaishoitajaliitto ry,
Narstaendevardarna
s forbund rf C

Omaishoitajaliitto ry,
Nérstdendevardarna
s forbund rf Ak

Omaishoitajaliitto ry,

Narstaendevardarna
s forbund rf Ak
OMAKAMU RY Ak

OMAKOTISAATIO Ak
One Big Family ry C

Hankkeen tavoitteena on kehittdd vapaaehtoisten kanssa
hyvinvointia ja osallisuutta edistavia tukimuotoja
omaishoitajille ja laheisestddn huolehtiville Kymenlaaksossa
ja Pohjanmaalla omaishoidon katvealueilla seka haja-
asutusalueilla. Katvealueella tarkoitetaan sellaista aluetta,
jossa liiton tai jasenyhdistysten toimintaa ei ole, tai sitd on
vahan tarpeeseen ndahden. Toiminta-alueilla kdynnistetdan
laheisestaan huolehtiville omaistoimintaa yhdessa
alueellisten yhteistyokumppaneiden kanssa. Omaistoiminta
on vapaaehtois- ja vertaistukitoimintaa ja se sisdltdd myos
mm. edunvalvontaa ja vaikuttamista. Lisaksi
omaistoiminnassa luodaan uudenlaisia yhteisépohjaisia
osallisuuden toimintamalleja. Hankkeessa syntyy
toimintamalli, jota omaishoitajayhdistykset voivat hyddyntaa
ympari Suomea katve- ja haja-asutusalueilla. Hankkeeseen
haetaan kahta tyoéntekijaa (1/maakunta). Tyéntekijat
toimivat kiintedssa yhteistyossa ko. alueiden

10 931 vapaaehtoispohjaisten omaishoitajayhdistysten kanssa.
Nuorten hoivaajien tuen tarpeiden tunnistamiseen ja
tukemiseen seka tukimuotojen kehittamiseen
kansainvalisten hyvien kdytantojen levittamisella ja
hyédyntamisella (Jangsterit - nuoret hoivaajat meilla ja

1467 muualla 2023)
OmaisOiva-toiminnan valtakunnalliseen koordinointiin,
tukemiseen seka arviointiin ja kehittdmiseen. OmaisOiva-
toimintaa toteuttavat Omaishoitajaliiton jasenyhdistykset
8 (OmaisOiva)

Vapaaehtoisten aikuisten rekrytoimiseen ja kouluttamiseen
lasten ja nuorten tukihenkiloiksi, tukihenkildiden
ohjaamiseen ja valvomiseen sekd OmaKamu-verkoston
5 744 luomiseen (OmaKamu-toiminnan toteuttaminen)

Osattomuutta ja yksindisyytta kokevien ikdantyneiden
osallisuuden lisddmiseen ja toimintakyvyn yllapitdamiseen
etsivan vanhustyon ja vapaaehtoistoiminnnan avulla Ita-

10 081 Helsingissa (ILO-toiminta)

10 709 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan
Ei esiteta

111275

28 500

291 500

275 000

120 000
56 092

28 500

256 200

226 275

120 000
0



OPASKOIRAYHDISTYS

RY C
OPERAATIO
RUOKAKASSI RY Ak
ORANSSI RY C

Osallisuuden aikary C

Osallisuuden aikary C

Osallisuuden aikary Ak

Opaskoirankayttajia on koko Suomen alueella n 230.
Eriarvoiseen asemaan jaavat ne kayttajat, jotka asuvat
syrjaisilla seuduilla ja eivat paase koulutuspaiville, jotka
tukevat ja edistavat koiran ja kayttdjan yhteistoimintaa ja
hyvinvointia. Siksi kayttdjille tulisi saada koulutusta (useampi
paiva) ainakin kaksi kertaa vuodessa ja keskitetysti seka
Keski/Pohjois-Suomen alueelle, ett3 Eteld-Suomen alueelle.
Lisdksi koiran kdyttajien tulee saada tukimuotoja omalle
alueelleen. Koirankayttdjien tulee saada saanndéllista
koulutusta ja tukea julkisen ensikoulutuksen jalkeen,
riippumatta asuinpaikastaan tai taloudellisesta tilanteesta.
Nain edistetdan kayttajan ja koiran valista luottamusta, ja
kayttdja saa tarvitsemaansa vertaistukea. Kayttajan ja koiran
hyvinvoinnin takaavat sekda ammattilaiset, etta vapaaehtoiset
koulutuksissa ja yhteisissa tapaamisissa. Vapaehtoisten
toimintaa on tuettava, jotta ohjaaminen voidaan taata myos

10 725 jatkossa alueellisesti koiran kayttdjille. Ei esiteta 220000

Ruoka-apua hakevien huono-osaisuuden vdhentdmiseen
ruoka-aputoiminnan kehittamiselld sekd vapaaehtoisten

2 439 koordinoinnilla, kouluttamisella ja tukemisella (2023) Esitetdan 108 629
10 864 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 46 736

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 613 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan 46 000

Avustusta haetaan kahteen tosiinsa linkittyneeseen asiaan ;
jotta Itd-Suomen alueelle saataisiin lastensuojelun
kokemusasiantuntijatoimintaa, ja jotta Uudellamaalla
hyvaksi havaittuja toimintakaytantoja
kokemusasiantuntijoiden hyddyntamisesta osana
sosiaalialan korkeakouluopetusta saataisiin juurrutettua
Uudellamaalla. N&ita juurrutettuja malleja levitetdan myos
Eteld-Karjalan hyvinvointialueelle, alueelle hankkeen
loppuaikana. Hankkeen aikana hankkeen kaksi tyontekijaa,
joista toinen on lastensuojelun kokemustaustainen,
konsultoivat ja kouluttavat Eksoten alueen sosiaalialan
ammattilaisia osallisuus- ja kokemusasiantuntijatoiminnasta
ja tukevat lastensuojelun kokemusasiantuntijoiden
kehittamisryhman perustamisessa. Uudellamaalla
perustetaan kokemusasiantuntijaryhmd, joka kehittaa
kokemusasiantuntijoiden hyodyntamista
korkeakouluopetuksessa. Ryhman kehittamia kaytantoja

11 230 juurrutetaan Itd-Suomeen hankkeen loppuaikana. Ei esiteta 376 000

Lasten ja nuorten osallisuuden ja toimijuuden
vahvistamiseen lastensuojelun palveluiden piirissa
yhteistoiminnallisen tyéskentelyn avulla (Osallisuuden aika —
Lapset, nuoret ja ammattilaiset yhteistoiminnallisina

7 502 kumppaneina) Esitetdaan 227 000

101571
0

46 000

134393



Osuuskunta Hyryn
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C

Ak

Rekrytoinnin kehittaminen ja rekrytoinnin

yhteistyokumppaneiden hakeminen alalle, jossa tehdaan

Sosiaalihuolto lain mukaista kiinteisto- ja siivousalan ty6ta

seka muuta kodinhoitoon liittyvaa avustustyota.

Lahiseudulta ei ole saatavissa ammattitaitoista

henkilokuntaa. Hankkeen tarkoituksena on myds kouluttaa
11 342 rekrytoitavat henkil6t edelld mainittuihin tehtaviin.

11 005 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ans6kan

Avustusta haetaan ehkdisevan henkisen tuen ja hyvinvointia
tukevan tarveldhtoisen ryhmatoiminnan tarjoamiseksi
maahanmuuttajille Vaasa-Mustasaaren alueella. Erityisena
kohderyhmana ovat yksittdiset maahanmuuttajat ja perheet,
joiden kielitaito ei riitd hyédyntamaan suomeksi tai ruotsiksi
tarjottavia palveluita. Toiminnassa keskeistd on myos lisata
tietoa ja ymmarystd maahanmuuttostressin vaiheista ja
oireista. Etsivan tyon ja kulttuurisensitiivisen tiedoksen
kautta tietoa ja keinoja maahanmuuttostressin kasittelyyn
jaetaan eri kielilla. Lisaksi kootaan yhteen eri
palveluntarjoajia ja heidan tuottamaansa tietoa, jota jaetaan
uudessa hyvinvointiin keskittyvassa avoimessa WhatsApp-
ryhmaéssa. Keskeisena lapileikkaavana toimintona on
hy6édyntda luonnon hyvinvointipalveluita ja samalla vahvistaa
kohderyhman luontosuhdetta ja edistda kestavan
elamantavan omaksumista. Toiminnassa hyodynnetdan
oman Sense of place -tutkimuksen tuloksia

10 988 maahanmuuttajille tarkeista luontokohteista.
As oy ratakatu 11 tehddan huonokuntoisten ikkunoiden
uusiminen. Yhdistyksen omistama toimitila sijaitsee samassa

10 875 taloyhtidssa.

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 298 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

lkddntyneiden auttamiseen vapaaehtoisen keikka-
4 228 aputoiminnan avulla Oulun alueella (Keikka-apu)

Kiusaamisesta traumatisoituneiden 16-35 —vuotiaiden

toimintakyvyn ja osallisuuden kokemuksen vahvistamiseen

tarjoamalla matalan kynnyksen apua, vertaistukea seka

traumatietoisesti ja voimavaralahtoisesti toteutettua

jalkihoitoa Pohjois-Pohjanmaalla. Lisdksi vahvistetaan

kohderyhmén kanssa toimivien asiantuntijoiden osaamista
11 303 (Kiusaamisen jalkihoito -TukiHelmi 2023-2025)

Ei esiteta

Ei esiteta

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

36 000

18 896

176 524

4928

31531

111115

384 135

31531

64 950

384 135
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OULUN ENSI-JA
TURVAKOTI RY
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Ak

Ak

Ak

Ak

Tyo- ja paivatoimintaan osallistuvien kehitysvammaisten
henkiléiden liikkkumisen, terveellisen ruokavalion ja
osallisuuden edistamiseen jarjestdjen ja kuntien
yhteistyoverkostossa. Hankkeessa luodaan ty6- ja
paivatoimintayksikoiden kayttoon osallistava toimintamalli,
joka edistaa kehitysvammaisten paivittaista liikkumista,
terveellistd ruokavaliota seka osallisuutta ja toimijuutta.
Toimintamalli kehitetdaan yhdessa kehitysvammaisten kanssa
ja hankkeen keskeisena tavoitteena on vahvistaa heidan
toimijuuttaan vertaisvalmentamisen avulla. Hankkeessa
koulutetaan kehitysvammaisista vertaisvalmentajia, jotka
kannustavat muita kehitysvammaisia liikkumaan ja syoméaan
terveellisesti. Ty6- ja pdivatoiminnassa seka kuntien liikunta-
ja vammaispalveluissa tyoskentelevia koulutetaan
edistamaan kehitysvammaisten asiakkaiden terveellisia
elintapoja. Toimintamallia levitetdan valtakunnallisesti

11 301 yhdessa kohderyhman ja yhteistyoverkoston kanssa.

Kidutettujen pakolaisten psykiatriseen kuntoutustoimintaan
7 (2023-2024)

Ikdantyneiden yksindisyyden kokemusten vahentdamiseen
seka osallisuuden lisdéamiseen kohtaamispaikkatoiminnan ja

4 067 vertaistuen avulla Oulussa (Ikdihmisten olohuone -toiminta)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 744 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Vauvaperheiden vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen
tukemiseen seka pitkakestoisen stressin vahentdamiseen
intensiivisen suljetun ryhmatoiminnan, yksil6llisen
neuvonnan ja ohjauksen seka kaikille vauvaperheille avoimen
ryhméatoiminnan keinoin (Baby Blues -vauvaperhetyd).
Vapaaehtoisdoula-toimintaan erityistd tukea tarvitseville
vauvaperheille sekd aitikaveri-vapaaehtoistoimintaan alle 2-
10 vuotiaiden lasten dideille
Lapsiperheiden hyvinvointia tukevaan jarjestolahtdiseen
avopalvelutoimintaan (Mieskaveri-, Ero lapsiperheessa- ja
3 vertaisryhmatoiminnat sekd nettiauttaminen)
Yksil6-, pari- ja perhetapaamisiin, vanhemmuutta tukeviin
tapaamisiin sekd ryhmamuotoiseen avokriisitydhén perhe- ja
lahisuhdevakivaltaa kokeneiden ja kdyttaneiden aikuisten,
lasten ja nuorten kanssa (Lahisuhdevékivaltatyon yksikko:
7 Jussi-tyo ja Pettu)

Seksuaalirikosten ennaltaehkaisyyn ja vahentamiseen
seksuaalirikostaustaisten, potentiaalisten tekijoiden ja
heidan laheisilleen kohdistuvalla matalan kynnyksen

7 756 palvelulla Oulun alueella (SERITA)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

334316

320000

240000

40975

204 273

142 502

281116

213 506

309 000

190 000

40975

184919

142 502

245 847

155 400
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Avustusta haetaan monikultturiseen, erityislapsiperheille
suunnatun matalan kynnyksen vertaistoiminnan
kaynnistamiseen ja toteutukseen. Toiminta perustuu
vertaisuuteen; keinoina yksil6 -ja ryhmaohjaus,
vertaisperhetoiminta ja tietoiskut. Tavoitteena on saada
alueelle vakiintunut monikulttuurinen kohtaamispaikka ja
toimintaan ohjautumisen malli perhekohtaisten tarpeiden
mukaan. Kohderyhména ovat kehitysvammaisten lasten ja
nuorten (0-25v) vanhemmat ja muut lahi- ihmiset. Vilillisena
kohderyhméana ovat alueen ammattilaiset ja vapaaehtoiset.
Hankeaikana luodaan malli, jossa perheiden ohjautuminen
toimintaan on oikea-aikaista ja sujuvaa. Hanke suunnittelee
ja toteuttaa vertaistoimintaa perehdyttden mukaan
vertaisperheitd ja hyddyntden vapaaehtoisia. Hanketyd lisaa
osallisuutta ja yhdenvertaisuutta sekd lisaa tietoa arjen
sujumisesta kehitysvammaisen perheenjdsenen kanssa.
Hankkeen aikana rakennetaan alusta monikulttuuriselle
vapaaehtoistyolle ja lisatdan alueen kulttuurista

11 236 kompetenssia.
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 574 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023 —2025)
Nuorten syrjdytymistd ehkdisevan vapaa-ajantoiminnan

6997 kehittamiseen (Y6koris Oulu 2020-2022)

Nuorten ja nuorten aikuisten syrjdytymista ehkaisevaan seka
eri vaestéryhmia yhdistavaan ja osallistumista edistavaan
jalkautuvaan ryhméatoimintaan ja vapaa-ajantoimintaan

10 781 (Yokoris Oulu)
Kilpirauhassairaiden ja heidadn laheistensa hyvinvoinnin,
voimavarojen, vertaistuen seka osallistumisen
mahdollisuuksien lisddmiseen seka tiedon jakamiseen
Pohjois-Pohjanmaalla ja Kainuussa. (YHDESSA ETEENPAIN -

11 073 Kilpikoordinaattorin kanssa 2023 — 2025)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 520 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidadn laheistensa tukemiseen Oulun
seudulla - vertaisryhmdatoiminnalla - ohjauksella ja

4 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)
Kotona-asuvien tyoikaisten ja seniori-ikdisten
muistipariskuntien mielen hyvinvoinnin vahvistamiseen
vertaisryhmatoiminnan avulla seka tiedon lisadmiseen (Toivo

10 655 ja muisti 2023-2025)
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Yksinasuvien muistisairaiden psyykkisen ja sosiaalisen
hyvinvoinnin vahvistamiseen seka osallisuuden ja
pystyvyyden tunteen lisddmiseen yksilé- ja
vertaistapaamisten sekd sosiaalisen verkoston tuen avulla.
Hankkeen kohderyhmaa ovat yksinasuvien muistisairaiden
lisaksi heita kohtaavat sote-alan ammattilaiset seka
sosiaalisen verkoston jasenet kuten ldheiset, ystavat,
naapurit ja vapaaehtoiset, joiden ymmadrrysta ja taitoa
yksinasuvien muistisairaan tukemiseen lisdtaan vertaistuen,
ohjauksen ja koulutusten kautta. Hankkeessa laaditaan
HyMy -toimintamalli helpottamaan yksinasuvien

10 656 muistisairaiden tukemista. Ei esiteta 477 380

10 660 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 23 000

Omaishoitajien tukemiseen ja voimavarojen lisddmiseen
alueellisen matalan kynnyksen toiminnan seka
vapaaehtoistoiminnan ja puhelinneuvonnan avulla Oulun

2 295 seudulla Esitetaan 245 000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1107 toimintaan Esitetdaan 130 000

Uupuneiden ja syrjdytymisvaarassa olevien omaishoitajien ja
omaisten mielen hyvinvoinnin ja osallisuuden
vahvistamiseen vertaistuen, yksil6llisen tuen, vapaaehtoisten
sekad omaisyhteistyon kehittamisen avulla. Hankkeessa
vahvistetaan omaishoitajien ja omaisten osallisuutta ja
mielen hyvinvointia tarjoamalla vertaisuuteen perustuvia
ryhmatoimintoja ja yksil6llista tukea. Toiminnassa
hyédynnetdan yhdistyksen vapaaehtoisia uudella,
innovatiivisella tavalla siten, ettd hankkeen tydntekija ja
vapaaehtoinen toimivat tydparina omaishoitajien ja
omaisten tukena. Hankkeen aikana luodaan laaja
omaisyhteistyon verkosto, jonka avulla tuetaan hoivakotien
henkilékuntaa verkostoitumaan ja saamaan vertaistukea
omaisyhteistyon kehittamiseksi. Valitut pilottihoivayksikot
kehittavat ja ottavat uusia omaisyhteistyon malleja kdyttoon,
jolloin omaiset ovat verkoston toiminnan loppuhy®étyjia.
Omaisia osallistetaan tahan kehittamistyohon
kokemusasiantuntijoina, jolloin heidan osallisuuden tunne

10 662 vahvistuu. Ei esiteta 435 000

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 897 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 28 460

194 250

117 579

28 460
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Hankkeen tarkoitus on kehittda valmennusmalleja, joilla
kohdataan ja tuetaan nuoria, joiden toiminnanohjauksen /
nepsy-haasteet uhkaavat itsendisen asumisen onnistumista
tai vahentdvat koettua tyytyvaisyytta asumiseen ja elaméaan
kokonaisuutena. Kehittamisvaiheessa jarjestetdaan
valmennuksellisia ryhmia, joissa sekéa etdohjausta etta
yksiléohjausta. Kokemusasiantuntijuutta hyodynnetaan
valmennuksia kehitettdessa. Valmennusmallit ja materiaalit
kootaan hankkeen aikana itseopiskelumateriaaliksi, joka jaa
sekd kohderyhman etta heidan kanssaan tyoskentelevien
11 160 kayttoon valtakunnallisesti.

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 552 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Erityista tukea tarvitsevien nuorten itsendistymisen
tukemiseen ja asunnottomuuden ehkaisyyn
asumisohjauksella ja -neuvonnalla seka ryhmatoiminnoilla
1 Oulun seudulla (Asumisen sisaltopalvelut)
Mielenterveyskuntoutujien digivalmiuksien kehittamiseen ja
osallisuuden vahvistamiseen palvelujarjestelmassa
yhteistydssa Pohjois-Karjalan kuntien kansssa. Hanke
toteutetaan Heindvedelld, Liperissa, Outokummussa ja
11 044 Polvijarvelld. (Digia NYT! 2023-2025)
Vakivallasta johtuvien perhekriisien keskelld tai niiden uhan
alla eldvien arjen turvallisuuden edistdmiseen Keski- ja Ita-
Uudenmaan alueen perhe ja lahisuhdevéakivaltatyon
avopalvelumallin yllapidon ja kehittamisen avulla (Lydméaton
Linja Keski- ja I1td-Uusimaa. Perhe- ja ldhisuhdevakivaltatyon
5 634 palvelukeskus)
Pakolaisten, ihmiskaupan uhrien ja muiden ulkomaalaisten
matalan kynnyksen oikeudelliseen neuvontaan seka
ulkomaalaisoikeudellisen erityisasiantuntemuksen
jakamiseen verkostoja koordinoimalla ja kouluttamalla eri
4 138 toimijoita ja paattdjia
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 111 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Kotoutumisajan ylittdneiden pakolaistaustaisten tyéttomien
18-29-vuotiaiden nuorten miesten toimintakyvyn ja
mielenterveyden tukemiseen ryhméatoiminnan ja yksil6llisen
tuen avulla Tampereella seka nuorten kanssa
tyoskentelevien ammattilaisten kouluttamiseen ja julkisten
palvelujen yhteiskehittdamiseen pakolaisnuorten
kohtaamisen ja tukemisen parantamiseksi. (Valomo-

9 652 valmennus 2022-2023)
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Maahanmuuttajataustaisten vanhempien tukemiseen 7-16-
vuotiaiden nuorten kasvatuksessa yksilollisen tuen ja
ryhmétoimintojen avulla seka tietoisuuden lisddmiseen

9 653 pakolaisperheiden vanhemmuudesta Tampereella. (Avaamo) Esitetdan 155 000

Pakolaisnuorten tuki ry hakee Stealta 10 prosentin
omavastuuosuutta osahankkeen toteutukseen, jonka
tarkoitus on mallintaa pitkdan Tampereella tuloksekkaasti
toiminut Kolvi-toiminta Ouluun. Kokonaishanke on isompi
maahanmuuttajataustaisia nuoria tukeva "Ol6vina yhessa" -
hanke, jota haetaan yhdessa Oulun kaupungin ja
Diagonissalaitoksen kanssa ESR:Ita. Pakolaisnuorten tuki ry
osatoteutuksen tarkoituksena on perustaa Kolvin
kohtaamispaikka maahanmuuttaja-/pakolaistaustaisille
pojille ja nuorille miehille (12-29-vuotiaat) Ouluun.
Toiminnan mallintamisessa hyédynnetaan hakijayhdistyksen
vahvaa valmista osaamista kulttuurisensitiivista
nuorisotydstd sekd konkreettisia hyvaksi koettuja
tydmuotoja. Toiminnan tarkoituksena on tukea
ennenkaikkea niitd nuoria, jotka tarvitsevat erityista tukea
kasvuun ja osallisuuteen, eikd peruspalveluiden ja
viranomaisten antama tuki yksin riitd. Kolmen vuoden
hankekauden jdlkeen kohtaamispaikan perusrahoitus

11 233 pyritddn samaan Oulun kaupungilta. Ei esiteta 42 000

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 979 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023) Esitetdaan 39500

Vapaaehtois- ja vertaistoiminnan koordinointiin ja
maahanmuuttajataustaisten poikien ja nuorten miesten
osallisuuden ja aktivoinnin tukemiseen Tampereella (Vapari-
2 toiminta) Esitetaan 173 000
Sosiaalisin, terveydellisin ja taloudellisin perustein valittujen
perheiden ja aikuisten terveyttd edistavaan
internaattimuotoiseen hyvinvointikurssitoimintaan seka
9 toiminnan kehittamistyohon Esitetdaan 1061744
Yli 55 -vuotiaiden maahanmuuttajien yksindisyyden
vahentamiseen ja osallisuuden tukemiseen etsivan
vanhustyon sekd ryhma- ja yksilétoiminnan keinoin (Kotona

10 578 taallakin) Esitetdan 160 235

Mielenterveyden haasteita kokevien tyoikaisten osallisuuden
ja yhteisollisyyden edistdmiseen avoimen kohtaamispaikka-
ja ryhmatoiminnan, ohjauksen ja vertaistuen avulla
3 (Kohtaamispaikka Kiesi) Esitetdaan 53500
lkdihmisten hyvinvoinnin ja osallisuuden lisddmiseen eri
toimijoiden yhteistydverkoston, kohtaamispaikkojen,
ystavatoiminnan, arjen avun ja netinkdyton vertaistoiminnan

2 238 avulla (Mia ite — My6 yhessa) Esitetdan 70 000

155 000

39 500

173 000

904 744

160 235

53 500

63 000
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Vapaaehtoisten tukemiseen leiritoiminnassa. Vapaaehtoiset
tekevat yli 15 000 leirituntia vuosittain. Vapaaehtoisiksi
leiriohjaajiksi hakeutuvien ihmisten valmiuksien hajonta on
vuosi vuodelta suurempaa. Osa vapaaehtoisista on
sosiaalisesti, taloudellisesti tai terveydellisesti heikossa
asemassa ja tarvitsee tehtdvaansa vahvempaa tukea kuin
aiempina vuosina on ollut tarpeen. Tavoitteemme on
kaantaa vapaaehtoisten tarvitsevuus voimavaraksi sen sijaan
ettd se kuormittaisi leirien vastaavaa tai etta joutuisimme
epdamaan heiltd padsyn mukaan toimintaan. Naemme nama
vapaaehtoiset kokemusasiantuntijoina, joiden erityisena
vahvuutena on vertaistuen tarjoaminen leirilaisillemme.
Olemme saaneet opinndytetyona kayttoomme
vahvuustyokalun, jonka vieminen leiritoimintaan ja
kehittaminen edelleen tarvitsee henkiléresursseja. Taman

avulla voimme vahvistaa kaikkien vapaaehtoisten osallisuutta

ja kasvattaa heidan pystyvyyttaan ja samalla syventaa leirien

11 448 vertaistuellista merkitysta.

Vapaaehtoisten aikuisten rekrytoimiseen ja kouluttamiseen
lasten ja nuorten tukihenkil6iksi, tukihenkildiden
ohjaamiseen ja valvomiseen (OmaKamu-toiminnan

11 441 kaynnistaminen Pohjanmaalla 2023-2025)

5931 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Kriisiytymisuhassa olevien lasten ja perheiden tukeen
strukturoiden lasten leiritoiminnan avulla (Nde hyva mussa -

10 413 toiminta)

Lasten lomatoimintaan (Parasta Lapsille ry ja
paikallisyhdistykset) seka valtakunnalliseen lasten ja
perheiden toimintaan terveyden ja hyvinvoinnin
2 edistamiseksi
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 719 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023)

Sosiaalisten verkostojen laajentamiseen, osallisuuden
lisadmiseen ja perhearjen kokemuksen tarjoamiseen yksin
maahan tulleille tai opiskelun / avioliiton vuoksi maahan
muuttaneille 15-29-vuotiaille nuorille Jyvaskyldssa
kummiperhe- ja ystavatoiminnan avulla (DOMINO 2020-

7 010 2023)
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VEKO-hankkeen toiminnalla tehostetaan kotoutumisen
alkuvaiheessa olevien maahan muuttaneiden kotoutumista.
Hankkeessa jarjestetdan: 1) Vertaisohjaajakoulutusta
omakielisille ohjaajille seka tukea toiminnan jdrjestamiseen
2) toiminnallisia vertaisryhmia 3) tilaisuuksia, joissa jaetaan
kokemuksia vertaisryhmista Hankkeen kohderyhmia ovat 1)
vertaisryhmien omakieliset ohjaajat ja 2) ensisijaisesti
kotoutumisajalla olevat, mutta tarvittaessa lisaksi
kotoutumisajan ohittaneet jyvaskyldldiset maahan
muuttaneet Hankkeen tavoitteena on 1) lisdtd omakielisten
ohjaajien valmiuksia jarjestda kototumista tukevaa toimintaa
2) lisata omakielisten ohjaajien osallisuutta ja toimijuutta 3)
lisdata kotoutumisajalla olevien maahan muuttaneiden
ymmarrysta suomalaisesta yhteiskunnasta 4) Lisata
kotoutumisajalla olevien maahan muuttaneiden
suomalaisessa yhteiskunnassa toimimisessa tarvittavia
taitoja 5) Lisata kotoutumisajalla olevien maahan
muuttaneiden osallisuuden ja toimijuuden kokemusta Ei esiteta 171424
Maahan muuttaneiden osallisuuden ja toimijuuden
vahvistamiseen ja vaestdryhmien keskindisen ymmarryksen
lisddmiseen ryhma-, yksilo- ja verkostotydlla - Digitaitojen
kehittdmiseen - Maahan muuttaneiden
vapaaehtoistoiminnan tukemiseen (Yhdessa osana
yhteiskuntaa 2022-2023) Esitetaan 156 239

Tavoite: 1. Toimintaymparistd ja matalan kynnyksen
ohjauksen jatkuvuus Sydamellad Eteenpdin ESR-hankkeen
paatyttyd, 6/2022 on tuon hankkeen viimeinen
toimintakuukausi. 2. Osallistava ohjaus mm. alueen
palveluihin seka oheispalveluihin joista kohderyhmaldiselle
olisi hyotya 3. Ennaltaehkaiseva paivatoiminta, Enossa
Kauppatie 4:ssd, sijaitseva toimitila kohtaamispaikkana
asuinalueen eri-ikdisille ihmisille. 4. Alueen monimuotoinen
toiminta tutuksi, eri toimijoiden ja matkailukohteiden jne.
esittelyd Kohderyhmat 1. Eri ikdiset toiminnasta hyotyvat,
ihmiset, joita on tavoitettu mm. ESR hanke Syddamella
eteenpdin kautta ja ruokajaon parista. 2. Muut hankkeen
kannalta oleelliset kohderyhmaldiset mm. matkailijat
Toimintamuodot 1. Avoimet keskusteluryhmat 2. Osallistava
paivatoiminta 3. Verkostoituminen Ei esiteta 215277

143 850



Hankevuosien 2020-2022 aikana luotiin kolme digitaalisella
alustalla jaettavaa materiaalipankkia. Niiden avulla
parisuhteen hyvinvoinnin tueksi laadittujen palveluiden
saavuttaminen onnistuu ilman maantieteellisia tai ajallisia
rajoitteita. 2020 Paristo: Aineistot kolmen vuoden
vertaisryhmakokoontumisiin. Materiaalit koostuvat 30 eri
teemasta. Kokonaisuus sisdltaa videot, luentopohjat seka
keskustelutehtavat. 2021 Jatkostepit: Kahdeksasta eri
moduulista koostuva itseopiskelumateriaali, jota
hyédynnetdan itsendisesti puolison kanssa. Kutakin aihetta
lahestytaan teoriaosuuden, kyselyiden, keskustelutehtavien,
animaatioiden seka oivallusosioiden kautta. 2022 Kumpparit:
Kahdeksalle eri kohderyhmalle tarkoitetut materiaalit
parisuhdetapahtumien jarjestamiseen. Kayttajina eri puolilla
Suomea asuvat ammattilaiset ja toiminnasta innostuneet
vapaaehtoiset. Avustusta haetaan luotujen aineistojen
jalkauttamiseen seka yllapitoon, kehittamiseen ja

Parempi avioliittory C 7 048 kayttajakoulutusten jarjestamiseen. Ei esiteta 160 000
Sitoutuneet, osaavat ja hyvinvoivat vapaaehtoiset ovat
yhdistyksen valtakunnallisen parisuhdetyon keskeisin
mahdollistaja. Vapaaehtoisia tarvitaan tapahtumia
suunnitteleviin ja toteuttaviin tyoryhmiin, luennoitsijoiksi ja
vertaisryhmien ohjaajiksi, hallitustyoskentelyyn, some-
lahettilaiksi seka lastenohjaajiksi. Yhdistys tarjoaa
vertaistukea ja koulutusta parien ja perheiden hyvinvoinnin
tueksi. Yhdistyksen strategiassa vuosille 2019-2023
tavoitteeksi asetettiin vapaaehtoisten hyvinvointiin,
koulutukseen ja sitouttamiseen panostaminen muuttuvassa
toimintaympaéristossa. Tavoitteena on tarjota laadukas
koulutuspolku eri rooleihin toiminnan jatkuvuuden
takaamiseksi seka selkedsti kuvattuja tehtavia
parisuhdetapahtumissa. Edelld kuvattuja osa-alueita tulee
kehittaa nykyista systemaattisemmin tavoitteen
saavuttamiseksi. Talla mahdollistetaan laajempi tuki niin
jarjestossa jo toimiville kuin uusille vapaaehtoisille.
Rahoitusta haetaan kahden vapaaehtoistyén koordinaattorin

Parempi avioliittory C 11 373 palkkaamiseen. Ei esiteta 160 000



Hankevuosien 2020-2022 aikana luotiin digitaaliset
materiaalit, joiden avulla parisuhteen hyvinvoinnin tueksi
laadittujen palveluiden saavuttaminen onnistuu ilman
maantieteellisia tai ajallisia rajoitteita. 2020 Paristo: Aineistot
kolmen vuoden vertaisryhmakokoontumisiin. Materiaalit
koostuvat 30 parisuhdeaiheesta, jotka sisaltavat videot,
luentopohjat seka keskustelutehtavat. 2021 Jatkostepit:
Itseopiskelumateriaalit, joita hyddynnetdan
parisuhdetapahtumaan osallistumisen jalkeen itsendisesti
puolison kanssa. Jatkostepit on kahdeksan viikon
kokonaisuus, jossa kutakin aihetta kasitellaan teorian,
kyselyiden, keskustelutehtavien, animaatioiden ja
oivallusosioiden kautta. 2022 Kumpparit: Digitaaliset
materiaalit parisuhdetapahtumien jarjestamiseen eri puolilla
Suomea, kdyttdjind ammattilaiset ja toiminnasta innostuneet
vapaaehtoiset. Avustusta haetaan luotujen aineistojen
yllapitoon, kehittamiseen, koulutusten jarjestamiseen seka
Parempi avioliitto ry Ak 11 366 materiaalien jalkauttamiseen. Ei esiteta 160 000 0
Valtakunnalliseen vapaaehtoisuuteen perustuvaan
tukiparitoimintaan ja sen kehittdmiseen parisuhdekriisissa tai
muuten haastavassa parisuhdetilanteessa olevien ihmisten
Parempi avioliittory Ak 5641 auttamiseksi Esitetaan 168 500 168 500
Tyoeldman ulkopuolella olevien ty6ikaisten terveyden,
toimintakyvyn ja itsendisen eldamanhallinnan vahvistamiseen
liikunnan ja erityisesti yhdessa liikkumisen keinoin (Yhdessa
PARIK-SAATIO C 7 571 liikkumaan 2020-2022) Ei esitets 59 585 0

Ryhmaétoimintaan tyoikaisille vammaisille, erit.
kehitysvammaisille sekd mielent./paihdekunt., jotka ovat
digisyrjdytymisvaarassa. Vahennetaan digieriarvoisuutta, -
syrjaytymista ja parannetaan arjessa selviytymisen taitoja.
Ryhmaéssa digitaidot karttuvat aktiivisessa tekemisessa ja
osallistumisessa. Moni kohderyhmaan kuuluva kokee
digilaitteet ja teknologian vaikeana, pelottavanakin. Ryhmat
toteutetaan osallistujien toiveiden ja kiinnostuksen mukaan:
tuotetaan uusia eldamyksid, kokemuksia, innostetaan ja
halvennetaan pelkoa digilaitteita kohtaan. Osalla
kohderyhmadsta on digitaitojen alkeet hallussa, mutta
puutteita esim. medianlukutaidossa. Toiminnassa
keskitytaan digivajeisiin, joita osallistujilla on. Digitaidot luo
uusia mahdollisuuksia osallisuuden ja yhteiséllisyyden
toteutumiseen eri eldmédn osa-alueilla harrastustoiminnasta
ty06- ja koulutusvaihtoehtoihin. Digitaito on tarkea
kansalaistaito, jonka toteutuminen vaatii kohderyhman
PARIK-SAATIO C 11 092 kohdalla vahvaa tukea, motivointia ja ohjausta. Ei esiteta 289 040 0



PARIK-SAATIO C

PELASTAKAA LAPSET
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RY C
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RY Ak

PELASTAKAA LAPSET
RY C

PELASTAKAA LAPSET

RY C
PELASTAKAA LAPSET

RY Ay

Rikoksilla oireilevien 18-35-vuotiaiden tukemiseen kohti
rikoksetonta ja pdihteetontd eldmaa seka opinto- ja
tyoeldamapolkuja pienryhmatoiminnan, vertaistuen ja
mielekkaadn harrastustoiminnan avulla Kouvolan alueella
(RIKO - Rikollisuudesta irti — kohti koulutusta ja tyoelamaa

11 363 2023-2025) Esitetdan
Lasten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja osallisuuden
vahvistamiseen matalan kynnyksen verkosto- ja yhteisotalon

6 013 toiminnalla (Kuopion Perheentalo) Esitetdan

Lasten aseman ja oikeuksien turvaamiseen ja edistamiseen

8 erityisesti digitaalisessa mediassa (Nettivihjetoiminta) Esitetaan
Lasten ja lapsiperheiden vapaaehtoisuuteen perustuvaan
7 varhaiseen tukeen (tukihenkil- ja sporttikummitoiminta) Esitetdaan

Lasten ja lapsiperheiden hyvinvoinnin ja osallisuuden
vahvistamiseen matalan kynnyksen verkosto- ja

2 961 yhteisotalotoiminnan avulla (Joensuun Perheentalo) Esitetdan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 109 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan

Suomalaisten adoptiohakijoiden, adoptiovanhempien ja

adoptoitujen tukemiseen tiedotuksen ja ohjauksen keinoin
adoptioprosessin eri vaiheissa (kansainvalinen

adoptiopalvelu) Esitetdan

[¢)]

Pienituloisten lapsiperheiden osallisuuden ja hyvinvoinnin
vahvistamiseen omaehtoisen yhteiséllisen toiminnan,
yhteisesti jaettujen vertaiskokemusten seka
vanhemmille/lapsen ldheisille suunnatun tiedon lisdamisen
kautta. Lisdksi avustusta haetaan kokemusperdisen tiedon
keradmiseen lapsiperhekdyhyydesta eri toiminta-alueilla
lapsiperheasioista paattavien tahojen tietoisuuden ja
ymmarryksen lisddmiseksi ja lapsiperhekdyhyyden
alueellisten ratkaisujen edistamiseksi. Toimintaa toteutetaan
seitsemalla paikkakunnalla ( Kuopio, Joensuu, lisalmi, Oulu,
Kemi, Kemijarvi, Vantaa). Toiminta-alueet on valittu Ita- ja
Pohjois-Suomi painotuksilla, joissa on paljon pienituloisia
lapsiperheita seka padkaupunkiseudulla Vantaalla on paljon
yksinhuoltaja- ja maahanmuuttajataustaisia lapsiperheita ja
varhaisen tuen tarvetta. Alueellinen tieto lapsiperheiden
tilanteesta tuodaan yhteiskunnalliseen ja poliittiseen
keskusteluun ja paatéksentekoon valtakunnallisesti PL

11 150 vaikuttamistyon kautta. Ei esiteta
6-12-vuotiaiden lasten digiturvallisuuden ja -hyvinvoinnin
vahvistamiseen tuottamalla oppimateriaalia, koulutusta ja
tietoa (Kippari - turva- ja hyvinvointitaitoja lasten digiarkeen

11 224 2023-2025) Esitetaan

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetdan

470915

216 600

112 235

652 625

222 556

39 866

131 250

569 055

585115

891 460

397 040

212 100

112 234

626 375

218 055

39 866

123 992

585115

891 460
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Lapsen ja perheen hyvinvoinnin ja voimavarojen
vahvistamiseen lisaamalla lapsen tukiverkostoa lomakoti- tai
tukiperhetoiminnan avulla (Varhaisen tuen tukiperhe- ja

2 lomakotitoiminta) Esitetdaan
Sijaiskotinuorten hyvinvoinnin lisédmiseen
2 vertaistukitoiminnan avulla Esitetaan

lkdihmisia hoitavien perhehoitajien jarjestolahtoiseen tukeen
ja edunvalvontaan (Tunne ja turvaa ikdaihmisten hyva
2 836 perhehoito) Esitetaan
Ikdihmisten perhehoidon kehittamiseen yhteistydssa
ikaihmisten ja perhehoitajien kesken (Kodista Kotiin 2023-

10 555 2025) Esitetaan

4 )asenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetdan

10 536 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta

Leader -rahoituksella Outokumpuun perustettu Leikkitalo-
toiminta tarvitsee jatkokehittdamishanketta. Asiakaskyselyt ja
yhteinen suunnittelu kohderyhmien kanssa ovat osoittaneet,
etta Leikkitalo ja siina aloitetut ryhméatoiminnat ovat
|oytaneet paikkansa muuttuvassa maailmantilanteessa
(Covid-19, Ukrainan sota). Lapsiperheille ja
maahanmuuttajille ei ole olemassa muita matalankynnyksen
avopalvelutoimintoja Leikkitalon hankealueella.
Ennaltaehkaiseva toiminta pienentda sosiaalihuollon jonoja
ja edistaa kotoutumista. Yksi vuosi on lyhyt aika todentaa
vaikuttavuutta. Uutena toimintamuotona kehitetdan
maahanmuuttajille Leikkitalon osatoiminnaksi
"EldamaSuomessa” - toimintamalli, seka Tukiviikonloppu-
toiminta heikossa asemasssa oleville lapsiperheille, joilla ei
ole vield lastensuojelun asiakkuutta. Jos jatkorahoitusta ei
tule, ovet joudutaan laittamaan kiinni ja negatiivinen
vaikutus lapsiperheisiin on laaja-alainen 24.5.22 tuli tietoon,
10 798 ettd Ukrainasta tulee Outokumpuun 130 hl&4, lapsia 30. Ei esiteta

402 627

83476

145 000

592 000

23 000

382778

37 400

390 000

323876

83476

145 000

486 000

23 000

382778



PERHEIDENPAIKKA
RY Ak

PERHEKUNTOUTUSK
ESKUS LAUSTE RY C

Perheniemen
evankelisen opiston
kannatusyhdistysry C

PESAPUU RY Ak

PESAPUU RY C

PESAPUU RY Ay

Tuu mukkaan! -hankkeelle haetaan AK-avustusta hankkeessa
hyviksi havaittujen matalan kynnyksen ennaltaehkaisevien
paivatoimintaryhmien jarjestamiseen, Varamummi-ukki
toimintaan ja lapsiperheille vertaistapahtumiin
Outokummun, Polvijarven, Liperin ja Heindveden alueille.
Kohderyhmana ovat alueiden alle kouluikdisten lasten
perheet, joiden elamantilanne on haasteellinen eri syista
(esim. avioero, tyottdmyys). Lisaksi toiminnan
kohderyhmana on pitkien valimatkojen paassa ja heikkojen
kulkuyhteyksien varassa olevat perheet ja seniori-ikdiset.
Ennaltaehkaisevat matalankynnyksen ryhmat kokoontuvat
kerran kuukaudessa joka paikkakunnalla kuntien kanssa
sovituissa tiloissa. Lapsiperheiden vertaistapahtumat
jarjestetdan kullakin paikkakunnalla kerran syksyllda. Mummi-
ukkitoiminnassa haetaan jatkuvasti varamummeja ja ukkeja
perheille ja perheitd, jotka kaipaavat isovanhempia
elamaansa. Toiminnalla vaikutetaan perheiden hyvinvoinnin
yllapitdmiseen, tarve on selvitetty hankkeen

10 796 palautekyselyilla. Ei esiteta
Lastensuojeluperheiden vanhempien osallisuuden
vahvistamiseen, lastensuojelupalveluja ldpikdyneiden
vanhempien hyvinvoinnin lisddmiseen ja lastensuojelun
tyontekijoiden ja vanhempien keskindisen yhteistydn
vahvistamiseen vertaistuen ja kokemustiedon avulla

10 793 (Asiakkaasta kumppaniksi -hanke 2023-2025) Esitetdan
Akuutisti tai pitkaaikaisesti sairastuneiden henkildiden (esim.
syOpddn sairastuneiden) ja heidan laheistensa ammatillisesti
ohjattavan, vertaistukea, toiminnallisuutta ja terapeuttisia
ndkokulmia hyédyntavéan, ryhmamuotoisen psyko-fyysis-
sosiaalista hyvinvointia vahvistavan kurssitoiminnan ja sita
seuraavien, verkon vilitykselld toteutuvien
seurantatapaamisten jarjestamiseen, kehittamiseen ja

11 328 vakiinnuttamiseen. Ei esiteta
Lapsilahtoisyyden ja laadun edistamiseen lastensuojelussa ja
perhehoidossa kehittamis-, kouluttamis- ja

3 vaikuttamistoiminnan avulla (2023) Esitetdaan

Vauvojen ja taaperoiden osallisuuden ja heidan kanssaan
tyoskentelyn kehittamiseen yhdessa lasten, ammattilaisten
ja perhehoitajien kanssa kun vauva sijoitetaan kiireellisesti
tai huostaanotetaan (PIKKU-TIIKERIT — vauvojen ja
taaperoiden (0-2v) oikeudet ja osallisuus lyhytaikaisissa

10 962 sijoituksissa ja perhehoidossa 2023-2025) Esitetaan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1110 toimintaan Esitetdan

135 000

690 000

253781

163 900

627 000

178 988

690 000

163 900

627 000

177 437
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Sijaishuollossa asuvien lasten ja nuorten varhaiskasvatuksen,
koulunkaynnin seka psyykkisen hyvinvoinnin tukemiseen ja
syrjaytymisen ehkdisyyn Sisukas-toimintamallin avulla.
Tiedonkulun, ammattilaisten osaamisen ja sektorirajat
ylittdvan yhteistyon vahvistamiseen levittamalla,
juurruttamalla ja yhteiskehittamallad Sisukas-toimintaa
2 501 valtakunnallisesti.

Tilannekuvan tuottamiseen sijaishuollossa ilmenevasta
vertaissuhdevdkivallasta ja siihen puuttumiseen yhteistydssa
kokemusasiantuntijoiden ja sijaishuollon toimijoiden kanssa
(Lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparistoon - Keinoja
traumainformoituun konfliktinratkaisuun lastensuojelun
sijaishuollossa tapahtuvaan vertaissuhdevédkivaltaan 2023-

11 002 2025)

Lastensuojelun sijaishuollon asiakkaana olevien lasten ja
nuorten osallisuuden ja kokemusasiantuntijatoiminnan
lisddmiseen ja vahvistamiseen lastensuojeluprosessien
kehittamisessa seka vaikuttamistydssa. (Salapoliisitoiminta,
4 nuorten foorumit ja kehittajaryhmat, Kirahvitoiminta)

Turvapaikanhakijoiden ja maahanmuuttajataustaisten
henkiléiden tyoelamépolun vahvistamiseen
osaamiskartoitusten, neuvontatoiminnan ja tuen avulla.
Avustuksella jatkokehitetadan myos sahkoista alustaa

9 811 toiminnan organisointiin (2023)
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla

1267 Pieksamden ja Savonlinnan seudulla (OmaisOiva)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 593 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023)

10 766 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
3 870 toimintaan
Yhden vanhemman perheiden hyvinvoinnin vahvistamiseen
vertais- ja vapaaehtoistoiminnan keinoin (Eroauttaminen,
Mieskaveri-, Tenavatupa-, Mummila- ja Perhepaikka
1 Punahilkan toiminta)

Esitetdan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

167 000

638 000

237 000

246 720

144 160

36 900

36 800

267 000

133 200

164 000

638 000

202 687

246 720

142 800

36 900

267 000

133 200



Pienten koulu ry:n on puoluepoliittisesti sitoutumaton
yhdistys. jonka tarkoituksena on edistda kunnan ikdihmisten
hyvinvointia ja luoda heille virikkeellinen toiminta- ja
kokoontumisympadristd, seka kehittaa paikallisyhdistysten
valistd yhteisty6ta tarjoamalla yhdistysten kdyttéon
toimitilat kdytosta poistetussa koulurakennuksessa Liperin
kirkonkylalla. Tata tarkoitusta yhdistys toteuttaa
hallinnoimalla pienten koulussa tapahtuvaa toimintaa.
Yhdistyksella on yksi palkattu, 50%:n tyoaikaa tekeva
toiminnanjohtaja. Yhdistyksen tarkoituksena on edistaa
etenkin seniorivdestdn hyvinvointia, vahvistaa kirkonkylan
yhteisollisyyttd ja luoda uudenlaista yhteisty6td alueen
yhdistysten vilille. Noin 10 vuotta sitten kdytostd poistetussa
koulurakennuksessa yhdistykselld on kaytossaan

Pienten koulu ry C 10 786 kokoontumis- ja harrastetiloja noin 450 m2. Ei esiteta 112 900
Ruoka-aineallergiaperheiden vertaistuki- ja

PIRKANMAAN virkistystoimintaan, ruoka-allergianeuvontaan ja -

ALLERGIA- JA ohjaukseen, kohderyhmén edunvalvontaan seka

ASTMAYHDISTYSRY Ak 2 verkkopalveluiden ylldpitamiseen Esitetaan 117 000

Rohkaistaan ja motivoidaan pirkanmaalaisia, padasiassa
ikdantyneita, kilpi- tai lisdkilpirauhassairaita ja
litdnndissairauksia sairastavia tutustumaan tietokoneisiin ja
terveytta edistaviin digipalveluihin. Hankkeessa madalletaan
kynnystd opettelun aloitukselle ja seldtetdan tietokoneiden
kayttoon liittyvid pelkoja. Samalla edistetddn kohderyhman
terveyttd ja hyvinvointia. Jarjestetddn matalan kynnyksen
hyvinvointitapahtumia ympari Pirkanmaata, missa esitelladan
varsinaisen teeman (esimerkiksi liikunta tai ravinto) lisdksi
siihen liittyvia digitaalisia (terveys)palveluita. Selvitetdan
alueen digiopastustarjontaa ja ohjataan ja rohkaistaan
halukkaita sen pariin. Lisdksi koulutetaan vapaaehtoisia
digikavereita, joiden avulla palveluihin voi tutustua rauhassa
tai jotka lahtevat tarpeen mukaan mm. opastustilanteisiin

Pirkanmaan mukaan (monilla iso kynnys ldhted yksin tilaisuuksiin).
kilpirauhasyhdistys Hankkeessa tuotetaan printtimateriaalia digipalveluihin
ry C 11 267 tutustumisen ja niiden opettelun avuksi. Ei esiteta 221 500

Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville tarjoamalla matalan kynnyksen
Pirkanmaan keskusteluapua, ammatillisesti ohjattuja ryhmia, koulutuksia
Mielenterveys ry Ak 1 ja tukihenkil6toimintaa (Kriisikeskus Osviitta) Esitetdaan 269 838

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidan laheistensa tukemiseen
PIRKANMAAN Pirkanmaalla - vertaisryhmatoiminnalla - ohjauksella ja
MUISTIYHDISTYS RY Ak 2 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)  Esitetdan 458 000

115 500

269 363

458 000



PIRKANMAAN

OMAISHOITAJATRY C

PIRKANMAAN SETA
RY

Ak

PLAN SUOMI SAATIO Ak

11148

3094

11158

Avustusta haetaan pirkanmaalaisten omaishoitajien ja
heidan perheidensa jaksamisen tukemiseen. My®ds entiset
omaishoitajat tarvitsevat tukea jaksaakseen jatkaa
muuttuneessa elamantilanteessa. Tarkoitus on hypata
hetkeksi pois arjesta ja suunnata ajatukset kokonaan itsensa
hoitamiseen. Jokaisella meilld on jokin vahvuus, jota ei ehka
ole vield edes I6ydetty. Annamme mahdollisuuden kokeilla
tekemisen riemua ja onnistumisen iloa taiteen, musiikin tai
jonkun muun kulttuurin muodossa. Hankkeen avulla
perustetaan koko Pirkanmaan alueelle taideryhmia, joissa
jokainen voi ilmaista itseddn erilaisten taiteenmuotojen
avulla. Pelkkd puhuminen tai kuunteleminen ei aina riita.
Kasilld tekeminen tuottaa suurta tyydytysta ja siita jaa
muisto koko loppuelamaksi niin itselle kuin jalkipolvillekin -
voi tuntea itsensa arvokkaaksi. Ei esiteta 569 580

Seksuaali- ja sukupuolivdhemmist66n kuuluvien ihmisten

seksuaalisen suuntautumisen, seksuaalisuuden ja sukupuoli-

identiteetin jasentymisen tukemiseen, eldméanhallinnan ja

hyvinvoinnin lisddmiseen valtakunnallisen puhelin- ja

verkkoauttamisen (Sinuiksi-palvelu) seka alueellisen

vertaisryhmatoiminnan ja kouluyhteistyn avulla Esitetaan 210000

CV tyéelamaan -hanke vahvistaa Suomeen muuttaneiden
nuorten tydeldmataitoja ja tukee heidan opiskelu- ja
tyoelamapolkujensa kehittymistd. Pddkohderyhmana ovat n.
1,5-5 vuotta Suomessa asuneet, 16—25-vuotiaat nuoret.
Hanke jarjestaa 3-4 kpl vuoden mittaista, 10-15 nuoren
vertaistoimintaryhmaa seka lyhyempia minimoduuli-
kokonaisuuksia. Vertaistoiminta sisaltaa kuusi moduulia:
orientaatio, tydnhaku, opintomentorointi, job shadowing,
kesatyo seka reflektio. Minimoduulit késittelevat mm.
aiheita: ty6eldman segregaatio ja tydnhaun digitaidot.
Moduulikokonaisuuksia muokataan tarpeen mukaan.
Toimintaa toteutetaan 3-4 paikkakunnalla: Espoo, Helsinki,
Tampere ja Vantaa. Vertaistoiminta suunnataan ensisijaisesti
alle 20 v. nuorille ja minimoduulit 20-25 v. nuorille. Hankkeen
osaamista jalkautetaan koulutuksissa (3-5) ja tapahtumissa
(n. 2). Kohderyhmana mm. tyéeldma- ja nuorisotoimijat .
Toissijaista kohderyhmaa ovat: mentorit, vapaaehtoiset,
tyonantajat ja yhteistydkumppanit. Ei esiteta 187 015

210 000
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Hankkeen tavoitteena on nuorten kokonaisvaltaisen
hyvinvoinnin edistdminen sekd ymparistotietoisuuden,
arkitaitojen ja kulttuurisen ymmarryksen vahvistaminen.
Tavoitteena on my0s juurruttaa luontokotoutumisen parhaat
kaytannot osaksi valtakunnallista kotoutumistyo6ta.
Hankkeen kohderyhméana ovat maahan hiljattain muuttaneet
nuoret. Pddkohderyhmana ovat peruskoulujen valmistavat
yldkoululuokat, joiden kanssa Plan on tehnyt
menestyksekdstd yhteisty6ta jo pienissa
luontokotoutumishankkeissa, ja joille tdmankaltainen
toiminta, mitd koulu ei voi tarjota, on erityisen tarkeda.
Retkid toteutetaan myds esim. Tuva-opinnoissa tai aikuisten
perusopetuksessa oleville ryhmille. Retkid voidaan tehda
myds esim. vastaanottokeskusten asukkaiden ja jarjestojen
ja yhdistysten ryhmien kanssa. Hankkeen paaasiallisena
toimintamuotona on nuorten ryhmille tarjottavat
lahiymparistoretket. Hankkeessa jarjestetadan myos
koulutuksia ja webinaareja kohderyhman parissa toimiville

10 999 ammattilaisille ja opiskelijoille.

Oppivelvollisuuden loppupuolella Suomeen muuttaneiden
maahanmuuttajataustaisten nuorten integroitumisen
tukemiseen vertaistyon avulla Helsingin, Espoon ja Vantaan

2 257 alueella

Suomeen muualta muuttaneiden 10-16-tytt6jen
osallisuuden edistamiseen ja kotoutumisen tukemiseen
vahvistamalla ditien ja tyttdjen sukupolvisuhteita seka tietoja

10 998 ja taitoja vertaistuen keinoin (Voimanaisia 2023-2024)

Oppivelvollisuusian loppupuolella Suomeen tulleiden
maahanmuuttajanuorten yhteiskunnallisten
osallistumismahdollisuuksien vahvistamiseen lisaamalla
tietoisuutta tasa-arvosta, omista oikeuksista,
velvollisuuksista ja osallistumisen vaihtoehdoista

6 198 (Muuttajat!)

Nakévammaisten itsendisen elaman tukemiseen ICT-tuen

3 avulla

Syopapotilaiden seka omaisten kriisiapuun ja saattohoidon

2 vapaaehtoistukeen

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 682 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023-2024)

Pohjanmaan maakunnan ja Vaasan yhdistysten

toimintaedellytysten tukemiseen ja kehittamiseen

jarjestokeskuksen koordinoimalla toiminnalla seka

kohtaamispaikkatoimintaan vapaaehtois- ja vertaistoiminnan
1 edistdmiseen

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

453 222

237 000

185 644

170 002

50 000

78 000

86 153

260 350

214 200

185 644

120 750

40 500

78 000

86 153

184 919



Pohjanmaan

Yhdistykset ry C
Pohjanmaan

Yhdistykset ry Ak

Pohjantahti-opiston
kannatusyhdistysry C
POHJOISEN

YHTEISOJEN TUKI -
MAJAKKA RY Ak

POHJOIS-KARJALAN
KANSANTERVEYS RY Ak

Pohjanmaan kokemusosaaminen kaytt66n Pohjanmaalla
hankkeessa (kokemustoimijat, kokemusasiantuntijat)
kootaan yhteen ja tuodaan eri toimijoiden tietoon ja
hyédynnettavaksi hankkeessa rakennettavan alustan kautta.
Rakennetaan koordinaatio, joka sisaltaa koulutettujen tuen,
jatko- ja lisékoulutuksen, toimintaan liittyvan markkinoinnin
ja viestinnan seka laajan verkostoyhteistyon eri tahojen
kanssa. Hankkeessa my0s tiedotetaan ja koulutetaan julkisen
sektorin toimijoita, ammatissa toimivia seka yrittajia
kokemusosaamisen kadyttoon ja hyddyntamiseen. Toiminta
nivoutetaan pysyvaksi osaksi sosiaali- ja terveysalan
palvelukentan palvelukokonaisuuksia seka oppilaitosten etta
yritysten kayttoon Pohjanmaan alueella. Aani
kokemusosaamiselle (AK) hankkeen toiminta paattyy v. 2023
ja hankkeen toiminnot ja rekisterit liitetaan osaksi
Kokemusosaaminen kadyttoon hanketta. Kohderyhmat: uudet
ja nykyiset kokemusosaajat, opettajat, opiskelijat, kuntien ja
11 452 hyvinvointialueen tyontekijat ja yrittajat. Ei esiteta
OLKA-toimintamallin mukaiseen vapaaehtoistoiminnan
suunnitteluun, koordinointiin, kehittamiseen ja
toteuttamiseen seka sairaalan ja jarjestéjen yhteistydhon
Pohjanmaan hyvinvointialueen Vaasan sairaalassa (OLKA
10 277 toiminta Vaasa) Esitetdaan
OPPIVE - Oppivelvollisuudesta eteenpdin -hankkeen
omarahoitusosuus Pohjantahti-opiston osatoteutukseen
hankkeessa. Omarahoitusosuuden haku STEAn ohjeistuksen
mukaisesti. Stean ilmoituksen mukaan voidaan hakea: *
Hankeavustusten (C) kohdalla 10 %:n omarahoitusosuutta
jatkuvissa seka uusissa vuonna 2022 alkavissa. Avustusta
haetaan vuoden 2023 omarahoitusosuuteen 10 %:n
10 735 osuudella. Ei esiteta
Jarjestotoiminnankeskus Majakan toimintaan seka
jarjestolahtoisen auttamistyon koordinaatioon ja verkostojen
2 kehittdmiseen Kemi-Tornion seutukunnassa Esitetdan

Verkostoyhteistydn koordinoinnin ja vaikuttamistoiminnan
2 kautta tehtavaan vaeston ja yksilon terveyden edistdmiseen Esitetdan

140 865

48 800

4231

178 000

179 000

48 800

150 800

157128



POHJOIS-KARJALAN
KANSANTERVEYSRY C

POHJOIS-KARJALAN
MARTAT RY Ak

POHJOIS-KARJALAN
MARTAT RY C
POHJOIS-KARJALAN
MIELENTERVEYDENT
UKI RY Ak

POHJOIS-KARJALAN
MIELENTERVEYDENT
UKI RY Ak
POHJOIS-KARJALAN
MIELENTERVEYDENT
UKI RY C
POHJOIS-KARJALAN
MIELENTERVEYDENT
UKI RY Ak

Pohjois-Karjalassa 2-6v lapsista useampi kuin joka neljas
poika ja lahes joka viides tytto oli ylipainoinen tai lihava.
Hankkeen paamaarana on kehittda kohderyhména olevien
lapsiperheiden (3-6v lapsi) ja varhaiskasvatuksen valista
vuorovaikutusta ruokakasvatuksen ja perheliikunnan
teemoissa. Hyddynnamme tutkittuun tietoon pohjautuvaa
Neuvokas perhe -menetelmaa, joka on valtakunnallinen
lapsiperheiden elintapaohjausmenetelma. Hankkeen
tavoiteiden mukaisesti lasten ja perheiden tiedot ja taidot
terveytta edistaviin elintapoihin lisddntyvat ja ylipainoon
liittyva riskikdyttaytyminen vahenee. Lisaksi
Varhaiskasvatushenkil6ston tiedot ja taidot lasten ylipainon
ennaltaehkdisyyn paranevat ja elintapakdyttaytymisen
teemat huomioidaan varhaiskasvatussuunnitelmassa.
Hankkeessa kehitetddan myds matalan kynnyksen
harrastetoimintoja. Hanke toteutetaan alueen
varhaiskasvatusyksikkojen seka Pohjois-Karjalan
kansanterveyden keskuksen ja Pohjois-Karjalan Marttojen
11 330 vahvana kumppanuutena.

Ikddntyneiden toimintakyvyn, hyvinvoinnin ja kotona

asumisen tukemiseen ravitsemus- ja kotitalousneuvonnan
11 055 avulla (VIRKEE - Vireasti Karjalassa 2023-2025)

Toimintakyvyiltdan heikentyneiden tydeldman ja

koulutuksen ulkopuolella olevien ty6ikdisten voimavarojen,

osallisuuden ja arjessa selviytymisen edistamiseen

yksiléohjauksen ja ryhmatoimintojen avulla (Arkipaletti -
11 369 Tukea ja voimavaroja arkeen 2023-2025)

Ikdihmisten matalan kynnyksen kohtaamispaikkatoimintaan
10 367 (ToriKievari - seniorien kohtaamispaikka)
18-35-vuotiaiden mielenterveyskuntoutujien osallisuuden
tunteen ja motivaation kasvattamiseen seka tyo- ja
toimintakyvyn edistamiseen jarjestamalla ohjattuun
toiminnalliseen vertaistukeen perustuvaa
10 371 kulttuuripajatoimintaa. (Joensuun kulttuuripaja Kuohu)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 996 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Mielenterveyskuntoutujien matalan kynnyksen
3 kohtaamispaikan vapaaehtois- ja vertaistoimintaan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

469 000

78 004

532 154

197 000

190 000

45 460

239 000

68 000

501 520

178 500

174 300

45 460

149 100



POHJOIS-KARJALAN
MIELENTERVEYDENT
UKI RY C

Pohjois-Karjalan
mielenterveysomaise

t - Finfami ry Ak
POHJOIS-KARJALAN
MIELENTERVEYSSEU

RA KRIISITYON

TUKENA RY Ak

POHJOIS-KARJALAN
MUISTI RY Ak
POHJOIS-KARJALAN
NAKOVAMMAISET

RY Ak
Pohjois-Karjalan Seta
Hobiles ry C
POHJOIS-KARJALAN
SOSIAALITURVAYHDI
STYS RY Ay

POHJOIS-KARJALAN
SOSIAALITURVAYHDI
STYS RY C

POHJOIS-KARJALAN
SOSIAALITURVAYHDI
STYS RY Ak

Hankkeella vahvistetaan Pohjois-Karjalaisten ihmisten
voimavaroja eldman eri tilanteissa, kun jokin asia omassa tai
laheisten tilanteessa ahdistaa ja huolestuttaa seka
vahvistetaan mielenterveyskuntoutujien yhdenvertaisuutta
edesauttamalla yhteisollisyytta ja suvaitsevaisuutta
lisddmalla ihmisten ymmarrysta mielenterveydenhairidista ja
vahennetdan koulukiusaamista. Kohderyhmana ovat kaikki
pohjois-karjalaiset alakouluikaisista eldkeldisiin.
Toimintamuotoina on ihmisten tapaaminen kahden kesken
ilman ajanvarausta seka ihmisten tapaaminen tapahtumissa,
monikanavainen tiedottaminen ja jalkautuminen

11 388 kouluttamaan ihmisia eri puolille maakuntaa.

Mielenterveysomaisten osallisuuden ja toimintakyvyn
vahvistamiseen henkilokohtaisen tuen ja neuvonnan,
vertaistuen ja muun ryhmatoiminnan seka yhteiskunnallisen

4 vaikuttamisen avulla Pohjois-Karjalan maakunnan alueella

Jarjestolahtdiseen kriisi- ja mielenterveystyéhon vaikeissa

elamantilanteissa oleville tarjoamalla matalan kynnyksen

keskusteluapua ja ammattillisesti ohjattuja ryhmia (Pohjois-
1 Karjalan kriisikeskus)

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidan laheistensa tukemiseen Pohjois-
Karjalassa - vertaisryhmatoiminnalla - ohjauksella ja
2 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)
Nakévammaisten itsendisen suoriutumisen ja osallisuuden
edistdmiseen ryhmatoiminnan, tiedontuotannon ja ict-tuen
2 avulla.
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 724 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1538 toimintaan

Sosiaali- ja terveysturvayhdistysten tarpeisiin pohjautuvien
toimintojen kehittdmiseen, niiden vaikuttamistoiminnan
vahvistamiseen seka sosiaaliturvayhdistysten
neuvottelukunnan SOTUNETIn toiminnan kehittamiseen ja
sen roolin vahvistamiseen Maakuntien verkostojarjestojen

10 577 neuvottelukunnan kumppanina.

Yhdistysten tietoteknisten toimintaedellytysten ja osaamisen
lisddmiseen ja kansalaisten digiosaamisen kehittamiseen
Pohjois-Karjalassa. Madrdaikaisesti vuosina 2021-2023
sosiaali- ja terveysjdrjestdjen valtakunnallisen sote-
muutostydn verkostotydhon ja avustusten delegointiin

1 alueellisille jarjestotoimijoille

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

357535

222 000

210000

245 000

115 000

34 500

236 000

324 000

720 000

222 000

180 600

245 000

99 750

34 500

236 000

720 000



POHJOIS-KARJALAN
SYDANPIIRI RY
POHJOIS-KARJALAN
SYDANPIIRI RY

POHJOIS-KARJALAN
SYOPAYHDISTYS RY
POHJOIS-KARJALAN
TYOTTOMIEN
YHDISTYSTEN
TOIMINTAJARJESTO
RY
POHJOIS-KARJALAN
TYOTTOMIEN
YHDISTYSTEN
TOIMINTAJARJIESTO
RY

POHJOIS-
POHJANMAAN
NAKOVAMMAISET
RY

Pohjois-Pohjanmaan
sosiaali- ja
terveysturvayhdistys
ry

Pohjois-Pohjanmaan
sosiaali- ja
terveysturvayhdistys
ry

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Hankeavustusta haetaan sydanturvallisuudentason
parantamiseen seka vertaistukitoiminnan kehittamiseen ja
laajentamiseen Pohjois-Karjalan Sydanpiirin toiminta-
alueella. Tavoitteena on hankeavustuksen turvin kasvattaa
toiminta-alueen sydaniskureiden seka ensiaputaitoisten
ihmisten maaraa. Lisaksi lisdtaan tietoutta sydanterveydesta
selkokielelld ja alueen yleisimmilla didinkielilla. Vertaistuen
tasoa ja saavutettavuutta parantamalla lisataan alueen
asukkaiden yhteisollisyytta ja yksilon tukea. Hankkeen
kohderyhmaa ovat toiminta-alueella asuvat ihmiset. Tassa
hankkeessa tavoitetaan syrjdytymisriskissa olevia henkil6itd;
iakkaita, yksin asuvia seka maahanmuuttajataustaisia.
Toiminnan toteutus tapahtuu matalan kynnyksen -
periaatteella jarjestamalla erilaisia avoimia tapahtumia ja
tilaisuuksia. Tietoa tuodaan helpommin kohderyhman
saataville. Toimintaa toteutetaan mahdollisimman laajassa
yhteistydssa eri toimijoiden kanssa hankkeelle asetettujen
11 113 tavoitteiden mukaisesti.

3 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Sy6paan sairastuneiden ja heidan ldheistensa tuki- ja
3 neuvontatoimintaan seka vertais- ja vapaaehtoistoimintaan

Tyottomien elamanhallinnan ja toimintakyvyn
vahvistamiseen neuvontatoiminnalla seka vaikuttamistyolla
1 Pohjois-Karjalassa (2022-2023)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 710 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Ndkovammaisten itsendisen elaman tukemiseen vertaistuen,
harrastus- ja vapaaehtoistoiminnan, ICT-tuen sekd matalan
2 kynnyksen toiminnan avulla.
Jarjestolahtdiseen toiminnan toteuttamiseen Oulussa
sijaitsevan kumppanuuskeskuksen neuvontapisteessa,
kansalaisten jarjestotiedon ja osallisuuden lisddmiseen seka
Pohjois-Pohjanmaan jarjestojen valisen yhteistyon
1 edistdmiseen

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 751 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023)

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

323790

20 000

90 000

108 512

39294

135000

180 000

34000

20 000

73 500

107 959

39294

135 000

160 000

34 000



Pohjois-Pohjanmaan
sosiaali- ja
terveysturvayhdistys

ry Ak

POHJOIS-SAVON
MUISTI RY C

POHJOIS-SAVON

MUISTI RY Ak
POHJOIS-SAVON
NAKOVAMMAISET

RY Ak

Pohjois-Savon
Omaishoitajat ry C

Pohjois-Savon
Omaishoitajat ry Ak

Pohjois-Savon
Pelastusalan Liitto ry Ak

POHJOIS-SAVON
SYOPAYHDISTYSRY Ak
PORIN ENSI- JA
TURVAKOTIYHDISTYS

RY Ak

PORIN ENSI-JA
TURVAKOTIYHDISTYS
RY Ak

OLKA-toimintamallin mukaiseen vapaaehtoistoiminnan
suunnitteluun, koordinointiin, kehittamiseen ja
toteuttamiseen seka sairaalan ja jarjestojen yhteistydhon
6 940 Oulun yliopistollisessa sairaalassa (Oulun OLKA-toiminta) Esitetdaan

Yla-Savon alueen sosiaali- ja terveysjarjestojen
toimintaedellytysten turvaaminen, yhteistyon tiivistaminen,
kehittaminen ja tukeminen, vapaaehtois- ja vertaistoiminnan
kehittaminen ja tukeminen sekad monialaisen verkostotyon

11 309 toteuttaminen eri toimijoiden kanssa. Ei esiteta

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidan laheistensa tukemiseen Pohjois-
Savossa - vertaisryhmatoiminnalla - ohjauksella ja
4 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)  Esitetdan
Nakovammaisten osallisuuden ja arjessa parjaamisen
vahvistamiseen ICT-neuvonnalla seka vertais- ja
1007 ryhmatoiminnalla. Esitetdaan
Erityislasten ja -nuorten omaishoitajien osallisuuden ja
voimavarojen vahvistamiseen ryhma-, kurssi- ja
yksildmuotoisella tuella seka perheldhtdisen toimintamallin
11 277 kehittamiselld (OsaPe 2023-2025) Esitetdaan
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla Pohjois-
1 Savossa (OmaisQiva) Esitetdaan

Asuinturvallisuusympadristdn parantamiseen arjen
5463 turvallisuuskoulutuksen avulla Ei esiteta

SyOpaan sairastuneiden ja heidan ldheistensa tuki- ja
2 neuvontatoimintaan seka vertais- ja vapaaehtoistoimintaan  Esitetdan
Yksil6-, pari- ja ryhmamuotoiseen avokriisitydhon perhe- ja
lahisuhdevakivaltaa kokeneiden ja tekijoiden kanssa
10 (Avokriisityd) Esitetdaan

Vauvaperheiden vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen
tukemiseen ryhmatoiminnan keinoin (paivaryhméatoiminta
vauvaperheille), lapsiperheiden, perhevdkivaltaa kokeneiden
ja erityisryhmien eldméanhallinnan ja toimintakyvyn
edistdmiseen asumisen tukipalveluilla seka yhdistyksen
4 vapaaehtoistyon koordinointiin Esitetdan

110 000

510000

294 400

100 000

439 000

199 000

14 000

90 000

217 892

204 674

110 000

294 400

100 000

439 000

199 000

90 000

191333

143 232



PORIN ENSI- JA
TURVAKOTIYHDISTYS

RY C
PORIN
MIELENTERVEYSYHD
ISTYS HYVIS RY Ak
PORIN
MIELENTERVEYSYHD
ISTYS HYVIS RY C

PORIN
MIELENTERVEYSYHD
ISTYS HYVIS RY C
PORIN SEUDUN
TYOTTOMAT RY C

PORIN SININAUHA
RY C

PORIN SININAUHA
RY Ak

PORIN SININAUHA
RY Ak

Turvakodin jalkeiseen n. 4 kk kokonaisvaltaisen tuen
asumisjaksoon niille Idhisuhde- tai perhevakivaltaa
kokeneille, joilla ei vield ole valmiuksia itsendiseen asumiseen
ja avopalveluihin sitoutumiseen. Hankkeeseen ohjaudutaan
Porin turvakodista, joka sijaitsee samassa talossa. Osa tulee
Turun ja Tampereen turvakodeista. Tavoite on antaa keinoja
ja vahvistusta vakivallasta irrottautumiseen ja hyvaan
elamaan. Osalla asukkaista on lapsia ja heidan
vanhemmuutta tuetaan. Lasten turvallisuuden tunnetta ja
voimavaroja vahvistetaan. Hankkeen tyontekijat ovat
paivittdin lasna asiakkaiden arjessa. Tyoskentelyssa
hyédynnetdan vakivaltateemoitettuja yksilo- ja
ryhméatyomenetelmia seka kokonaisvaltaista
lahestymistapaa. Avopalvelut aloitetaan jakson aikana.
Yhteisollinen ja osallistava toimintatapa tuo vertaistukea,
itsevarmuutta ja sisalt6d elamaan. Jakson paatyttya
osallistujat ovat valmiit uuteen alkuun. Hankkeen loppussa
laaditaan materiaalit sekd mallinnus toiminnan juurtumisen
10917 tueksi.
Mielenterveyskuntoutujien vertais- ja vapaaehtoistoimintaan
matalan kynnyksen kohtaamispaikassa (Porin Hyvan Mielen
2 Talo)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 715 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)
Ikddntyneiden ja yli 55-vuotiaiden tyéelaman ulkopuolella
olevien henkildiden yksindisyyden lievittamiseen ja
sosiaalisen kanssakdaymisen edistamiseen tarjoamalla
matalan kynnyksen henkilokohtaista tukea, kotikdynteja ja
ryhmaétoimintaa. (Huoli pois - arvokas ikdantyminen 2023-

11 359 2025)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 683 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Syrjintda ja huono-osaisuutta kohdanneille suunnatun,
osallisuutta ja hyvinvointia lisddvan kynnyksettoman
kohtaamispaikan yllapitoon Porissa (Lissu Social Club 2023-

10 874 2025)
Kodin ulkopuoliseen vakivaltaan syyllistyneiden tai
syyllistymisriskissa olevien vakivaltaisen kadyttaytymisen
vahentamiseen ja ehkdisemiseen yksildllisen asiakastyon ja

10 915 verkostotydn avulla
TyOsta ja koulutuksesta syrjdssa tai syrjdytymisvaarassa
oleville ja yksindisyytta kokeville 16-29-vuotiaille nuorille
suunnattuun yksindisyyttd vahentavaan ja digiosaamista,
hyvinvointia ja arjentaitoja vahvistavaan

9 519 digiverstastoimintaan Porissa

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

553 550

174 000

35 800

551000

23 340

355000

144 000

76 000

143 850

35 800

503 000

23 340

355000

100 000

60 000



Matalan kynnyksen tuki- ja neuvontapalveluiden ja
vertaistukitoiminnan yllapitdmiseen rahapelihaittoja
PORIN SININAUHA kokeville pelaajille ja heidan laheisilleen Satakunnan alueella
RY Ak 10911 (Tiltti Satakunta) Esitetaan 127 000
Pdihde- ja mielenterveysongelmaisten sekd heidan
laheistensa arjessa selviytymisen ja jaksamisen tukemiseen

PORIN SININAUHA vapaaehtoistoiminnan, ryhmatoiminnan ja

RY Ak 5441 kohtaamispistetoiminnan avulla Esitetaan 83 000
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

Porttiteatteri ry C 10 714 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 26 000

Vapautumisvaiheessa olevien, vapautuneiden vankien ja
rikostaustaisten osallistujien yhteiskuntaan kiinnittymisen
vahvistamiseen ja kuntouttamiseen yhteisdteatteritoiminnan
Porttiteatteri ry Ak 9895 avulla Esitetaan 110 000
Tyo6ttomien sekd vahavaraisten ruoka-avunhakijoiden
arjenhallinnan, terveyden, toimintakyvyn ja osallisuuden
vahvistamiseen matalan kynnyksen ohjaus-, neuvonta- ja
ryhmatoiminnoilla Porvoon seudulla seka ruoka-
PORVOON SEUDUN aputyontekijoiden vapaaehtoistoiminnan koordinointiin ja
TYONHAKIJAT RY C 11 396 tukemiseen. Ei esiteta 307 545

TTT-projekti toteuttaa hankkeen, jonka tavoitteet on
tiivistetty kolmeen sanaan: Ty6td, Tiloja ja Tukea.
Kohderyhmana ovat Porvoon seudun yhdistykset ja alueen
asukkaat. Kukin osa-alue muodostaa oman kokonaisuutensa,
mutta ne liittyvat toisiinsa, meneillddn olevaan
kuntarakennemuutokseen ja Itdisen Uusimaan
hyvinvointialueen palveluihin. Hankkeen tarkoituksena on 1)
valmentaa jarjestoja keskindiseen yhteistyohon
toimintaympdriston muuttuessa, laajetessa. 2) kehittaa
yhteistyomalleja julkishallinnon kanssa ja 3) kehittaa
jarjestojen kuntalaiselle tuottamia palveluja, joilla edistetddn
alueiden sosiaalista toimivuutta, suvaitsevuutta ja
ennaltaehkdistdan yksindisyyden, tyéttomyyden ja
syrjdytymisen aiheuttamia ongelmia. Oletusarvona on, ettd
hankkeen osa-alueiden toiminnasta ja palveluista mukaan
lukien toimitilat palveluineen jaavat elamaan ja
vaikuttamaan ne toiminnot ja kehitetyt menettelyt, jotka
PORVOON vastaavat parhaiten palvelujen kayttdjien ja
YHDISTYSKESKUS RY C 11 031 yhteistydkumppanien tarpeisiin. Ei esiteta 106 000
Hiv-positiivisten ja heiddn laheistensa hyvinvoinnin
edistamiseen, yksindisyyden ja syrjdytymisen ehkaisyyn ja
sosiaaliseen verkostoitumiseen vertaistuen ja
POSITIIVISET RY Ak 7 730 vapaaehtoistoiminnan avulla Esitetdan 102 000
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
POSITIIVISET RY Ay 1 toimintaan Esitetaan 247 000

96 000

65 000

26 000

103 600

102 000

233 237



Pro Lapinlahti
mielenterveysseura
ry, Pro Lappviken
forening for mental
halsa rf

Pro Lapinlahti
mielenterveysseura
ry, Pro Lappviken
forening for mental
halsa rf

Pro Lapinlahti
mielenterveysseura
ry, Pro Lappviken
forening for mental
halsa rf

PROPO SUOMEN
ETURAUHASSYOPAY
HDISTYS RY, PROPO
FINLANDS
PROSTATACANCERF
ORENING RF

PRO-TUKIPISTE RY

PRO-TUKIPISTE RY

PRO-TUKIPISTE RY

PRO-TUKIPISTE RY

Ak

Ak

Ak

Ay

Ak

Ak

Yksindisyytta kokevien ja tyoelaman ulkopuolella olevien
toiminnallisen identiteetin ja aktiivisen kansalaisuuden

7 704 vahvistamiseen monimuotoisen vapaaehtoistoiminnan avulla Esitetdan 275 000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 469 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 46 600

Helsingin kulttuurihyvinvoinnin yhteyspisteen perustamiseen
Lapinlahden Lahteelle, osaksi valtakunnallista Taikusydan-
yhteistyéverkostoa ja kulttuurihyvinvoinnin
yhteyspistetoimintaa. Helsingin yhteyspiste kokoaa aiempaa
tiiviimmin yhteen paakaupunkiseudulla kulttuurihyvinvoinnin
parissa toimivat julkisen ja kolmannen sektorin toimijat
selkedksi yhteistyo- ja palveluohjausverkostoksi edistaen
tyéelaman ulkopuolella olevien, etenkin
mielenterveyskuntoutujien oikeutta kulttuuriin seka
vahvistaen ja tukien kohderyhman kulttuurihyvinvointia ja
kokonaisvaltaista hyvinvointia, kun heidat tavoitetaan
aiempaa laajemmin ja kun ihmisiad saadaan aiempaa
kohdennetummin kutsuttua ja ohjattua juuri heille sopivan,
mielen hyvinvointia vahvistavan taide- ja kulttuuritoiminnan
pariin. Kulttuurihyvinvointitoiminnan keskitssa ovat
osallistujat ja heidan aktiivinen roolinsa myds toiminnassa
kaytettdavan taidemuodon seka toteutustavan maarittelyssa

11 502 ja vaikuttavuuden seurannassa. Ei esiteta 660 000

4 Eturauhassyopapotilaiden vertaistuki- ja neuvontatoimintaan Esitetddn 80 000
Seksity6ssa mukana olevien neuvontaan, matalan kynnyksen
tukitoimintaan, yhteisélliseen toimintaan ja etsivaan tyohon
padkaupunkiseudulla. Valtakunnalliseen etsivaan ja

1 verkkotyohon (2023-2024). Esitetaan 564 739
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
2 toimintaan Esitetdan 379020

Seksity6ssa mukana olevien neuvontaan, matalan kynnyksen
tukitoimintaan, yhteisélliseen toimintaan ja etsivadan tyohon

5678 Turun seudulla. Esitetdan 254 967

Seksitydssa mukana olevien neuvontaan, matalan kynnyksen
tukitoimintaan, yhteisélliseen toimintaan ja etsivadn tyéhon
Pirkanmaalla. Valtakunnalliseen etsivaan ja verkkotyohon
3 (2023-2024). Esitetaan 293 540
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498 553
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202 581
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lhmiskaupan uhrien oikeuksien toteutumiseen seksuaalisen
hyvaksikdyton tarkoituksiin tapahtuvassa ihmiskaupassa
sekad muussa vakavassa prostituutiokenttaan linkittyvassa
rikollisuudessa. Toimintamuotoina jarjestolahtdinen
tunnistamis- ja tukityd seka koulutukset, verkostoituminen ja

4 vaikuttamistoiminta (IKV-tyo)
Vertaisuutta korostavaan ryhmamuotoiseen tukeen
internaatti-, avo- ja verkkokurssien avulla. Kohderyhmina -
perheet, joissa on psoriasista sairastava 5-15 -vuotias lapsi -
tyoikdiset iho- tai nivelpsoriasista sairastavat ja heidan
laheisensa - yli 60-vuotiaat eldkkeelld olevat psoriasista

9 sairastavat.
Voimaa psorista: tukea psoriaatikoille ja laheisille -
vertaistukikursseihin. Kurssien kohderyhmana ovat 18 vuotta
tayttaneet tyoikaiset iho- tai nivelpsoriasista sairastavat seka

10 881 heidan ldheisensa.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan

16 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin
Vapaaehtoistoimijoiden ohjaamaa vertaistukea henkilGille,
joilla on tuen tarve elintapamuutoksen tekemiseen tai
7 061 yllapitamiseen (Vertaistervarit 2020-2023)

Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelamaan palaamista
edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Suvimaen FH-

2 klubitalo)
Toiminnalliseen vertaistukimalliin pohjautuvan osallistavan
matalan kynnyksen toiminnan jarjestamiseen 18-35-

4 131 vuotiaille mielenterveyskuntoutujille

Som allmént understod for understodstagarens

1 allmannyttiga verksamhet
For att stoda livskontrollen- och hanteringen hos
svensksprakiga personer med psykisk ohalsa eller
psykosocial funktionsnedsattning samt deras anhoriga med
hjalp av psykosocial kursverksamhet, radgivning och

2 kamratstod

6 For understod som allokeras till medlemsorganisationer
For lagtroskelverksamhet for personer med psykisk ohalsa
med syfte att stoda social gemenskap och meningsfull
sysselsattning med hjalp av social samvaro och
2 139 gruppverksamhet (Vanstugan)

For verksamheten av allaktivitetshus for manniskor med
1 psykisk ohdlsa

Esitetdan

Esitetdan

Ei esiteta
Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

142 520

200 000

113 000
615 000
49 000

140 000

205 000

140 000

364 572

160 845
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Psykosociala
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PSYKOSOCIALA
FORENINGEN
TRAFFPUNKTEN RF

Puhevammaisten
Vertaistukiyhdistys
ry

Puppa ry

Ak

N

10 653

10 894

10 906

For att stoda personer med psykisk ohdlsa genom att

koordinera och organisera psykosocialt stéd pa svenska,

erbjuda kamratstéd och radgivning samt genom att idka

intressebevakning i huvudstadsregionen Esitetdaan 62 000

Warkstan ar en lagtroskelverksamhet for personer som
befinner sig utanfor arbets- och studielivet med behov av
stod for att uppna gemenskap, delaktighet och utveckla sina
fardigheter, kunskap och samarbetsférmaga for att komma
ett steg narmare arbetslivet. Malgruppen Warkstan riktar sig
till langtidsarbetslsa och personer med psykisk ohélsa, samt
personer som upplever att de lever i utanforskap och
behover stod for livshantering. Warkstan forverkligas genom
samarbete med kommun och féreningar i naromradet for att
na ut till personer i behov av daglig verksamhet. Warkstan
hjélper deltagarna att hitta sina styrkor och ndarma sig
arbetslivet. Genom gruppverksamhet, vardagar kl.8-15,
starks samarbetsférmagan och deltagarna utvecklar sina
resurser till att kunna méta arbetslivets utmaningar.
Warkstan erbjuder; individuellt stéd och i grupp i
hantverkstadsmiljo. Warkstan arbetar resursforstarkande
och lésningsorienterat for att stodja individer att hitta sin
plats i samhallet. Ei esiteta 442 866

Hankkeen tarkoituksena on lisdtd puhevammaisten

henkildiden osallisuutta ja yhdenvertaisuutta

yhteiskunnassamme, edistda puhevammaisten henkildiden

hyvinvointia, osallisuutta ja omiin asioihin vaikuttamista seka

vahentaa heidan yksindisyyttd. Hankkeessa - vahvistetaan

puhevammaisten henkildiden kokemusta

yhdenvertaisuudesta - vahennetdan puhevammaisten

henkildiden kokemusta yksindisyydesta ja ulkopuolisuuden

tunteesta - vahvistetaan vertaisohjaajien ohjaustaitoja -

vahvistetaan teknisid kommunikoinnin apuvalineita

kayttavien puhevammaisten henkildiden taitoja ja

vahennetdan kokemusta yksindisyydesta Ei esiteta 290531
Syrjaytyneiden ja syrjdytymisvaarassa olevien tyoikdisten

osallisuuden ja toimintakyvyn lisddmiseen luovan

ryhméatoiminnan avulla (Purkutaidepaja Taiku 2023-2025) Esitetdan 369 441

58 695

369 441
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Jokaiselle ihmiselle pitdd antaa aito mahdollisuus kehittya!
Puustellin Tuki ry:n Puustellin tyokyldssa osatyokykyiset
(kehitys- ja aistivammaiset, seka mielenterveysongelmaiset)
voivat olla osana yhteiskuntaa tekemalla t6ita.. Tyokyldssa
on nelja tyotupaa (2 kasityopajaa, puupaja ja keittio)), joissa
osatyokykyiset voivat tyoskennella. Puustellin tyokylassa
mahdollistetaan jokaiselle omien taitojen ja voimavarojen
puitteissa tyoskennelld ja kehittya tyoskentelyssaan.
Osatyokykyiset tarvitsevat erityistd ohjausta,
tyoskentelyssadn, arjen hallinnassa, opiskelussa. Avustusta
haetaan yksil6 ja ryhnmamuotoiseen pajatoimintaan, jonka
tarkoituksena on kehittaa arjen taitoja ja yksin arjessa
toimimista. Kohderyhmana on kehitysvammaiset ja
mielenterveyskuntoutujat, jotka tarvitsevat erityistd tukea

10 891 itsendistymiseen tai itsendisesti arjessa toimimiseen. Ei esiteta
Avustusta haetaan Puustellin tyokyldn yhden rakennuksen
lammitysjarjestelman muuttamiseen suorasta
sakolmmityksesta vesi-ilmalampoépumppujarjestelmaan.
Rakennus toimii pajatyoskentelytilana talla hetkelld. Hanke
toteutetaan kokonaan ostopalveluna avaimet kateen

10 855 periaatteella Ei esiteta
Maahanmuuttajien ja heikommassa asemassa olevien
nuorten eldmédnlaadun ja osallisuuden edistdmiseen
pyorapajatoiminnan avulla (Pyorapajat rullaamaan 2023-

11 365 2025) Esitetaan

lkddntyneiden osallisuuden edistamiseen seka yksindisyyden
kokemuksen vahentamiseen vapaaehtoisuuteen perustuvan

11 206 kummitoiminnan avulla (Omanoloinen arkielo 2023-2025) Esitetaan
Lahden seudun ikdantyneiden ukrainalaispakolaisten seka
inkerinsuomalaisten arjen tukemiseen vapaaehtoistyon
keinoin (Tule tuttavaksi - vapaaehtoinen tukena arjessa 2023-

11 269 2025) Esitetaan

Mielenterveysomaisten osallisuuden ja toimintakyvyn
vahvistamiseen henkilokohtaisen tuen ja neuvonnan,
vertaistuen ja muun ryhmatoiminnan seka yhteiskunnallisen
6 vaikuttamisen avulla Paijat-Hameen alueella Esitetaan

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 760 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan

Mielenterveyskuntoutujien aktiivisuuden ja osallisuuden
lisadmiseen matalan kynnyksen kohtaamispaikkatoiminnan,
2 vertaistoiminnan ja tiedottamisen avulla (2022-2023) Esitetdaan
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Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 491 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
Haavoittuvassa asemassa olevien, toiminta-alueen
yksinasuvien muistisairaiden tukeminen ja ohjaus
yksil6llisesti ammatillisen tukihenkildtoiminnan kautta.
Toimivan ja omannakdisen arjen mahdollistaminen etsivan
10 800 vanhustyon toimintamalleja hyddyntaen.

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidan laheistensa tukemiseen Paijat-
Hameen alueella - vertaisryhméatoiminnalla - ohjauksella ja

3 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)
Nakdévammaisten itsendisen eldman tukemiseen vertaistuen,
vapaaehtoistoiminnan, ICT-tuen seka matalan kynnyksen

1 toimintojen avulla.
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla Paijat-

2 Hameessa (OmaisQOiva)

Kansalaistoiminnan toimintaedellytysten parantamiseen,
jarjestojen valisen yhteistyon edistamiseen ja syventamiseen
seka kuntalaisten osallisuusmahdollisuuksien ja hyvinvoinnin
lisadmiseen yhteisokeskustoiminnan kautta. Jarjestéjen,
kuntien ja hyvinvointialueen yhteistyon vahvistamiseen ja
vakiinnuttamiseen. (Kansalaistoiminnan kehittamishanke

10 651 Paijat-Hame (Yhdessa - Paijat-Hame) 2023-2025)
Euroopan sosiaalirahaston rakennerahasto- ohjelman
hankkeen "Siivittdamo" osarahoitukseen jarjestolle (2023-

11 015 2025)
Mielenterveyshaasteista karsivien nuorten tuetun
vapaaehtoistoiminnan kehittdmiseen ja osallisuuden
vahvistamiseen Paijat-Hameessa (Vapaaehtoisuus ha(ll)ussa

11 203 2023-2025)

5 444 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan
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Hankkeella varmistetaan paihdekuntoutujille suunnattujen
ryhmétoimintojen ja eldman hallintaa auttavien toimintojen
kehittaminen seka naita vastaavien digitaalisten palvelujen
tarjoaminen ja ennaltaehkaisevan padihdetyon toteuttaminen
Yla-Savon alueella. Paivittaisella matalan kynnyksen
toiminnalla tuetaan alueen paihdekuntoutujia osallisuutta
seka lisataan yhteisollisyyttd. Toimintaa osallistuminen on
paihdekuntoutujille maksutonta. Matalan kynnyksen tuen
lisdksi organisoidaan paikkakunnille vertaisohjaaja ja
kokemusasiantuntija koulutusta ja nain lisataan
vapaaehtoistoimien osallisuutta. Paivakeskus rakentaa
avustuskaudella selkedn rakenteen vertaisohjaaja ja
kokemuspuhuja koulutuksiin seka tarvittavat tukirakenteet
naissa tehtavissa toimiville vapaaehtoisille. Toimijoille
jarjestetdaan monipuolista tukea kuten tyonohjauksellisia
tapaamisia, virkistysiltoja ja yhteisia tapaamisia.
Ennaltaehkaisevalla paihdetyolla pyritaan lisdéamaan tietoa
10 959 paihdehaitoista jarjestamalla erilai Ei esiteta

Yksil6-, pari-, perhe- ja ryhmamuotoiseen vékivaltatyon
avopalveluun perhe- ja Idhisuhdevakivallan uhrien, tekijéiden
1 ja heidan lasten kanssa (Lahisuhdevakivaltatyon yksikko) Esitetaan
Erityistd tukea tarvitsevien nuorten asunnottomuuden
ehkaisyyn asumisohjauksella ja -neuvonnalla seka
ryhmétoiminnoilla Helsingissa, Espoossa, Vantaalla ja
1 Kirkkonummella. Esitetdan

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
2 241 toimintaan Esitetaan

lkddntyneiden omaishoitajien psyykkisen hyvinvoinnin ja
toimintakyvyn vahvistamiseen yksil6llisen tuen,
vertaisryhmatoiminnan ja toimintamallin kehittamisen avulla

10 778 (Tunnista, toimi ja ennaltaehkaise 2023-2025) Esitetdaan

Omaishoitajien kokonaisvaltaiseen tukemiseen ohjauksen,
neuvonnan, tiedotuksen ja edunvalvonnan seka vapaaehtois-
, vertais- ja kokemusasiantuntijatoiminnan avulla Helsingissa
ja Vantaalla. Kohderyhmina ovat tyoikaiset, ikaantyneet ja
omaishoitotilanteen ohittaneet omaishoitajat
4 (Kolmipyorainen) Esitetdaan
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Maahanmuuttajataustaisten omaishoitoperheiden
osallisuuden, yhdenvertaisuuden ja eldamanhallinnan
vahvistamiseen seka syrjdytymisen ehkadisyyn ohjauksen ja
neuvonnan, vertais- ja ryhmatoiminnan sekd vapaaehtoisten
ja ammattilaisten kouluttamisen avulla Helsingissa ja
3 774 Vantaalla (OmaisNeuvo) Esitetaan

Tuen tarpeessa olevien 18-29-vuotiaiden nuorten aikuisten
ryhmémuotoiseen toimintaan, ohjaukseen ja neuvontaan
1482 Vantaalla (R3 Action! Nuorten aktivoiva toimintakeskus) Esitetdaan

Yksil6- ja pari-, ja ryhmatyoskentelyyn lahi- tai
parisuhdevdkivaltaa tai sen uhkaa kokeneiden henkil6iden
kanssa seka lahi - ja parisuhdevakivallan tekijéiden kanssa.
Lapsiperheita tukevaan jarjestolahtoiseen
avopalvelutoimintaan (Ero lapsiperheessa -tyo, yksilo-, pari ja
ryhmatyosktentelyt lapsille ja aikuisille, tenavatupa-,

3 uniohjaus- ja tukihenkiltoiminta) Esitetdan
Mielenterveyskuntoutujien kohtaamispaikka- seka
1 vapaaehtois- ja vertaistoimintaan Esitetdan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 546 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan

Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla Raahen
seudulla (OmaisQiva) Esitetaan
Raahelaisten ja lahialueiden vahavaraisten paivittaisen
perustarpeiden ja henkisen jaksamisen turvaaminen
paivittdisessa arjessa. Varojen piuutteessa henkinen
kuormitus on liikaa useammalle henkildlle. Keskustelu
kumppanista on usein puutetta. Yhteiskunta on ajautunut
hyvin paljon digitaalisiin palveluihin ja lomakkeisiin. Tama
tuottaa suurta huolta ja ongelmaa eri henkilGille seka
osaamista ei siihen ole. Lisaksi eri yhdistysten valista
yhteydenpitoa digitaalisesti ja apua saatavissa nopeammin
11 235 eri henkildille. Ei esiteta
Rakennusten valmiiksi saatua rakennustarviketta jaa
ylimaaraiseksi. Esim. maaleja, lankun patkia, eristeita ja
muuta sellaista. On henkil6ita, jotka tarvitsevan pienen
maaran esim. lautaa, eristettd tai maalia. Kierratyspisteelta
voi tuoda tai hakea. Lisdksi saamme esim. Finnairilta isoja
maaria tavaraa, jotka matkaavat lahialueen muille
yhdistyksille pienemmissa maarin. Tavaraa tulee esim.
kertakayttoaterimia 10 000 kpl tai viltteja 8000 kpl.
Tavaroille tarvitsee ison tilan mihin varastoida tavaraa
hetkellisesti Havitykseen menevien vaatteiden kierratyspiste
ja sitd kautta jatkokasittelyyn. Talla hetkella MOLK 3000
litraa tayttyy kolmessa viikossa ja siihen on suunnitelmat
11 173 laittaa jatkokasittelyyn Ei esiteta

[uy

220000

181 000

91087

173 000

35000

68 000

1000

188 492

155 400

181 000

91 087

173 000

35 000

68 000



Raahen
Vapaaehtoiset ry

Raahen
Vapaaehtoiset ry

RAISIO-NAANTALI
FOUNTAIN HOUSE
RY

RAITTIUDEN
YSTAVAT RY

RAUDASKYLAN
KRISTILLINEN
OPISTO RY
RAUDASKYLAN
KRISTILLINEN
OPISTO RY
Rauhan ja

Hyvinvoinnin jarjesto

ry
RAUMAN

MIELENTERVEYSYHD

ISTYS FRISKI TUULT
RY

RAUMAN SEUDUN
KATULAHETYS RY
RAUMAN SEUDUN
KATULAHETYS RY

Ak

Ak

Ak

Ay

Ak

Ak

Ak

C

Raahelaisten ja lahialueiden vahavaraisten paivittaisen
perustarpeiden ja henkisen jasamisen turvaaminen ja
paivittdisessa arjessa. Varojen puutteessa henkinen
kuormistus on liikaa useammalle henkil6lle. Keskustelu
kumppanista on usein puutetta. Yhteiskunta on ajautunut
hyvin paljon digitaalisiin palveluihin ja lomakkeisiin. Tama
tuottaa suurta huolta ja ongelmaa eri henkilGille seka
osaamista ei siihen ole. Lisaksi eri yhditysten valista
yhteydenpitoa digitaalisesti ja apua saatavissa nopeammin
10 822 eri henkildille
Raahelaisten ja lahialueiden vahdvaraisten paivittdisen
perustarpeiden ja henkisen jasamisen turvaaminen ja
pdivittdisessa arjessa. Varojen puutteessa henkinen
kuormistus on liikaa useammalle henkil6lle. Keskustelu
kumppanista on usein puutetta. Yhteiskunta on ajautunut
hyvin paljon digitaalisiin palveluihin ja lomakkeisiin. Tama
tuottaa suurta huolta ja ongelmaa eri henkilgille seka
osaamista ei siihen ole. Lisaksi eri yhditysten vélista
yhteydenpitoa digitaalisesti ja apua saatavissa nopeammin
11 338 eri henkildille
Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelaméaan palaamista
edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Karvetin FH-
1 klubitalo)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan
Maahanmuuttaneiden tyéelamaosallisuuden lisdéamiseen
ohjauksen ja neuvonnan, ryhmamuotoisen tuen,
koulutuksen seka tyonantajayhteistyon keinoin (Poiju-
11 117 maahanmuuttajat luonamme 2023-2025)
Alueellisen vapaaehtoistoiminnan ja jarjestjen yhteistyon
tukemiseen verkostotydn, koulutuksen ja viestinnan avulla
7 289 (2023-2025)

Maahanmuuttajanuorille suunnatun mentorointiohjelman
10 880 toteuttamiseen (Mentoring for Future 2023-2025)

Mielenterveyskuntoutujille matalan kynnyksen
1 kohtaamispaikkatoimintaa ja vertaistukea asumiseen
Paihdeongelmaisten ja muiden vaikeassa asemassa olevien
ihmisten voimavarojen ja toimintakyvyn vahvistamiseen
matalan kynnyksen kohtaamispaikkatoiminnalla Raumalla
1 (Toivontalo 2023)

10 791 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetdaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta
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140 484
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112 833
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140 484
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337028

120786

80 000



RAUMAN SEUDUN
KATULAHETYS RY B 10 594

Rauman Seudun
Tyonhakijat ry Ak 2

Rauman Seudun

Katuldhetys on hankkinut vuosien ajan Stean
mahdollistamana asuntoja haavoittuvassa asemassa oleville
ihmisille. Oman alkuperdisen arviomme mukaan, jonka
esitimme Stealle 2015, oli asuntojen tarve 50, talla hetkella
yhdistykselld on 35 asuntoa toimintojensa alla: Toivonpihan
asumisyksikdssa 13 asuntoa, 2 asuntoa Nuorisotakuutalolla,
14 satelliittiasuntoa ja 6 Y-sdation asuntoa. Asukkaita ovat
pdihde- ja mielenterveysongelmaiset, syrjdytymisvaarassa
olevat (erityisesti nuoret) ylivelkaantuneet, asunnottomat ja
esim. parisuhteen paattymisen johdosta nopeasti asuntoa
tarvitsevat. Hankittavat asunnot ovat keskeisilta paikoilta,
ohjeistukset kohdetyhman asukasmaarista huomioitu ja
merkittavat korjausty6t on tehty. Vuositasolla kdyttoaste on
yli 90%, tulijoita on jatkuvasti enemman kuin voimme ottaa
vastaan. Asukkaat ohjautuvat meille kaupungin ja muiden
toimijoiden yhteistydverkostojen kautta. Toiminta perustuu
Asunto Ensin- malliin, olemme johtoryhman ja verkoston
aktiivinen jasen. Ei esiteta 130 000
Tyottomien tyéelamavalmiuksien ja -osallisuuden seka tyo-
ja toimintakyvyn vahvistamiseen matalan kynnyksen ohjaus-,
neuvonta- ja ryhmatoiminnoilla Rauman seudulla
(Kohtaamispaikka Rauman Kipina) Esitetdaan 67 500

Hankkeessa jatkokehitetdan Gamu ry:n kehitysvammaisten
tyollistymista tukevasta Jopilelppari-applikaatiosta
laajemmalle tyottomien kohdejoukolle suunnattu
tyollistymista tukeva applikaatio.Tavoitteena on luoda
applikaatio, joka vdhentaa osatyokykyisten ja
pitkaaikaistyottémien eriarvoisuutta suhteessa muihin
tyonhakijoihin ja lisaa yhteiskunnallista osallisuutta
parantamalla heiddn tyollistymismahdollisuuksiaan.
Applikaatio myos helpottaa viranomaistoimijoiden
tyotaakkaa tyovoimapalvelumalliuudistuksen edellyttamissa
uudistuvissa toimenkuvissa ja velvoitteissa. Applikaatio
kohdennetaan kaikille tyottomille tyonhakijoille, mutta ensi
sijassa se kehitetadn vastaamaan pitkaaikaistyottomien ja
osatyokykyisten tyonhaussa tunnistettuja haasteita.
Applikaatio pilotoidaan Raumalla, mutta valmistuttuaan se
tulee vapaasti kaikkien kayttéon.Kehittamistyota tehdaan
yhteisty6ssa Gamu ry:n kanssa, jolloin jo kertaalleen
maksettu ohjelmakoodi ja applikaation elementit ovat

Tyonhakijat ry C 10 816 hyoddynnettavissa ilmaiseksi Ei esiteta 53300

60514



Rauman Seudun

Tyonhakijat ry B
Rauman Seudun
Tyonhakijat ry C

Regnbagsankanrf. C

RETINA RY Ay
RINTAMAVETERAANI|
LITTO RY Ay

RINTASYOPAYHDISTY
S EUROPA DONNA
FINLAND RY Ak

Avustusta haetaan yhdistyksen koulutus- ja asiakaskayttoon
tarkoitetun laitteiston uusimiseen. Toukokuussa voimaan
astunut TE-palveluiden uusi asiakaspalvelumalli vaatii
toimenpiteitd myos yhdistykseltd ja yhdistyksen pitaisi
pystya tarjoamaan kohderyhmélle apua
tyonhakuvelvollisuuden tayttdmiseen. Kdytannossa tama
tarkoittaa neuvontaa ja apua tyohakemusten laatimisessa ja
siihen vaaditaan uutta laitteistoa. Talla hetkelld kaytossa
oleva laitteisto on niin vanha, ettd esim. Windows-
kayttojarjestelman laitevaatimukset eivat tayty eika koneita
pysty paivittamaan. Laitteiston uusimisella pystytdan
turvaamaan erilaiset koulutukset ja kohderyhman tarvitsema
apu ja tuki. Monella kohderyhman jasenelld taloudellinen
tilanne on niin tiukka, ettd mahdollisuudet omien laitteiden
10 812 hankintaan ovat hyvin rajalliset tai jopa olemattomat. Ei esiteta

10 530 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta

For att framja vdlmaende och motverka utanférskap och
ensamhet hos regnbagspersoner i svenska Osterbotten med
hjélp av kamratstods- och diskussionsgrupper samt fritids-
11 213 och kursverksamhet (Queer kontext Osterbotten 2023-2025) Esitetddn
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetdan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
2 toimintaan Esitetaan

Tavoitteet: - Edunvalvonta: Rintasydpahoitoihin, seurantaan
ja tukipalveluihin liittyvdn edunvalvonnan toteuttaminen ja
kehittaminen. Keskustelut, kannanotot. - Yhteistyo:
Yhteistoverkoston ylldpito toiminnan tavoitteiden
saavuttamiseksi (ml C9044 hankkeen tavoitteet) kansallisesti
yhdistysten ja yritysten kanssa ja kansainvalisesti Europa
Donna -kattojdrjestdn seka pohjoismaisten sisaryhdistysten
kanssa - Varainhankinta: Oman varainhankinnan
kehittdminen rintasyépaan sairastuneiden toiveita ja tarpeita
vastaavan monipuolisen toiminnan turvaamiseksi. Viestinta
lapileikkaa kaikki yllamainitut tavoitteet ja sen suunnittelu ja
toteutus on tdrked osa avustuksella rahoitettavan henkilon
toimenkuvaa. Kohderyhmina ovat terveydenhuollon
paattdjat kansallisella ja hyvinvointialuetasolla,
syopapotilaita kohtaavat terveydenhuollon ammattilaiset,
yhteistydyhdistykset ja yritykset, viestinndssa lisaksi

11 376 rintasyopapotilaat ja -kuntoutujat seka heidadn laheisensa. Ei esiteta

7 500

39000

150 000

40 000

132 000

74 700

150 000

40 000

132 000



ROCK CAMP RY

ROMANO MISSIO RY

ROMANO MISSIO RY

ROMANO MISSIO RY

ROMANO MISSIO RY

ROVALAN NUORET
RY

ROVALAN
SETLEMENTTI RY
ROVALAN
SETLEMENTTI RY

ROVALAN
SETLEMENTTI RY

Ruokakasvatusyhdist
ys Ruukku ry

Ak

Ay

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

C

Tavoitteena on opettaa, valmentaa ja mahdollistaa musiikin
opetus, savellys, sanoittaminen, sekd valmentaa
esiintymaan, keikkailemaan. Tahan lisattyna itsetunnon,
tiimissa toimimisen, yhteisollisyyden kasvattaminen.
Viikottainen kapasiteetti on valmentaa 30 nuorta/viikko.
Tahan sisaltyy instrumentti opetukset: kitara, basso,
rummut, koskettimet seka laulu. Liséksi kerran viikossa
bandiopetus, seka pari kertaa kuukaudessa klinikkaopetusta,
joissa vierailevia artisteja. Valmennus/opetus tapahtuu
padsadantoisesti lahikontaktissa, ja tarvittaessa etdayhteydella
aikataulun mukaisesti sovitun opetussuunnitelman
mukaisesti. Lasten ja nuorten hyvinvointi kohenee,
tutustuvat samanhenkisiin ihmisiin, saavat uusia ystavia
hankkeen kautta. Yhdistyksen valmentajat ovat rock ja
hevimusiikin ammattilaisia. Tdman kautta nuoret saavat
aidon yhteyden talla hetkella musiikin parissa toita tekeviin

11 356 artisteihin, aani- ja valoteknikoihin.
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Rikostaustaisille romaneille suunnattuun kulttuurildhtdiseen
tukeen ja kuntoutumista edistavaan toimintaan
vankeusaikana, vapautumisen nivelvaiheissa seka
jalkitukena: Naisten Kulma-tukipisteet (Helsinki ja Oulu),
vankilatydn ja VOIVA sekd VOITTO-toimintamallien
koordinointi, tukihenkilétoiminta, kouluttaminen ja
2 872 edunvalvonta.

Romaninuorten tukemiseen omien voimavarojen ja

11 220 vahvuuksien I6ytamiseksi (Terne Apre - Nuorten vuoro)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 401 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023 —2025)
Yksindisten, masentuneiden, sosiaalisesti syrjdytyneiden,
monikulttuuristen, psyykkisesti oireilevien ja muiden
erityista tukea tarvitsevien tyttojen ja nuorten naisten
matalan kynnyksen toimintaan sekad ryhma- ja yksilotukeen

3 264 (Tyttojen Talo Rovaniemi)

Matalan kynnyksen kohtaamispaikkatoimintaan
4 maahanmuuttajille kotoutumisen edistamiseksi (Moninet)
Matalan kynnyksen kohtaamispaikan avoimeen toimintaan
2 mielenterveyskuntoutujille (Jokkatupa)
Huumeita kdyttavien hyvinvointia ja osallisuutta lisddvaan
kohtaamispaikkatoimintaan, neuvontaan seka vertais- ja
pienryhmatoimintaan Rovaniemen alueella (Osallisuuskeskus
10 374 0OODI)
Haavoittuvassa asemassa olevien lapsiperheiden
ruokakasvatuksellisen osaamisen edistamiseen
toiminnallisten ryhmien ja tapahtumien avulla (Ruokailoa
11 034 lapsiperheille 2023-2024)

Ei esiteta
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Rusetti - Vammaisten
naisten

valtakunnallinen
yhdistys Ak

RUUKIN
VANHUSTENTUKIRY C

SAHAN-SEURA RY C

SAHAN-SEURA RY ©

SAIMAAN
SYOPAYHDISTYS RY Ak

Vammaisten naisten ja tyttdjen yhteiskunnallisen
osallisuuden ja voimaantumisen edistdmiseen vertaistuen,
johtajuuskoulutuksen, mentoroinnin ja ammattilaisten
osaamisen lisddmisen keinoin - Vammaisten naisten aitiyden
ja vanhemmuuden tukemiseen - Turva- ja

10 866 itsepuolustustaitojen opettamiseen (2023-2025) Esitetdan 166 670

Hankkeessa kehitetdan ja tuotetaan yksilokohtaisia ja
ryhméamuotoisia matalan kynnyksen virike-, ystava- ja
toimintakykya parantavia palveluja Siikajoen kunnassa
asuville 65-vuotiaille ja sitd vanhemmille ikdihmisille.
Hankkeessa kehitetaan myos vertais- ja vapaaehtoisuuteen
perustuvia toimintoja. Kehitettavilla palveluilla ja
toteutettavilla toimenpiteilla ehkaistaan ikdihmisten
yksindistymistd, syrjaytymistd, masentumista, toimintakyvyn
alentumista ja osattomuuden tunnetta, tuetaan itsenaista
arjessa parjaamista ja hyvinvointia seka luodaan
turvallisuuden, valittamisen ja tarkeyden tunnetta. Hankkeen
palveluja toteutetaan monimuotoisesti ottaen huomioon
laaja toiminta-alue seka ikdihmisten erilaiset
elamantilanteet, mahdollisuudet, taloudelliset resurssit ja
toiminnalliset rajoitteet osallistua kodin ulkopuolella
jarjestettaviin yhteisollisiin tapahtumiin ja
ryhmé&kohtaamisiin tarjoten palveluja myos ikdihmisten

11 289 kotona seka puhelimen vilityksella. Ei esiteta 181 200

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 956 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 42 300

Maahanmuuttajataustaisille miehille suunnattu
sukupuolisensitiivinen yhteisélahtdinen matalan kynnyksen
toiminta, jonka tavoitteena on edistaa
maahanmuuttajataustaisten miesten ja poikien hyvinvointia,
osallisuutta ja kotoutumista. Tarkoituksena on my®ds lisata
tietoisuutta kohderyhman tarpeista ja luoda
sukupuolisensitiivinen yhteisélahtdinen matalan kynnyksen
toimintamalli. Kohderyhmana ovat yli 29-vuotiaat
maahanmuuttajataustaiset miehet, jotka ovat tydeldaman
ulkopuolella tai eivat kuulu pdivittdisten palvelujen piiriin
sekd maahanmuuttajataustaiset nuoret pojat. Toiminnan
sisdltd koostuu ryhmatoiminnasta, avoimesta toiminnasta,

11 462 vertaistukitoiminnasta ja yksildohjauksesta. Ei esiteta 482 326

SyOpaan sairastuneiden ja heidan ldheistensa tuki- ja
2 neuvontatoimintaan seka vertais- ja vapaaehtoistoimintaan  Esitetdan 72278

166 670

42 300

72278



SaimaanVirta ry
SaimaanVirta ry
SAIRAALAKLOVNIT
SJUKHUSCLOWNER
RY

SALON ALUEEN
TYOTTOMAT RY

Salon Klubitalo ry

Salon Klubitalo ry

SALON
MIELENTERVEYSSEU
RA RY

SALON
MUISTIYHDISTYS RY

Salon omaishoitajat
ry

C

C

Ak

Ak

Ak

Ak

Digi- ja oppimistaitoja seka tyoelama- ja arjentaitoja tukeva
ryhmatoiminta seka yksiléohjaus. Toiminta toteutetaan
kasvokkain, etdyhteyksilld tai hybridimallilla. Kohderyhmana
haasteellisessa tydmarkkinatilanteessa olevat henkilét, mm.
pitkaaikaistyottomat, osatyokykyiset,
mielenterveyskuntoutujat, tyottdmat alle 29-v., opintonsa
keskeyttdneet ja maahanmuuttajataustaiset. Yhteistyotahot
auttavat hankkeesta tiedottamisessa ja asiakkaiden
ohjauksessa. Mukana ovat mm.: Eksote, Etela-Suomen
Klubitalot ESKOT ry ja Ammattiopisto Luovi. Tilojen osalta
yhteisty6tahoja ovat alueen muut jarjestét ja muut matalan
kynnyksen kokoontumispaikat. Asiantuntijatahoina
verkostossa mm. Luovi ja Erilaisten oppijoiden liitto. Osana
toimintaa kohderyhmaa tutustutetaan keinoihin,
apuvalineisiin ja alueella tarjolla oleviin palveluihin, joilla
voidaan auttaa oppimisvaikeuksista tai muista oppimisen
etenemistd hidastavista haasteista karsivid etenemdan
11 165 koulutus- ja tydelamapolulla sekd toimimaan arjessaan.
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 089 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
Lasten- ja nuortenosastojen potilaiden sekd heidan
lahiomaisten psykososiaaliseen tukeen lasna- ja
etamuotoisen sairaalaklovnitoiminnan keinoin
1 yliopistollisissa sairaaloissa
Tyottomien tyéelamavalmiuksien ja toimintakyvyn
vahvistamiseen matalan kynnyksen ohjaus-, neuvonta-,
2 vertaistuki- ja ryhméatoiminnoilla Salossa (2023-2024)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 522 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelaméaan palaamista
3 324 edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Salon klubitalo)

Jarjestolahtdiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville puhelimitse, verkossa,
kasvokkaisissa asiakastapaamisissa, ammatillisesti ohjatuissa

1 ryhmissa ja tukihenkiltoiminnassa (Kriisikeskus Etappi)
Matalan kynnyksen kohtaamispaikkaan muistisairaille seka
heidan vertaisryhmatoimintaansa, ohjaukseen ja tukeen,
muistisairauksista tiedottamiseen erilaisten
yleis6tapahtumien ja Muistikahviloiden avulla seka
aivoterveyttd edistdvaan ja sairastumista jarruttavaan

4 tyohon Salossa ja Somerolla. (Salon Muistisatama)
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla Salossa

1841 ja Somerolla (OmaisQOiva)

Ei esiteta
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Salon seudun
romanit ry

Salon seudun
romanit ry

SALON SYTY RY

SALON SYTY RY
Salon taide ja
filosofia RY

SAMARIA RF

SAMI SOSTER RY

SAMI SOSTER RY

SAMI SOSTER RY
SAMS -

SAMARBETSFORBUN

DET KRING

FUNKTIONSHINDER

RF
SAMS -

SAMARBETSFORBUN

DET KRING

FUNKTIONSHINDER

RF
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11 062 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
Romaniperheiden tukemiseen matalan kynnyksen
toiminnalla Salon seudulla. Toimintamuotoina etsiva tyo,
matalan kynnyksen perhekeskustoiminta, ryhméatoiminta,
neuvonta ja infotilaisuudet (Perheend huomiseen 2020-

7 403 2023)
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 584 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Salon seudulla toimivien potilas- ja vammaisyhdistysten
yhteistyon, edunvalvonnan ja vapaaehtoistoiminnan
kehittamiseen seka jarjestdjen toimintaedellytysten

1 turvaamiseen

10 535 Ratkaisukeskeisen lyhytterapian edistaminen alueella
Pdihde- ja mielenterveysongelmista karsivien ja

syrjaytymisvaarassa olevien eldamdnhallinnan parantamiseen

matalan kynnyksen tukitoimien avulla (Pdihde- ja
mielenterveystukipiste Ankkuri Helsinki, Espoo,

9 Hameenlinna, 2023)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

4 toimintaan
Ikdihmisten toimintakyvyn yllapitamiseen, aivoterveyden
edistamiseen ja muistisairaiden kotona parjaamisen
tukemiseen. Toimintamuotoina matalan kynnyksen
kohtaamispaikat, ryhmatoiminta, vertaistuki ja etsiva
kotikayntityo seka monitoimijaverkostossa tyoskentely

5 (Birgen ruovttus, -Parjaan kotona)
Paihteiden riskikayttajien paihteidenkaytén vahentdmiseen
ja elamanhallinnan vahvistamiseen asiakkaiden omassa
toimintaympaéristossa. Toimintamuotoina luontoa
hyodyntava, sosiaalisesti kuntouttava ja
kulttuurisensitiivinen ryhmatoiminta seka yksilotapaamiset

7 (Meacceterapija- Mettaterapija)

For juridisk radgivning, intressebevakning och
informationsverksambhet till forman for personer med
1 funktionsnedsattning och deras narstaende i Svenskfinland

For vanverksamhet for svensksprakiga personer med olika
2 funktionsnedsattningar i Nyland och Osterbotten

Ei esiteta
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SANARATAS RY
SATAKUNNAN
NAKOVAMMAISET
RY

Satakunnan
Omaishoitajat ry

SATAKUNNAN
SYDANPIIRI RY

SATAKUNNAN
SYDANPIIRI RY
SATAKUNNAN
SYDANPIIRI RY
SATAKUNNAN
SYDANPIIRI RY

SATAKUNNAN

Ak

Ak

Ak

Ak

SYOPAYHDISTYSRY Ak

Avustusta haetaan koulukiusaamista ennaltaehkaisevaan
toimintaan seka aikuisten kiusattujen jalkihoidon
ryhmatoimintaan. Koulukiusaamista ennaltaehkaiseva
toiminta tarkoittaa tyopajoja kouluissa seka tietoiskuja ja
koulutuksia vanhemmille. Ty6pajat toteutuvat osana
koulupadivaa. Vanhemmille tietoa jaetaan
vanhempainyhdistyksen tapahtumissa, vanhempainilloissa ja
yleisétapahtumissa. Jalkihoidon ryhméatoiminta tarkoittaa
aikaisemmin koulussa tai tyopaikalla kiusattujen
vertaisryhmid, joiden kokoontumisissa pureudutaan ensin
kiusaamisen aiheuttamiin tunteisiin ja loppua kohden
suuntaudutaan voimavarojen, anteeksiantamisen ja
hyvaksymisen teemoihin. Jalkihoidon ryhmatoiminta

11 483 tapahtuu ilta- tai viikonloppuaikoina.

Ndkovammaisten itsendisen elaman tukemiseen vertaistuen,
1238 ryhmatoiminnan ja ICT-tuen avulla.
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla
1 Satakunnassa (OmaisQiva)
Sydansairastuneen omahoitoon liittyvan tiedon ja tuen
lisédmiseksi muun muassa neuvonnan, kiertavan toiminnan
ja tapahtumien avulla seka alueellisen vertaistuen
saatavuuden, toimintamuotojen ja tuen lisddmiseen
(Kiertava Sydanneuvola -tukea ja voimavaroja arkeen 2023-
10 680 2025)

Elintapaohjaukseen tarkoitetun Verkkopuntari-tyokalun
yllapitokustannuksiin ja kehittdamiseen, ammattilaisten
9 798 kouluttamiseen seka juurruttamiseen osaksi sote-rakenteita.
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 661 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

3 771 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Sy6pdan sairastuneiden ja heidan laheistensa tuki-, kriisi- ja
neuvontatoimintaan seka vertais- ja vapaaehtoistoimintaan.
Tama tarkoittaa sairaanhoitajien tukea ja tietoa
sydpapotilaille ja ldheisislle kriisissa seka tukihenkildiden ja
kokemusasiantuntijoiden vertaistuen ja kokemustiedon
jakamista keskinaisissa tapaamisissa potilaiden ja laheisten
kanssa, mutta mydskin vertaistukiryhmissa jaettavaa
sairauden ja siita toipumisen kokemusta. Vertaistukihenkil6t
ovat mukana ryhmissa joko ryhmien vetajina tai

2 vertaistukena muutoin.
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ETRY Ak

SATEENKAARIPERHE
ET RY Ak

Kaikille avoimeen kohtaamispaikkatoimintaan Porissa ja
Kankaanpadssa, yhdistys- ja vapaaehtoistoiminnan
kouluttamiseen ja vahvistamiseen, eri sektorien toimijoiden
yhteistyon edistamiseen sekd OLKA-toiminnan
1 toteuttamiseen Satasairaalassa (Satakunnan yhteisdkeskus) Esitetdan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 176 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan

Arjen taitojen parantamiseen seka taloudellisesti ja
ympariston kannalta kestavien valintojen tekemiseen eri
arjen taitojen puutteesta karsiville kohderyhmille. Arjen
taidot (ruuanlaitto, kodin siivous, pyykkihuolto, asiointi) ovat
keskeinen osa ihmisen elamanhallintaa ja pohja
hyvinvoinnille. Arjen taidot tukevat ihmisen kykya hyddyntaa
omia resurssejaan tehokkaasti ja hyvinvointia edistden.
Hankkeessa edistetdan myos niukkojen resurssien kanssa
elavien ihmisten taitoja ja osaamista taloutensa ja
ympariston kannalta kestavien valintojen tekemiseksi.
Hankkeessa jarjestetdaan ryhmatoimintaa taitojen
opettelemiseksi, kaikille avoimia keskustelutilaisuuksia arjen
taidoista asiantuntija-alustusten pohjalta ja koulutetaan
vapaaehtoisia arjen taitojen tueksi. Hankkeen
kohderyhména ovat Porin seudun paihde- ja
mielenterveyskuntoutujat, omaishoitajat, asunnottomat,

11 320 maahanmuuttajat ja muut arjen taitojen puutteesta karsivat. Ei esiteta
Vapaaehtoistoiminnan koordinointiin ja
vapaaehtoistoiminnan jatkuvuuden takaamiseen.
(Sateenkaari Kodon vapaaehtoistoiminta Varsinais-Suomessa

10 767 2023-2024). Esitetdaan

Hankkeessa kehitetyn mentorointimallin yllapitamiseen, eri
kieli- ja kulttuuritaustaisten naisten ja perheiden
hyvinvoinnin ja sosiaalisen osallisuuden edistamiseen seka
vapaaehtoistoimintaan. (Yhdessa oppien kohti tulevaa -
Mentoritoiminta maahan muuttaneiden naisten

6 808 voimavarojen ja vanhemmuuden vahvistajana 2020-2023).  Ei esiteta

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 566 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan

Perheiden monimuotoisuutta koskevan tiedon keradamiseen
ja levittamiseen seka vaikuttamistyohon. Tavoitteena on
6 955 perhemuotojen valisen tasa-arvon parantuminen Esitetdan

Sateenkaariperheiden hyvinvoinnin edistdmiseen
9 803 vertaistuella, koulutuksella, neuvonnalla ja asiantuntijaty6lla. Esitetdan

331710
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SEUDUN
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RA RY C

Sateenkaari-ihmisten perhe- ja ldheissuhteiden tukemiseen
vertaistoiminnalla, yksil6llisella tuella, tiedon tuottamisella ja

7 534 jakamisella seka koulutustoiminnalla Esitetdaan 226 000
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetdan 223 000
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 854 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 46 588

Suomessa on n. 55000 autismikirjon henkil6a, joilla esiintyy
haastavaa kayttaytymistd. Savas-Saatiossa oli kirjattu
autismikirjon asiakkaille (97) vuonna 2021 yhteensa 3290
haastavan kayttaytymisen tilannetta. Autismiliiton mukaan
haastava kayttaytyminen on merkittava haaste henkilélle
itselleen ja hanen lahipiirilleen.Pienetkin vaikutukset
haastavan kayttaytymisen vahenemiseen tuovat helpotusta
autistisen henkilén omaan elamaan ja hyvinvointiin seka
hanen ldheistensa ja ammattilaisten tukitydohon. Haastavaan
kayttaytymiseen liittyy aina stressitason nousua
(Autismiliitto).Stressitasojen mittaamiseen kehitetty
Moodmetric dlysormus kertoo henkilon stressitason.
Sormuksen kaytosta on tehty muutama pilottitutkimus
(Savas/Rinnekoti) ja saatu hyvia tuloksia.Mitatun
stressitasodatan avulla on I6ydetty henkilon arjesta
kuormittavia tilanteita ja ndissa toimintoja muuttamalla on
vaikutettu stressitason laskuun ja sitd kautta haastavan
kayttaytymisen vahenemiseen ja hyvinvoinnin
10 853 lisdantymiseen. Ei esiteta 321932
Mielenterveysomaisten hyvinvoinnin vahvistamiseen seka
arjen hallinnan parantamiseen henkil6kohtaisen tuen ja
neuvonnan, vertaistuen ja muun ryhmatoiminnan seka
yhteiskunnallisen vaikuttamisen avulla Pohjois- ja Etela-
3 Savon hyvinvointialueilla Esitetaan 270 000
Yksindisyyttd ja syrjdytymista ehkaisevaan
kohtaamistaidetoimintaan yksinaisille ikdihmisille seka
tyoikaisille muistisairaille Savonlinnan seudulla.
10 688 (Kohtaamistaide 2023-2025) Esitetdaan 238 539

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 608 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 37 000

Savonlinnan seudun yhdistysten

1 vaikuttamismahdollisuuksien ja yhteistyon tukemiseen Esitetdaan 155 000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 226 jarjeston yleishyddyllisiin tyo tehtaviin (2023) Esitetaan 36 400
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SELKALIITTO RY Ay

Jarjestolahtoiseen kriisi- ja mielenterveystyohon vaikeissa
elamantilanteissa oleville tarjoamalla matalan kynnyksen
keskusteluapua, ammatillisesti ohjattuja ryhmia ja
1 tukihenkilétoimintaa (Savonlinnan kriisikeskus) Esitetaan 126 064

Savonlinnan kriisikeskuksella ei ole erikseen maariteltya
vapaaehtoistyo6ta koordinoivaa tyontekijaa. Kaikki tyontekijat
osallistuvat koordinointiin. Kriisitydntekijéiden resurssia
asiakastyosta menee paljon vapaaehtoistyohon liittyviin
tehtaviin. Paikka auki-avustuksella tyollistettava henkilo
vapauttaisi kriisityontekijoiden resurssia tyoskentelemaan
asiakastyossa. Paikka auki- avustuksella tyollistettava henkilo
vapaaehtoistyon koordinoinnin lisdksi osallistuisi jarjeston
vapaaehtoisten toimintaan liittyvien tapahtumien ja
tilaisuuksien jarjestamiseen yhdessa kriisityontekijan kanssa.
Han osallistuisi tarjoilujen jarjestamiseen erilaisiin
tapaamisiin ja tapahtumiin. Vapaaehtoistyon markkinointi
olisi osa tyollistettavan henkilon toimenkuvaa. Tavoitteena

11 075 saada lisaa uusia vapaaehtoisia mukaan toimintaan. Ei esiteta 36 400

Muistisairauden riskiryhmissa ja alkuvaiheessa olevien
toimijuuden, osallisuuden ja yhteiséllisyyden vahvistamiseen
ja vertaistukeen kognitiivista harjoittelua ja

6 549 elamantapaohjausta sisdltdvien aivotreeniryhmien avulla Esitetaan 80 000

Paihde- ja moniongelmaisten asumistilannetta ja asumisen
2 onnistumista edistavaan tukitoimintaan (Pirtti-toiminta) Esitetaan 160 000

Pitkaaikaistyottomien, paihde- ja mielenterveyskuntoutujien
ja syrjdytymisvaarassa olevien nuorten sekd muiden erityisen
haasteellisessa elamantilanteessa olevien kohderyhmien
osallisuuden, sosiaalisten taitojen seka elamanhallinnan
vahvistamiseen yksil6llisella tuella ja ryhméatoiminnoilla myos
3 jalkautuvan tyon avulla Esitetdaan 174 800

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 515 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 46 000

Hyvinvointia edistdavan vapaaehtoistoiminnan aktivoimiseen

11 189 Savonlinnan ldhiseudulla (Kyla-aktiivi 2023-2025) Esitetdaan 343 609

Kehitysvammaisten ihmisten sosiaalisten kontaktien ja
tasavertaisen vapaa-ajan palveluihin osallistumisen
edistamiseen Ystavankortti-toiminnan ja vapaaehtoisten

1 ystavien kouluttamisen avulla Esitetaan 136 000

6 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan 14180
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetdaan 400 000
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46 000

343 609

136 000
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Selkdydinvammaisten ja heidan ldheistensa elaméanlaadun

parantamiseen ja selkdydinvammatietouden lisdédmiseen

vertaistuen, neuvonnan, tiedon jakamisen ja edunvalvonnan
1 avulla

lkdihmisten osallisuuden lisddmiseen ja tietotekniikkataitojen

1 kehittamiseen vertaisohjauksen avulla Pohjois-Savon alueella
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 738 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

7 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin
Sukupuolivdhemmisto6n kuuluvien ja heidédn laheistensa
terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseen vertaistukiryhmien,
neuvonnan, yksilétapaamisten, kouluttamisen ja
tiedottamisen avulla (Sukupuolen moninaisuuden

6 osaamiskeskus)

Kajaanilaisten (10)12-29 vuotiaiden nuorten hyvinvoinnin ja

kasvun tukeminen sukupuolisensitiivisen ja sosiaalisen

nuorisotydn keinoin Kajaanin Tyttdjen ja Poikien Tuvalla seka
10 831 Isosisarustoiminnassa (2022-2025).

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 601 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 942 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Yhteisollisyyden, osallisuuden ja hyvinvoinnin lisddmiseen
kohtaamispaikkatoiminnan, ryhmatoiminnan,
monikulttuurisen tyon ja vapaaehtoistoiminnan avulla Keski-
12 Uudenmaan alueella
Tyttojen Talon perustamiseen haavoittuvassa asemassa
olevien tyttdjen ja nuorten naisten hyvinvoinnin ja
10 841 elaméanhallinnan parantamiseksi Poriin (2023-2025)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1461 toimintaan
Yksindisyyden kokemusta vahentdvaan kansalaistoimintaan,
vertaistukitydhon ja loma-ajan paivéleiritoimintaan erityista
tukea tarvitseville kehitysvammaisille nuorille ja perheille
2 445 (Voimavirta)

11 262 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ans6kan

Maahanmuuttajanaisten ja heidan perheidensa
kotoutumisen tukemiseen, osallisuuden lisddamiseen seka
syrjaytymisen ehkdisyyn kohtaamispaikka Naistarin avoimen
toiminnan, ryhmien seka yksiléneuvonnan ja -tuen keinoin

4 (Kansainvalinen naisten tapaamispaikka Naistari)
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Kiusaamista kokeneiden selviytymista ja toipumista
edistavaan yksilollisen tukeen ja vertaisryhmatoimintaan

9 885 seka laheisten ja ammattilaisten neuvontaan
Ryhma- ja yksildmuotoiseen seka avoimeen tukitoimintaan
neuropsykiatrisia erityispiirteitd omaaville nuorille ja

2 442 aikuisille (Omavoima)
Kansalaistoimintaldhtdisen etnisesti monimuotoisen
miestyon toteuttamiseen ja miesten kansalaistalon Mattilan

1 166 toimintaan (Miesten kansalaistalo Mattila)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 775 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Perhevakivallan, seksuaalisen vakivallan ja kunniaan liittyvan
vakivallan ennaltaehkaisyyn seka vakivaltaa kokeneiden ja
tehneiden tukemiseen yksil6- ja ryhmamuotoisen tuen
4 293 keinoin (Vakivalta- ja kriisityon yksikko)
Sosiaalisesti heikoimmassa asemassa olevien,
maahanmuuttajataustaisen, seksuaalista vakivaltaa
kohdanneiden ja muiden erityisen tuen tarpeessa olevien
tyttdjen ja naisten matalankynnyksen toimintaan sekd ryhma
6 ja yksilétukeen (Tampereen Tyttéjen Talo)
Lapsen taholta vakivaltaa kokeneiden vanhempien,
perheyhteisojen, vakivaltaiseen kdytokseen taipuvaisten
lasten ja ilmion eri osapuolia tyossaan kohtaavien
10 993 ammattilaisten tukemiseen Pirkanmaalla

10 773 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

Lapsiperheiden hyvinvoinnin vahvistamiseen matalan
3 kynnyksen toiminnoilla Koillis-Lapin alueella (Askel-toiminta)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan
Lapsiin ja nuoriin kohdistuvan seksuaalisen vakivallan
ennaltaehkdisemiseen matalan kynnyksen tukipalvelun,
neuvonnan ja palveluohjauksen avulla henkilille, joilla on
kohonnut riski syyllistya seksuaaliseen vakivaltaan -
Ryhmémuotoiseen tukitoimintaan (SeriE: Lapsiin
11 261 kohdistuvien seksuaalirikosten ennaltaehkaisy 2023)
Ratkaisukeskeisen tukimallin kehittdmiseen 15-29-vuotiaille
erityisesti neuropsykiatrisesti oireileville nuorille arjen
tukemiseksi (Tuike - tulevaisuuteen itseohjautuvasti ja
11 246 kehittyen 2023-2025)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 957 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
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Rikoksia ennaltaehkaisevaan tyohon vastaanottokeskuksissa.
Hankkeen toiminnan tavoitteena on ennaltaehkaista
rikollisuutta ja erityisesti seksuaalirikollisuutta tarjoamalla
vastaanottokeskusten asiakkaille ja tyontekijoille tietoa mm.
seksuaalisuudesta ja seksuaalioikeuksista, rikosten
madrittelysta ja rikosprosesseista Suomessa seka paihteista
ja muista riippuvuuksista. Hankkeessa toteututaan
ryhmamuotoisia koulutuksia, tarjotaan yksilllista
sosaaliohjauksellista tukea sekd tuotetaan materiaalia
tyontekijoiden tueksi. Yhtend tavoitteena on
kokemusasiantuntijoiden saaminen mukaan

11 228 vastaanottokeskuksissa toteutettavaan tyohon. Ei esiteta 419 611

Vapautuvien vankien tukemiseen ja yhteiskuntaan
sopeuttamiseen valmentavan tyéotteen avulla seka
toimintamallin juurruttamiseen (Tavalliseen elamaan -

1973 palvelu) Esitetaan 190 000

Vanhusten vuokratalon muutostdiden perustamismenoihin.
Kahden rivitalon vesikaton korjaus. (Montajankuja 16 A ja B,

10 493 Simo) Esitetdan 5508
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetdaan 1013 317

14 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan 73 500

Matalan kynnyksen tuki- ja neuvontapalveluiden ja
vertaistukitoiminnan yllapitdmiseen rahapelihaittoja
kokeville pelaajille, heidan laheisilleen ja pelihaittoja

15 ty6ssddn kohtaaville ammattilaisille Esitetdaan 358 050

Digiosallisuus on moderni kansalaisoikeus ja -taito.
Liittyminen lahisuhteisiin, yhteiskuntaan ja palveluihin
edellyttda digitaalista osallisuutta. Sen vahvistamiseksi on
tehty monia toimenpiteitd, mutta mm. Valtioneuvoston
selvityksen (2022) mukaan tarjottu tuki ei tavoita
poikkeuksellisen vaikeissa elamantilanteissa eldvid ihmisia.
Digitalisaatioratkaisut ovat pdinvastoin synnyttaneet ja
vahvistaneet yhteiskunnallisia jakolinjoja ja digitalisaatio on
vaikeuttanut entisestddn marginaaleissa eldvien ihmisten
osallisuutta, toimijuutta ja hyvinvointia. Avustusta haetaan
digisyrjdytymisen ehkdisemiseen ja digiosallisuuden
vahvistamiseen. Tarkoituksena on tukea ja auttaa
poikkeuksellisen vaikeassa elamantilanteessa eldvia ihmisia
tavoittavia ammattilaisia ja vapaaehtoisia: lisatd heidan
ymmarrystdan ja osaamistaan, jotta he pystyvat tarjoamaan
tavoittamilleen kansalaisille digiosallisuutta lisddvaa apua ja
tukea. Lisdksi avustuksen tarkoituksena on vaikuttaa

11 017 paatoksiin ja palveluihin. Ei esiteta 106 000

190 000

5508

1013317

70 000

358 050



Hyvinvointia edistdavan Green Care -toiminnan lisddmiseen ja

SININAUHALIITTO RY Ak 2 586 kehittamiseen sosiaali- ja terveysjarjestoissa (Vihred verajd) Esitetdan 178 507 178 506
Pelihaittojen vahentdamiseen ongelmallisesti mobiili-, konsoli-
ja tietokonepeleja pelaaville suunnatun Restart-ohjelman

SININAUHALIITTO RY Ak 11 142 avulla (2023) Esitetdan 164 000 164 000

Jasenjarjestojen toimintaedellytysten ja kansalaistoiminnan
vahvistamiseen tukemalla ja verkostoimalla alueellisesti
jasenyhteisoja seka kehittamalla ja koordinoimalla

SININAUHALIITTO RY Ak 16 vapaaehtois- ja vertaistoimintaa Esitetdan 297 000 297 000
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
SININAUHALITTO RY C 11 076 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 37 000 37 000

Haitallisesti paihteitd kayttavien ldheisille suunnatun,
erityisesti ryhmamuotoisen tuen kehittamiseen ja
SININAUHALIITTO RY Ak 17 levittamiseen Esitetdan 218 000 158 675
Ikddntyneiden paihteidenkayttajien osallisuuden
lisadmiseen, paihdehaittojen vahentamiseen ja
arjenhallinnan vahvistamiseen tahtaavan Pilke-
ryhmétoiminnan levittdmiseen ja juurruttamiseen
kouluttajakoulutusten ja tukimateriaalituotannon avulla

SININAUHALIITTO RY Ak 11 009 (2023-2025) Esitetdaan 76 000 76 000
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
SININAUHASAATIO C 10 811 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetdaan 46 587 46 587

Vapaaehtoistoiminnan koordinointiin seka uusien
vapaaehtoistyontekijéiden rekrytointiin ja
SININAUHASAATIO Ak 7 092 toiminnanohjaukseen Esitetddn 118 544 107 664
Alle 29-vuotiaille asunnottomille seka aktiivisesti paihteita
kayttaville nuorille suunnatun kynnyksettdman,
ymparivuorokautisen kohtaamis- ja tukipisteen toimintaan
SININAUHASAATIO Ak 10 414 (Nuoli) Esitetdan 863 000 863 000

Asunnottomuutta kokeneiden asumisen laadun
asukasldhtodiseen kehittdmiseen, heiddn danensa ja
nakdkulmiensa kerd@miseen ja tuomiseen yhteiskunnalliseen
keskusteluun seka asunnottomuuden ja
SININAUHASAATIO Ak 2 asunnottomuusstigman vastaiseen tychon (Koti kaikille) Esitetdan 190557 168 688
Pitkaaikaisasunnottomien ja vaikeasti asutettavien ihmisten
integroimiseen normaaliin asuntokantaan asumispolun eri
vaiheissa annettavalla tuella sekd asumisvalmiuksien
parantamiseen kurssimuotoisella Pop up -
SININAUHASAATIO Ak 4 asumisvalmennuksella (AIMO) Esitetddn 375 767 375 767

Osallisuutta ja hyvinvointia vahvistavaan kynnyksettomaan
paivakeskustoimintaan erityisesti pitkdaikaisasunnottomille,
asunnottomuusuhan alla oleville sekd henkiléille, joilla on
SININAUHASAATIO Ak 1 paihde- ja mielenterveysongelmia (Helsinki ja Tuusula) Esitetaan 440 211 440211
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Hankkeessa lisdtaan paihde- ja mielenterveystietoutta vasta
Suomeen muuttaneiden pakolaisten keskuudessa ja
tavoitetaan maahan muualta muuttaneita paihteiden
ongelmakayttajia ja taman riskiryhmaan kuuluvia seka
annetaan henkildiden omista tarpeista lahtevaa yksilotukea
ja jarjestetdaan ryhmatoimintaa heidadn osallisuutensa
vahvistamiseksi ja terveytensa ja hyvinvointinsa
edistamiseksi. Hankkeessa tavoitetaan erityisesti vendjaa ja
ukrainaa puhuvia sekd arabiaa puhuvia. Lisaksi hankkeessa
koulutetaan sosiaali- ja terveysalan ammattilaisia
kulttuurisensitiivisessa tydotteessa ja kohderyhman

erityistarpeiden huomioimisessa. Ei esiteta 464 749
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
toimintaan Esitetaan 199 700

Maahan vasta muuttaneiden ja erityista tukea tarvitsevien

maahanmuuttajataustaisten asunnottomuuden

ennaltaehkdisemiseen ja voimavarojen tukemiseen kaikille

avoimen ja koteihin vietdvan asumisohjauksen, asunnon

etsinndn ja vapaaehtoistyon keinoin (KOTA-toiminta) Esitetdaan 242 847

For att minska ensamheten bland seniorer 6ver 75 ar genom
att hdmta verksamheten och servicen narmare seniorerna
och goéra den mera tillganglig (Kultur i hemmet 2020-2023)  Esitetdan 55 000

For att uppratthalla halsoframjande verksamhet som man
med framgang startat genom projektet "Kultur i hemmet".
Projektet finansieras av social- och halsovardsministeriet
med stod av Veikkaus medel 2020-2022. Syftet ar att framja
vélbefinnande och funktionsférmaga samt minska ensamhet
bland seniorer som fyllt 75 ar och bor i Sibbo. For att fa
kontakt med malgruppen anvédnds uppsékande metoder. Till
metoderna hér dven individuell verksamhet, dar seniorerna
motiveras och stdds i att ta del i meningsfulla kulturella
aktiviteter samt lattillganglig sociokulturell gruppverksamhet
pa olika hall inom kommunen. Kulturella upplevelser gors
mer tillgangliga for seniorerna, bland annat genom digital
teknologi. Frivilligarbetet har utvecklats till en vardefull
resurs for projektet. Verksamhetens resultat dr goda och
genom de individuella tjdnsterna nar vi dem som ar mest
utsatta. Genom verksamheten stérks seniorerna i att sjalv
och tillsammans makta och fortsatt stérka sitt eget
valbefinnande. Ei esiteta 50 000

199 700

227 868

25000
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Halsofrdmjande verksamhet som syftar till att forebygga
minnessjukdomar och stédja dem som har en
minnessjukdom samt deras anhdriga. Genom verksamheten
vill vi stodja deltagarna i att uppehalla en personligt
meningsfull aktiv vardag samt sin fysiska, psykiska, kognitiva
och sociala funktionsférmaga. Vi vill bidra till att skapa
trygghet, hojd sinnesstamning och livskvalitet for personer
som har minnessjukdom och deras anhoriga. Verksamhet
inom Sibbo kommun p& svenska och finska. - Oppen
sociokulturell gruppverksamhet som stddjer hjarnhalsan i
forebyggande syfte - Stodgrupper for personer som har
minnessjukdom och deras anhoriga, for att erbjuda en
mojlighet att fa stod av andra i samma livssituation bl.a.
nyligen insjuknade, narstaende eller att samlas i smagrupp
kring specifika gemensamma intressen - Individuellt stod till
personer som lider av minnessjukdom, for att stédja
deltagarna att ha en aktiv vardag. Stodet tilldelas dven vid

10 729 behov deltagande i den férebyggande verksamhen.
Pdihde- ja mielenterveysongelmista, kdyhyydesta tai
asunnottomuudesta karsivien arjenhallinnan tukemiseen ja
yksindisyyden vahentamiseen matalan kynnyksen toiminnan
ja vapaaehtoisen kaveritoiminnan avulla seka
asunnottomuustyon kehittamiseen vaikuttamistoiminnan

4 avulla

Paihde- ja rikostaustaisten yhteiskunnallisen aseman
vahvistamiseen osallisuutta, eldmdnhallintaa ja
tyoelamavalmiuksia edistavien ryhma- ja yksildmuotoisten

11 032 toimintojen avulla (Silmu 2023-2025)
Huono-osaisten vaestdryhmien osallisuuden, arjenhallinnan
ja sosiaalisten verkostojen lisddmiseen kohtaamispaikan,
vapaaehtoisuuteen pohjautuvan ryhmatoiminnan ja

10 208 yksildllisen tuen avulla Kuopiossa
Asunnottomien ja asunnottomuusuhan alla olevien
henkiléiden eldméanlaadun ja -hallinnan liséamiseen

10 985 yksildllisen tuki- ja neuvontatyon avulla Kuopion seudulla

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 970 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

159 000

62 098

572 169

160 557

132310

33294

62 098

572169

141 750

132310

33294



Sirkusyhdistys Race
Horse ry C

SISKOT JASIMOTRY C

11487

11079

Pirkanmaan palvelutaloissa- ja keskuksissa toteutettava
ikdihmisille suunnattu kulttuuritoiminta. Hankkeessa
toteutetaan ikdihmisille suunnatun Sirkus ikaan kuin ikdan -
esitykset ja tyopajat Pirkanmaan palvelutaloissa ja -
keskuksissa, laajennetaan digitaalista kulttuuritarjontaa
kotona asuville ikdihmisille sekd mentoroidaan ja
koulutetaan uusia sirkusammattilaisia ikdihmisten
yleiséty6hon ja esitystuotantoon. Nykysirkusta ikdihmisille -
hankkeella lisatdan ikdihmisten mahdollisuuksia kokea
esittdvaa taidetta, siihen osallistumista, sosiaalisia
kontakteja, hyvinvointia ja merkityksellisyyttd. Aika on
haastanut myds kulttuurin kentén ja uusia toimintamalleja,
kaytantojd ja digitaalisia ratkaisuja tarvitaan.
Esitysstriimauksen kautta tavoitetaan myds kotona asuvia
ikdihmisia. Ei esiteta 60 000

Avustuksella kehitetdadn pop up -vapaaehtoisuuteen

pohjaava yhtendisin tunnuksin toimiva valtakunnallinen
valittdmisen kansanliike, joka innostaa eri puolilla Suomea eri
ikdisten kansalaisten reservia toimimaan vapaaehtoisina
kohtaajina, antajina ja saajina. Kansanliike hyodyntaa pop up
-vapaaehtoistoiminnan pioneeriyhteison, Siskot ja Simot-
yhteison brandia ja toimintamallia valittamisen eetoksen ja
kansanliikkeen ilmion luomisessa. Toiminnan tarkoituksena
on lisata eri ikdisten kansalaisten osallisuutta
lahiyhteisossaan seka rikastuttaa ikaihmisten, lasten ja
nuorten ja tydssakayvien elamaa Valittamisen keikoilla
tapahtuvien kohtaamisten kautta. Toimintaan osallistuminen
mahdollistetaan myos yritysten tyontekijoille. Hankkeelle
luodaan alueellinen organisaatio, joka muiden
hanketyontekijéiden kanssa suunnittelee, ohjaa ja toteuttaa
hanketta seka tekee yhteisty6ta kumppanitahojen kanssa
seka arvioi hankkeen prosessia ja tuloksia. Ei esiteta 1704 500



Tavoitteena on yhdistaa lapsia, nuoria ja ikdihmisia pop up -
tapahtumissa, joissa kaikki ovat tasavertaisia toimijoita.
Haettavalla rahoituksella palkataan projektipaallikko ja yksi
hanketyontekija, jotka tekevat yhteistyota Tampereen
kaupungin vanhuspalvelujen, nuorisopalvelujen,
koulutoimen ja MLL:n Tampereen osaston kanssa.
Kohderyhmiin kuuluvia ikdihmisia on Tampereella noin 45
000 ja lapsia ja nuoria noin 50 000. Lasten ja nuorten
osallisuus toteutuu Valittamisen keikkojen suunnittelussa ja
tapahtumien jarjestamisessa yhdessa ikaihmisten kanssa.
Ikdihmisia aktivoidaan osallistumaan tapahtumien
suunnitteluun ja niihin osallistuminen lieventaa heidan
kokemaansa yksindisyytta ja vahvistaa toimijuutta.
Tapahtumien, eli Valittamisen keikkojen teemat nousevat
nuorten ja ikdihmisten omista mielenkiinnon kohteista ja ne
tarjoavat mahdollisuuden ylisukupolvisille kohtaamisille ja
yhteisille osallisuuden kokemuksille, joissa auttajan ja
SISKOT JASIMOTRY C 11 067 autettavan roolit hamartyvat. Ei esiteta 447 940

Yksindisyyttd kokevien ikdadntyneiden osallisuuden ja
yhteiséllisyyden kokemuksen vahvistamiseen vapaaehtoisten
toteuttaman pop up -toiminnan avulla (Siskojen ja Simojen
SISKOT JA SIMOT RY Ak 7 384 Vilittamisen keikoilla iloa ikdihmisten arkeen) Esitetdan 322 380

Avustuksella kdynnistetdan toiminta ja toimintakeskus
Skeneld Lohjalla ja jatketaan 2022 kdynnistettya
palvelupaikkatoimintaa Hannulan maatilalla Nummelassa.
Hankkeen kohderyhma on rikostaustaiset ihmiset, tdman
lisdksi erityisena painopisteend ovat rikostaustaiset 15-29-
vuotiaat nuoret ja nuoret aikuiset. Varsinaisten
kohderyhmien lisdksi hankkeessa huomioidaan erityisesti
vakivalta- huumausaine- ja liikennerikokset seka
lyhytaikaisvangit teemoina. Skenen toiminnan tarkeimpana
viitekehyksend on sosiaalinen kuntoutus. Toiminta on
arkieldman taitojen oppimista, paihteettéman arjen
hallintaa, koulutukseen tai tydhon tarvittavien taitojen seka
ryhmassa toimimisen ettd vuorovaikutustaitojen
harjoittelua. Sosiaalisen kuntoutuksen vilineitad ovat
yksiléllinen ja yhteiséllinen psykososiaalinen tuki, mukana
kulkeminen, kasvatuksellinen tuki omien asioiden

Skene - yhdessa hoitamiseen, erilaiset toiminnalliset ryhmat, vertaistuki,
rikoksettomaan tyotoiminta sekd muut asiakkaan tilanteen vaatimat palvelut
eldmaan ry C 10909 ja tukitoimet. Ei esiteta 706 927

Sosiaaliseen lomatoimintaan vahavaraisille ja erityisen tuen
tarpeisille lapsiperheille, tyoikaisille ja iakkaille seka
SOLARIS-LOMAT RY Ak 1 erityisryhmille. Esitetdaan 3 006 000

278 500

3 005 747
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Mielenterveyskuntoutujien vertais- ja vapaaehtoistoimintaan
1 (Touhula)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 627 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Tampereen Lielahti-Lentdvanniemi asukkaiden,
vapaaehtoisten sekéa alueen kansalaistoimijoiden
kansalaistoimintaverkoston kehittaminen
vapaaehtoistoiminnan avulla. (Tule! Tulevaisuus toi meidat
7 146 yhteen! 2020-2023)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 777 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelaméaan palaamista
edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Walonkulman
10 753 Klubitalo)
Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelamaan palaamista
edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Nasinkulman
3 klubitalo)

Sosiaalisen vuoropuhelun lisddmiseen ja toimintakyvyn
yllapitdmiseen paihde- ja mielenterveyskuntoutujien seka
muiden erityisen vaikeassa asemassa olevien keskuudessa
1 kohtaamispaikkatoiminnalla Joensuussa (2023)

Sijaishuollosta itsendistyville, paihdeongelmista- ja
mielenterveysongelmista karsiville seka sukupuoli- ja
seksuaalivahemmistadihin kuuluville yli 15-vuotiaille nuorille
ja aikuisille tarkoitetun vertaismentoritoiminnan
yllapitdamiseen ja kehittamiseen Ylitse MentorApp -
sovelluksen vilityksella (Ylitse MentorApp -vertaistukea

7 488 verkossa 2020-2023)

Sosiaalista mediaa hyodyntamalla lisataan lasten

mahdollisuuksia saada tietoa omista oikeuksistaan,

oikeusturvakeinoista ja oikeudesta saada lapsen kehityksen

ja hyvinvoinnin kannalta vélttamattomia palveluja riittavan
11 114 varhain ja oikea-aikaisesti (Some-lakimies 2023-2025)

Lapsiperheiden ja toimintaa jarjestavien vapaaehtoisten
ikdihmisten voimavarojen, merkityksellisyyden ja
osallisuuden vahvistamiseen omassa eldmassa ja
lahiyhteisossa kohtaamispaikkatoiminnan avulla seka

10 148 toiminnan koordinointiin (Mummun ja vaarin tupa -toiminta)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdaan

Esitetaan

Esitetdan

78 500
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183 049

39000

170 000

289 000

179 000

100 000

300000

130 000

77 563

43 000

183 049

39 000

170 000

289 000

165 000

84 000

300 000

130 000
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Avustusta haetaan vapaaehtoisen asiointiavun mallin
kehittamiseen ja sen selvittamiseen, ehkaiseeko asiointiapu
kohderyhmdn eriarvoistumista ja syrjdytymista. Onko
mahdollista tukea asiakasta arkisissa asioidenhoidossa siten,
ettd han 16ytaa omat voimavaransa ja kykynsa selviytya
jatkossa itsendisesti? Projektin asiakkaat voivat tulla eri
ikdryhmistd, perhemuodoista ja sosiaaliekonomisista
taustoista. Yhteistd heille on asioiden hoitamisen vaikeus.
Vaikeudelle voi olla monta eri syyta, vaikeus voi olla
valiaikaista tai pysyvad. Avustusta haetaan vapaaehtoisten
asiointiapurien kouluttamiseen. Hanke haluaa selvittaa
Mestari-Kisalli menetelman toimivuuden vapaaehtoisten
kouluttamisessa. Toimiiko se sellaisenaan? Miten sita tulisi
soveltaa? Vapaaehtoisen asiointiavun mallin liséksi hanke
tavoittelee kevytrankenteista vapaaehtoistydssa oppimisen
mallia. Toiminta juurrutetaan Sosiaalipalvelujen tuki ry:n ja
Armon Viesti ry:n varsinaiseksi toiminnaksi. Seurantaa varten

11 101 luodaan oma mittaristo Ei esiteta 360770

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 242 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 48 772

18-35 -vuotiaiden mielenterveyskuntoutujien osallisuuden,
yhteiséllisyyden seka tyo- ja toimintakyvyn vahvistamiseen
kulttuuripajatoiminnan keinoin (Vantaan ja Turun 18-35 -

vuotiaiden mielenterveyskuntoutujien kulttuuripajat 2023-

11 350 2025) Esitetdan 1097 000

Nuorten aikuisten (18-29 v) ongelmallisen digipelaamisen ja
sosiaalisen median kdytén vahentamiseen vertaistoiminnan,
ryhméatoiminnan ja sahkoéisten tyovalineiden avulla

7 697 (Digipelirajaton & Somerajaton) Esitetdaan 270 000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
2 toimintaan Esitetdan 445 000
18-35-vuotiaiden mielenterveyskuntoutujien osallisuuden
tunteen ja motivaation kasvattamiseen seka tyo- ja
toimintakyvyn edistamiseen jarjestamalla vertaisuuteen

3 045 perustuvaa kulttuuripajatoimintaa Esitetdaan 600 000

Ongelmallisesti rahapelejd pelaavien ja heiddn laheistensa
6 elamanlaadun parantamiseen vertaistuen keinoin Esitetdaan 460 000
Digitaalisessa ymparistdssa tapahtuvan taloudellisen
vakivallan ehkaisyyn kehittamalla romanssihuijausten
uhreille ja tekijoille yksilé- ja ryhmd@muotoista tukea.
Romanssihuijaus ilmidén liittyvan osaamisen vahvistamiseen
koulutusten, materiaalien ja viestinnan keinoin
(Nettideittiturva - uhreille, tekijcille ja ammattilaisille
kehitettavan psykososiaalisen tuen ja ilmidymmarryksen

11 425 osallisuushanke 2023-2025) Esitetdan 623 000

39 817

1097 000

157 500

337772

600 000

460 000

623 000
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Haastavassa tilanteessa olevien nuorten aikuisten
osallisuuden, toimijuuden ja tyéelamataitojen
vahvistamiseen media- ja kulttuurialan tyoskentelyn kautta

4 337 (Mieletonta valoa) Esitetdaan 191 000

Hankkeen tarkoituksena on tehostaa sosiaali- ja terveysalan
jarjestdjen toimintaa ja vahentaa kustannuksia.
Hankkeeseen on jatkuva haku ja sen on tarkoitettu
valtakunnallisille ja alueellisille sosiaali- ja terveysalan
jarjestaille, joilla on tarve vdahentaa toimitila- ja
tukipalvelukustannuksiaan. Em. jarjestdja arvioidaan olevan
ainakin 250, joista hankkeessa arvioidaan voivan tukea 50.
Hankeessa mukana olevia jarjestdja autetaan |6ytdamaan
ratkaisuja, joilla se voi vahentda kustannuksia. Ratkaisut
voivat olla jarjestdjen keskindista vastavuoroista
yhteistoimintaa, fuusioita, jarjeston tukipalveluiden
hankintaa toiselta jarjestolta, jarjestdjen yhteisten
toimijoiden perustamista tai yhteisia hankintoja. Hanke
auttaa jarjestdja vahentdamaan kiinteita kuluja ja
kohdistamaan resurssit jarjeston sisallélliseen toimintaan,
sitd lisdten tai jos avustusten taso laskee, jarjesto voi
kohdistaa resursseja sisallélliseen toimintaan ja sailyttaen

10 877 toiminnallisen tason avustusten laskiessa. Ei esiteta 225 000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan 1635000
Vaikuttamistydhon yhdenvertaisuuden edistamiseksi
(sosiaali- ja terveyspolitiikka, tyollisyys-, koulutus-, kulttuuri-,
sivistys-, kdyhyys-, ilmasto- ja asuntopolitiikka, sosiaali- ja
terveyspalvelut, sosiaaliturva, kuntoutus, hyvinvoinnin ja

13 terveyden edistaminen, sote-muutostuki) Esitetaan 1043 203

Jarjestotoiminnan kehittdmiseen ja tukemiseen (juridinen ja
hankintalainsaadantoon liittyva neuvonta,
jarjestokehittaminen, ruotsinkielinen toiminta, Innokyla,

6 Sote-muutostuki) Esitetdaan 1016 898
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan 80 000

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 205 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023) Esitetdaan 47 568

Digitaalisten taitojen vahvistamiseen tahtdavan
matalankynnyksen kurssitoiminnan jarjestamiseen ihmisille,
joilla on riski syrjdytya yhteiskunnasta digitaalisten taitojen

9 661 puutteen vuoksi (Digimotivaattori 2022-2023) Esitetdan 143 520

Arkojen ja vetdytyvien nuorten psyykkisen ja sosiaalisen
toimintakyvyn edistamiseen sekd tyéeldmaosallisuuden
edellytysten vahvistamiseen ohjauksella ja ryhmatoiminnoilla

2 402 Kotkan-Haminan seudulla (Avittaja) Esitetdaan 75 109

191 000

1611750
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962 743

80 000

47 568

143 520

75 109
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Alueen vammais- ja terveysalan jarjest6jen toiminta- ja

1 vapaaehtoistyon keskuksen toimintaan (Turinatupa, 2023)  Esitetdan 68 965
Mielenterveyskuntoutujien ja omaisten hyvinvoinnin
vahvistamiseen vertais-, tukihenkil6-, vapaaehtois- ja

2 kohtaamispaikkatoiminnan avulla Esitetaan 131 000
Paihteidenkayttdjien osallisuutta, palveluihin ohjautumista ja
hyvinvointia lisddvan matalan kynnyksen kohtaamispaikan

11 334 ylldpitoon (2023-2025) Esitetdan 238 094

Hanke kdynnistaa, kehittaa ja kasvattaa vertaistoimintaa ja
osallisuutta Keski-Suomen (K-S) hyvinvointialueen sote-
asemien mielenterveys- ja paihdepalvelujen (mtp) yhteyteen
tarjoamalla mtp-kuntoutujille sekd heidan laheisilleen
kasvokkain ja verkossa osallistumismahdollisuuden
vertaistukiryhmiin ja muuhun vertaistoimintaan. Sote-
asemien ja K-S alueella toimivien jarjestdjen kanssa hanke
luo yhteistydmallin, jonka avulla hankkeen koordinoima
vertais- ja kokemusasiantuntijatoiminta seka osallisuustyd
tdydentda ja uudistaa toimintakulttuuria. Hanke jarjestaa
sote-asemille raataloitya vertaistoiminta-,
kokemusasiantuntija- ja tydparikoulutusta sekd valmentaa
yhteistoimintaan mtp-kuntoutujia, heidan laheisidan ja mtp-
tiimeja. Hanke tukee paikallisia jarjestdja oman
vertaistoimintansa kasvattamiseen ja kehittamiseen. Hanke
selkiyttad mtp-jdrjestdjen roolia, edistad ndiden toimintojen

11 405 tunnistamista ja ottamista osaksi mtp-tyon kokonaisuutta.  Ei esiteta 1382 864
Pelihaittojen ja haitallisen internetin kdyton ehkaisyn ja
1914 hoidon kehittamiseen (Pelituki) Esitetdaan 272 000

Korvaushoidon asiakkaiden, paihdekuntoutujien ja
rikosseuraamusasiakkaiden osallisuuden vahvistamiseen
matalan kynnyksen kohtaamispaikan seka vertais- ja

1912 vapaaehtoistoiminnan avulla (Kaista) Esitetdaan 227 934
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 835 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 29730

Ladkkeettdmasti toipuvien paihdekuntoutujien
oppimisvalmiuksien lisddmiseen ja opiskeluprosessien
tukemiseen pienryhméavalmennusten ja yksildohjauksen
11 313 avulla (Stoppi Oppi 2023-2025) Esitetdan 459 765
Palvelujarjestelmassa asiointia helpottavan
vertaispalveluohjaustoiminnan ylldpitdmiseen ja

3 887 jatkokehittamiseen (Fattaluuta) Esitetdaan 212 104

2 Paihdekuntoutujille suunnattuun vertaistukitoimintaan Esitetdan 293 249
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1283 toimintaan Esitetaan 247 627

31 000

131 000

210000

222 000

210 000

29730

360 000

189 000

256 200

218 056



Substance abuse and
mental health
association SAMHA

RY C
Substance abuse and
mental health
association SAMHA

RY Ak
SUOJATIE RY C
SUOQJATIE RY Ak

Suojellaan Lapsiary C

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 934 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023)

Mielenterveys- ja paihdeongelmista karsivien
maahanmuuttajataustaisten hyvinvoinnin vahvistamiseen
10 737 vapaaehtois- ja vertaistoiminnan avulla (Koutsi 2023-2025)

Haemme avustusta projektipaallikolle ja kahdelle
tyontekijalle; paihteita kdyttavien laheisten tukemiseen ja
paihderiippuvuudesta toipuvien ldheisten ja perheiden
tukemiseen, keskusteluryhméatoiminnan keinoin ja
perhekahvilatoiminnan perustamiseen; vertaistyo. Suojatie

ry:n vertaistoiminnan laajentaminen perhe- ja ldheistyéhon.

Vertaistyon kehittdminen; olemme tehneet aiesopimuksen
Helsingin kaupungin/Sosiaali ja terveystoimialan/psykiatria-
ja paihdepalveluiden toipumiskampuksen kanssa seka Irti
Huumeista ry:n kanssa. Kehitdmme yhteisty6ssa paihteita
kayttavien laheisten tukiryhmid/Irti Huumeista ry:n kanssa.
Paihderiippuvuudesta toipuvien perheiden
kahvilatoimintaa/Hgin kaup. perheiden
paihdeavokuntoutuksen kanssa. Verkostoidumme myos
muiden pdihdejarjestdjen kanssa. Jarjestamme myos

luentoja ja ryhmia paihderiippuvuudesta toipuville, ldheisille

11 239 ja perheille, vertaistyon voimin.
Paihderiippuvuudesta toipuvien pdihteettémyyden
tukemiseen kohtaamispaikkatoiminnan ja

2 vertaisryhmatoiminnan avulla

Sind Riitdt-hankkeessa jarjestetaan vertaistukiryhmia
vanhemmille/huoltajille, joiden lapsi/nuori (0-24v) on

joutunut seksuaalirikoksen uhriksi. Ryhmissa noudatetaan ja

edelleen kehitetdadn vuonna 2021-2022 pilotoitua
vertaisryhmamallia, jossa vertaistuki ja ammattilaisten
ohjaus vahvistavat vanhempien arjen toimijuutta ja
pystyvyyttd lapsen tukemiseen pitkdkestoisissa
seksuaalirikos/oikeusprosesseissa. Lapsen vanhemmalta

saama tuki on tutkimuksen mukaan merkittavin tekija lapsen

hoidon ja toipumisen onnistumisessa ja selviytymisessa
seksuaalirikoksesta. Vertaistukiryhmissa vanhempien on
mahdollisuus keskustella ja jakaa omia ajatuksia, tunteita ja
kokemuksia samankaltaisessa tilanteessa olevien kanssa.
Keskindinen jakaminen ja vertaistuki vahvistaa vanhempien
omia selviytymiskeinoja edistden lapsen toipumista.
Vertaistapaamisissa lasten vanhemmat saavat tuen lisaksi
ryhmaa ohjaavilta erityisasiantuntijoilta tietoa
seksuaalirikoksen erityispiirteista ja lapsen trauman

10 901 hoidosta.

Esitetaan 43 554
Esitetdan 180 000
Ei esiteta 646 890
Esitetdan 150 000
Ei esiteta 282530

43 554

135 000

145 248
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SUOMEN

AMMATTIIN
OPISKELEVIEN
KESKUSLIITTO -

SAKKI RY C
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10 813 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

Vapaaehtoispohjaista kielenopetusta
maahanmuuttajataustaisille koordinoivan Luetaan yhdessa -

1241 verkoston toimintaan ja kehittdmiseen

Maahan muuttaneiden naisten osaamisen ja
tyoelamataitojen lisédmiseen ryhméatoiminnan,

11 191 mentoroinnin ja vertaistuen avulla (Auroras-toiminta).

Akustikusneurinoomaa sairastavien tiedotustoimintaan seka
arjen hyvinvoinnin tukemiseen vertaistuella, koulutuksella ja

1700 ryhmatoiminnalla

Yleisavustus yhdistyksen toimintaan. Vuosikokous- ja
vertaistapaamisten jarjestdmiseen ja osallistuminen
kansainvaliseen toimintaan (myds vertaistapaamisia),
kokoustilojen varauskustannuksiin, majoitus- ja ja
ruokakustannuksiin, luentopalkkioihin, potilasoppaiden yms.

10 495 kustannuksiin.

Hankkeessa selvitamme kyselyn avulla, millaisia
hyvinvointihaasteita nuoret ja tydpaikkaohjaajat kohtaavat
opiskelijoiden tydssdaoppimisjaksojen aikana. Keratyn tiedon
pohjalta luomme oppilaitosten tydpaikkaohjaajien
koulutukseen osion, joka vahvistaa ohjaajien ymmarrysta ja
keinovalikoimaa kohdata ammatillisia opiskelijoita, joilla on
mielenterveyteen liittyvid haasteita. Koulutuksia jarjestetdaan
valtakunnallisesti hankkeen ajan. Tyopaikkaohjaajien
parempien valmiuksien kautta tuetaan valillisesti
ammatillisten opiskelijoiden hyvinvointia tydpaikoilla ja
opintoihin kiinnittymistd. Hankkeessa tuotamme
oppilaitosten ja tydpaikkojen kdyttéon tukimateriaalia, jonka
avulla yhdenmukaistamme eri paikkakuntien
tyopaikkaohjaajien valmiuksia, yhdenvertaistamme nuorten
tyopaikoilla saamaa tukea ja kavennamme hyvinvointieroja.
Koulutussisaltdjen kautta heikenndmme
mielenterveysongelmiin liittyvaa stigmaa, kun ohjaajat
oppivat tuntemaan aihetta paremmin, ja viestivat aiheesta

11 323 rakentavasti nuorille.

Nikotiinituotteiden kdayton vahentamiseen viestinta- ja
vaikuttamistoiminnan seka Savuton Suomi 2030 -verkoston
2 koordinoinnin avulla

Ei esiteta 49 257
Esitetdan 229 000
Esitetdan 143 763
Esitetdan 55 888
Ei esiteta 13 000
Ei esiteta 361720
Esitetdan 398 000

203 700

143763

49 066

392 700



Tarkoituksena on kehittda 55+ -ikdisten kanssa ”Ennakoijan
palvelupolku”, joka auttaa heita 16ytdamaan tilanteeseen
sopivia valineitd omaehtoiseen asumisen muutosten
tyostamiseen. Polku tulee olemaan samalla avoin rakenne,
johon eri vilineita tarjoavien tahojen tuotoksia voidaan
liittaa kayttajan oman ennakointiprosessin nimettyjen
vaiheiden tueksi. Valineilld tarkoitetaan mm. kyselyja,
videoita, julkaisuja, verkkoluentoja, -kursseja ja muita
aineistoja. Kohderyhmana ovat kannustusta ennakointiin
tarvitsevat, erityisesti heikommassa asemassa olevat.
Kehitetaan valineita heidan palvelemiseensa paremmin.
Muiden jarjestojen ja kuntien kanssa luodaan malleja, joita
ne voivat helposti kdyttaa tiedotukseen ja ennakoinnin
edistamiseen omille kohderyhmilleen. Lisaksi tarkoituksena
on levittdd Espoossa toimivaa ja edelleen kehittyvaa

Suomen Asumisen ikdantyneiden asumisneuvonnan kokemusta ja

Apu ry C 11 214 toimintamallia muille paikkakunnille. Ei esiteta 563 942
SUOMEN

AUTISMIKIRJON

YHDISTYS RY C 11 416 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 49 400

Haemme avustusta voidaksemme toteuttaa autismikoirien
koulutuskursseja seka pilotoida psyykkisen tuen koirien
koulutuskurssia. Kohderyhmamme ovat lapset ja nuoret.
joilla on autismi tai joilla on vaikeuksia, jotka ovat hyvin
samankaltaisia kuin autismikirjossa, tai joilla on psyykkista
pahoinvointia. Autamme heitd opettamalla heidan
vanhempiaan kouluttamaan perheen omaa koiraa
auttamaan ja tukemaan lasta tai nuorta arjessa. Koulutus
toteutetaan niin etdyhteyksin kuin lahitapaamisin.
Lahitapaamisia on tarjottu niin etela-, keski- kuin pohjois-
Suomessa. Koulutukset toteutetaan ydinkouluttajaryhmén
voimin sekd vahvistetaan muulla osaamisella. Ydinryhman
tietotaitotaso on korkea, koska he ovat toimineet pitkaan
alalla, kouluttautuneet eri tavoin toistensa osaamista
tdydentden ja olleet mukana niin eldinavusteisen toiminnan
perinteisissa jarjestdissa kuin luoneet uutta tutkimustulosta.

Suomen Autismikoira Tiimin eldinosaamista vahvistaa nepsy-valmentajat, ohjaava

ry C 11 420 opettaja seka psykoterapeutti. Ei esiteta 410 096
SUOMEN CP-LIITTO Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

RY Ay 1 toimintaan Esitetdan 812 835

SUOMEN CP-LIITTO
RY Ak 11 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan 21360

812 835

21360



SUOMEN CP-LIITTO
RY
SUOMEN CP-LIITTO
RY

SUOMEN CP-LIITTO
RY

SUOMEN CP-LIITTO
RY

SUOMEN CP-LIITTO
RY

Ak

Ak

Ak

Ak

SUOMEN DELFINS RY Ak

SUOMEN
DIABETESLIITTO RY

SUOMEN
DIABETESLIITTO RY

C

Ak

Toimijuuden, hyvinvoinnin ja myonteisen mindkuvan
vahvistamiseen tavoitteellisen ryhmatoiminnan keinoin.
Kohderyhmana ovat henkil6t, joilla itsella tai omaisella on
syntymasta saakka cp-vamma, mmc tai hydrokefalia taikka
my6hemmin alkanut normaalipaineinen hydrokefalia.
Toimintamuotoina ovat ldasnadolokurssit, verkossa
kokoontuvat vertaisryhmat, webinaarit, henkilokohtainen
neuvonta, verkostotyé ammattilaisten kanssa seka ohjaavan

2 materiaalin tuottaminen ja viestinta.

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

8 392 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2021)

Henkiloiden, joilla on cp, meningomyeloseele (mmc),
hydrokefalia tai normaalipaineinen hydrokefalia seka heidan
laheisten tukemiseen, osallisuuden ja hyvinvoinnin
vahvistamiseen vertaistukitoiminnan, neuvonnan, tiedon

7 jakamisen sekad yhteiskunnallisen vaikuttamisen keinoin.

6

8

10733

11112

10

Perhelomitustoimintaan vaikeasti vammaisten lasten
vanhempien arjen tilapdiseksi helpottamiseksi (ei kunnan
lakisdateisen omaishoidon vapaan jarjestamiseen).
Henkil6iden, joilla itsellddn on cp-vamma, mmc- tai
hydrokefalia, yksindisyyden vdahentamiseen kasvokkain ja
etdyhteyksin tapahtuvan toiminnan avulla, oman nakoisen
elaman tavoittelun tukemiseen ja tiedon jakamiseen
(Eldmisen iloa)

Lapsuudessa seksuaalivadkivaltaa kokeneiden yli 18-
vuotiaiden tukeen muun muassa puhelin ja chat-neuvonnan,
ryhméatoiminnan seka koulutuksen ja tiedotuksen keinoin.
Koulutetaan ja rohkaistaan diabetesyhdistysten aktiiveja
keraamaan, jalostamaan ja tuomaan diabetesta sairastavien
nakdkulmaa terveydenhuollon palveluihin uusilla
hyvinvointialueilla. Pyritdan lisddamaan asiakasymmarrysta
hoitovalineiden ja terveydenhuollon palveluiden
saatavuuteen ja laatuun. Nama ovat osana kokonaisvaltaista
diabeteksen hoitoa diabeetikoille tarkeita hoidon
onnistumisen, hoitomotivaation ja arjen sujumisen kannalta.
Hankkeessa kartoitetaan ja kehitetaan parhaat tavat tuoda
potilaiden kokemukset ja ndkemykset mukaan
terveydenhuollon paatoksiin.

Ammatillisesti ohjattuun ja vertaisuutta hyddyntavaan
ryhmamuotoiseen kurssitoimintaan avo- tai
internaattimuotoisena sekd verkko- ja puhelinauttamista
hyoédyntden - diabetesta sairastaville ja erityisryhmille -
eldkelaisille laheisineen - kehitysvammaisille diabeetesta
sairastaville lapsille vanhempineen - diabetesta ja
mielenterveyden hdiriotd sairastaville - keliakiaa ja tyypin 2
diabetesta sairastaville tyoikaisille

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdaan

Ei esiteta

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

560 065

172 883

40 000

92 000

200 000

216 600

341000

450 000

171423

40 000

200 000

341 000
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Diakoniaopisto - SDO
Oy Ak

Suomen
elvytysneuvosto C

Diabetesta sairastavien verkkomuotoiseen omahoidon

4 370 tukemiseen (Diabetekseen sairastuneen tuki) Esitetdaan 117 480

12 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan 60 000

Diabetesta sairastavien psyykkisen hyvinvoinnin
parantamiseen ja jaksamisen tukemiseen vapaaehtoisille ja
ammattilaisille suunnattujen koulutusten keinoin (2023-

11110 2025) Esitetaan 477 820

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan 980 000
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 821 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 41 000

Tyon ja opiskelun ulkopuolisten henkildiden
tydeldmdosallisuuden ja toimijuuden vahvistamiseen
kehittamistyolld, matalan kynnyksen yksildohjauksella,
avoimella ryhmatoiminnalla sekd vapaaehtoistoiminnan

3 435 koordinoinnilla Helsingissa (Fendari-toiminta) Esitetaan 273 812

KIDS SAVE LIVES on Euroopan Elvytysneuvoston
kansainvédlinen hanke, jonka kdynnistamiseen Suomessa
Suomen Elvytysneuvosto hakee nyt STEA-rahoitusta.
Maailman terveysjarjesté (WHO) ja Euroopan
Elvytysneuvosto suosittavat, ettd kaikille koululaisille
jarjestetdan elvytysopetusta 2 oppitunnin verran joka vuosi
saannollisesti toistuen. Talla pyritddan parantamaan pitkalla
tahtdimella valtakunnallisesti kansalaisten kykya toimia
dkillisissa hatatilanteissa, parantaa
maallikkoelvytysosaamista ja sitd kautta sairaalan
ulkopuolisen dkillisen sydanpysahdyksen saaneiden ihmisten
selviytymista. Kaynnistamishankkeessa luodaan
elvytyskoulutuksen rakenne, tuotetaan opetussuunnitelma
ja opintosisallot, rakennetaan koulutusjarjestelma, luodaan
yhteistyéverkostot kuntien ja oppilaitosten kanssa,
edistetaan elvytysopetuksen integroimista valtakunnalliseen
opetussuunnitelmaan ja opettajien ammatilliseen
koulutukseen, koulutetaan opettajia ja hankitaan

10 852 opetustarvikkeita. Ei esiteta 172 500

117 480

60 000

477 820

980 000

41000

273 812
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SUOMEN
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SUOMEN ICEHEARTS

RY Ay
SUOMEN INCL-
PERHEIDEN

TUKIYHDISTYS RY C

Suomen Karva-
Kaverit ry Finlands
Lurviga Kompisar rf Ak

SeOppi-lehti on ainoa Suomessa ilmestyva digitaalista
opetuksen, koulutuksen ja oppimisen lehti. Lehti on
ilmestynyt vuodesta 2002. Lehti on maksuton ja perinteisesti
julkaistu erilaisten hankkeiden avulla. Sisélt6é on
muodostunut artikkelimyynnista ja vieraskynien tuottamista
aihepiirien jutuista. Korona toi digiopetuksen kaikkien
arkeen ja potentiaalisten lukijoiden mé&ara on kasvanut
merkittdvasti,. Avustuksella tarkoitus on kehittda SeOppi-
lehden tuotanto- ja levitysprosessia. Avustuksella tehdaan *
markkinakysely lukijoiden sisaltotoiveista, ‘ kehitetdan
sisdltéa markkinakyselyn mukaisesti * selvitetdaan kestavan
kehityksen vaikutusta eri tuotantovaiheissa ja huomioidaan
nama kaytannontasolla myos taitto-, paino- ja
levityspalveluissa * kehitetdan tuotantovaiheen sisallon
myyntiprosessia, etta lehteen saataisiin enemman
haastattelu- ja tutkimuspohjaisia artikkeleita, yksittaisten
hankeartikkelien sijaan. * kehitetdan uusia saavutettavia ja

10 973 monimediallisempia levitysmuotoja

A- ja B-hemofiliaa, von Willebrandin tautia ja muita
harvinaisia verenvuototauteja sairastavien henkiliden,
taudin kantajien ja heiddn perheidensa hyvinvoinnin
tukemiseen. Toimintamuotoina vertaistuki, tapahtumat,
tiedottaminen, neuvonta, koulutus seka yhdistyksen

9 564 kokoukset.

Icehearts-toimintamallin (joukkueurheilun avulla

toteutettavaa ennaltaehkaisevaa lastensuojelutyota koulussa

ja vapaa-ajalla) tukipalvelujen kehittdmiseen ja tuottamiseen
paikallisyhdistyksille ja Icehearts-toimialueiden
joukkueille/kasvattajille painopisteena kasvattajien
psykososiaalinen tuki, koulutus, seka uusien alueiden

1 verkostojen luominen kasvatustyon tueksi
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

2 652 toimintaan

JNCL-tautia sairastavien lasten ja nuorten sekd heidan
perheidensa tukemiseen kokemusasiantuntija —toiminnan
avulla seka tiedon jakamiseen (Suomen JNCL-tukitiimin

10 932 kokemusasiantuntija —toiminta 2023-2025)

Valtakunnallisen vapaaehtoistoiminnan vapaaehtoisten
yhteiséllisyyden, mielenhyvinvoinnin ja tietdmyksen
lisddminen. Toimintamuotoina vertaistapahtumat,
koulutuksellinen tuki ja yhteistydkumppaneiden

10 600 perehdyttaminen.

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

46 000

45 500

485110

430 890

50 500

155 905

44 100

408 603

337772

50 500



Suomen Kielipolku
SLl ry

SUOMEN KIPU RY

SUOMEN
KLUBITALOT RY,
FINLANDS KLUBBHUS
RF

Edistdmme kielihdirion diagnoosin omaavien lasten ja heidan
perheidensd hyvinvointia. Lisadmme tietoisuutta
varhaiskasvatukseen ja neuvoloihin, jotta niissa osataan
tunnistaa kehityksellinen kielihdirié aiemmin ja ohjata siten
tuen piiriin ajoissa. Tarjoamme kielellisen kehityshairion
diagnoosin saaneille ja heiddn omaisilleen tukea ja tietoa
siitd, miten voi itse auttaa lasta, edistda lapsen hyvinvointia
kotikuntoutuksen kautta ja neuvoa minkalaista kuntoutusta
voi hakea. Yhdistys tyostaa kehityksellisen kielihdirion
tunnettavuutta. Tarkoitus on saada tietoiseksi ihmisia
kielihdiriosta, jotta osaavat tunnistaa sen lapsessa. Yhdistys
ohjaa tuen piiriin my®0s niita tavoitettuja perheitd, joiden
lapsella ei ole vielad diagnoosia ja joilla on huoli lapsensa

10 935 kielen kehittymisesta. Ei esiteta 420 000

Kipukroonikoiden ja heidan ldheistensa osallisuuden
edistamiseen ja arjen toimintakyvyn tukemiseen tiedon
jakamisen, vertaistuen, arjen- ja kivunhallintakeinojen,

11 yhteistyon ja vaikuttamistoiminnan keinoin. Esitetdaan 138 258

Avustusta haetaan Yhteisollisestd osallisuudesta yksil6llisiin
siirtymiin -hankkeen (2020-2022) vuoden kestédvaan
jatkohankkeeseen. Tavoitteena saavuttaa pandemia-aikana
ja hyvinvointialueiden jarjestaytymisvaiheen (2022)
tuottamien haasteiden vuoksi toteutumatta jadneet tai
vaillinaisesti toteutuneet tavoitteet. Jatkohankkeessa
keskitytddn perushankkeen yhteistutkimuksen avulla
tuottaman tiedon levittdmiseen sekd sen pohjalta luotaviin
toimintamalleihin ja niiden juurruttamiseen Suomen
Klubitalot ry:n jasenklubitaloille sekd mielenterveyskentassa
toimien yhdistysten toimintaan. Toimintamuotoja ovat
tuloksiin perustuvat temaattiset, alueelliset ja paikalliset
tyOpajat seka niiden pohjalta kdynnistyva toimintamallien
kehittelyn tukeminen, kokeilut ja konsultoinnit, joiden avulla
edistetddn mielenterveyskuntoutujien toipumista ja
yhteisdon liittymista seka opintoihin & tydeldmaan
siirtymista seka vahvistetaan Klubitalojen ja sidosryhmien

7 354 tata tukevaa yhteistyota. Ei esiteta 117 500

138 258
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Avustusta haetaan suomalaisen klubitaloverkoston
kuntoutujajasenten ja tyontekijoiden koulutustarpeisiin
vastaamiseen, osaamisen vahvistamiseen seka
valtakunnallisen koulutusohjelman luomiseen.
Koulutusohjelma mahdollistaa tavoitteellisemman
vertaisoppimisen jasenille. Koulutusohjelman muotoilussa
hyédynnetdan soveltuvin osin mm. Scottish Recovery

Networkin aineistoa, Stop Huumeille ry:n Fattaluuta-mallia

seka jo koulutettujen kokemusasiantuntijajasenten
osaamista. Ohjelma muotoillaan yhteiskehittaen ja
vertaisoppien, Kokemuksellisen oppimisen mallia
hyédyntden. Ohjelmaa varten hanke kartoittaa,
jatkokehittaa ja valtakunnallistaa eri Klubitalojen

(hankkeissa) jo luotuja, toimivia malleja. Lisaksi hanke lisaa

HVA -toimi- ja luottamushenkil6iden tietoisuutta
mielenterveyskuntoutujien toipumista edistavasta
toiminnasta, jotta varmistetaan, ettd kuntoutujien

osallisuuden mahdollisuudet tulevat huomioiduiksi uusissa
10 819 rakenteissa

Mielenterveyskuntoutujia tukevan Klubitaloverkoston
toiminnan vahvistamiseen ja kehittdmiseen seka
kohderyhmdn hyvinvoinnissa tapahtuvien muutosten

10 388 todentamiseen

Kurkku- ja suusyopapotilaiden vertaistukitoimintaan seka
psykososiaalisen kuntoutumisen tueksi jarjestettavaan

3 kurssitoimintaan
Kuulovammaisten ja pitkaaikaissairaiden toimintakyvyn,

itsendisyyden ja turvallisuuden tunteen parantamiseen kuulo-

2 ja tukikoirien sekd sosiaalisen tuen koirien avulla.

Kuurosokeiden syrjaytymisen ehkaisemiseen ja

elamanhallinnan parantamiseen. Toimintamuotoina alueilla

5 tapahtuva tiedotus-, neuvonta-, ohjaus- ja tukityo.
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan
Ty6ttdmien nuorten /osatydkykyisten palkkaamiseen

10 645 jarjeston yleishyodyllisiin tehtaviin (2023)

Kuurosokeiden, kuulondkdvammaisten seka heiddn
|ahipiirinsa ja verkostonsa kommunikaatiotaitojen ja
vuorovaikutuksen lisddmiseen opetuksen ja
15 kommunikaatiomateriaalituotannon avulla
Ryhméamuotoiseen, vertaistuelliseen ja tavoitteelliseen
kurssitoimintaan, jolla tuetaan toimintakykya
kaksoisaistivamman seurannaisvaikutusten aiheuttamissa
7 muutoksissa.
Tieto- ja viestintateknologian tuki- ja koulutustoimintaan
kuurosokeille ja kuulondkévammaisille. Ei lakisdateiseen
13 toimintaan.

Ei esiteta

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

475 400

254 300

48 000

89 500

423 610

415 500

40 500

133 500

137359

257 500

254 300

89 500

423 610

360 500

40 500

133 500

137 359

257 500
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Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdaan

5 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan
Osteoporoosia sairastavien vertaisuuteen perustuvan tuen
turvaaminen hyvinvointialueilla palvelumuotoilua
hyoédyntden ja ikdantyvien vapaaehtoisten digiosaamista
kehittamalld (Osteoporoositietoutta ja vertaistukea alueille

11 381 2023-2025) Esitetaan
Osteoporoosia sairastavien avo- ja ryhmamuotoiseen

2 kurssitoimintaan Esitetdan

11 260 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta

ME/CFS:&é sairastavien lasten ja nuorten osallisuuden ja
eldmalaadun parantamiseen kouluille suunnatun
Pohjoismaisen tyokalupakin avulla (ME ja koulu:
11 257 Pohjoismainen tyokalupakki kouluille 2023-2025) Esitetaan

Etity6paja ME/CFS:44 sairastaville, heidan l3heisilleen ja
heitd hoitaville ammattilaisille Suomen Ladketieteellisen
ME/CFS-yhdistyksen ja Kokemustalo ry:n toteuttamana
pilottihankkeena yhteistyéssd Suomen ME/CFS-yhdistyksen
kanssa. Tyopajan aihe on pacing (aktiivisuuden rytmitys),
joka on ME/CFS-sairaille kehitetty energianhallinan
omahoitomenetelma, jonka hyddysta on kansallinen
konsensus (Hyva Kadytanto-suositus 2021). Menetelmaan
liittyvaa tietotaitoa ei kuitenkaan maassamme vield juuri ole.
Kyseessa ei ole hoito, terapia tai sopeutumisvalmennus.
Tyopajan tarkoitus on yhteisen osaamisen kehittaminen
terveydenhuollon ammattilaisten ja koulutettujen
kokemusmentoreiden ohjeistuksessa. Tavoite on edistda
kohderyhman hyvinvointia, osaamista ja
(tyoeldma)osallisuutta. Sisall6ltaan ja muodoltaan
kohderyhmdlle raataldidyn toiminnan ja materiaalin
kehittaminen. (Kokemus)asiantuntijapalveluiden hankinta.
11 263 Projektin organisointi, koordinointi ja dokumentointi. Ei esiteta

367 000
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220000
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58 000

60 000

284 572

16 000

220000

216 000

58 000
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Tukipalveluihin ME/CFS-sairaille valtakunnallisesti.
Kehitetaan ja jarjestetdan 1) palveluohjausta ja -neuvontaa,
2) tavoitteellisia, vertaistukea tarjoavia kursseja verkossa
seka 3) tehddan vaikuttamisty6ta sairauden tunnettuuden,
ME/CFS-sairaiden (jatkossa myds ME seka sairastuneista etta
sairaudesta) hyvan kohtaamisen ja yhdenvertaisen oikeuden
saada julkisia palveluita puolesta. Toiminnan kohderyhména
ovat ME/CFS-sairaat, heiddn ldheisensa seka heitd kohtaavat
ammattilaiset. Osallistetaan ME/CFS-sairaita my6s
vapaaehtoisina ja kokemusasiantuntijoina toiminnan
kehittamiseen, vaikuttamistyohon ja viestintaan. Toiminnan
tavoitteena on lisata ME:iden hyvinvointia. ME:iden
mahdollisimman varhainen tuki edistda toimintakyvyn ja
ihmissuhteiden sailymistd sekd mielen mukautumista
tilanteeseen toimintakykya ja eldméanlaatua merkittavasti

11 333 heikentévassa sairaudessa. Ei esiteta

Erityista tukea ja apua tarvitsevien Aurinkorannikolla asuvien
ja liikkuvien suomalaisten hyvinvoinnin edistamiseen
yhdessa muiden toimijoiden kanssa (Aurinkorannikon
7 465 sosiaalitydon hanke 2020-2022) Ei esiteta

Ulkomailla asuvien ja erityisen tuen tarpeessa olevien
liikkuvien suomalaisten sosiaalisen hyvinvoinnin lisddmiseen
ja yllapitamiseen seka jarjestoldahtoiseen kriisiauttamiseen
erilaisissa eldmantilanteissa yksil6llisen ja ryhmamuotoisen
tuen, matalankynnyksen toiminnan, vertaistuen ja liikkkuvan
tyon keinoin. Toiminta-alueena Saksa, Alankomaat, Belgia,
7 Luxemburg, Iso-Britannia, Irlanti, Kreikka ja Aurinkorannikko. Esitetdan

Pelastusalusten ja -asemien vuosikorjauksien, huollon ja

1 tarvikehankintojen menoihin Esitetdaan
Meri- ja jarvipelastustehtavissa toimivien vapaaehtoisten
osaamisen lisddmiseen sekd miehistdjen toimintakyvyn

2 yllapitamiseen koulutuksen avulla Esitetaan

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdaan
3 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdan
MG-sairautta, LEMS-syndroomaa ja kongenitaalista

myastenista syndroomaa (CMS) sairastavien tiedotus- ja
6 vertaistoimintaan sekd ryhmamuotoisiin kursseihin (2023) Esitetdaan

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan

632 000

550 000

1050 000

300 000

401 000

45 000

50 000

232000
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250 000

401 000
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25 000

232 000
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Migreenia ja vaikeita paansarkysairauksia sairastavien
hyvinvoinnin, toimintakyvyn, tyéelamdosallisuuden ja
yhdenvertaisuuden edistamiseen ammatillisesti organisoidun

9 737 vapaaehtoistoiminnan keinoin Esitetaan 37 000

Valtakunnallinen hanke keskittyy tydelaman
migreenitietoisuuden lisddmiseen. Tietoisuutta lisdamalla
vaikutetaan merkittavasti migreenid sairastavien tyokykyyn
seka sairaudesta aiheutuviin kustannuksiin. Merkityksellista
on, ettd tydnantajan edustajat tukevat riittdvan ajoissa
migreenia sairastavaa tyontekijaa tiedostamalla tyénkuvan ja
tydolosuhteiden merkityksen tyokykyyn. Myds migreenia
sairastavan oma aktiivinen osallistuminen tyokykynsa
kehittamiseen on tarkeda. Pienillakin muutoksilla saadaan
aikaan huomattavia positiivisia vaikutuksia tyékykyyn.
Kohderyhmana tassa hankkeessa ovat tydikdiset migreenia ja
vaikeita paansarkysairauksia sairastavat, esihenkil6t,
henkiléstdhallinnon edustajat, tydsuojelutoimijat seka
luottamushenkil6t. Hankkeen aikana luodaan
Migreeniystavallinen tydpaikka -malli, jonka avulla
tyopaikoilla pystytddan paremmin tukemaan migreenia

10 736 sairastavaa ja hdanen tyokykyaan. Ei esiteta 330000

Hankkeessa tuetaan monikkosisaruksia eli kaksosia, kolmosia
ja nelosia monikkosisaruudesta aiheutuvien riskitekijoiden,
ongelmien ja vaikutusten kasittelyssa heidan omilla
ehdoillaan. Ryhmatoiminnan ja tiedon tuottamisen avulla
etsitdan sisaruksille keinoja kasitelld monikkosisaruudesta
johtuvia ongelmia, vahvistaa hyvaa ja lisata
monikkosisaruuden vaikutusten puheeksiottoa. Parannetaan
ryhmatoiminnoilla monikkovanhempien seka
monikkosisarusten yksdssisarusten ja puolisoiden valmiuksia
saada itselleen tukea haastavien kokemusten kasittelyyn.
Tehdaan laadullinen tutkimus monikkosisarusten
hyvinvoinnista. Tutkimuksen avulla syvennetdan hankkeessa
toteutettavia ryhmatoimintasisalt6ja. Koulutetaan
vertaisohjaajia ryhmien vetdjapareiksi. Tuotetaan
tietomateriaaleja ammattilaisille, jotta he pystyvat
vastaamaan monikkosisarusten ja lahipiirin tuen tarpeisiin.
Toteutetaan seminaari, jossa valitetddn hankkeessa
tuotettua tietoa monikkosisarusten ldhipiirille ja suurelle

10 542 yleisolle. Ei esiteta 515 106

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 503 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan 40 221

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan 224 000

37 000

40221

177 450
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2 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Vieraskieliset, muistihdirioista karsivat ikdantyvat ovat
nakymaton ja marginaalissa oleva ryhma. MCE-hankkeessa
edistetaan heidan yhdenvertaisuuttaan muistipalveluihin
padsyssa ja lisataan kulttuurisensitiivisen muistityon
yhteiskunnallista ymmarrysta. Perustetaan vieraskielisille
jalkautuva MUKES-muistineuvola sekd muistisairaiden
laheisten vertaistukiryhma. Neuvolassa toteutetaan
muistisairauden alkukartoitus soveltuvilla tyokaluilla ja
edistetdaan mahdollisuuksia padsta muistisairauden oikea-
aikaiseen diagnosointiin. Yhdistetdan ja otetaan uudestaan
kaytt6on aiemmin Suomessa kehitetyt monikulttuurisen
muistityon toimintamallit seka useissa Pohjoismaissa
kaytdssa oleva ja validoitu MCE-testist6 (sis. MCE/Rudas- ja
CNTB -testit), joka validoidaan ja saatetaan ammattilaisten
kayttoon. Tulkkikoulutukseen viedaan uusittuna ETNIMU-
toiminnassa kehitetty Muistitulkki-koulutus MCE-testiston
kayttoohjeistuksella. Rakennetaan MCE-koulutusohjelma
11 104 jatkossa myos valtakunnallisesti levitettavaksi
lkddntyneiden maahanmuuttajataustaisten hyvinvoinnin ja
toimijuuden edistamiseen sekd yksindisyyden
vahentdamiseen puhelinseuran, palveluohjauksen seka tiedon
11 106 levittamisen avulla (Jututtaja-hanke 2023-2025)

Asnia kuulevien hyvinvoinnin lisddmiseen vertaistuen,

3 vapaaehtoistoiminnan, koulutuksen ja tiedotuksen avulla

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

10 707 toimintaan
Narkolepsiaa ja muita unihairidita sairastavien ja heidan
laheistensa yhdistyksen toimintaan, vertaistukeen ja
teemakursseihin, joilla tarjotaan voimavaroja elamaan

2 sairauden kanssa.
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
6 415 toimintaan

Monihaasteisten 16—29 v nuorten aikuisten toimintakyvyn
lisadmiseen matalan kynnyksen fyysisen aktiivisuuden ja
yksil6- ja ryhméatoiminnalla seka sosiaalisen median avulla.

11 217 (Mieli ja liike 2023-2025)

Nuorten ennaltaehkaisevadan ryhmamuotoiseen
1 mielenterveys- ja pdihdekasvatustyohon (Camera Obscura)

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan
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30000
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891132

196 863
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30 000

92 400

854 868

175 086



SUOMEN NUORTEN

NAISTEN
KRISTILLISTEN
YHDISTYSTEN LITTO Murrosikdisten nuorten vanhempien vertaisuuteen
RY Ak 3 824 perustuvan ryhmatoiminnan jarjestamiseen (Kamalat didit)  Esitetdan 165 000 165 000
SUOMEN Osteogenesis imperfectaa sairastavien ja heidén ldheistensa
OSTEOGENESIS vapaaehtois- ja vertaistydhon, tiedon levittamiseen,
IMPERFECTA- yhteiskunnalliseen osallistumiseen ja vaikuttamiseen seka
YHDISTYS RY Ak 3 tavoittelliseen pienryhmatoimintaan. Esitetdan 33000 33 000
SUOMEN Sisaisen turvallisuuden rahaston (ISF) Sawian-hankkeen
PAKOLAISAPU RY C 11 400 osarahoitukseen jarjestolle (Sawian 2023-2025). Esitetdaan 198 936 79 000
Tyo6ttdmien ja tydttomyysuhan alla olevien maahan
muuttaneiden ja erityisesti pakolaistaustaisten henkildiden
SUOMEN tydeldmapolun tukemiseen valmennuksen, ohjauksen,
PAKOLAISAPU RY Ak 10 300 mentoroinnin ja yhteistyokumppanuuksien avulla (2023) Esitetaan 140 000 140 000
Maahan muuttaneiden yhteiskuntaan kuulumisen
vahvistamiseen vertaistukitoimintaa ja yhteiskunnan
vastaanottavuutta edistamalla. Toimintamuotoina VeTo-
verkoston kehittaminen ja koordinointi, vertaisohjaajien
koulutukset, vertaistoiminnan kehittaminen ja
SUOMEN organisaatioiden tuki maahanmuuttaneiden tavoittamisessa
PAKOLAISAPU RY Ak 3 (Kasvokkain) Esitetaan 214 000 214 000
Kotoutujien arjen kielitaidon ja toimintavalmiuksien
SUOMEN vahvistamiseen vapaaehtoisten vetamien kieliryhmien ja
PAKOLAISAPU RY Ak 1336 asiointituen avulla Esitetdaan 128 000 128 000
Maahan muuttaneiden perustamien ja monikulttuuristen
yhdistysten seka kansalaisyhteiskuntatoimijoiden osaamisen
SUOMEN ja toimintavalmiuksien lisddmiseen koulutusten ja
PAKOLAISAPU RY Ak 4 neuvonnan avulla (Jarjestohautomo) Esitetdan 228 000 228 000
SUOMEN Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
PAKOLAISAPU RY Ay 7 toimintaan Esitetaan 300 000 300 000
Maahan muuttaneiden nuorten aikuisten toimintakyvyn ja
osallisuuden edistamiseen palvelu- ja koulutusjdrjestelmassa
SUOMEN neuvonnalla, yksilo- ja palveluohjauksella seka
PAKOLAISAPU RY Ak 4285 ammattilaisten kouluttamisella ja viestinnalld (Kurvi) Esitetdan 265 000 265 000
SUOMEN
PALVELUSKOIRALIITT Vapaaehtoisten pelastuskoiratoimijoiden osaamisen

O (SPKL) RY Ak 1 yllapitamiseen osana Vapepa toimintaa Esitetdaan 90 000 78 750
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Helppokayttoisen, digitaalisen omatoimista varautumista ja
arjen turvallisuusosaamista kasittelevan verkkotietoalustan
tuottaminen kansalaisille ja jarjestétoimijoille seka arjen
vaarojen tunnistamisen ja niihin puuttumisen toimintamallin
kehittdminen yhteistydssa sosiaali- ja terveysalan toimijoiden
seka varautumisjdrjestdjen kanssa. SPEK toimii
Turvallisuuskomiteassa yhtena jarjestoyhteistydjasenena.
Vuosien 2022-2023 aikana SPEK on komitean sihteeristén
jarjestojasen ja edustaa kaikkia Suomen jarjestoja siella.
SPEKin tuottama materiaali on saatavilla kaikkien jarjestojen
kayttoon ja yhtena jakelukanavana toimii
Turvallisuuskomitean virallinen sivusto, jossa on suora linkki
materiaaliin. Laadukkaan ja kootun ajantasaisen
turvallisuustiedon kysynta on nyt ja tulevaisuudessa erityisen

11 225 suurta.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 670 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Erityistd tukea tarvitsevien perheiden lasten sosiaalisia
taitoja ja itsetuntoa edistavaan virikkeelliseen

2 lomatoimintaan

Avustusta haetaan kokemusasiantuntijatoiminnan
kehittdmiseen ja juurruttamiseen osaksi Pelastusarmeijan
sosiaalista tyota seka kumppanuusverkoston kanssa
tehtavaa yhteistyota heikossa asemassa olevien auttamiseksi

11 118 Suomessa.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

2 toimintaan

Ei esiteta
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Esitetdan

Esitetaan
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Tarkoituksena on tuottaa perinataaliajan masennuksen ja
ahdistuksen tuetun itsehoidon materiaaleja ja tukea niiden
kayttoonottoa kouluttamalla sosiaali-ja terveydenhuollon
ammattilaisia. Opas perustuu kognitiiviseen
kayttaytymisterapiaan (KKT) ja se on hyddynnettavissa
maksuttomasti. Se on vapaasti saatavilla neuvoloissa ja esim.
perhetydssa mielenterveystyon tukena seka ko. oireista
karsivien perheiden omatoimisessa kaytossa.
Perinataaliajalla tarkoitetaan raskausaikaa ja vauvan
syntyman jalkeistd kahta vuotta. KKT:n perustuvat
menetelmat on tutkitusti todettu vaikuttavaksi raskaus- ja
vauva-ajan masennuksen ja ahdistuksen hoidossa. Korona on
lisannyt hoitovelkaa mielenterveyspalveluissa, ja neuvoloissa
on haasteita vastata perheiden lisddntyneeseen tuen
tarpeeseen. Odottajat ja vauvan vanhemmat tarvitsevat
nopeasti tehokasta, helposti saavutettavaa ja vaikuttavaa
tukea ahdistus- ja masennusoireisiin, joita my&s Ukrainan

10 701 sota ja sieltda pakeneminen on lisannyt.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan

Poliovammaisten toimintakyvyn ylldpitoon ja voimavarojen
vahvistamiseen jarjestolahtoiselld ja vertaistuellisella
ryhmatoiminnalla - alueellisiin avo- ja laitoskursseihin -

2 verkossa tapahtuvaan ryhmatoimintaan

Omaishoitajaperheiden elamanlaadun ja itsendisen
selviytymisen vahvistamiseen (vertaistuki, vapaaehtois- ja

14 virkistystoiminta, koulutukset ja hyvinvointipaivat)

Kotoutumista tukevan vapaaehtoistoiminnan kehittamiseen,
maahan muuttaneiden kotoutumisen ja osallisuuden
edistamiseen, kotoutumista tukevien verkostojen

17 kehittamiseen seka rasisminvastaiseen toimintaan

Nuorten ja heiddn perheidensa voimavarojen lisadmiseen
nuoruuteen ja vanhemmuuteen liittyvissa arjen
ongelmatilanteissa nuorten turvatalotoiminnalla Espoossa,
Helsingissa, Tampereella, Turussa ja Vantaalla ja ndita
kaupunkeja ympardoivilla hyvinvointialueilla seka

15 valtakunnallisesti digitaalisissa ymparistoissa

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmien vdahentamiseen jakamalla
tietoa tapaturmien ehkaisysta viestinnan ja koulutuksen
keinoin seka vapaaehtoistoiminnan ja sosiaali-, terveys-,

4 384 pelastus- ja opetusalan ammattilaisten kautta

Paperittomien toimintakyvyn ja elamanhallinnan tukemiseen
vapaaehtoistoiminnan, paperittomien auttamisen ja eri
toimijoiden vélisen yhteistyon avulla (ryhmatoiminta,
neuvonta ja ohjaus, koulutus ja verkostotyd) (Paperittomien

4284 tuki)

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetdaan

Esitetdan

155 040

140 000

108 000

373 000

370 844

1179996

110000

235000

140 000

108 000

373 000

370 844

1085 700

105 000

235000



Vapaaehtoisen pelastuspalvelun valtakunnalliseen
koordinaatioon yhteisen halytysjarjestelman,
koulutusjarjestelman seka jasenjarjestéjen verkoston

SUOMEN PUNAINEN yllapidon ja kehittamisen keinoin (Vapepa-toiminnan
RISTI Ak 2 koordinaatio) Esitetdaan 707 000
SUOMEN PUNAINEN Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
RISTI Ay 1 toimintaan Esitetdan 364 000

Hankkeessa vdahennetdan yksindisyytta, lisdtadn sosiaalisia
kontakteja ja tuetaan osallisuutta parantamalla
ystavatoiminnan saavutettavuutta avuntarvitsijoille ja
vapaaehtoisille. Kuvaamalla yksindisyystyon tukimuotoja
kumppanien kanssa Palvelutietovarantoon (PTV) ja AuroraAl-
verkkoon tuodaan niitd paremmin saataville ammattilaisille
yksindisten ohjaamiseksi 3. sektorin avun piiriin.
Yksinaisyys.fi-sivuston kautta PTV:ssd olevat tukimuodot
tavoittavat laajemmin yksindisyytta kokevat. Kehittamalla
uusia verkossa ja kasvokkain tapahtuvan vapaaehtois- ja
vertaistuen muotoja ja alueellista verkostotoimintaa
pystytaan paremmin vastaamaan monisyiseen
yksindisyysongelmaan ja yksindisten moninaisiin tarpeisiin.
Hankkeella lisatdan suuren yleison tietoisuutta yksindisyyden
haitallisuudesta ja vdhennetdan yksindisyyteen liittyvaa
stigmaa. Hankkeessa on mukana SPR:n Helsinki-Uusimaan,
Lapin, Lansi-, Kaakkois- ja Varsinais-Suomen, Oulun,

SUOMEN PUNAINEN Satakunnan, Savo-Karjalan, Turunmaan ja Osterbottenin

RISTI C 10 641 piiri. Ei esiteta 1890 000
SUOMEN PUNAINEN Seksuaaliterveytta edistdvaan neuvontaan seka ehkaisevaan

RISTI Ak 7 ja haittoja vahentavaan paihdetyohon Esitetaan 310000

Puutarhan, luonnon ja eldinavusteisuuden avulla
vahvistamme nepsy-perheiden voimavaroja ja hyvinvointia
arjessa. Hanke tarjoaa perheille tutkimusmatkan
luontoyhteyteen, jossa luonnon monimuotoisuuden avulla
saadaan kokemus edistymisesta ja onnistumisesta.
Hankkeen tavoitteena on auttaa ja opettaa osallistujia
pitdmaan huolta itsestdan ja perheestddn arjen haasteissa.
Lisaksi haluamme vahvistaa suvaitsevaisuutta tuomalla
nepsy-perheita ja heidan positiivista erityisyyttaan nakyvaksi
ja samalla lisata erilaisten ihmisten kohtaamista ja
keskindistd ymmarrystd. Keskeinen tavoite on jakaa tietoa
heidan erinomaisista taidoistaan, luovuudesta ja
alykkyydesta, joita yhteiskuntamme tarvitsee. Nepsy-
perheiden tuen tarpeet ovat tulleet erityisen hyvin esille
viimeisen vuoden aikana, jolloin olemme keskittdneet

Suomen Punainen toimintamme nepsy-nuoriin ja heidan perheiden

Risti Hirvensalon hyvinvointiin. Ratkaisukeskeinen valmennus on

osasto C 11 019 toimintamme padperiaate. Ei esiteta 381550

707 000

364 000

279 500



SUOMEN
RAUHANTURVAAJALI
ITTO RY Ak
SUOMEN

REUMALIITTO RY-
REUMAFORBUNDET |
FINLAND RF Ak
SUOMEN

REUMALIITTO RY-
REUMAFORBUNDET |
FINLAND RF Ak
SUOMEN

REUMALIITTO RY-
REUMAFORBUNDET |
FINLAND RF C
SUOMEN

REUMALIITTO RY-
REUMAFORBUNDET |
FINLAND RF Ak
SUOMEN

REUMALIITTO RY-
REUMAFORBUNDET |
FINLAND RF C
SUOMEN

REUMALIITTO RY-
REUMAFORBUNDET |
FINLAND RF Ak
SUOMEN

REUMALIITTO RY-
REUMAFORBUNDET |
FINLAND RF Ak

SUOMEN
REUMALIITTO RY-
REUMAFORBUNDET |
FINLAND RF C
SUOMEN

REUMALIITTO RY-
REUMAFORBUNDET |
FINLAND RF Ay
SUOMEN
ROMANIFOORUMI -
FINTIKO ROMANO
FORUM RY C

Kriisinhallintaoperaatioihin osallistuneiden toimintakykya
2 543 tukevan vertaistoiminnan koordinointiin

Valtakunnalliseen jarjestdjen kokemustoimijuuden
18 verkostotoimintaan

Harvinaista reuma- ja tulesairautta sairastavien tiedon,
11 verkostoitumisen ja vertaistuen liséamiseen
lkddntyvien reuma-, tuki- ja liikuntaelinsairaiden
hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen ryhméatoiminnan,
kulttuurin, liikunnan ja luontoeldmysten avulla (Reuma
7 770 Troppi -hanke 2020-2022)

Reumaa seka tuki- ja liikkuntaelinsairauksia sairastavien

kurssitoimintaan eldméanhallinnan, hyvinvoinnin ja terveyden

6 tukemiseksi vertaistuellisen ryhméatoiminnan avulla

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 668 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

8 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Harvinaisiin sairaus- tai vammaryhmiin kuuluvien ja heidan
laheistensd aseman parantamiseen, tiedon valittamiseen
17 seka vaikuttamistydhon eri harvinaisryhmien hyvaksi

Reuma- ja muita tuki- ja liikkuntaelinsairauksia sairastavien
terveyden edistamiseen ja liitdnndissairauksien riskin
vahentamiseen hankkeessa tuotettavan omahoitopolun
avulla. Omahoitopolku koostuu kaikille avoimesta
verkkosivustosta ja oppaasta seka verkkokursseista

11 145 liitdnnaissairauksien riskiryhmille. (2023-2025)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 991 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023-2025)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetdaan

Esitetdan

110 000

142 000

61000

55500

154 000

50 000

137 000

200 000

467 000

1001 400
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110 000
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1001 400
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SUOMEN

ROMANIFOORUMI -

FINTIKO ROMANO Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

FORUM RY C 8 289 jarjeston yleishyodyllisiin tydtehtaviin (2021-2023)
Romanijarjestojen toiminnan ja yhteiskunnallisen
toimijuuden vahvistamiseen, romanivaeston koulutus- ja

SUOMEN tyollisyystilanteen parantamiseen seka osallisuuden
ROMANIFOORUMI - vahvistamiseen koulutusten, neuvonnan,

FINTIKO ROMANO vaikuttamistoiminnan, matalan kynnyksen toiminnan,
FORUM RY Ak 1 vertaistuen ja tiedon jakamisen keinoin

SUOMEN

ROMANIFOORUMI -
FINTIKO ROMANO

FORUM RY Ak 6 079 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

SUOMEN Vammaisten romanien etsivaan tyohon, tukeen ja
ROMANIYHDISTYS palveluohjaukseen, sekd vammaisuuteen liittyvan stigman
RY C 11 371 vdhentamiseen romaniyhteisossa

SUOMEN

ROMANIYHDISTYS

RY C 10 732 Paikka auki -hakemus/Platsen &r ledig -ansdkan
SUOMEN Ikddntyneiden romanien yksindisyyden ja syrjaytymisen
ROMANIYHDISTYS ehkaisyyn liikkuvan toimiston, etsivdn vanhustyon ja

RY Ak 1292 neuvonnan avulla (2022-2023)

SUOMEN

ROMANIYHDISTYS Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
RY C 10 731 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Senioriliikkeen tavoitteena on jarjestaa keskeisilla toiminta-
alueilla tiedotus- ja keskustelutilaisuudet uusien
hyvinvointialueiden palvelujen saatavuudesta. Tilaisuudet on
tarkoitettu ikddntyvalle vaestolle. Senioriliike kysyi
jaseniltaan huollenaiheista kevaan 2022 aikana. Vastauksia
saatiin runsaasti. Tilaisuuksien sisalt6 tullaan
suunnittelemaan jasenten kysymysten, kommenttien ja
omakohtaisten kokemusten perusteella.Tavoitteena on

myo0s julkaistaa ndista kysymyksista ja niihin saatavista

SUOMEN vastauksista kirjanen, joka lahetetdan jarjeston jasenille ja
SENIORILIIKE RY Ak 10 712 hyvinvointialueiden paatoksentekijoille.

SUOMEN

SETLEMENTTILITTO

RY C 10 492 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan
SUOMEN

SETLEMENTTILITTO Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

RY Ay 1 toimintaan

SUOMEN

SETLEMENTTILIITTO
RY Ak 2 702 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

40 000

185614

26 000

309 000

66 289

108 234

32 804

10 000

49 697

424 686

27 000

38 557

164 696

10 000

65 100

32 804

420 000

18 000



SUOMEN
SETLEMENTTILITTO

RY C
SUOMEN
SETLEMENTTILITTO

RY Ak
Suomen Sjogrenliitto

ry C
Suomen Sjogrenliitto

ry Ak

SUOMEN
SOMALIALAISTEN
LITTO RY, FINLANDS
SOMALISKA

FORBUND RF C

SUOMEN SOMALIA-

VERKOSTO Ak
SUOMEN SOMALIA-
VERKOSTO C

Toiminnan pdatavoitteena on rakentaa toimijuutta
myé6tatuntoyhteiskunnan vahvistamiseksi ja siten vahvistaa
yhteiskunnallista eheyttd myotatunnon ja myétaelamisen
taitojen kautta. Toiminnan ja ryhmien kohderyhméana ovat
eri taustoista tulevat ihmiset, esimerkiksi ikdantyneet,
nuoret ja maahanmuuttajat, jotka tavoitetaan
paikallissetlementtien kautta. Viestinnan ja empatiatekoja
kokoavan nettityckalun kohderyhmana on suuri yleiso.
Keinoina hankkeessa kehitetdan Suuri tarina -ryhmia ja Suuri
tarina -tapahtumia, joissa tarjotaan tyokaluja my6tatunnon
tunnistamiseen ja merkityksellisyyden kokemiseen. Ryhmissa
tuotetaan paikallisia empatiatekoja ja vahvistetaan
osallistujien osallisuuden kokemuksia. Hankkeen viestinnalla,
valokuvanayttelylld, my&tatuntoyhteiskuntaa kasittelevalla
podcast-sarjalla ja 365 empatiatekoa kokoavalla
nettityokalulla heratetaan keskustelua ja toimintaa

10 618 myotatuntoyhteiskunnan eteen. Ei esiteta 179972

NaytonPaikka-palvelun yllapitdmiseen ja kehittamiseen
heikommassa asemassa olevien kohderyhmien voimavarojen

1626 ja osaamisen tunnistamiseen Esitetdan 72 500

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 525 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023) Esitetdaan 45 235

Sjogrenin oireyhtyman neuvontapalveluihin seka
5 vapaaehtois- ja vertaistoiminnan koordinointiin Esitetaan 130 751

Hankkeen paatavoitteina on 13-29 -vuotiaiden Suomen
somalialaisten nuorten osallisuuden lisdédminen ja
eriarvoisuuden vdahentdminen. Paatavoitetta edistetddn
kahden alatavoitteen avulla, jotka keskittyvat nuorten
koulunkaynnin ja jatko-opintoihin hakeutumisen tukemiseen
seka yhteiskunnan syrjivien rakenteiden esiin nostamiseen ja
niihin puuttumiseen. Hankkeen toimintamuotoja ovat
opintopiirit, koulutukset ja seminaarit, ryhmatoiminnot,
jalkautuva tyo sidosryhman edustajan kanssa yhteistydssa.
Nuoria osallistetaan mukaan jo hankkeen ja toimintojen
suunnitteluvaiheessa, jotta sisa Ito on aidosti nuorten na ko
ista ja tarpeiden mukaista, mika auttaa sitouttamaan nuoria
hankkeen toimintaan. Samalla nuoret saavat turvallisen
aikuisen tukea ja heida n kuuluvuuden tunteensa ryhma a n

10986 ja laajemmin yhteiskuntaan vahvistuu. Ei esiteta 414 350

Maahanmuuttajataustaisten nuorten tyoelama- ja
opintopolkujen tukemiseen seka vaikuttamis- ja
osallistumismahdollisuuksien lisaamiseen yksil6llisen tuen,
koulutusten, ryhmatoiminnan ja tapahtumien avulla (Impact

11 108 Academy) Esitetaan 87 800

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 717 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 39240

70 000

39535

75 600

87 800

39240



SUOMEN SOMALIA-
VERKOSTO C
Suomen

Somalinaisten

kehitys ry C
SUOMEN
SOTAVETERAANILIIT
TORY Ay

SUOMEN
SOVITTELUFOORUMI
RY Ak

SUOMEN
SOVITTELUFOORUMI

RY Ak
SUOMEN
SUOLISTOSYOPAYHD
ISTYS RY Ak
SUOMEN

SYDANLIITTO RY -
FINLANDS
HJARTFORBUND RF Ak

Hankeen tarkoituksena on ehkaista
maahanmuuttajataustaisten ja eritysesti somalitaustaisten
nuorten syrjdytymista seka vahvistaa heidan identiteettiansa
ja sukupolvien valisia suhteita. Toiminnan ensisijainen
kohderyhma on padkaupunkiseudun 13-25-vuotiaat
somalitaustaiset nuoret ja heidan vanhempansa.
Toissijaisena kohderyhmédna ovat muut samanlaista tukea
tarvitsevat. Suomen Somalia-verkoston neljd jasenjarjestoa
(Gannaane, MTKK, Sahed ja Maakulta) toteuttavat toimintaa
omilla alueillaan. Hankkeeseen koulutetaan nuoria
vertaisohjaajiksi, jotka toteuttavat itsendisesti toimintaa, jota
jarjestetdan nuorten toiveiden ja tarpeiden mukaan.
Toiminnan kautta rakennetaan suhdetta nuoriin ja puretaan
heidan elamdssaan olevia haasteita. Nuoria tuetaan myos
laajemmin harrastustoiminnan pariin. Toiminnassa
huomioidaan erikseen tyt6t. Nuorten ja heiddn
vanhempiensa suhdetta pyritdan vahvistamaan keskustelun,

11 270 tuen ja yhteisen tekemisen kautta.

Suomeen muuttaneiden somalinaisten arjen tukemiseen ja
osallisuuden edistamiseen ohjauksen, neuvonnan ja

10 967 vertaistoiminnan keinoin (2023-2025).

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

3 toimintaan

Lasten ja nuorten kokeman kiusaamisen ja
hairiokadyttaytymisen vahentamiseen ja havaittujen
tilanteiden kasittelyyn pdivakodeissa, kouluissa ja
oppilaitoksissa. Vertaissovittelutoiminnan ja siihen liittyvan
oppilaiden ja henkilokunnan vapaaehtoisen sovittelutyon ja
restoratiivisen toiminnan tukemiseen koulutusten ja

3 tiedottamisen kautta

Asukkaiden konfliktien ennaltaehkaisemiseen seka riitojen
ratkaisemiseen asumiseen liittyvissa tilanteissa
naapuruussovittelun ja naapurustotydn avulla. Asumisen
toimijoiden sovitteluosaamisen lisddmiseen seka asukkaiden
yhteiséllisyyden lisddmiseen valtakunnallisten koulutusten

6476 avulla.

Suolistosyopapotilaiden ja heidan laheistensa seka Lynchin

3 syndroomaa sairastavien vertaistuki- ja neuvontatoimintaan

Sydanterveyden ja toimintakyvyn edistamiseen
tiedonvalityksen, vertaistuen ja ammattilaisten koulutuksen

4 465 keinoin

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

240117

178 950

420 000

498 800

271000

170 000
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252 000

498 800
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350 000



SUOMEN
SYDANLIITTO RY -
FINLANDS
HJARTFORBUND RF  C
SUOMEN

SYDANLIITTO RY -
FINLANDS
HJARTFORBUND RF Ak
SUOMEN

SYDANLIITTO RY -
FINLANDS
HJARTFORBUND RF Ak
SUOMEN

SYDANLIITTO RY -
FINLANDS
HJIARTFORBUND RF Ay
SUOMEN

SYDANLIITTO RY -
FINLANDS
HJARTFORBUND RF  C
SUOMEN
SYOPAPOTILAATRY Ay
SUOMEN
SYOPAYHDISTYSRY Ay

SUOMEN
SYOPAYHDISTYS RY Ak

SUOMEN
SYOPAYHDISTYSRY Ak

SUOMEN
SYOPAYHDISTYS RY Ak
SUOMEN TOURETTE-

JA OCD-YHDISTYS RY,
FINLANDS TOURETTE-
OCH OCD-FORENING

RF Ak

Ylipainoisten lasten vanhemmuuden vahvistamiseen

vertaistuen, yhteiskunnallisen keskustelun seka

ammattilaisten osaamisen lisadmisen keinoin seka

toimintamallien jalkauttamiseen hyvinvointialueille (Arjen

tukea lasten ylipainoon - vertaistuen kehittdminen ja

Neuvokas Perhe -menetelman juurrutus hyvinvointialueille ja
7 310 kuntiin 2020 - 2023)

Sydanpiirien ja valtakunnallisten syddnyhdistysten
jarjestamiin ja toimintakykya edistaviin eta- tai lahikursseihin
3 syddnsairastuneen ja hdanen laheisensa tueksi

6 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Naisten erityisiin valtiomotaudin riskitekijoihin liittyvan
tiedon lisddmiseen ja elintapamuutoksissa tukemiseen (Nais
to know. Naisen sydanterveyden erityispiirteet —

10 686 vaihdevuodet ja preeklampsia 2023--2025)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Nuorten tupakka- ja nikotiinituotteiden kayton ehkaisyyn ja
lopettamisen tukemiseen seka terveellisten elintapojen
edistamiseen nuoren pystyvyyttd ja motivaatiota lisaamalla,
nuorten toimintaymparistoja kehittamalla ja nuorten

12 lahiaikuisten tietoja ja taitoja lisdamalla

Alle 29-vuotiaiden tydn ja koulutuksen ulkopuolella olevien
7 378 nuorten terveyden edistamiseen ryhmatoiminnan avulla
Syopajarjestojen yksilolliseen ja ryhmamuotoiseen
psykososiaaliseen tukeen sy6paan sairastuneille ja heidan
4 laheisilleen

Jarjestolahtdiseen ohjaus- ja neuvontatyohon,

koulutuksellisiin vertaistapahtumiin ja -kursseihin seka

leireihin. Kohderyhmind Tourettea ja OCD:ta sairastavat seka
3 heiddn laheisensa.
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Esitetaan
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Suomen trauma- ja
dissosiaatioyhdistys
Disso ry

SUOMEN
UUSPERHEIDEN
LITTO RY

SUOMEN
UUSPERHEIDEN
LITTO RY
SUOMEN
UUSPERHEIDEN
LITTO RY

Suomen
Vakuutuksenottajien
Keskusliitto ry

Ay

Ak

Ay

Lapsuudessaan haitallisia kokemuksia kokeneiden ja
emotionaalista traumatisoitumista kokevien aikuisten seka
heidan laheisten mielen hyvinvoinnin ja yhteisollisyyden
edistdmiseen muun muassa ryhméatoiminnan ja tiedotuksen
keinoin (Vakauttava Voimaheimo emotionaalisesti

10 919 traumatisoituneille aikuisille 2023-2025) Esitetdan 300 000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetddn 324 585
Neurokirjon haasteita omaaville uuspareille suunnattuun
verkkovertaiskurssiin seka ohjaajien koulutusmateriaalin,
tieto- ja tukimateriaalin rakentamiseen (NEPU - Nepsykirjon

10 849 parisuhde uusperheessa, 2023-2025). Esitetdan 500 310

Uusperheiden jasenien hyvinvointia tukevan StepApp-

9 696 toiminnan levittdmiseen ja ylldpitoon Esitetdaan 163 542

Yhdistyksen toiminnan mahdollistaminen. Kohderyhma on
kaikki suomalaiset kuluttajat vakuutuksenottajina.
Vakuutukset ovat kaikkien kansalaisten perusoikeus ja
tavoite on etta kaikkia kohdellaan tasa-arvoisesti ja ketaan ei
jatetd yksin. Toimimme edunvalvojana. Neuvomme ja
autamme kuluttajaa vakuutusten ostamisessa ja vertailussa
seka korvaustilanteissa. Riitatilanteissa hoidamme kuluttajan
asiaa kaikkiin valituselimiin pain. Keradmme tietoa
kuluttajilta ja toimitamme taman vakuutuskentan toimijoille,
jotka voivat hyddyntaa sitd omassa tuote- ja
palvelukehityksessdaan. Vakuutusterminologia kddannetdan
kuluttajille ymmarrettavaan muotoon. Lisaamme kuluttajien
osaamista omassa riskienhallinnassa ja valistamme heita
vahinkojen ennaltaehkaisyyn. Tavoite on ettd maksujen
kehitys pidetdan kuluttajille ystavallisena. Suomalaiset
kuluttajat oppivat vakuuttamaan oikein ja tdama parantaa
kaikkien kansalaisten varautumista ja vahentaa myos

11 477 vakuutusalan riitatilanteita. Ei esiteta 236 400

300 000

212 692

416 310

162 750



Suomen
Vakuutuksenottajien
Keskusliitto ry C
SUOMEN
VALKONAUHALIITTO

RY Ay
SUOMEN
VALKONAUHALIITTO

RY Ak

SUOMEN
VANHEMPAINLIITTO
RY FINLANDS
FORALDRAFORBUN Ak
SUOMEN
VANHEMPAINLIITTO
RY FINLANDS
FORALDRAFORBUN Ay

Tuodaan erityisryhmat ja vakuutusyhtiot lahemmas toisiaan
ja poistetaan vallitseva eriarvoisuus. Tavoite on maaritella
erityisryhmien nykytila ja tarpeet seka parantaa
erityisryhmien asemaa vakuutusten myontamisen, -
hinnoittelun ja - korvauskaytantojen osalta. Konkreettiset
paatavoitteet ovat seuraavat: 1)Tuottaa vakuuttamisen opas
jokaiselle erityisryhmalle 2)Tuottaa vakuutusyhtiille
erityisryhmia koskevaa tietoa vakuutustuotteiden ja -
palveluiden kehittamista varten 3)Tuottaa erityisryhmien
vakuuttamista koskeva oppikirja. Erityisryhmiksi ovat
valikoituneet Mielenterveyspotilaat, Luottohairidiset,
Ikdihmiset ja Maahanmuuttajat. Nama kattavat yli 50%
Suomen aikuisvdestosta. Tieto annetaan mm.
vakuutusyhtidille, eduskunnan paattajille, viranomaisille,
FIVA:lle, FINE:lle, erityisryhmia edustaville liitoille.
Osallistaminen haastattelukyselyiden ja
tyoryhmatyoskentelyn kautta. Osaava henkil6sto, laaja
empiirinen tutkimus, tilastot ja taustatiedot luovat

11 095 onnistumisen pohjan.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan

3 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Yhdenvertaisuuden edistamiseen kodin ja kasvuyhteisdjen

(paivakoti ja koulu) yhteistyossa, vanhempaintoiminnassa

seka lasten ja nuorten kasvuyhteisoissa tiedottamalla,

kouluttamalla seka matalan kynnyksen toiminnalla

(Yhdenvertaisuus vanhempaintoiminnassa seka lasten ja
5940 nuorten kasvuyhteisoissa)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

616 059

172 000

12 000

164 762

497 806

172 000

12 000

147 000

470316



SUOMEN
VANHEMPAINLITTO

RY FINLANDS
FORALDRAFORBUN C
SUOMEN
VANHEMPAINLITTO

RY FINLANDS
FORALDRAFORBUN Ak
SUOMEN
VANHEMPAINLITTO

RY FINLANDS
FORALDRAFORBUN Ak
Suomen
Venajankielisten
Keskusjarjesto ry C

Suomen
Venadjankielisten
Keskusjarjesto ry Ak

Varhaiskasvatus on tiiviisti lapsiperheiden arkeen kytkeytyva
kynnyksetdn peruspalvelu, jossa tehdaan laadukkaan
pedagogisen tyon lisdksi ennaltaehkdisevaa hyvinvointityota
ja tarkeaa vanhemmuuden tukity6td. Hankkeen tavoitteena
on kehittda paivakotien hyvinvointity6ta syventamalla
ammattilaisten osaamista, tiivistamalla perheiden parissa
tyodskentelevien ammattilaisten yhteistyota seka
vahvistamalla vanhempien toimijuutta paivakotiyhteisdissa.
Hankkeessa tuotetaan kaytettdvyydeltdan ja sisalloiltaan
paivakotityon arkeen kytkeytyva verkkokoulutuskokonaisuus
vanhempien kanssa tehtdvasta yhteistyosta. Hankkeen
yhteistyokunnissa kehitetaan paivakodeissa tehtavaa
hyvinvointity6ta keskittymalla ennaltaehkdisevaan tukeen,
moniammatillisen osaamisen hyédyntamiseen ja
lapsiperhepalvelujen yhteistyohon. Hankkeessa
tukevoitetaan varhaiskasvatuksen yhteisollista
toimintakulttuuria ja vanhempien roolia toimijoina
juurruttamalla vanhempainyhdistystoimintaa tiiviimmaksi

11 194 osaksi paivakotien arkea.

5 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Valtakunnallisen vuosittaisen Kodin ja Koulun pdivan
jarjestamiseen edistamaan kodin ja koulun kumppanuutta
lasten ja nuorten parhaaksi seka vahvistamaan kodin ja

3 koulun yhteistyota

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 807 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Venajankielisten maahan muuttaneiden ja vendjankielisten
yhdistysten digitietoisuuden- ja osaamisen vahvistamiseen ja
yllapitdmiseen matalan kynnyksen digituen, vertaistuen,
koulutusten ja viranomaisyhteistyon avulla (Digituki arkeen

9629 2022-2023)

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

493 200

50 000

76 000

45320

125 000

38 850

76 000

45 320

125 000



Suomen
Venajankielisten
Keskusjarjesto ry
Suomen
Vendjankielisten
Keskusjarjesto ry

Suomen
Venajankielisten
Keskusjarjesto ry
Suomen
Venajankielisten
Yhdistysten Liitto -
SVYL - Finljandskaja
Assotsiatsija
Russkojazytchnyh
Obs

Suomen
Venajankielisten
Yhdistysten Liitto -
SVYL - Finljandskaja
Assotsiatsija
Russkojazytchnyh
Obs

Suomen
Venajankielisten
Yhdistysten Liitto -
SVYL - Finljandskaja
Assotsiatsija
Russkojazytchnyh
Obs

Ak

Ak

Keskusjarjeston edunvalvonta- ja vaikuttamistyéhon (2023 -
2025): - vendjankielisten maahanmuuttajien intressien
tukeminen - yhdenvertaisuuden edistaminen ja syrjinnan
ehkaisy - lausuntojen anto valtiolle, tyéryhma- ja
neuvottelukuntaty6 - asiantuntijatyd kysymyksistd, jotka
koskevat venajankielisia ja maahanmuuttajille tarkoitettuja
palveluita - eri tason viranomaisten kontaktien kehittaminen
kohderyhmaamme pain - muu verkostotyo - materiaalien
tuottaminen - tapahtumien jarjestaminen Keskusjarjeston
sisdiseen ja ulkoiseen viestintddn Jasenjarjestotyohon
Vendjankielisten jarjestdjen osaamisen vahvistamiseen seka
vendjankielisten maahanmuuttajien osallisuuden lisaamiseen
suomalaisessa yhteiskunnassa eldman eri osa-alueilla
yhteistyssa viranomaisten ja muiden jarjestdjen ja tahojen
kanssa: - terveys ja hyvinvointi - asuminen ja kotoutuminen -
koulutus - tyollisyys ja yrittajyys Jarjeston johtamiseen, HR-
10 860 asioiden ja hallinnon kehittamiseen.

6 123 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin (2023)
Vendjankielisten maahan muuttaneiden hyvinvoinnin,
toimintakyvyn ja osallisuuden vahvistamiseen seka eri
vdestoryhmien valisen vuorovaikutuksen lisadmiseen vertais-
ja vapaaehtoistoiminnan sekd mentorointitoiminnan avulla

11 237 (Kielikaverit 2023-2025)

2 003 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Suomessa asuvat vendjadnkieliset naiset tietdvat omista
oikeuksistaan ja mahdollisuuksistaan Suomessa, mika auttaa
heita toteuttamaan itsensd, tyollistymaan ja [0ytdamaan

10 802 oman paikkaansa yhteiskunnassa.

Paihde- ja peliongelmaisten venajankielisten ldheisten

hyvinvoinnin ja toimintakyvyn edistdmiseen

vertaisryhmatoiminnan, neuvonnan, palveluohjauksen seka
10 801 tiedon lisaamisen avulla (2023-2025)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

88 695

30 000

360 089

12 000

289 460

378 608

30 000

360 089

12 000

378 608



Suomen
Vendjankielisten
Yhdistysten Liitto -
SVYL - Finljandskaja
Assotsiatsija
Russkojazytchnyh
Obs

SUOMEN
ANKYTYSYHDISTYS
RY

SUOMENSELAN
MUISTI RY

SUOMENSELAN
MUISTI RY

Suomi - Afganistan
Akatemia AFA ry

SUOMI-SEURA RY

Ak

Ak

Ak

Ak

Mapeli -hankkeen jatkoa, jonka avulla luodaan
vendjdnkielisille jarjestdille vahvempaa valmiutta kohdata
peliongelmaisia ennaltaehkdisytyon ja koulutuksien avulla.
Hankkeen tyontekijat siirtdvat Mapeli- hankkeen kolmen
vuoden tyokokemuksen koulutusmateriaaliksi ja tuottavat
peliriippuvuksien ennaltaehkaisevaa toimintaa jarjestojen

10 803 kautta vendjankielisille Suomessa.
Ankytyksen aiheuttamien haittojen vihentdmiseen
tarjoamalla ankyttdjille ja heiddn laheisilleen vertaistukea,
tietoa ankytyksesta seka apua dnkytykseen liittyvien
negatiivisten ilmididen kasittelyyn vertaistuen, erilaisten
teemaluentojen seka vertaistuellisten tydpajojen avulla.
Ankytykseen liittyvien negatiivisten stereotypioiden
purkamiseen ja erilaisia puhetapoja hyvaksyvan

9 866 yhteiskunnan edistamiseen.

Lapin, Pohjois-Pohjanmaan ja Keski-Pohjanmaan

hyvinvointialueilla asuvien 60-79 — vuotiaiden,

muistisairauksien riskiryhmaan kuuluvien henkildiden seka

vapaaehtoisten muistiterveyden seka sosiaalisen

hyvinvoinnin lisddmiseen ryhma- ja vapaaehtoistoiminnan

keinoin. Tiedottamis- ja vaikuttamistoimintaan. (MuistiTerve
11 429 Pohjois-Suomi 2023-2025)

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidadn laheistensa tukemiseen Keski-
Pohjanmaalla ja Pohjois-Pohjanmaan eteldosassa -
vertaisryhmatoiminnalla - ohjauksella ja neuvonnalla -

2 tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)

MAJAKKA-hanke on suomenafganistanilaisten
mielenterveytta ja seksuaalitietoutta edistdava hanke. Hanke
on suunnattu suomenafganistanilaisille nuorille, heidan
11 234 vanhemmilleen ja viranomaisille (erityisesti sote-ala)
Paluumuuttaja- ja ulkosuomalaissenioreiden tukeen ja
neuvontaan seka tiedottamiseen ja edunvalvontaan
1 ulkosuomalaisten asioista (Seniorineuvontapalvelu, 2023)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetdan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

118 336

9474

740710

269 700

754 631

60 000

9474

740710

267 225

57721



Suomi-Somalia Seura
ry

Suomi-Syyria
Ystavyysseura ry
Suomi-Syyria
Ystavyysseura ry

Suomi-Syyria
Ystavyysseura ry

SURUNAUHA RY

SURUNAUHA RY

Ak

Ak

Ak

Hankkeen haetaan Suomessa asuvien somalialaisten
kokonaisvaltaiseen kotouttamiseen. Suomessa asuu noin
23000 somalaislaistaustaista henkil6a, joista noin puolet
padkaupunkiseudulla. Monet heista ovat kotoutuneet hyvin,
mutta silti joukossa on paljon huonosti kotoutuneita.
Suomensomalialaisista ty6ttdmina on noin puolet ja
erityisesti perheiden dideilld on vaikea integroitua Suomen
yhteiskuntaan. Hankkeen tarkoitus on keskittya
kotouttamisen haastekohtiin ja tuottaa niihin somalinkielista
infomateriaalia seka valmentaa pienryhmissa somalialaisia
Suomen yhteiskunnan rakenteisiin, seka henkiléiden omiin
tarpeisiin liittyviin asioihin, kuten kodin ja
koulun/péivakodin/neuvolan viliseen yhteisty6hon, Te-
toimiston palveluihin, koulutukseen ja tyoelamaan ja
suomen kielen taitoon. Tavoitteena on saada erityisesti
huonosti kotoutuneita suomansomalialaisia tuntemaan
itsensa osallisiksi suomalaista yhteiskuntaa ja I6ytamaan

10 952 mahdollisuudet tyollistya tai kouluttautua.

Maahanmuuttajataustaisten vanhempien tukemiseen lasten
koulunkayntiin liittyvissa kysymyksissa seka kodin ja koulun
valisen yhteistyon ja lasten koulunkayntiin liittyvien

9 600 tukitoimien vahvistamiseen

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 070 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Maahan muuttaneiden arabiankielisten syrjaytymisen
ehkaisemiseen, hyvinvoinnin ja osallisuuden lisdamiseen
sekd kahdensuuntaisen kotoutumisen edistdmiseen.
Toimintamuotoina vapaaehtois- ja vertaistukitoiminta,
neuvontapalvelu, kerhot, leirit, koulutukset ja erilaiset

6 815 tapahtumat. (Siltoja arabiankielisille)

Ammattilaisohjattuun yksil- ja ryhmamuotoiseen

vertaistukeen ldheisen itsemurhan tai henkirikosmenetyksen

kokeneille 16-23-vuotiaille nuorille (Nuori suru -vertaistukea

itsemurha- ja henkirikosmenetyksen kokeneille nuorille 2023-
11 407 2025).

Itsemurhan tehneiden henkiliden laheisten tukemiseen ja
yksindisyyden ehkdisemiseen vertaistukitoiminnan,
5 tapahtumien ja viestinnadn keinoin

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

472176

146 570

36 830

138192

200 236

261791

146 570

36 830

138192

200 236

216 300



Suufi Yhdistys ry

SUUR-HELSINGIN
VALKONAUHA RY
SVENSKA
HORSELFORBUNDET
RF

SVENSKA
HORSELFORBUNDET
RF

SVENSKA
HORSELFORBUNDET
RF

SVENSKA
HORSELFORBUNDET
RF

C

Ay

Ak

Ak

Maahanmuuttajanaisten kotoutumisen edistdmiseen,
yhteiskunnan ulkopuolelle joutumisen ehkaisemiseen seka
maahanmuuttajanaisten kokeman perhevakivallan
vahentamiseen. Tarkoituksena on tukea
maahanmuuttajanaisia monessa eri tilanteessa, rijpumatta
siitd mista nainen on kotoisin. Esim. ohjata
viranomaispalveluihin. Yritetadn myos parantaa
maahanmuuttajanaisten tyollistymista.
Maahanmuuttajanaisille ei ole mitdan tietoa naista
palveluista mitkd Suomen viranomaiset tarjoavat naisille.
Taytyy olla joku samasta maasta kotoisin oleva nainen tai
naisia, jotka rakentavat siltoja maahanmuuttajanaisten ja
viranomaisten valilla. Projektin tarkoitus on tarjota tietoa ja
valistusta liittyen edelld mainittuun asioihin. Tarkoitus on
tarjota edellda mainittuja tietoja monella eri kielella.
Tavoitamme kohderyhmaa eri yhdistys vaylien kautta. Me
teemme yhteisty6ta ulkomaalaistoimiston kanssa seka
muiden maahanmuuttaja yhdistysten kanssa. Teemme myos
11 081 yhteistyota Turvakodin kanssa. Ei esiteta

Tavoitteena on 1) vahvistaa yhdistyksen tekemaa tyota,
rakenteita ja tunnettavuutta 2) laajentaa ja aktivoida
jasentoimintaa 3) saada vapaaehtoisty6hon toimivat
rakenteet. Lapileikkaavana teemana tavoitteissa on vahvistaa
yhdistyksen perustehtdvassa onnistumista; kohderyhman eli
pdihde- ja asunnottomuustaustaisten ja muuten vaikeissa
elamantilanteissa olevien naisten osallisuuden tukemista,
hyvinvoinnin lisdamista, kuulluksi tulemista ja
tyoelamapoluille tukemista. Kohderyhman naiset asuvat
yhdistyksen asumispalveluissa tai tulevat
yhteistybkumppanien kautta toimintaan. Yhtend keinona on
kokemusasiantuntijoiden osaamisen hyédyntaminen koko
yhdistyksen toiminnassa, ja hankkeen projektityontekijalla
on oma kokemustausta. Kohderyhmina ovat myds
yhdistyksen jdsenet ja vapaaehtoiset sekd ammattilaiset.
Hankkeessa kohderyhman naisia ja jasenistda aktivoidaan

11 347 toimimaan yhdessa seka kehitetdan vapaaehtoistyota. Ei esiteta

Som allmant understod for understodstagarens
1 allmannyttiga verksamhet Esitetdaan
2 For understéd som allokeras till medlemsorganisationer Esitetaan

For att ordna malinriktad gruppverksamhet fér vuxna
3 personer med horselnedséattning samt deras anhériga Esitetaan

For anstéllning av unga/partiellt arbetsféra personer i
11 056 allmédnnyttiga arbetsuppgifter i organisationen (2023) Esitetdan

119972

465 547

275 000

47 000

29 000

38 000

275 000

47 000

29 000

38 000



SVENSKA
PENSIONARSFORBU
NDET RF Ay

SVENSKA
PENSIONARSFORBU
NDET RF Ak
SVENSKA
SEMESTERFORBUND

ET | FINLAND Ak
SYDAN - JA
KEUHKOSIIRROKKAA
T-SYKE RY Ay

SYDAN - JA
KEUHKOSIIRROKKAA
T-SYKE RY C
SYDANLAPSET JA -
AIKUISET RY Ay
SYDANLAPSET JA -
AIKUISET RY Ak
Sydadn-Suomen alue

ry Ak

Som allmant understod for understddstagarens
1 allmannyttiga verksamhet
For att stéda den aldrande, svensksprakiga befolkningens
delaktighet i samhallet genom att framja kunskaper i
informations- och kommunikationsteknologi med hjalp av
kamratstod, individuell handledning, kurser och information
6 (IT fér Seniorer)
For social semesterverksamhet for familjer,
narstaendevardare samt aldringar som har lag inkomst och
1 behov av sarskilt stod.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishy6dylliseen
1 toimintaan (2023)

Hankkeessa kehitetddn ohjausmalli tukemaan elinsiirron
saaneiden jaksamista seka tyo- ja toimintakykya. Hanke
tukee elinsiirron saaneiden yhdenvertaisuutta, edistaa
heidan hyvinvointiaan ja parantaa tyo- ja toimintakykya.
Hankkeen kohderyhmana ovat tyoikaiset elinsiirron saaneet
ja heitd kohtaavat asiantuntijat tyévoimahallinnossa,
Kelassa, HUSissa, tyoeldkeyhtidissa ja jarjestoissa. Tyoikaisia
elinsiirron saaneita on tuhansia ja elinsiirto mahdollistaa
useimmiten tyohon paluun. Hankkeen tarve on selvitetty
kyselyssa elinsiirron saaneille. Siihen vastasi 118 sydan-,
keuhko-, munuais- ja maksasiirron saanutta. Heista puolet
asuu Eteld-Suomessa ja viidennes Lansi-Suomessa. Naisia oli
51 % ja miehid 49 %. Jopa 73 % vastaajista ei ollut saanut
tukea tyo6- tai opiskelukyvyn yllapitoon. Terveydenhuoltolain
mukainen kuntoutussuunnitelma elinsiirron jalkeen oli tehty
vain 11 %:lle. Perati 67% arvioi voivansa olla terveydentilansa
puolesta kahden vuoden paasta koulutustaan vastaavassa

11 000 tyossa.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan
Tiedollisiin vertaiskursseihin ja tapaamisiin synnynndisesti

2 sydanvikaisille ja heidan laheisilleen

7 566 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

330000

98 000

199 136

125 000

438 100

160 000

47 000

34 000

330000

96 600

199 136

102 818

160 000

42756

33 400



Sysman
kehitysvammaisten
tukiyhdistys ry C
SYOMISHAIRIOLIITTO

- SYLIRY Ay

SYOMISHAIRIOLITTO
- SYLIRY Ak

SYOMISHAIRIOLIITTO
- SYLIRY Ak

SYOMISHAIRIOLITTO

- SYLI RY Ak
Sarkisalokotiyhdistys

ry Ak
Taimiry Ak
Taimiry C
TAITEEN

SULATTAMO RY C

TAITEEN
SULATTAMO RY Ak

Avustusta haetaan kehitysvammaisten (osatyokykyisten)
tyollistymiseksi vapaille tydmarkkinoille. Avustuksella
kehitetdadn Sysman, Heinolan ja Hartolan alueella asuvien
kehitysvammaisten mahdollisuuksia tehda palkkatyota.
Hankkeen aikana luodaan malli kehitysvammaisten
tyollistymiseen tarvittavien palveluiden saavuttamisesta
asiakaslahtoisesti. Toiminta-alueella on tiedusteltu
kehitysvammaisten tukijarjeston jasenia ja mahdollisia
tyonantajia. Selvitysten mukaan ty6llistymista tulee kehittaa.
Tyollistymispalveluiden saavuttamisessa kehitysvammainen
tarvitsee tukea ja apua. Lisaksi tydnantajia tuetaan
tyollistamisprosessissa, jotta tydnantajilla on huoli
kehitysvammai. Hankkeessa painotetaan kehitysvammaisen
itsemadraamisoikeuden toteutumista, tasavertaista
mahdollisuutta tydn tekemiseen ja integraatiota. Hankkeen
aikana osatyokykyisten tyollistymisen malli pyritdan
juurruttamaan pysyvaksi osaksi julkisia palveluja ja
tyoeldmakulttuuria, jotta toiminta jatkuu hankkeen

11 374 paattymisen jalkeen.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan

Syomishairioon sairastuneiden ja heidan ldheistensa
hyvinvoinnin tukemiseen yksilé- ja ryhméatoiminnalla Ita-

5855 Suomessa

Sy6mishairioon sairastuneiden ja heidan ldheistensa
hyvinvoinnin tukemiseen yksilo- ja
ryhméamuotoisellatoiminnalla seka koulutukseen ja

10 585 vaikuttamisty6hon Pohjois-Suomessa

Syomishairi6on sairastuneiden, heidadn laheistensa seka
vapaaehtoisena toimivien hyvinvoinnin tukemiseen matalan

1196 kynnyksen toiminnalla

Maaseudun ikdantyvien hyvinvoinnin tukemiseen

3 815 matalankynnyksen toiminnan avulla (Yhres-toiminta)

Mielenterveyskuntoutujien osallisuuden tukemiseen matalan
kynnyksen kohtaamispaikan, vertaisryhma- ja

4 vapaaehtoistoiminnan avulla

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 745 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

Mielenterveys- ja paihdetoipujien palveluohjauksen
kehittamiseen yhteistydssa psykiatrian poliklinikan kanssa
toipujien itsendisen eldman edistamiseksi ja hoitoon paluun

11 399 ennaltaehkaisemiseksi (Mielekds muutos 2023-2025)

Vertaisohjaaja- ja kokemusasiantuntijakoulutusten seka
kouluttajakoulutusten jarjestamiseen mielenterveys- ja
paihdetoipujille osallisuuden ja merkityksellisyyden

9 780 kokemuksen vahvistamiseksi.

Ei esiteta

Esitetdaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

236 344

335000

135000

85 000

140 000

94 000

282 000

41600

744 000

188 000

335000

135 000

85 000

140 000

53 000

282 000

41600

744 000

188 000
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Takuusaatio
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Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 038 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan 35 600

Mielenterveystoipujille suunnatun kynnyksettdman taide- ja
kulttuurilahtéisen ryhméatoiminnan kehittamiseen,
jarjestamiseen ja toimintamallin levittdmiseen jarjestdjen
kayttoon valtakunnallisesti. Hankkeessa kehitetdan
tavoitteellisen taidetoiminnan malli sekd ohjaajan
taidemenetelmapankki mielenterveystyohon. Tavoitteellinen
taidetoiminta edistaa toipumista vahvistamalla osallisuutta,
toimintakykya ja voimavaroja ryhmassa toimimisen seka
tavoitteiden saavuttamisen tarjoamien onnistumisen
kokemusten kautta. Toiminnassa eri taideharjoitteiden ja
pidempien taiteellisten prosessien kautta ryhma tai yksilé
saavuttavat sanattomia tai sanoitettuja tavoitteita luomalla
esim. taiteellisia tuotoksia. Hankkeessa kehitetty
tavoitteellisen taidetoiminnan malli ja menetelmapankki (sis.
valmiita, helposti kdyttoon otettavia harjoitteita ja
ohjeistuksia) levitetaan muiden matalan kynnyksen

11 097 toimintaa tuottavien jarjestéjen kayttoon. Ei esiteta 570 000

Hankkeessa kehitetddn Pystyn -voimavaravalmennus seka
uusia toiminnallisia menetelmia aktivoimaan innostuksen
tyonhakuun, opiskeluun tai uuteen harrastukseen.
Valmennuksella ja toiminnallisilla menetelmilld saadaan
lisdttya kohderyhman pystyvyydentunnetta ja aktivoitua
heita kiinnittymaan yhteiskuntaan. Mallit kehitetdan yhdessa
kokemusasiantuntijoiden ja Vantaan Ohjaamon
henkilékunnan, Vantaan kaupungin Reeli-ty6toiminnan seka
muiden yhteistydkumppaneiden kanssa. Hankkeen
kohderyhmét - Syrjdytymisuhan alla olevat nuoret 16-29v,
joilta uupuu koulutus, tydpaikka tai harrastus. Lisaksi aikuiset
maahanmuuttajat, joilta puuttuu koulutus, tydpaikka tai

11 026 harrastus. Ei esiteta 120 000

10 743 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 35000

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan 475 000
Taloudellisesti haavoittuvassa elamantilanteessa olevien
ihmisten ylivelkaantumisen ehkdisemiseen, velkakierteen
katkaisemiseen ja talouden tasapainottamiseen takaus- ja
pienluototustoiminnalla sekd puhelimitse ja internetissa
toteutettavalla anonyymilla ja valtakunnallisella
3 velkaneuvonnalla Esitetaan 956 000
Rahapelaamiseen liittyvia taloudellisia haittoja tai niiden
riskia kokeneiden kotitalouksien taloudellisen toimintakyvyn
vahvistamiseen neuvonnan keinojen ja vdlineiden
kehittamiselld, informaatiolla seka verkosto- ja

10 994 vaikuttamisty6lla (Rahat pelissa 2023-2025) Esitetdaan 632 039

35600

462 000

956 000

632 039



Takuusaatio Ak
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TAMPEREEN A-KILTA

RY Ak
TAMPEREEN A-KILTA
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TAMPEREEN
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RY Ak

TAMPEREEN ENSI- JA

TURVAKOTI RY Ak
TAMPEREEN ENSI- JA
TURVAKOTI RY Ak

Vapaaehtoisten, vertaisten ja ammattilaisten osaamisen
lisadmiseen ja kouluttamiseen talous- ja velka-asioista
(Vapaaehtoistuen mahdollistaminen, tiedon ja osaamisen
2 lisddminen)
Veteraaniliittojen-, -jarjestdjen, - yhdistysten ja yhteiséjen
1 toimitilojen vuokraan
Asumisen ja eldmanhallinnan kanssa vaikeuksissa olevien
naisten tukemiseen etsivan tyon, palveluohjauksen,
6 yksil6llisen tuen ja ryhmatoiminnan avulla
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 443 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Paihdetoipujien ja mielenterveyskuntoutujien toimintakyvyn
vahvistamiseen paihteettomalla yhdyskuntatupatyolla ja
1 palveluohjauksella seka vapaaehtois- ja vertaistoiminnalla

Paihdeongelmaisten nuorten aikuisten pdihteettomyytta
2 tukevaan ryhmamuotoiseen toimintaan (Hunaja-toiminta)

Avustusta haetaan palveluiden ulkopuolella eldvien ditien ja
lasten hyvinvointia, itsetuntoa seka osallisuutta vahvistavaan
vauvajengi —hankkeeseen. Matalankynnyksen vertaisuuteen
perustuvan ryhmatoiminnan avulla rakennetaan vahvaa
yhteiséllista ja luottamusta. Hankkeen tavoitteena varjoissa
elamisen hapedn vahentaminen, voimavarojen lisdédminen
sekd vanhemmuuden seka osallisuuden tukeminen. Hanke
yhdistda haittoja vahentévan tyon, hyvinvointia ja
elamantaitoja edistavan harjoittelun, lumipallo koulutuksen,
kotiin vietdvan avun seka yhteisollisen ryhmatoiminnan.
Naiden yhteisvaikutuksella tuetaan palveluiden ulkopuolelle
jaaneita vanhempia lapsineen. Hanke antaa keinoja omien
voimavarojen ldytdmiseen ja niiden hyédyntamiseen oman
hyvinvoinnin edistamisessa. Vanhemmat ovat marginaalissa
paihde ja/tai mielenterveysongelmien tai kriisien vuoksi.
Henkilokohtaisen neuvonnan ja vertaistuellisen tyoskentelyn
kautta tarjotaan toiminnallista ja kaytdannon tukea

11 454 kriisiytyneen vanhemmuuteen.

Diabeetikoille ja heidan laheisilleen seka riskiryhmaan

kuuluville suunnattuun tiedotus-, neuvonta- ja

ohjaustoimintaan sekd ammattilaisille suunnattuun tyéhén
3 Pirkanmaalla

Kodin ulkopuoliseen vakivaltaan syyllistyneiden tai

syyllistymisriskissa olevien vakivaltaisen kdyttaytymisen

vahentamiseen ja ehkdisemiseen yksildllisen asiakastyon ja

10 758 verkostotyon avulla (Aggredi Pirkanmaa)

Vauvaperheiden vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen
11 ryhmamuotoiseen tukemiseen (Pdivaryhma Pikku-Miina)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

193 000

160 000

164 700

33 800

329 000

70 000

516 733

63 116

307 608

131500

185 850

160 000

100 760

33 800

289 672

69479

63 116

220 000

117 600



TAMPEREEN ENSI- JA

TURVAKOTI RY Ak
TAMPEREEN ENSI- JA
TURVAKOTI RY C

TAMPEREEN ENSI- JA
TURVAKOTI RY Ak

Tampereen
Lastenklinikan Tuki

ry Ak
Tampereen

Lastenliitto ry C

TAMPEREEN
NAISYHDISTYS RY Ak

TAMPEREEN NMKY

RY Ak
TAMPEREEN NMKY
RY C

Lapsiperheiden hyvinvoinnin yllapitdmiseen ja edistamiseen
seka lasten kasvun ja vanhemmuuden tukemiseen ja
perheiden tilanteiden heikentymisen/kriisiytymisen ennalta
ehkdisemiseen alueellisen kohtaamispaikkatoiminnan
keinoin perhetuvilla Tampereen Hervannassa,

6 Kaukajarvi/Annalassa ja Linnainmaalla
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 794 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Yksil6- ja perhemuotoiseen avokriisitydhon perhe- ja
lahisuhdevakivallan kokijoiden ja tekijoiden kanssa (lasten ja
nuorten yksilotyo, 0-3-vuotiaiden lasten perheiden kanssa
tehtava vakivaltatyo ja vékivallan eri osapuolten kanssa
tehtava tyo) seka perheiden tukemiseen vanhemmuustyon,
9 uniohjauksen, eroauttamisen ja mieskaveritoiminnan keinoin
Pitkaaikaissairaiden lapsipotilaiden ja heidan perheidensa
hyvinvoinnin lisddmiseen ja syrjdytymisen ehkaisyyn lapsen
pitkien ja/tai toistuvien sairaalajaksojen aikana. (Kivaa

9 738 tekemistd sairaala-arjen vastapainoksi 2022-2023)

11 028 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan

+65 v osallisuuden, yhteisollisyyden ja sosiaalisten suhteiden
vahvistamiseen yksinaisyyttd ehkaisten/vahentéen. Lisataan
tietoutta mista ja millaista apua, tukea saa. Léhtékohtana
ihmisen omat voimavarat ja toimijuus, kulmakivena
verkostossa tehtdva etsiva vanhustyo, taaten yhdenvertaisia
mahdollisuuksia osallistua toimintaan. Toiminnassa ryhma- ja
yksilétoimintaa ja yhteis6llisia tapahtumia. Ryhma ja
yksilétoiminnan ytimen muodostaa tiedolliseen, sosiaaliseen
ja yhteisolliseen seka toiminnalliseen osaan perustuva malli.
Kasiteltavat asiat muodostuvat osallistujan tarpeista.
Toiminnassa yhdistyy ohjaus ja neuvonta (tiedollisuus),
vertaistuki (sosiaalisuus) ja toiminnalliset menetelmat
(osallisuus). Toiminnan avulla voidaan pohtia ikdantymiseen
liittyvia kysymyksia ennakoiden omaa ikdantymista, miettien
kuinka omalta osalta tdhan voi vaikuttaa ja varautua. Sisalt6a
suunnitellaan osallistujien kanssa, ikddantyneen omat tarpeet,

10 769 toiveet toteuttaen ja huomioiden vahvistaen osallisuutta.

Nuorten toiminnalliseen ja osallistavaan ryhmatoimintaan ja
jalkautuvaan yksildlliseen tukeen Tampereen alueella

10 596 (Yokoris 2023-2024)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 595 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023 — 2025)

Esitetdan 351 500
Esitetdan 38392
Esitetdan 314 000
Esitetdan 130 000
Ei esiteta 25985
Ei esiteta 117 420
Esitetdan 160 000
Esitetaan 87 800

351500

36572

239 433

94 500

160 000

87 800



Erityista tukea tarvitsevien, yksindisten ja erityispiirteisten
nuorten sekd autismin kirjoon kuuluvien nuorten aikuisten
kohtaamispaikka- ja yhteisétoimintaan seka
TAMPEREEN NMKY pienryhmatoimintaan Tampereella (Messin tila ja
RY Ak 1 kohtaamispaikka) Esitetdaan 220000
15-25-vuotiaiden sosiaalisista peloista, masennuksesta,
ahdistuksesta ja arkuudesta seka paniikkioireista karsivien

TAMPEREEN NMKY nuorten yksil6lliseen tukeen ja vertaistoimintaan (Messin

RY Ak 1470 paja- ja ohjaustoiminta) Esitetdan 151 000
TAMPEREEN

NUORTEN NAISTEN Vaikeassa elamantilanteessa olevien ditien ja lasten arjessa

KRISTILLINEN selviytymisen edistamiseen ryhméatoiminnan avulla (Itu-

YHDISTYS RY Ak 3137 perhetyd) Esitetdaan 105 000

Haemme avustusta 3-vuotiseen hankkeeseen, jossa
toteutettavan vertaistoiminnan malli vahentaa
nepsyperheiden syrjdytymistd ja edesauttaa heiddn
hyvinvointiaan. Hankkeessa koulutetaan yhdistyksiin
vertaistulkkeja, jotka vahvistavat vanhempien voimavaroja ja
kokemaa osallisuutta yhteiskuntaan. Vertaistulkkauksen
avulla nepsylasten vanhempien voimavarat lisddntyvat ja
toimintakyky kohentuu. Vertaistulkkien avulla
paikallisyhdistysten mahdollisuudet tarjota nepsyperheiden
vanhempien toivomaa yksil6llista vertaistukea paranee ja
sitd kautta perheiden hakeutuminen yhdistyksen yleiseen
vertaistoimintaan lisdantyy. Projekti vakiinnuttaa TSAU ry:n
vertaistoimintaa Pirkanmaalla kohdentamalla yksil6llista
tukea sellaisille perheille, jotka ovat hakeneet tukea
yksityisesti ja joilla ei ole riittdvid voimavaroja
ryhmatoimintaan. Kansallisesti hanke tukee nepsyperheiden
tuen tarvetta ja Autismiliiton jasenyhdistysten

Tampereen seudun mahdollisuuksia tuottaa yksil6llistd vertaistukea

autismiyhdistys C 11 503 yhdenmukaisesti ja vaikuttavasti. Ei esiteta 340 000
TAMPEREEN

SEUDUN Erityista tukea tarvitsevien nuorten itsendistymisen

NUORISOASUNNOT tukemiseen ja asunnottomuuden ehkaisyyn

RY Ak 1 asumisohjauksella ja -neuvonnalla Tampereen seudulla Esitetdaan 55 000
TAMPEREEN

SEUDUN Nakévammaisten itsendisen eldaman tukemiseen vertais- ja

NAKOVAMMAISET ryhmatoiminnan, tietotukitoiminnan ja oikeuksien valvonnan

RY Ak 3 avulla. Esitetdaan 256 000
TAMPEREEN Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,

SEUDUN neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla

OMAISHOITAJAT RY Ak 7 Pirkanmaan alueella (OmaisOiva) Esitetaan 195 000
TAMPEREEN

SEUDUN

TYOLLISTAMISYHDIS Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

TYS ETAPPI RY C 10 825 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 44 360

220000

151 000

105 000

55 000

256 000

195 000

44 360



TAMPEREEN Tyottomien omaehtoisen terveyden ja elamanhallinnan

SEUDUN edistamiseen kohderyhman voimavaroja tukevien
TYOLLISTAMISYHDIS vertaisryhmien, valmentavien yksilokeskusteluiden seka
TYS ETAPPI RY Ak 3 864 terveysmittauspisteen avulla Tampereen seudulla Esitetdaan 125906

Etappi ry on paatoteuttajan roolissa hakemassa
ryhméamuotoista hankeavustusta Keski-Suomen ELY-
keskukselta (ESR+ rahasto) kesalld 2022. Haemme STEA-
avustusta tdaman haettavan ESR+-hankkeen
omarahoitusosuuden kattamiseen yhdistyksemme osalta.
ESR+-hankkeen rahoituspaatos tulee vuoden 2022 loppuun
mennessd. Ryhmahankkeen osatoteuttajana toimii
Humanistinen ammattikorkeakoulu (Humak). Hanke
lanseeraa alueellisen luontotoimintakeskuksen. Keskukseen
liitetdan viestinnallisesti Etappi ry:n olemassaolevat
luontopalvelut, seka avustuksella kdynnistettdvat koulutus-
ja voimavaratoiminnot. Keskus tulee myos tuottamaan
terveyteen- ja hyvinvointiin ja luonto- ja
ympadristotoimintaan liittyvaa sisallontuotantoa alueen
ihmisille. Hanke suunnittelee ja toteuttaa Pirkanmaan alueen

TAMPEREEN jarjestoille ja muille tydyhteiséille suunnattuja seikkailu- ja

SEUDUN elamyspedagogisia koulutuskokonaisuuksia, seka edistaa

TYOLLISTAMISYHDIS yhteisdjen tyontekijoiden ja vapaaehtoistoimijoiden

TYS ETAPPI RY C 11 387 hyvinvointia, luontolahtdisia menetelmia hyddyntéden. Ei esiteta 54 369

TyO - ja opiskeluelamasta syrjaytyneiden alle 30-vuotiaiden

TAMPEREEN nuorten eldméanhallinnan ja tyéelamaosallisuuden

SEUDUN edistamiseen luontoa ja liikuntaa hyédyntavilla matalan

TYOLLISTAMISYHDIS kynnyksen vertaistukitoiminnoilla, yksiloohjauksella ja

TYS ETAPPI RY Ak 3 865 ryhmatoiminnoilla Tampereen seudulla Esitetdaan 145 682

Yksindisyyden vdahentdmiseen ja toimintakyvyn
ylldpitdmiseen vapaaehtoisten yllapitdman keskustelevan
TampereMissio ry Ak 2 pdivystyspuhelintoiminnan avulla (Aamukorva) Esitetaan 59 000
lkddntyneiden hyvinvointia tukevaan yhteisolliseen,
toiminnalliseen ja vertaisesti ohjautuvaan kerhotoimintaan
TampereMissio ry Ak 9 724 Pirkanmaalla (Likelld-kerhotoiminta) Esitetdaan 98 000
Kehitysvammaisten ja erityistd tukea tarvitsevien nuorten ja
aikuisten yksindisyyden lieventamiseen ja omaehtoisen
aktiivisuuden tukemiseen kohtaamispaikkatoiminnan avulla

TampereMissiory Ak 9 (lltalinjalla) Esitetdan 133 000
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
TampereMissio ry C 10 750 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 35 000

lkdantyvien mielenterveyden ja hyvinvoinnin tukemiseen
ryhmatoiminnan, yksilé- ja parikeskustelujen seka
TampereMissio ry Ak 3 ikatukitoiminnan avulla (Senioripysékki-toiminta) Esitetaan 245 000
Varhaisen vuorovaikutuksen ja vanhemmuuden tukemiseen
seka vauvaperheiden syrjaytymisen ja yksindisyyden
ennaltaehkdisyyn ryhmatoiminnan avulla Tampereella
TampereMissio ry Ak 5 (Kimpassa-perhetoiminta, 2022) Ei esiteta 140 000

120 000

128 527

40 385

43 347

92785

31500

177178



Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
TampereMissio ry Ay 2 716 toimintaan Esitetdan 148 000

viSlo-hanke tarjoaa isille sosiaalista ja yhteisollista,
vertaisuuteen perustuvaa tukea, joka vahvistaa myonteisesti
isdn omaa nakemysta itsestdan isand seka vahentda hanen
kokemaansa yksindisyytta. Isat voivat halutessaan saada
hankkeen kautta myds vapaaehtoisen isdkaverin.
Tyontekijan toimesta viSlo-hanke tarjoaa isille erityista tukea
yksilotukena seka turvallisissa suljetuissa ryhmissa -
tilanteissa, joissa erilaiset riippuvuudet estavat isyyden hyvaa
toteutumista. Toiminnoissaan hanke tuottaa isid rohkaisevaa
digitaalista sisdltoa, jota jaetaan myds yhteistydkumppanien
isille kohdistetuilla sivustoilla ja laajasti sosiaalisessa
mediassa. Hankkeen ajankohtaisena kehyksena on elokuussa
2022 voimaantuleva perhevapaauudistus. Nostamme
isyyden positiivisesti esille koko Pirkanmaalla kahdesti
vuodessa erilaisten kampanjoiden ja tapahtumien seka
yhteistyokumppaniemme avulla. Haastamme tyénantajat
TampereMissio ry C 10 752 ilmoittautumaan isa-myonteisiksi. Ei esiteta 112 000

Hankeavustusta haetaan lkadntyneiden monivammaisten
syrjaytymisen ehkdisykurssitoiminnan monipuolistamiseen.
Kahittamiskoordinaattorin tehtavana on parantaa
vapaaehtoistoimijoiden ja ammattiauttajien vuorovaikutusta
ja yhteistoimintaa muuttuvan lainsadadannon ja hallinnon
oloissa. Kehittamishankkeen paateemat ovat: 1) IKMO-
kurssien kehittdminen paikallisyhteistjen, yhdistysten,
kuntapalveluiden ja Hyvinvointialuepalvelujen,
tiedeyhteisdjen ja sosiaalialan osaamiskeskusten yhteistyona
2) Syrjaytyville ja syrjdytymisvaarassa oleville nuorille
suunnatun tsemppikurssin toimintamallin kehittdminen ja
pilotointi 3) Ihmisoikeusnakokulman esille nostaminen

TAPATURMA- JA vammaisten nuorten, aikuisten ja ikdihmisten oikeudellisessa

SAIRAUSINVALIDIEN edunvalvonnassa 4) Vammaisten esteettomyyspalveluiden ja

LITTO RY C 10 806 vammaisliikunnan kehittdaminen Vahajarven palveluvalikossa. Ei esitetd 150 000
TAPATURMA- JA

SAIRAUSINVALIDIEN Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

LITTO RY Ay 1 toimintaan Ei esiteta 205 000

TAPATURMA- JA
SAIRAUSINVALIDIEN
LITTO RY Ak 5 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Ei esiteta 10180

100 800



TATU RY Ak
TATU RY Ak
TATU RY Ak

TEATTERI TELAKKA
RY Ak

Teatteri Vahvat
Tunteet ja Laiffimme

ry Ak
Teemana Muutos -
TeeMu ry. C

Think Africa ry C

Narkolepsiaan sairastuneiden ja aivoverenkiertohairion,
aivoverenvuodon tai aivokasvaimen jalkitiloista oireilevien
lasten ja nuorten sekd heidan perheidensa toimintakyvyn
tukemiseen tiedon, verkostotydn, vertaistuen ja
7 479 kurssitoiminnan avulla (Tartu tulevaisuuteen) Esitetdan 52217
Tapaturmaisesti vammautuneiden lasten, nuorten ja heidan
perheidensa arjenhallinnan ja hyvinvoinnin vahvistamiseen
vertaistukitoiminnoilla - Tietoa, tukea ja ohjausta tarjoavan
palvelupolkusivuston ylldpitamiseen (Palveluja perheen
6 parhaaksi) Esitetdaan 224775
Erityistd tukea tarvitsevien lasten ja alle 30-vuotiaiden
nuorten sekd heidan perheidensd yhdenvertaisuuden,
osallisuuden ja voimavarojen lisddmiseen Pohjois-Savossa
harrastusryhméatoimintojen, tapahtumien ja tietoisuuden
10 943 vahvistamisen avulla Esitetaan 130 000
Toiminnan tavoitteena ryhmissa (6) on kasitelld ja vahvistaa
eri nakokulmista, teatterin keinoin, kehitysvammaisen
ihmisen osallisuutta omassa elamdssa ja tukea paatosten
tekemisessa. Teatterin menetelmia hyodyntden omat
elamykset, luovat voimavarat, osallistujien ymmarrys
kasiteltdvasta asiasta syvenee, kun omat ajatukset saavat
konkreettisen tekemisen muodon. Osallisuus ja
vuorovaikutus toisten kanssa mahdollistavat
10 951 voimaantumisen, itsensa tuntemisen ja kehittamisen Ei esiteta 96 000

Vakivallan kdyton hyvdksymiseen asti eteneva vakivaltainen
radikalisoituminen harvoin nakyy nuorisotyon arjessa. Se
koskettaa identiteettid, yhteisda ja omaa paikkaansa etsivia
nuoria, ja nuorisotyd onkin siksi tarkedssa asemassa sen
ennaltaehkdisyssa. Nuorisotyd tekee tarkeaa vakivaltaisen
adriajattelun vastaista tyota jo nyt. Nuorisoty6 auttaa nuorta
kiinnittymaan yhteisoihin ja vahvistaa nuoren sosiaalisia ja
aktiivisen kansalaisuuden taitoja. Se voi myos kehittaa
nuoren kriittistd ajattelua ja medialukutaitoa. Nuorisotydlla
on merkittava rooli my®os tilanteissa, joissa herda huoli, ettd
nuori on omaksumassa vakivaltaa oikeuttavia, darimmaisia
ajatuksia. Naissakin tilanteissa olennaisinta on nuorisotyén
ydinosaaminen: avoin, luottamuksellinen ja arvostava
keskusteluyhteys nuoren kanssa. Myds hankaliksi ja

10 537 sensitiivisiksi koetuista kysymyksista on voitava keskustella. Ei esiteta 80 000
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 192 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan 23972

Maahanmuuttajataustaisten tydelamavalmiuksien ja -
tietojen seka hyvinvoinnin lisdédmiseen vertaismentoroinnin,
11 418 verkostoitumisen seka koulutusten avulla (2023-2025) Esitetdan 271240

52217

224775

130 000

23972

271 240



Avustusta haetaan yhdistyksen vuodesta 2021 STEAN
avustuksella toteuttaman somalinkielisten
maahanmuuttajaperheiden lasten ja nuorten kasvun ja
koulunkaynnin tukemiseen ja vanhemmuuden
vahvistamiseen suunnatun iltapaivakerhotoiminnan
laajentamiseen Koillis-Helsingin alueelle. Toiminnan malli on
sama kuin jo meneillddn olevassa toiminnassa. Toiminnan
keskeinen arvo on siing, etta lasten tutoreina toimivat lukio-
ja ammattikouluikdiset somalinuoret, jotka samalla saavat
tyokokemusta ja tdma tukee heidan jatko-opintojaan seka
auttaa tyollistymisessa. Hanke toteutetaan yhteistyossa
Latokartanon ja Viikin, seka Vantaan puolelta Rajakylan
koulun, kanssa. Koulut tuovat hankkeeseen tietoa seka
kouluista ettd vanhemmilta, jolloin toimintaa pystytdan
suuntaamaan oikein. Koulut ohjaavat toimintaan juuri niita
lapsia, jotka ovat tuen tarpeessa ja joiden vanhemmilla on
Tieto on valtaa ry C 11 412 tarvetta saada tukea vanhemmuuteen. Ei esiteta 328 500
Pdihde- ja moniongelmaisten elamantapamuutoksen
tukemiseen palveluohjauksen ja vapaaehtoistoiminnan
TIETU RY Ak 4 keinoin Esitetaan 51 000
Paihde- ja mielenterveysongelmista karsivien osallisuuden ja
elaménhallinnan seka palveluiden piiriin padsemisen
TOIMINTAYHDISTYS edistamiseen yksilotyon, ryhmétoiminnan ja
LEPPALINTU RY Ak 5 palveluohjauksen avulla paivakeskuksessa Esitetdaan 61 000

Yhdistyksen toiminnan tarkoitus on auttaa erilaisista
riippuvuuksista karsivia ihmisia ja heidan laheisidan.
Keskitssa ovat ne kohderyhmat, jotka ovat vaarassa jaada
julkisten palveluiden ulkopuolelle sekd vahemman tunnetut
riippuvuuden muodot. Olemme aktiivinen verkostotoimija.
Toimintamme on valtakunnallista. Tavoitteemme on etsia,
|0ytaa ja tarjota uusia menetelmia riippuvuudesta
toipumiseen sekd parantaa kohderyhmien ja palveluiden
tavoitettavuutta yhteistydssa jarjestdjen ja julkisen sektorin
kanssa. Tavoitteena on vahvistaa kohderyhmdlle tarjottavien
digipalveluiden laatua ja toimivuutta jakamalla digiosaamista
muille jarjestétoimijoille. Vahvistamme monitoimijaista
yhteisty6ta ja luomme yhteisia toimintamalleja
hyvinvointialueiden seka toisten jarjestdjen kanssa.
Viestinndssa tarjoamme sosiaalisen median kautta mm.
webinaareja seka livelahetyksia riippuvuudesta toipumisen
Toimiva ry Ay 11 291 tueksi. Ei esiteta 161 560
Omasta tai laheisen haitallisesta paihteiden kadytosta
karsivien sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten hyvinvoinnin
tukemiseen vertaistuellisella verkkoryhmatoiminnalla
Toimiva ry C 11 409 (Versot-hanke 2023-2025) Esitetaan 436 900

50 400

61 000

294 000



TOIVOLA-LUOTOLAN
SETLEMENTTI RY Ak
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ATIO Ak

TORNION
PERHEIDEN TALORY C
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Transfeminiinit ry C

Tukenasi ry, Till ditt

stod rf. Ak
Tukenasi ry, Till ditt

stod rf. Ay
Tukenasi ry, Till ditt

stod rf. C

Tukenasi ry, Till ditt
stod rf. Ak

Tukenasi ry, Till ditt
stod rf. Ak

Kemin alueen maahanmuuttajien ja kantavdestén
kaksisuuntaisen kotoutumisen edistamiseen seka
maahanmuuttajien eldamanhallinnan ja hyvinvoinnin
tukemiseen matalan kynnyksen kohtaamispaikkatoimintojen
ja vapaaehtoistoiminnan avulla (Monikulttuurikeskus

3 000 Mikseri) Esitetdan 194 650

Matalan kynnyksen kohtaamispaikan toimintaan seka
1 vapaaehtois- ja ryhmatoimintaan (Mean talo) Esitetdaan 110 000

Koti Torniossa -hanke tukee maahanmuuttajien
osallistumismahdollisuuksia ja vahvistaa heidan sosiaalisia
verkostojaan, lisaa yhteisollisyytta ja edistaa kaksisuuntaista
kotoutumista Torniossa jarjestolahtoisesti. Hankkeessa
jarjestetddan maahanmuuttajaperheille tapahtumia ja retkia,
joissa tutustutaan Tornioon kotipaikkana.
Maahanmuuttajaperheita ohjataan
harrastusmahdollisuuksiin ja ajanviettotapoihin. Hankeen
avulla Tornion Perheiden Talolta on mahdollista saada my6s
neuvontaa ja palveluohjausta kotoutumisen edistamiseksi.
Avustuksella ei rahoiteta julkista, lain maaraamaa

11 455 kotoutumisen tukea. Ei esiteta 214 000

Torniolaisten perheiden hyvinvoinnin tukemiseen
yllapitdmalla kohtaamispaikka Perheiden Taloa ja

3 252 koordinoimalla seka toteuttamalla sen toimintaa Esitetaan 105 000

Transhenkildiden, erityisesti transnaisten ja
transfeminiineiksi itsensa mieltavien henkiliden mielen
hyvinvoinnin ja toimijuuden vahvistamiseen seka
yhdenvertaisuuden ja syrjimattomyyden edistamiseen
neuvonnan, yksildllisen tuen ja ryhmatoiminnan, tiedon
valittdmisen seka vapaaehtois- ja

10 900 kokemusasiantuntijatoiminnan avulla (2023-2025) Esitetdan 450 000

Erityista tukea tarvitsevien nuorten aikuisten asumisen- ja
taloudenhallinnan taitojen tukemiseen
vapaaehtoistoiminnan ja asumissosiaalisen tuen keinoin
3 (TUAS - Nuorten tuettu asuminen) Esitetdan 100 000
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1165 toimintaan Esitetdan 160 000

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 597 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023) Esitetdaan 30000

Vaikeissa elamanmuutostilanteissa olevien yli 60 -vuotiaiden
psykososiaalisen hyvinvoinnin tukemiseen ryhmamuotoisen
4 tuen ja tukihenkil6toiminnan keinoin (Senioripysakki) Esitetdan 136 000
Erityista tukea tarvitsevien nuorten opiskelu- ja
tyoelamavalmiuksien tukemiseen vapaaehtoistoiminnan

3 749 avulla (Oma Koutsi) Esitetdan 94 000

173 906

110 000

101 600

450 000

99 750

139 650

27 000

132 300

85 000
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Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 850 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)

Tuki- ja liikuntaelinterveytta kaikille - tietoa ja keinoja tuki- ja
liikuntaelinterveyden edistdmiseen vdestolle, vaikuttajille ja
1953 terveysalan ammattilaisille
Paihdekuntoutujien raittiutta tukevan tukihenkilotyon
2 koordinointiin
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 635 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)
Paihteita kayttavien nuorten arjen hyvinvoinnin
vahvistamiseen Helsingin keskusta-alueelle perustettavan
kohtaamispaikan seka yksilollisen ja ryhmamuotoisen tuen
10 879 avulla (Nuorten tukikohta -hanke 2023-2025)
Tor-verkossa toimivien pdihteitd kayttavien ihmisten sosiaali-
ja palveluneuvontaan, sote-ammattilaisten Tor-verkkoon
liittyvdn osaamisen vahvistamiseen ja vertaisneuvojien
10 845 kouluttamiseen
Paihde- ja mielenterveysongelmista karsivien asiakkaiden
hyvinvoinnin vahvistamiseen sairaalaymparistossa
toteutettavan tukitoiminnan seka sairaalahoidon jalkeisen
4 319 palveluohjauksen avulla (Satu-toiminta)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
2 886 toimintaan
Vaikeasta paihdeongelmasta karsivien ja heidan ldheistensa
arjen vahvistamiseen matalan kynnyksen tuella, ohjauksella
seka ryhmatoiminnalla (Kohtaamo: Avoimet ovet -
kohtaamispaikka, palveluohjaus, Elamantaitoryhma,
6 laheisten tuki- ja neuvontapalvelut)
Pdihteita kdyttavien ja paihdekuntoutujien toimintakyvyn
seka paihteettdomyyden ja tyollistymisen edellytysten
vahvistamiseen osallisuutta ja tydeldamavalmiuksia edistavien
toimintamuotojen avulla (Kynnykseton ty6toiminta, Vayla-
5859 ryhma ja Suunta-kurssi)
Seksuaalirikosten uhrien, heidan laheistensa seka heidan
parissa toimivien ammattilaisten jarjestélahtdiseen
oikeudelliseen ohjaukseen ja koulutukseen,
vaikuttamisty6hon seka uhrien kriisiauttamiseen yksil6-,
ryhma-, verkko- ja puhelinauttamisen keinoin Helsingissa,
Jyvaskyldssa ja Rovaniemella. Lappeenrannan aluetyén
5708 kaynnistamiseen (2022-2023).
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
4 toimintaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

49 982

285 880

156 000

35060

836 190

183 100

157 000

225140

288 466

253 000

667 400

280 000

49 982
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126 000
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288 466
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667 400

267 855
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Mielenterveyskuntoutujien terveyttd, hyvinvointia,
osallisuutta seka tyo- ja opiskeluelaméaan palaamista
edistavaan kohtaamispaikkatoimintaan (Porin klubitalo
3 Sarastus) Esitetdaan

Ystavakahvila Muru on nuorten aikuisten matalan kynnyksen
pdihteetdn kohtaamispaikka. Muru sijaitsee Yhteisotalo
Otavassa, kellarikerroksessa. Murun toiminnan vakiinnuttua
olemme tulleet haasteeseen, ettd tilamme eivat riita ja
turvallisuus ja kdytannollisyys ovat valilld haasteita. Meilla
olisi mahdollista laajentaa kahvilaa purkamalla valiseina
kahvilasta, jolla saamme laajennettua tilaa seindn toiselle
puolelle. Tall6in kdytdanndllisyys ja turvallisuus toteutuisi
erilld tavalla ja se mahdollistaisi toteuttaa toimintaa myds
erilla tavalla. Tila tultaisiin jakamaan paljeovella. Talla
laajennuksella saisimme isomman, toimivamman ja
turvallisen kohtaamispaikan. Uskomme, etta
asiakasmaaramme ovat edelleen noususuuntaisia. Murussa
jarjestetdan nuorille teemailtoja kerran kuukaudessa ja
olemme auki 3-4 iltaa viikossa. Teemailtojen toteutus on
nykyaan haastavaa, koska tilat eivat ole enda tarkoituksen
mukaiset taman hetkiseen kavijamaaraan peilaten
11 083 teemailloissa. Ei esiteta
18-35-vuotiaiden mielenterveyskuntoutujien osallisuuden
tunteen ja motivaation kasvattamiseen seka tyo- ja
toimintakyvyn edistamiseen jarjestamalla ohjattuun
toiminnalliseen vertaistukeen perustuvaa
4 350 kulttuuripajatoimintaan Esitetdaan
11 155 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta

Erityista tukea tarvitsevien nuorten aikuisten terveytta ja
hyvinvointia tukevaan kohtaamispaikkatoimintaan,
11 135 ryhmaétoimintaan, vapaaehtoistydhon ja yksildlliseen tukeen Esitetdan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 146 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023-2025) Esitetdaan
Mielenterveyskuntoutujien elamanlaadun parantamiseen
matalan kynnyksen toimintakeskus- ja
1 vertaisryhmatoiminnan avulla (Karvinen) Esitetdan
Mielenterveyskuntoutujien osallisuuden lisddmiseen
palveluohjauksen, vertaisryhmatoiminnan, matalan
kynnyksen kohtaamispaikkatoiminnan ja jalkautuvan tyén
1 avulla Esitetdan
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310000
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144 900

152 675



Tule Mukaan ry
Tule Mukaan ry

Tunne rintasi ry

Tunne rintasi ry

TURUN A-KILTA RY

TURUN A-KILTA RY

TURUN ENSI- JA
TURVAKOTI RY

TURUN ENSI-JA
TURVAKOTI RY
TURUN ENSI- JA
TURVAKOTI RY

Ak

Ak

Ak

Ak

Parannamme Somalialaisen vaesténosan hyvinvointia ja
terveyttd, seka sukupuolten tasa- arvoa. Edistamme
yhteiskuntaan osallistumista ja syvenndmme integrointia
tdman vdestonosan keskuudessa yhteiskuntaan ja
ehkdisemme varjo yhteiskunnan syntymista. Kohderyhmana
ovat pk- seudulla asuvat Somalitaustaiset aikuiset ja nuoret,
erityisesti naiset ja tytot sekd perheet, jotka tarvitsevat tukea
oman eldaman hallintaan ja suunnan l6ytamiseen seka
lisddmme tuntemusta yhteiskunnan eri jarjestelmista ja
laeista. Palvelemme suomen, somalian, arabian ja englannin
kielilld. Toiminnot: Sosiaali ja terveysneuvonta ja
tukihenkilétoiminta/asiointiapu Raskauden ajan diabeteksen
ehkadisy ja hoito- opas & Seksuaalikasvatus opas Raskauden
ajan tukihenkilépalvelu/neuvola apu Naisten ja tyttdjen
urheilu- liikunta ja kulttuuri kasvatus ja tuki Suomalaisen
yhteiskunnan eri jarjestelmien tuntemisen koulutus ja tuki
Keskusteluryhmien luonti ja yllapito Vapaaehtoisten

11 379 tyontekijoiden koulutus ja ylldpito Ei esiteta

11 223 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 646 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetdaan

Rintaterveyttd seka rintasydvan varhaistoteamista
edistdvaan tiedotus-, opastus- ja koulutustoimintaan

2 verkostomaisen jarjestotyon avulla. Esitetaan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 827 jarjeston yleishyodyllisiin tydtehtaviin (2023-2025) Esitetdaan
Padasiallisesti paihdetoipujille suunnatun paihteettéman
2 vertais- ja vapaaehtoistoiminnan jarjestamiseen Esitetdan

Pdihteiden aiheuttamien sikiévaurioiden ehkdisemiseen ja
syntyneen lapsen terveen kehityksen turvaamiseen
vertaisryhma-, perhe- ja yksilotyoskentelylld seka etsivan ja
matalan kynnyksen toimintamallin kehittdmiseen. Toiminnan
tavoitteena on vauvan ja vanhemman vuorovaikutussuhteen
sekd vauvaperheiden paihteettomyyden tukeminen (Pida
5 883 kiinni —hoitojarjestelman avopalveluyksikko Olivia) Esitetaan

Huoltoriitojen ehkaisyyn ja lapselle aiheutuvan karsimyksen
vahentdmiseen tarjoamalla yksilo-, pari-, perhe- ja
ryhméamuotoista tukea eroa harkitseville, eronneille
5921 vanhemmille ja heidén lapsilleen (Ero lapsiperheessa) Esitetdaan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 361 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan
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5888
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Hankkeessa kehitetdadn kolmen tason mallia, jolla voidaan
pienissa kunnissa tukea lasten ja nuorten seka heidan
perheidensa varhaista ja oikea-aikaista avun saantia seka
selviytymista vanhempien vaikeissa erossa ja
lahisuhdevékivaltatilanteissa perheissa ja nuorten
seurustelusuhteissa. Hankkeen tarjoamalla erityisosaamisella
lisatdan ammattilaisten osaamista vakivallan ja eroon
liittyvien haasteiden tunnistamiseen ja puheeksi ottoon.
Hankkeen paatavoite: Lasten ja nuorten oikeus turvallisiin
ihmissuhteisiin toteutuu. Kohderyhmia ovat pienissa
kunnissa: 1) lapset ja 12—18-vuotiaat nuoret seka heidan
laheisverkostonsa, 2) oman seurustelusuhteen tai
vanhempien eron ja/tai vékivaltaa ja/tai sen uhkaa kokeneet
lapset ja 12-18-vuotiaat nuoret seka heidan
laheisverkostonsa ja 3) heitd kohtaavat ammattilaiset.
Toimintamuotoina on etsiva- ja ennaltaehkaisevatyo, yksilo-
ja perhekohtaiset tuen muodot (esim. vertaistuki,
verkkotuki) ja tydparityéskentely alueen/kunnan
ammattilaisen kanssa.

Lahisuhdevékivallan ehkdisyyn, vakivallan seurausten
kasittelyyn ja turvallisuuden lisaamiseen seka
lahisuhdevakivaltaa kdyttaneiden auttamiseen vakivallan
lopettamiseksi yksil6-, pari-, perhe- ja ryhmatoiminnan
keinoin (Lahisuhdevékivaltaty6 Pilari)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)

Psykosiaalisista ongelmista oireilevien ikddntyneiden,
muistisairaiden ja mielenterveyskuntoutujien
kokonaisvaltaiseen kotona selviytymisen tukemiseen (Kunto)
Varsinais-Suomen alueen ikdihmisten osallisuuden
tukemiseen Liikkuvan resurssikeskuksen avulla seka
alueellisen yhteisollisyyden vahvistamiseen kehittamalla
kansalaistoiminnan tapoja (Liikkuva resurssikeskus)
lkdihmisten omaehtoisen liikkumisen ja osallisuuden
lisddmiseen seka yksindisyyden vahentamiseen etsivan tyon,
VertaisViestija -toiminnan ja asiakasohjauksen keinoin (Liiku
lahelld, viesti vertaisena 2023-2025)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023 — 2024)
Mielenterveyskuntoutujien yhteisollisyyden lisddmiseen
kohtaamispaikka- ja vapaaehtois- seka vertaistoiminnan
avulla

Muutoksia ja ongelmia kokeneiden maahanmuuttajien
henkilékohtaiseen palveluohjaukseen suomen kielella
Turussa ja Turun ldhikunnissa (Turun NMKY:n
maahanmuuttajapalvelut)

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

713 200

348 800

34037

160 000

162 500

428 858

40782

163 468

140 000

345 000

34 037

160 000

162 500

428 858

40 782

163 468

128 100



TURUN NMKY-KFUM Nuorten syrjdytymistd ehkdisevaan vapaa-ajan toimintaan

I ABO RY Ak 10 010 Turun seudulla. (Yokoris) Esitetdaan
Palveluista syrjdytyneiden nuorten aikuisten matalan

TURUN NMKY-KFUM kynnyksen toimintaan sekd ryhma- ja yksilotydskentelyyn

1 ABO RY Ak 1 (Nuorten kohtaamispaikka TOIVO) Esitetdan

Nuorten tekemien rikosten, kiusaamisen ja
ristiriitatilanteiden ehkdisemiseen ja selvittamiseen
sovittelujen, seurantatapaamisten ja -yhteydenottojen seka
kouluihin jalkautumisen avulla Varsinais-Suomessa.
TURUN NMKY-KFUM (Katusovittelua nuorille rikoksentekijoille ja nuorten valisten
1 ABO RY Ak 10 291 konfliktien selvittdmiseen) Esitetdaan

Jengiytymisen syiden selvittdmiseen ja nuorten
TURUN NMKY-KFUM jengiytymisen ehkdisemiseen Turun seudulla. (Katujengityo -
I ABO RY C 10 576 nuorten turvallisuus Turussa ja lahikunnissa 2023-2024) Esitetdaan

Aistin olkkari tulee toimimaan autisti- ja adhd- ihmisten ja
heidan perheidensa yhteisolle saavutettavana ja
esteettomana tuki- ja kohtaamispaikkana. Hankkeen
toiminta sisaltda vuoden jokaisena paivana avoinna olevan
kohtaamispaikan, vapaaehtoisten ja ammattilaisten
ohjaamaa vertaisryhmatoimintaa seka asiointiohjausta
hyvinvointialueen palveluihin hakeutumisen tueksi.
Avustusta haetaan kohtaamispaikan avaamiseen ja
toiminnan yllapitamiseen kolmivuotisen hankkeen ajaksi.
Aistin olkkarin toiminnasta vastaa kolmihenkinen tiimi, johon
kuuluu Olkkaritoiminnan vastaava, vertaisolkkarin ohjaaja ja
asiointiohjaaja. Hankkeen rekrytoinnissa toteutetaan autisti-
ja adhd-ihmisten positiivista erityiskohtelua ja aloitusvuoden
jalkeen Olkkariin tavoitellaan kahta paikka auki -tekijaa.
Olkkaria varten vuokrataan Lounatuulet yhteisotalosta Aisti

Turun seudun ry:n toimiston yhteydestd esteetontad toimitilaa, joka
autismi- ja ADHD- varustetaan vastaamaan monipuolisesti autisti- ja adhd-
yhdistys Aisti ry C 11 410 lasten, nuorten ja aikuisten tarpeita. Ei esiteta

Kehitysvammaisten ja erityistd tukea tarvitsevien henkildiden

Turun seudun yhteiséllisyyden, osallisuuden ja hyvinvoinnin edistdmiseen
Kehitysvammaisten seka vertais- ja vapaaehtoistoiminnan kehittamiseen

Tuki ry Ak 5 640 kohtaamispaikkatoiminnan avulla (Kohtaamispaikka Tarsky) Esitetaan
TURUN SEUDUN Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
NIVELYHDISTYSRY C 11 241 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan
TURUN SEUDUN Yhdistyksen vertais- ja vapaaehtoistoiminnan koordinointiin
NIVELYHDISTYSRY Ak 2 657 seka Nivelverkko.fi -sivuston yllapitoon Esitetdan
TURUN SEUDUN

NUORISOASUNNOT Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

RY C 10 494 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan
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Turun Seudun
Omaishoitajat ry,
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rf

Turun Seudun
Omaishoitajat ry,
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N&rstaendevardare
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Turun Seudun
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TURUN SEUDUN
SELKAYHDISTYS RY

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Turun seudun Seta ry Ak

TURUN SEUDUN TST
RY

TURUN SEUDUN TST
RY

TURUN SEUDUN
VANHUSTUKI RY

TURUN SEUDUN
VANHUSTUKI RY

TURUN SEUDUN
VANHUSTUKI RY

TURUN SEUDUN
VANHUSTUKI RY

Ak

Ak

Turun Valkonauhary C

Erityista tukea tarvitsevien nuorten itsendistymisen
tukemiseen ja asunnottomuuden ehkaisyyn
asumisohjauksella ja -neuvonnalla sekd nuorten
1011 asumistietoutta edistamalld Turun seudulla Esitetdan
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen ja yksindisyyden
vahentdmiseen neuvonnan, vertaistoiminnan, tiedottamisen
ja vapaaehtoistoiminnan sekd matalan kynnyksen
kohtaamispaikkatoiminnan avulla Turun seudulla
1 (Lenkkiavain) Esitetdan

Omaishoitajien digitaitojen ja -osallisuuden seka digitaalisissa
ympaéristoissa toimimisen edistamiseen digiopastuksen ja
10 617 tiedon jakamisen avulla (Tutuks 2023-2024) Esitetdaan

Omaishoitajien sosiaalisten verkostojen vahvistamiseen,
yksindisyyden vahentamiseen ja toimintakyvyn edistdamiseen
yksiléohjauksen, jalkautuvan tukihenkiltoiminnan seka

6 937 vertaistuen ja mentoroinnin avulla Esitetaan
Turkulaisten ja lahialueiden tyoikaisten, opiskelijoiden ja
kolmanteen ikdan kuuluvien tuki- ja liilkuntaelimiston
terveydenedistamistyhén, maksuttomaan ohjaukseen ja

2 320 neuvontaan sekd tapahtumien toteuttamiseen Esitetdan
Turun seudun sateenkaari-ihmisten sosiaalinen
vahvistaminen koulutusten, kouluvierailujen ja

11 310 vertaistukitoiminnan keinoin Ei esiteta

Tyottomien ja tyottomana elakoityneiden toimintakyvyn
yllapitdmiseen ja osallisuuden vahvistamiseen matalan
kynnyksen ohjaus-, neuvonta-, vertaistuki- ja

2 367 ryhmatoiminnoilla Turussa Esitetdaan

11 190 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 550 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan

Kotona yksin asuvien yli 70-vuotiaiden fyysisen kunnon ja
toimintakyvyn ylldpitdmiseen vapaaehtoisten
6 705 kuntoilukummien avulla (Kuntoilukummitoiminta 2020-2023) Esitetdan
Yksindisyytta kokevien yli 70-vuotiaiden osallisuuden
lisadmiseen, toimintakyvyn yllapitdmiseen ja kotona
asumisen tukemiseen vapaaehtoisten ystavien avulla
1 (Tukiystavatoiminta) Esitetdaan

Yksin asuvien yli 80-vuotiaiden kotona asumisen tukemiseen
ja osallisuuden edistdamiseen vapaaehtoisten keikka-auttajien

11 474 avulla (Vanhustuen keikka-auttajat 2023-2025) Esitetdaan

11 232 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta
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Turun Valkonauha ry
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Ak

C

C

10 441

9458

2

1

11 020

11287

11304

11375

11153

Haavoittuvassa asemassa olevien paperittomien ja
paperittomuusuhan alla eldvien naisten ja heidan
perheidensa osallisuuden tukemiseen vapaaehtoistyon,
paivakeskustoiminnan, jalkautuvan palveluohjauksen ja
neuvonnan avulla

Kulttuuripajatoiminnan toteuttaminen Kuopiossa yli 18-
vuotiaille mielenterveys- ja paihdekuntoutujille sekd muista
syista yhteiskunnassa heikommassa asemassa oleville
toimintamuotoina avoimet luovat ryhmit ja
vertaisohjaajakoulutus (Luode-Kulttuuripaja)

Osallisuutta lisddvaan ja kuntoutumista tukevaan matalan
kynnyksen kohtaamispaikka-, vertaisryhma- ja
vapaaehtoistoimintaan

Lahisuhdevédkivaltaa kohdanneiden ikddntyneiden ja heidan
laheisten kriisiauttamiseen ja vakivaltatilanteiden
ennaltaehkdisyyn yksil6-, pari- ja ryhmatoiminnan avulla.
Tiedon tuottamiseen, vaikuttamistyohon ja kouluttamiseen
ikdantyneisiin kohdistuvasta lahisuhdevakivallasta ja
kaltoinkohtelusta.

Kehittdamishanke lahisuhdevakivaltaa ja kaltoinkohtelua
kohdanneiden ikdadntyneiden etsivan tyén toiminnan
rakentamiseen, seka vdkivallan haittojen korjaamiseen ja
ennaltaehkdisyyn. Hankkeen tavoitteena on etsivan tyén
avulla tavoittaa vuosittain mahdollisimman paljon
ikdantyneitd lahisuhdevakivallan eri osapuolia ja auttaa
heitd. Avuntarvitsijoiden l16ytamista ja saattamista avun
piiriin edesautetaan muun muassa matalan kynnyksen
kohtaamisten, tiedottamisen ja moniammatillisen yhteistyon
avulla.

Turvapaikanhakijoiden ja muiden haavoittuvassa asemassa
olevien maahan muuttaneiden mielen hyvinvoinnin,
toimijuuden ja yhteiskuntaan kiinnittymisen vahvistamiseen
yksil6llisen tuen, neuvonnan ja ryhméatoiminnan seka
palveluohjauksen avulla (Osaksi 2023-2025)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023)

Matalan kynnyksen kohtaamispaikka Tuttujen talo (tyénimi)
edistdad Suomeen muuttaneiden turvapaikanhakijoiden ja
muiden tulijoiden seka vapaaehtoisten kohtaamisia,
yhteistoimintaa sekd kahdensuuntaista kotoutumista, ja
tarjoaa turvallisen tilan ja yhteison heille, joilta se puuttuu.
Yli 65-vuotiaiden miesten yksindisyyden lievittdmiseen ja

arkea tukevaan sosiaalisen toimintaan etsivalla ja kohtaavalla

tyolla (Tekemistd ja toimintaa yksindisille ikamiehille 2023-
2025)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdaan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan
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135700
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320469

37025
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176 550
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37025

276 178
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Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 591 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan

Erilainen mingle — kohtaamistapahtumatoiminta ja
tyottdmien oma media. Avustus kdytetdan
kohtaamistapahtuma Erilaisen minglen valtakunnallisen
verkoston rakentamiseen ja juurruttamiseen, alueellisiin
Erilainen mingle -tapahtumiin seka tyéttdmien ja
syrjdytyneiden dadnen kannatteluun julkisessa keskustelussa
esimerkiksi podcastien ja verkkomediamuotojen kautta.
Hanke edistaa tyottémien ja syrjdytyneiden asemaa
yhteiskunnassa ja mahdollistaa vaikuttamisen
paatoksentekoon, osallistaa omaa elamaa koskevien
paatdsten kuulemiseen paattdjatasolla ja vahvistaa
valtakunnallista yhteisty6ta tyéttdmien ja syrjdytymisuhan
alla olevien kanssa tekevien vdlilla. Tapahtumien tarjoilut
havikkiruualla edistavat kiertotaloutta. 1-2 tapahtumaa
jarjestetdan verkossa. Hankkeen keskeinen kohderyhma ovat
tyottdmat, syrjdytyneet, osa-tyokykyiset ja koyhat.
Verkostokohderyhma ovat kolmannen sektorin toimijat,

11 065 vaikuttajat ja aluelautakunnat seka mediatoimijat. Ei esiteta

Yhteisolliseen, kaikille avoimeen Korttelikeittiotoimintaan.
10 449 Ruoka valmistetaan vapaaehtoisten kanssa havikkiruoasta.  Esitetdan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 353 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan Esitetaan

6 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdaan

Pitkaaikaistyottomien terveyden edistamiseen tiedottamalla
terveystarkastuksista ja muista sosiaali- ja terveyspalveluista
seka tarjoamalla henkilokohtaista palveluohjausta ja
tyokykykoordinaattorin tukea matalan kynnyksen
kohtaamispaikoissa. Tyottomien yhdistysten osaamisen
vahvistamiseen sosiaali- ja terveysteemoissa, palveluihin
opastamisessa seka paikallisten yhteistyoverkostojen

7 649 rakentamisessa hyvinvointialueilla (Terveytta tyottomille) Esitetaan

58 129

355 500

63 948

42 640

390 086

41 000

253775

40 000

63 948

39 640

284 327

40 000

214 250



Tyovalmennussaatio
Avitus ry C

Ukrainalaisten
yhdistys Suomessa ry C

Ukrainalaisten
yhdistys Suomessa ry C

Understodsforeninge
n for svensksprakig
missbrukarvard rf Ak

Hankkeen tavoitteena on kehittad Avituksen
palvelunkayttdjien ohjauspalveluja. Hanke on yli 29-vuotiaille
aikuisille, joiden tyollistymiseen, kouluttautumiseen ja
elamanhallintaan liittyy haasteita. Hankkeessa on vahvana
my®0s palvelunkayttdjien digiosaamisen lisddmisen ja
tyollisyytta tukeva toiminta. Toimintamuotoina hankkeessa
ovat yksildohjaus ja ryhmatoiminta. Ohjaus sovitaan jokaisen
hankkeeseen osallistuvan tilanteeseen ja tavoitteisiin
sopivaksi. Se sisdltad ohjausta ja tukea arkielamanhallintaan,
tulevaisuuden suunnitteluun seka hakeutumisessa
ty6eldmaan tai jopa opiskelemaan. Yhtena ryhmatoimintana
on digitaitoja kehittava valmennus, mika tarjoaa sellaiset
tiedot ja taidot, joiden avulla han selviytyy arjessaan
oleellisista tehtavista. Lisdksi toiminnoissa annetaan
tyokaluja ja keinoja yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen,
arjenhallintaan, tydn hakuun, kouluttautumiseen ja raha-
asioihin. Yksilovalmennuksen toiminta on tasa-arvoista,

11 105 yhdenvertaista ja eteenpdin suuntaavaa.

Ukrainasta paenneiden henkiléiden hyvinvoinnin,
toimijuuden ja avun saamisen edistamiseen neuvonnan,
palveluohjauksen sekd ryhma- ja vapaaehtoistoiminnan
avulla matalan kynnyksen kohtaamispaikassa (Help Center

10 899 2023-2024)

Suomessa asuvien ukrainalaisten hyvinvoinnin,
yhdenvertaisuuden ja osallisuuteen lisadmisen, tyoelamassa

10 896 tapahtuvan hyvéaksikayton riskin vdhentamiseen.

For strukturerad grupp- och individuell stédverksamhet for
missbrukare och brottspaféljdsklienter (understédet kan inte
anvandas for att stoda foreningens serviceproduktion och

6 stodboende)

Ei esiteta

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetaan

112 298

460 980

751779

137 300

390 000

123 900



Understodsforeninge
n for svensksprakig
missbrukarvard rf C

UNILIITTO RY Ak

United Diasporary C

USKONTOJEN
UHRIEN TUKI RY Ak

Uudenmaan KILPI -
Uudenmaan kilpi- ja
lisdkilpirauhasyhdisty

s ry Nylands SKOLD -
Nylands skéld-och  C

Projektets malsattning &r att erbjuda utokat stod utifran ett
verksamhetssatt som baserar sig pa familjebehandling och
erbjuder konkreta stédtjanster som riktar sig till narstaende
och familjemedlemmar vars anhériga har ett missbruk,
beroende eller kriminell belastning. Teamet bestar av tre
familjebehandlare vars uppgifter ar att: - Kartlagga behov av
stod till alla familjemedlemmar - Hanvisa och handleda till
andra stodtjanster - Ge anhorigradgivning med individuellt
stod till vuxna narstaende - Ge individuellt stod till barn och
unga i familjen - Ge familjestdd till hela familjen -
Implementera Childrens Program - Dra
stodgruppsverksamhet for barn och unga i familjen - Dra
stodgruppsverksamhet for vuxna anhériga - Utveckla och
uppratthalla digitala stodtjanster: stédgrupper online via
t.ex. zoom samt chatt med lagtroskel via t.ex. Snapchat -

11 446 Utbilda och koordinera frivilliga stodpersoner Ei esiteta 415 412

Unihdiridistd aiheutuvien terveysriskien vahentdmiseen,
eldamanlaadun paranemiseen ja sosiaalisen syrjdytymisen
ehkdisyyn tahtdavaan yhdistystoimintaan Esitetaan 255 000
United Diaspora vill pa lokalniva bidra till att aterknyta den
kontakt mellan ursprungsfinlandare och personer med
invandrarbakgrund som pandemin oméjliggjort. Denna
kontakt ar en forutsattning for att man ska kunna hitta sin
plats och kunna havda sig som sjdlvstandig individ i ett allt
hardare samhallsklimat, och den garanterar ocksa en fredlig
dialog mellan olika befolkningsgrupper. (krig i Europa)
Forutsattningen for en sadan dialog ar ett tryggt rum.
Projekt Hjarterum vill skapa delaktighet genom att
sammanfora representanter for olika befolkningsgrupper
(ursprungsfinlandare) och personer med
invandrarbakgrund.Sammankomsterna inom Projekt
Hjarterum innefattar planerade och ledda aktiviteter
respektive samtal kring framforallt musik, konst, mat, dans,
motion och storysharing, genom vilka representanter for
olika kulturella och sociala sammanhang méts och
samspelar.Vart mal &r ett avbrott i vardagen, att starka
funktionsférmagan, kanslan av delaktighet och bidra med ny

[y

11 421 kunskap. Ei esiteta 95 800

Erilaisten uskonnollisten ryhmien vuoksi vaikeuksiin
joutuneiden ihmisten vertaistuelliseen tukemiseen
3 kasvokkain tai verkkovilitteisesti sekd tiedotustoimintaan Esitetdaan 173 000

Kilpirauhassairaiden ja heidan laheistensa hyvinvoinnin,
voimavarojen, vertaistuen seka osallistumisen
mahdollisuuksien lisddmiseen Uudellamaalla. Tiedon
jakamiseen kilpirauhaspotilaille, asiasta kiinnostuneille,
sosiaali- ja hoitotydn opiskelijoille ja ammattilaisille.

11 294 (Vahvana yhdessa - tiedon tuella Uudellamaalla 2023 - 2025) Esitetdan 237 956

171024

149 850

237 956
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VAASAN BESTISRY Ak

VAASAN BESTISRY  C
VAASAN ENSI- JA
TURVAKOTIRY -

VASA MODRA- OCH
SKYDDSHEM RF Ak

VAASAN ENSI- JA
TURVAKOTI RY -
VASA MODRA- OCH

SKYDDSHEM RF Ak
VAASAN
SETLEMENTTIYHDIST

YS RY - VASA
SETTLEMENTF. Ak

VAASAN SEUDUN
MUISTIYHDISTYS RY Ak

VAILLA VAKINAISTA
ASUNTOA RY C
VAILLA VAKINAISTA
ASUNTOA RY Ay

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 630 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)
Lihastautia sairastavien henkildiden ja heidan laheistensa
ryhmadmuotoiseen vertaistukitoimintaan seka kasvokkain
ettd etdyhteyksilla. Tiedon jakamiseen ohjaus- ja
2 neuvontatyon avulla.

Vailla tydkokemusta ja/tai koulutusta olevien yli 29-
vuotiaiden henkildiden eléaméanhallinnan, sosiaalisuuden seka
tyoelamaosallisuuden vahvistamiseen ryhmatoiminnoilla ja
1 yksilotyolla verstasymparistossa Vaasassa (Bestis-verstas)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 762 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Yksilo-, pari- ja ryhmamuotoiseen avokriisitydhon perhe- ja
lahisuhdevékivalta- ja muissa perhe-elaman muutos- ja
6 kriisitilanteissa (Avokki)

Eroa harkitsevien tai eronneiden vanhempien yhteistyéhalun
ja vanhemmuuden vahvistamiseen seka erosta aiheutuvien
lapseen kohdistuvien riskien ehkdisemiseen tarjoamalla
varhaista tukea ja apua eroa harkitseville ja eronneille
vanhemmille seka heidan lapsilleen yksilo-, pari- ja

9 807 vertaisryhmatoiminnan keinoin (Ero lapsiperheessa -tyo)
Maahanmuuttajaditien ja kantasuomalaisten ditien
integraation edistdmiseen, vanhemmuuden tukemiseen seka
didin ja lapsen vuorovaikutusta vahvistavaan
ennaltaehkdisevdadan ryhmatoimintaan pikkulapsiperheille

1 (Arkipaja)

Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan
ja muistisairaiden ja heidan laheistensa tukemiseen Vaasan
seudulla - vertaisryhmatoiminnalla - ohjauksella ja

1 neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla (Muistiluotsi)

Haatdjen ja asunnottomuuden ennaltaehkdisyyn
isdnnditsijoille, huoltoyhtidille ja vuokranantajille tarjottavan
11 280 koulutuksen ja tuen avulla (Stop haadoille 2023-2025)
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
4376 toimintaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

40 000

74 300

45 000

21027

194 400

99 800

140 000

325000

370080

293 000

40 000

74 300

44 100

21027

156 450

99 800

127 199

325000

370080

233 100



Vailla vakinaista asuntoa (Vva) ry:n ja Helsinki Urban Art ry:n
hankkeessa tuodaan asunnottomuus ja asunnottomat
ihmiset nakyviksi urbaanin taiteen keinoin ja julistetaan
heidan oikeutensa kaupunkitilaan ja palveluihin. Hankkeessa
toteutetaan kaupunkitilaan muotokuvia asunnottomuutta
kokevista henkiloista paste up -tekniikalla eli liisterdidyilla
paperiteoksilla. Teokset ovat valiaikaisia, mika viestii itse
asunnottomuuden véliaikaisuudesta ja pyrkimyksista
pitkaaikaisen asunnottomuuden vdhentamiseen. Teoksissa
kuvatuista henkil6ista tehdaan henkilokuvia, joita jaetaan
eteenpdin sosiaalisessa mediassa. Teoksia esittelevia
kavelykierroksia jarjestetaan paattajille, opiskelijoille, sote-
ammattilaisille, asunnottomuutta kokeville ja muille
kaupunkilaisille. Hankkeesta tuotetaan myos
lyhytdokumenttielokuva. Hanke tuo positiivisella tavalla
asunnottomuutta kokevat katukuvaan, lieventaa
VAILLA VAKINAISTA ennakkoasenteita, viestii asunnottomuuden
ASUNTOA RY C 11 273 moninaisuudesta seka siita, etta kaupunki kuuluu kaikille. Ei esiteta 110 000
Asunnottomuutta kokevien ja asunnottomuusuhan alla
olevien matalan kynnyksen auttamistyohon (Vertais- ja
vapaaehtoistoiminnan keskus Vepa, asunnottomien ihmisten
tdydentava ohjaus ja neuvonta asumisasioissa, liikkkuva
tukityo ja palveluihin ohjaus, maahan muuttaneiden ohjaus
ja neuvonta asuntoasioissa, yokeskus Kalkkers, etsiva tyo
VAILLA VAKINAISTA Yokiitadja ja paihteettomat virkistyspaikat Vartiosaari ja
ASUNTOA RY Ak 3 Soldis) Esitetdan 600 000
Asunnottomuutta koskevan kokemusasiantuntemuksen
hyédyntdmisen edistdmiseen asunnottomuustaustaisia
VAILLA VAKINAISTA kokemusasiantuntijoita kouluttamalla ja verkostoimalla
ASUNTOA RY Ak 6 377 (Kokema) Esitetaan 194 000

Avustusta haetaan tukiasuntojen hankintaan asunnottomille
ja asunnottomuusuhan alla oleville yhdistyksen avun piiriin
hakeutuneille kavijoille. Yhdistyksen asumisen neuvonnassa
kay yli 500 eri henkilda /per vuosi jotka eivat ole saaneet
apua julkiselta puolelta. Yhdistys on katsonut ettd omat
tukiasunnot helpottaisivat joidenkin kavijéiden tilannetta
seka heidan eteenpdin padsemistdadan. Maahanmuuttaneiden
tilanne vuokramarkkinoilla on myds hyvin heikko ja jarjeston
maahanmuuttaneiden neuvonnasta vastaava asiantuntija
kohtasi v. 2021 80 avunhakijaa, joiden asumistilannetta
selvitettiin ja heita autettiin pitkakestoisin prosessein. Vva ry:
n tarkoituksena on jarjestaa kaikille mahdollisuus itsendiseen
asumiseen ja tarvittavat tukipalvelut. Vva ry on onnistuneesti
VAILLA VAKINAISTA asuttanut Y-saation ja Saton asuntoihin joitakin kymmenia
ASUNTOA RY B 11 151 henkilsita. Ei esiteta 360 000

580 650

161 700
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ry

Valo-
Valmennusyhdistys
ry

Valo-
Valmennusyhdistys
ry

VAMMAISFOORUMI
RY

VAMMAISFOORUMI
RY
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10 955 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ans6kan Ei esiteta 46 000

Euroopan sosiaalirahaston rakennerahasto- ohjelman
hankkeen "UPPO - ulkopuolelta polkuja osaamiseen"

10 948 osarahoitukseen jarjestolle (2023) Esitetdan 8892

Yhteisollisyyden ja osallisuuden lisaamiseen seka
syrjaytymisen ennaltaehkdisemiseen jalkautuvan tyon ja

11 500 kohtaamispaikkatoiminnan avulla Eurassa ja Sastamalassa.  Ei esitetd 565 000

Sukupuolten moninaisuuden huomioimiseen tydyhteisdissa.
Hankkeen tavoitteen on rakentaa Valo-
Valmennusyhdistyksen ja sen sidosryhmien
toimintaymparistoihin toimintamalli, jossa huomioidaan
sukupuolten moninaisuus arkipaivan toiminnassa. Hankkeen
kohderyhmana ovat Valo-Valmennusyhdistyksen, Silta-
Valmennusyhdistyksen ja ndiden sidosrhmien henkilosto
seka asiakkaat. Hankkeen aikana toteutetaan sukupuolten
moninaisuutta kasittelevia koulutuksia ja mentorointia.
Toimintamalli rakennetaan kokeilemalla yhteistyéssa Valon
ja Sillan tyoyhteisdjen kanssa. Yhtena osana toimintamallia

11 258 on kokemusasiantuntijoiden tiedon hyédyntaminen. Ei esiteta 400 870

Vammaisfoorumi ry on 28 valtakunnallisen vammaisjarjeston
yhteisty6jarjesto, joka perustettiin vuonna 1999.
Vammaisfoorumi ry on saanut vahvan aseman vammaisten
ihmisten oikeuksien edistamisessa lausuntojen kautta (60
lausuntoa, 9 kannanottoa vuonna 2021). Vammaisasioista
tietoa on paljon ja sitd tuotetaan jatkuvasti lisaa.
Tietointensiivisyyden kaantopuoli on tiedon pirstaloituminen
ja ajantasaisen tiedon I6ytdminen. Tarvitaan asianmukaisen
ja luotettavan tiedon kokoavaa ja etsivaa tahoa-
Vammaisosaamisen Kaikuluotainta. Hankkeen tarvetta on
selvitetty jasenkyselylla. Pyynt6ja saada koottua tietoa tulee
jatkuvasti ja kuntaviranomaiset ovat ilmaisseet tarpeen
koota vammaistietoa ja osaamista yhteen. Thl
vammaispalveluiden kasikirja on suunnattu
vammaispalveluiden tyontekijoille, eika kata jarjestojen
tuottamaa tietoa ja kasikirjan tieto jaa yleiselle tasolle.
Nettisivuille kootaan teemoittain materiaalipankki ja
linkkikirjasto. Kokemusasiantuntija ryhma toimii hankkeen

11 414 testaajina. Ei esiteta 80 785

Vammaisten maahanmuuttajien tukikeskus Hilman neuvonta-
, ryhma-, vertaistoimintaan seka edunvalvontaan ja

2 viestintaan Esitetdan 268 894
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 415 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023) Esitetdaan 40 000

8892

196 750

40 000
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Vammaisten lasten ja nuorten seka heidan perheidensa
hyvinvoinnin ja jaksamisen tukemiseen matalan kynnyksen
kohtaamispaikkatoiminnan, toimintavalinevuokrauksen,

1 harrastustoiminnan, vertaistuen ja neuvonnan avulla

Vammaisjarjestojen lapsi- ja perhetyon vahvistamiseen
muuttuvissa rakenteissa yhteiskehittamisen keinoin -
Vammaisten lasten ja nuorten perheiden osallisuuden
tukemiseen palveluissa - Jarjestojen vaikuttamistyon
tukemiseen (Mukana muutoksessa - Vammaisjarjestojen
lapsi- ja perhetyon vahvistaminen verkostorakenteessa 2023-

11209 2024)

Vammaisten nuorten tyéeldmaosallisuuden vahvistamiseen
tyonantaja-, oppilaitos- ja tydvoimapalveluyhteisty6lla seka

5575 kokemusasiantuntijatoiminnalla (Nuoret ja ty6eldama)

Tarkoituksena on vahvistaa aisti-, liikunta- ja
kehitysvammaisten lasten valmiuksia ja taitoja itseilmaisuun
ja koota heidan mielipiteitdaan, ajatuksiaan ja kokemuksiaan
toiminnallisissa kuvataidetyopajoissa. TyOpajojen seka niiden
tukena toimivan yhteiskehittamisen pohjalta syntyy verkossa
vapaasti hyodynnettavissa oleva toimintamalli (opas pajojen
toteuttamiseen ja kuvamateriaalit) seka sita tukeva koulutus
itseopiskelumateriaaleineen. N&din mallia voi kokeilla
omatoimisesti erilaisissa lapsiryhmissa. Tyoskentelyssa
nostetaan esiin lasten mielipiteet, joita voidaan hyodyntaa
kaikkea lapsitoimintaa kehittavassa tyossa jarjestoissa ja
julkisella sektorilla. Lisdksi lasten tuotoksia levitetdan laajasti.
Kun tyopajoja toteutetaan eri tahoilla hankkeen jalkeen,
kootaan verkossa olevalla palautelomakkeella edelleen
kokemuksia seka lasten tuotoksia ja mielipiteitd yhteen. Nain
toimintamalli toimii tyokaluna, jolla vammaisten lasten dani

10 727 saadaan kuuluviin.

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan

Heikoimmassa tyémarkkina-asemassa olevien seka
ty6elaman ja koulutuksen ulkopuolella olevien nuorten
tyoelamavalmiuksien seka sukupolvien vélisen yhteyden

4 042 vahvistamiseen (Vanhustyon Trainee nuorille)

Esitetdan 340 000
Esitetdan 254 391
Esitetdan 175 000
Ei esiteta 127512
Esitetdan 583 000
Esitetdan 182 000

249 900

228951

171150

523 950

90716
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Vanhusten Turvasr C

VANHUSTYON
KESKUSLIITTO RY Ak

Avustusta haetaan yksinasuvien ikdihmisten hyvinvointia
lisadvalle ylisukupolvisen vapaaehtoistoiminnan
kehittamiselle ja pilotoinnille. Toiminnassa ikdihminen saa
itselleen ystavaperheen. Lapsiperheille malli tarjoaa omaan
elamaan soveltuvan vapaaehtoistoiminnan muodon.
Toiminta vahentaa yksin asuvien ikdantyneiden kokemaa
yksindisyytta ja vahvistaa heidan sosiaalisia verkostojaan.
lkddntyneen kokemus merkityksellisyyden tunteesta ja
osallisuudesta vahvistuu. Vapaaehtoisena toimimisen kautta
vanhemmat vahvistavat my6s oman perheensa hyvinvointia.
Perheen vanhempi koulutetaan vapaaehtoistoimijaksi.
Ystavaperhe tarjoaa ikdantyneelle mahdollisuuden olla
mukana lapsiperheen eldmassa, sen arjessa ja juhlassa
yhteisesti sovittavalla tavalla ja rytmilla. Toiminnan
osapuolet kohtaavat tasavertaisina keskinaisessa
suhteessaan eli kyse ei ole esimerkiksi keikka-avun
tyyppisesta toiminnasta. Kyse on yhteisollisyytta ja
sosiaalisten suhteiden rakentumista tukevasta

11 341 vapaaehtoistoiminnasta. Ei esiteta 340 000

Vanhusten digitaalista osallisuutta vahvistavaan
tutkimukseen ja tiedon hyédyntdmiseen vanhuksia
6 koskevien palveluiden suunnittelussa (lkateknologiakeskus) Ei esiteta 190 000
Etsivan vanhustyon menetelmien levittamiseen,
koordinointiin ja verkostoyhteistyon kehittdmiseen (Etsivan

2 345 vanhustyon verkostokeskus) Esitetdaan 180 000

Avustusta haetaan erityisesti helsinkildisten, jatkossa myds
koko paakaupunkiseudun, ikaantyvien (yli 65v) yksindisyyden
tunteen vahentdmiseen ja osallisuuden vahvistamiseen.
Lisdtaan ja monipuolistetaan ikadntyvien osaamista
digipalveluiden hyddyntamisessd seka tarjotaan tydkaluja
saavutettavuuden lisddmiseen. Hankkeessa edistetdan
ikdantyvien itsendisyyden, itsemadaraamisoikeuden ja
toimijuuden sdilymistd sekd mahdollistetaan uusien
sosiaalisten suhteiden luominen ja yllapitdminen teknologian
avulla. Hankkeen perustoimintona on
vertaisryhmatapaamiset. Lisdksi koulutetaan vapaaehtoisia
vertaisohjaajiksi digipajoihin, mikd mahdollistaa
monipuolisen digitoiminnan kehittamisen. Hankkeen
Laitelainaamo tarjoaa mm. dlylaitteettomille ikdantyville
mahdollisuuden kokeilla ja harjoitella laitteen kayttda yksilo-
ja ryhméatoiminnoissa. Hanke toteutetaan hyddyntden
monimuotoista vapaaehtoistoimintaa seka
hankekoordinaattorin ja ohjaajan (2.-3. toimintavuonna)

10 779 tydpanosta. Ei esiteta 300 000

Seniorien digiopastustoiminnan tukemiseen ja kehittamiseen
koordinaation, materiaalituotannon ja vaikuttamistoiminnan

2 322 keinoin (SeniorSurf) Esitetaan 150 000

178 500

150 000
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Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetaan 890 000
Paakaupunkiseudun idkkdiden osallisuuden ja sosiaalisen
vuorovaikutuksen vahvistamiseen ryhma-, kesa-, virkistys-,
neuvonta- ja vapaaehtoistoiminnan keinoin. lakkaille
suunnattujen tietoiltapaivien organisointiin seka
vapaaehtoisten ja ammattilaisten lisdkoulutuksiin
vahvistamaan heidan vertaisoppimistaan ja jaksamistaan.
6 (Senioritoiminta) Esitetaan 225 000

lakkaiden yksindisyyden kokemusten ennaltaehkaisyyn ja
lievittamiseen, toimintakyvyn yllapitamiseen ja edistamiseen
seka eldaméanhallinnan vahvistumiseen. Vapaaehtoisten ja
ammattilaisten ryhmanohjausosaamisen edistamiseen.
Ystavapiiri-toiminta ja siihen perustuva Omahoitovalmennus-

10 toiminta. Esitetaan 432 000

Korjausneuvontaan ja kotiturvallisuuden edistamiseen
ikdantyneiden ihmisten kotona asumisen tukemiseksi ja

7 hyvinvoinnin vahvistamiseksi Esitetaan 1024 127
Avustus kaytetdan uuden verkkopalvelujarjestelman
hankkimiseen. Hankittavan jarjestelman kayttajia tulevat
olemaan 1. jasenet (n. 60) 2. vertaistuen piirissa olevat (n.
100) 3. viela tavoittamattomat rikoksia tehneiden
vanhemmat ja isovanhemmat 4. yhteistydkumppanit 5. suuri
yleiso Tavoitteena on toteuttaa jarjestelma, jossa 1.
jasenpalvelutoimintojen yllapito on automatisoitu ja dataan
voidaan suorittaa hakuja 2. sivujen tietosisallot paivitetaan

11 183 lomakepohjaisesti Ei esiteta 9176

Hankkeen tarkoituksena on selvittaa minkalaisia kokemuksia,
kasityksia ja ajatuksia vangeilla on opiskelusta, mitka ovat
olleet opiskelun onnistumisen tai opiskelun keskeyttamisen
syyt, minkalaista tukea ja opetusta vangit ovat saaneet,
minkalaisia opetusvalineita ja -tiloja vangeilla on ollut
kaytossa ja minkalaisia opintoja vangit ovat suorittaneet.
Hankkeen tavoitteena on tuottaa tietoa, jota voidaan
hyédyntda vankien opiskelun edelleen kehittamisessa niin
vankilan sisalld kuin vankilan ulkopuolisten tahojen kanssa.
Edelld mainittuihin kysymyksiin etsitdan vastauksia
kyselytutkimuksen seka Laurea-AMK:n opinndytetdiden
avulla. Kyselytutkimus teetatetdan Helsingin vankilan
vangeille, sielld ajantasaisesti opiskeleville ja jo opintonsa
paattdneille vangeille. Selvitystydsta kirjoitetaan raportti.
Avustusta haetaan korvaamaan raportin kirjoittajan 1,5

11 187 kuukauden virkavapauden aikainen palkka sekd matkakuluja. Ei esiteta 8 600

759 150

168 000

432 000

999 550
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JARJESTORINKIRY ~ C

Avustusta haetaan vankien vanhempien ja isovanhempien
tuki- ja virkistystoiminnan jarjestamiseen seka taloudellisesti
heikossa asemassa olevien vanhempien/isovanhempien
matkakustannusten avustamiseen. Tavoitteena on jarjestaa
vuodessa kaksi virkistysviikonloppua, toinen Pohjois-
Suomessa ja toinen Eteld-Suomessa sijaitsevassa
leirikeskuksessa. Viikonloppuleiri alkaisi lauantaina
aamupaivalla ja paattyisi sunnuntaina iltapaivalla. Leireille
pyritaan jarjestamaan luento joko juristilta, psykologilta,
sosiaalialan ammattilaiselta tai Risen palveluksessa olevalta
henkil6lta. Leirien ohjaajina toimivat kaksi Vankien
vanhemmat ry:n hallituksen jasenta. Leirien tarkoituksena on
toisiin tutustumalla ja kokemuksia vaihtamalla helpottaa
lapsen vankeudesta aiheutuvaa kuormitusta ja luoda
positiivista, tulevaisuuteen katsovaa mielialaa.

11 180 Vertaistukiryhmat kokoontuvat kerran kuukaudessa. Ei esiteta 11500

Osallisuutta vahvistavan ja kokemusasiantuntijuuden
saatavuutta parantavan kokemusasiantuntijapankin
jatkokehittamiseen sekd toiminnan levittamiseen ja
juurruttamiseen Vantaan ja Keravan hyvinvointialueella
(Asiakasosallisuuden vahvistaminen ja kayttdjalahtéinen
palveluiden kehittdaminen sosiaali- ja terveydenhuollon

7 122 toimialalla kokemusasiantuntijatoiminnan avulla 2020-2023) Esitetdan 123 126

Paihde- ja mielenterveyskuntoutujille suunnattuun
1 vertaistukeen ja kohtaamispaikkatoimintaan Esitetaan 247 200

Tavoitteena on tuoda kansalais- ja vapaaehtoistoiminnan
positiiviset vaikutukset varhaisnuorten saavutettaviksi.
Koronarajoitukset vaikuttivat erityisesti vuosina 2019-2021
koulunsa aloittaneisiin lapsiin. Tutkimusten mukaan joka
viides lapsi kokee yksindisyytta. Lapsuudessa ja nuoruudessa
koettu ulkopuolisuus vaikuttaa pitkalle aikuisuuteen (ldhde:
Junttila 2022). Kohderyhmana ovat 7— 1-vuotiaat
varhaisnuoret; erityisesti pojat ja etenkin
maahanmuuttajataustaiset. Toimintamuotona on avoin
yhteisotoiminta, jonka kautta varhaisnuorille opetetaan
kansalais- ja vapaaehtoistoimintaa seka tuetaan sosiaalisten
suhteiden luomista ja vuorovaikutusta eri-ikaisten ihmisten
kesken. Avustusta haetaan varhaisnuorten
vapaaehtoistoiminnan mallin luomiseen. Projektiin palkataan
hankesuunnittelija ja hanketyontekija. Yhteensa haetaan 2

11 093 henkil6tydvuotta/toimintavuosi. Ei esiteta 87 500

123 126

155 400
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Yhdistysten toimintaedellytysten turvaamiseen ja

kehittamiseen, matalan kynnyksen kohtaamispaikan

yllapitoon, maahanmuuttajien omakielisen neuvonnan

tekemiseen seka erilaisten tapahtumien jarjestamiseen

1 Vantaalla

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 196 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023-2024)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 360 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023)

Mielenterveyskuntoutujien aktivoimiseen matalan
kynnyksen kohtaamispaikkojen ja vapaaehtois- seka
3 vertaistoiminnan avulla

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 404 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023 — 2025)
Yksil6- ja ryhmamuotoiseen avokriisityohdn perhe- ja
lahisuhdevakivallan kokijoiden, tekijoiden ja lasten kanssa
sekd vanhemmuuden tukeen erotilanteessa
(Lahisuhdevakivaltatyon yksikoissa sekd avoimissa
7 kohtaamispaikoissa)
Maahanmuuttajataustaisten toimintakyvyn, hyvinvoinnin ja
tyollistymisvalmiuksien edistamiseen neuvonnan,
ryhméatoiminnan seka jarjesto- ja viranomaisyhteistyon
11 336 avulla (Tsempataan!)

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 358 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023-2025)

Avustuksen avulla turvataan Hameenlinnan seudulle
rakentunut VIKTO ry:n perustoiminta; lainrikkojataustaisten
yksil- ja ryhm@muotoinen ohjaus seka toiminta jarjeston
tyontekijoiden, vapaaehtoisten ja yhteistydverkoston kautta;
kaiken toiminnan lapi kulkeva yhteisty6 verkoston kanssa,
osaamisen jakaminen ja vahvistaminen seka palveluiden
kehittdminen verkostossa; vapaaehtoistoiminnan
ylldpitdminen ja vapaaehtoisten osaamisen ja jaksamisen
tukeminen. Toiminnan tavoitteena on parantaa
lainrikkojataustaisten mahdollisuuksia saada tukea
rikoksettoman eldman rakentamiseksi yhteison, toiminnan,

11 463 vapaaehtoistoiminnan seka vahvan verkoston avulla.
Rikostaustaisten henkildiden rikoksettoman eldmén
tukemiseen yksil6- ja ryhmamuotoisella ohjauksella ja tuella,
vapaaehtoistoiminnoilla seka verkostoyhteistydlla julkisen ja
kolmannen sektorin toimijoiden kanssa Hameenlinnan,

10 112 Hattulan, Janakkalan ja Riihimaen alueella

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetaan

260 000

50520

50 000

205 000

93 085

320000

286 920

113 900

133 242

124 540

260 000

50520

45 000

205 000

93 085

320 000

286 920

113 900

124 540
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Varissuon Ty0 ja
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Varissuon Ty0 ja
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Toiminnan avulla vastataan Hameenlinnan alueella olevaan,
tunnistettuun tarpeeseen; saadaan pdihteita aktiivisesti
kayttaville, syrjdytymisvaarassa oleville henkildille
Hameenlinnaan turvallinen matalan kynnyksen
kohtaamispaikka tukipalveluineen, jossa on mahdollisuus
asioida myos anonyymisti, ja jossa asiointikunto riittaa.
Toiminnan kautta mahdollistuu Hdmeenlinnan seudun
paihdekayttdjien tavoittaminen seka tukeminen takaisin
palvelujen ja tuen piiriin seka paihdepalvelujen ja jalkautuvan
tyon kehittaminen asiakaslahtoisesti ja verkostoyhteistydssa
seudun viranomaisten ja kolmannen sektorin toimijoiden
seka Vikton vapaaehtoistoiminnan kautta. Toiminnassa
huomioidaan my6s ymparilld oleva muu yhteis6; osana
hanketta avataan keskusteluyhteys keskustan alueen eri
toimijoiden, kaupungin ja paihdekayttajien valille ja heidan
kanssaan rakentuu yhteisia keinoja puuttua pdihdekaytosta
11 459 johtuviin haitta- ja lieveilmicihin. Ei esiteta

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 868 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan

Turun Varissuon, Lausteen ja Paaskyvuoren ldhiéiden
tyottdmien ja tyoelaméan ulkopuolella olevien asukkaiden
sahkaisen / verkkoasioinnin tukemiseen neuvontapalveluilla
11 362 (VARPU - Varissuon ty6ttdmien neuvontapalvelu 2023-2025) Esitetdan

Tyottomien sekd tyottomina elakoityneiden vahavaraisten
henkiléiden elaméanhallinnan vahvistamiseen ja
toimintakyvyn yllapitamiseen matalan kynnyksen vertaistuki-
, ohjaus-, neuvonta- ja ryhmatoiminnoilla Varissuo - Lausteen
1441 alueella Turussa (2020-2023) Esitetaan

587 690

35 805

288 000

66 000

35 805

272 960

47 250
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Kehittamistyo, jonka tavoitteina on Green Care - menetelmin
suunnitella, pilotoida, toteuttaa ja vakiinnuttaa PERHEEN
HYVINVOINNIN JA KESTAVAN ARJEN-toimintamalli.
Tavoitteena on ty6ttdmyyden vaheneminen, vertaistuen- ja
yhteisollisyyden lisddminen ja yksil6llisen tuen saamisen
mahdollisuus. Erilaisten Green Care- tyopajojen avulla
osallisuuden kokemusten lisédntyminen, arjen taitojen
vahvistuminen sekd oman aktiivisuuden kasvattaminen seka
naiden asioiden heijastuminen koko perheen ja erityisesti
lasten hyvinvointiin. Kohderyhmana ovat ty6- ja
toimintakyvyltaan alentuneet sekd muut arjenhallintaan ja
vanhemmuuteen apua tarvitsevat. LASTEN JA NUORTEN
LEIRITOIMINNAN KEHITTAMISEN tavoitteena on saada
aikaan pysyvaa paiva-, yo- ja koulupdiva Green Care -
leiritoimintaa lapsille ja nuorille, joka on tasa-arvoisesti
saavutettavaa, monipuolista ja laadullisesti kestavaa. Se
tukee tervettd kasvua ja kehitysta seka tuo apua arkeen.

11 402 Leireihin luodaan sahkoinen jarjestelma.

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 545 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Mielenterveyskuntoutujien hyvinvoinnin ja osallisuuden
vahvistamiseen matalan kynnyksen kohtaamispaikan,
vertaisryhmatoiminnan, neuvonnan ja tapahtumien avulla

1 (Mielitupa)
Omaishoitajien toimintakyvyn tukemiseen tiedottamisen,
neuvonnan, vertaistoiminnan ja valmennusten avulla

1 Varkauden seudulla (OmaisQiva)

10-18-vuotiaiden lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukemiseen

seka heidan vanhempien vanhemmuuden vahvistamiseen

yksil6llisen tuen, vertaisryhméatoiminnan, tilaisuuksien seka
1528 tiedon ja materiaalien levittamisen keinoin (Linkki-toiminta)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1497 toimintaan

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 508 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtéviin (2023)

Alakouluikdisten koulupoissaolojen vahentamiseen ja
kouluakdymattémien lasten kouluun paluun tukemiseen
10 691 (Kotoa kouluun -hanke, 2023-2024).

Ei esiteta
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Varsinais-Suomen
mielenterveysomaise
t - FinFamiry
Varsinais-Suomen
mielenterveysomaise
t - FinFami ry

VARSINAIS-SUOMEN
MUISTIYHDISTYS RY

VARSINAIS-SUOMEN
MUISTIYHDISTYS RY

VARSINAIS-SUOMEN
MUISTIYHDISTYS RY

VARSINAIS-SUOMEN
NAKOVAMMAISET
RY

VARSINAIS-SUOMEN
SININAUHA RY

VARSINAIS-SUOMEN

SININAUHA RY

VARSINAIS-SUOMEN
SYDANPIIRI RY

VARSINAIS-SUOMEN
SYDANPIIRI RY

Ak

C

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

Ak

C

Mielenterveys- ja paihdeomaisten hyvinvoinnin,

eldamanlaadun ja osallisuuden vahvistamiseen

omaisneuvonnan, ryhmatoiminnan, vertaistuen,

tukihenkilétoiminnan, psykososiaalisen tuen, koulutusten ja
2 vapaaehtoistoiminnan avulla Varsinais-Suomen alueella

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 621 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)
Muistisairauksien asiantuntija- ja tukikeskuksen toimintaan

ja muistisairaiden ja heidan laheistensa tukemiseen Varsinais-

Suomessa ja Satakunnassa - vertaisryhmatoiminnalla -
ohjauksella ja neuvonnalla - tiedotuksella - edunvalvonnalla
3 (Muistiluotsi)

Muistisairaasta henkilosta huolehtivien ldheisten ja
vapaaehtoistoimijoiden tiedon lisdédmiseen muistisairauksiin
liittyvista oireista luentojen ja tapaamisten avulla.
Hyvinvointia lisdavien ladkkeettomien menetelmien
kayttéonoton tukemiseen kokemustyopajojen ja tiedon
lisadmisen avulla. Laheisten jaksamisen ja voimavarojen
lisadmiseen. (Vahva - ladkkeettomat keinot muistiperheen
11 138 voimavarana 2023-2025)
For att framja den svensksprakiga befolkningens hjarnhalsa
och forstarka livskvaliteten och vélbefinnandet hos personer
med en minnessjukdom och deras narstaende med
forebyggande arbete (Hjarningar — férebyggande arbete
3081 forbattrar livskvaliteten)

Ndkovammaisten itsendisen elaman tukemiseen vertaistuen,
2 ryhmatoiminnan ja ICT-tuen avulla.
Padasiallisesti alle 30-vuotiaiden Turun alueelle vapautuvien
vankien ja yhdyskuntaseuraamusasiakkaiden
eldamanhallinnan edistamiseen yksildllisen tuen ja
6112 ryhméatoiminnan avulla
Kodin ulkopuoliseen vakivaltaan syyllistyneiden tai
syyllistymisriskissa olevien vakivaltaisen kayttaytymisen
vahentamiseen ja ehkdisemiseen yksilollisen asiakastyon ja
10 747 verkostotyon avulla

6 442 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 771 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023)
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Varsinais-Suomen Vammaisille, pitkdaikaissairaille ja muille erityisryhmille

Vammais- ja suunnatun kaikille avoimen ja esteettoman kohtaamispaikka

Pitkaaikaissairausjarj Happy Housen ja tiedotuspisteen toiminnan yllapitoon ja

estot VAPI ry Ak 1 toiminnan kehittamiseen Esitetdaan 219012
Varsinais-Suomen

Vammais- ja

Pitkaaikaissairausjarj Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

estot VAPl ry C 11 248 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 37700

Hankkeen tavoitteena on vdhentda Turun alueella
vendjdnkielisten ja muiden kieliryhmien valista
vastakkainasettelua, vahvistaa ja tukea 30-59-vuotiaiden
vendjdnkielisten henkildiden kiinnittymista suomalaiseen
yhteiskuntaan, vahentda syrjaytymista ja yksindisyytta,
parantaa osallisuutta, aktiivista toimijuutta ja henkiliden
eldamanlaatua yksildtasolla tukien kielitaitoa ja
mahdollistamalla verkostoitumista, seka kantavaeston, etta
muiden kieliryhmien kanssa harraste- ja toimintaryhmissa,

Varsinais-Suomen seka asiakasneuvonnalla. Hanke tavoittelee

Venaldisten yhdenvertaisuutta vdhemmistdssa olevien sukupolvien

Jarjestéjen kulttuuristen erojen hyvaksymistd yhteisollisen

Assosiaatio ry C 11 087 toiminnallisuuden kautta. Ei esiteta 348 600
Varsinais-Suomen

Viro-keskus ry C 10 586 Paikka auki -hakemus / Platsen &r ledig -ansékan Ei esiteta 67 900

Vironkielinen, valtakunnallinen neuvontapalvelu Suomessa
asuville virolaisille puhelimitse ja internetin viestipalveluiden
kautta. Tarjotaan tietoa ja sosiaalista tukea. Neuvonta-
asiakkaaksi tulo tehdaan asiakkaalle mahdollisimman
helpoksi, henkil6kohtaista neuvontaa tehddan vastaamalla
nopeasti viesteihin ja puheluihin. Varmistetaan etta asiakas
ei jad esim. ajanvarauksen tai ilmoittautumislomakkeen
pelossa tulematta. Tietoa valitetddan myos sosiaalisen median
kautta, kootaan ja jaetaan asiallista faktatietoa virolaisten
kayttamiin some-ryhmiin. Huhujen ja valheellisen infon
vastustaminen on erittdin ajankohtaista tarpeellista ty6ta.
Hankkeessa jarjestetdan vironkielisia koulutuksia, joissa
opitaan omatoimisesti kdyttamaan digialustoja, mm. vero,
kela, omakanta, Teams, Zoom. Neuvonnan ja tiedotustydn
kohderyhma ovat Suomessa asuvat virolaiset (heita on
arviolta noin 70.000 - 100.000 henkil6d). Pienryhmien

Varsinais-Suomen kohderyhmét ovat vironkieliset ty6ttdmat, tydnhakijat ja

Viro-keskus ry C 11 306 kotididit. Ei esiteta 232 000
Yksilollisesti raataloityjen palveluiden kehittamiseen, jotka

Vastaisku tehokkaasti vastaavat vapautuvien vankien ja katujen

syrjdytymiselle ry C 10 927 kodittomien erityistarpeisiin. Ei esiteta 179 700

143 233

37700



VATES-SAATIO

VATES-SAATIO

VATES-SAATIO

VATES-SAATIO

VATES-SAATIO

VIADIA JOENSUU RY

VIADIA JOENSUU RY
VIADIA KESKI-
UUSIMAA RY

Viadia Kitee ry

Ay

Ak

Ak

Ak

Ak

ESR+ -hankkeen omarahoitusosuuden kattaminen. Tassa
hakemuksessa olevat tiedot ovat alustavia.
Omarahoitusosuus kohdentuu Euroopan sosiaalirahasto plus
(ESR+) valtakunnallisen teeman ”Yhteiskunnallisten yritysten
liiketoimintaedellytysten parantaminen”
koordinaatiohankkeeseen, joka Uudistuva ja osaava Suomi
2021-2027 -ohjelmassa kohdistuu toimintalinjaan 4.
Tyollistdva, osaava ja osallistava Suomi ja
erityistavoitteeseen 4.1 Polkuja toihin.
https://eura2021.fi/hakuilmoitukset/hakuilmoitus/6cf39e5a-
2f0c-4493-8c6d-ff1e386db703/. Hankkeen hakuaika paattyy
31.8.2022., jolloin hakemusta voidaan tarkentaa lopullisen
ESR+-hakemuksen sisallon mukaisesti. Vates on yksi
konsortion alustavasta 8-10 toimijasta ja edustaa siina
osatyokykyisten tyollistamisen ja tyollistymisessa tukea
tarvitsevien henkildiden tarpeiden asiantuntemusta. Vatesin
verkostot vammais- ja potilasjarjestoihin,

11 397 kannallta keskeisia. Ei esiteta
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan

Vammaisten, pitkdaikaissairaiden ja osatyokykyisten
henkiléiden tyollistymismahdollisuuksien ja osallisuuden
edistamiseen alueellisen verkostotoiminnan, tiedon
6 tuottamisen seka kehittamis- ja koordinaatiotyon keinoin. Esitetdaan
Vates-saation verkkosivujen, digitaalisten palvelujen ja
julkaisualustojen pdivittdmiseen ja strategiseen
10 705 uudistamiseen Esitetaan

Osatyokykyisten, vammaisten ja pitkdaikaissairaiden
henkiléiden tyollistymista ja osallisuutta edistavien
jarjestojen alueellisen verkostoitumisen ja
7 358 yhteiskehittamisen tukemiseen ja koordinointiin (2020-2022) Ei esiteta
ViaDia Joensuun Laituri-hankkeen kohtaamispaikassa
tehtdvan, ruoka-avun asiakkaiden osallisuutta tukevan
11 025 kohtaamispaikkatyon jatkamiseen (2023-2024). Esitetdan

Taloudellisissa ja sosiaalisissa ongelmissa olevien
lapsiperheiden ja maahanmuuttajaperheiden koetun
hyvinvoinnin lisddmiseen, syrjdytymisen ennaltaehkaisyyn ja
arjen taitojen lisdédmiseen kohtaamispaikkatoiminnan,
2 521 vertaisryhmien ja tapahtumien kautta (Rantakylan Lahiotalo) Esitetaan
Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 174 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
11 484 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan
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Viadia Kitee ry Ak

VIADIA LAHTI RY C

ViaDia Lansi-uusimaa

ry C
ViaDia Lansi-uusimaa

ry C
ViaDia Lansi-uusimaa

ry Ak

ViaDia Outokumpu
ry Ak

ViaDia Pirkanmaary C

Yhteisotalon toimintaan Kiteelld, kaikille kansalaisille
avoimen vapaaehtoistoimintaa, osallisuutta ja kohtaamisia
edistavan yhteisotalon ryhmatoimintaan ja tapahtumien

10 471 jarjestamiseen (Kiteen yhteisttalo 2022-2023)

Matalan kynnyksen toimipisteen toteuttamiseen, joka
tarjoaa paihderiippuvuuteensa havahtuneille ja
paihteettomyytta tavoitteleville henkilGille tukea
eldamdnmuutoksen ensi askeleissa. Toiminnalla tuetaan
asiakkaiden paihteettomyyteen pyrkimistd, eldméanhallintaa

10 667 seka hakeutumista jatkopoluille (2023-2025).

Pitkaaikaistyottdmien ja osatyokykyisten osallisuuden
tukemiseen vertaisryhmien, henkilokohtaisen tuen,
yhteis66n kuulumisen ja ty6llistymisen polkujen kautta

10 949 Vihdissa (INNOSTAVA 2023-2025)

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 696 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtéviin (2023)

ViaDia Senioritalon matalan kynnyksen toimintaan,

10 695 ensisijaisesti yli 63-vuotiaille Nummelassa

Ikdihmisten yksindisyytta lieventavaan ja voimavaroja
vahvistavaan matalan kynnyksen senioritalotoimintaan

9 506 Outokummun alueella

ViaDia Pirkanmaa tekee monialaista auttamisty6td, jossa
yleishyddyllisen toiminnan kautta Tampereella, Kangasalla ja
Vilppulassa kohdataan viikottain noin 550 asiakasta.
Asiakkaista useimmat kohdataan ruoka-aputydssa. Taman
lisdksi suurin yksittdinen asiakkaiden avuntarve liittyy
taloushuoliin ja / tai omien virallisten asioiden hoitamiseen
erilaisissa sahkoisissa jarjestelmissa. Teimme 04/2022
asiakkaille kyselyn, johon vastasi 49 asiakasta. Vastaajista 21
arvioi tarvitsevansa apua velka- tai muihin taloushaasteisiin,
viisi arvioi tarvitsevansa tukea digiasiointiin ja molempiin
apua kaipasi 20. Ei avuntarvetta: 3. Hankkeessa kehitimme
ryhmadmuotoisen matalan kynnyksen valmennusmallin, jossa
osallistujat saavat ohjausta talouden suunnitteluun ja
hallintaan seka digitaitoihin. Hankkeessa koulutetaan

vertaisohjaajia, joita palkataan mukaan ryhmavalmennuksiin.

Tavoitteena on vahvistaa osallistujien toimijuutta oman
talouden hallintaan seka osallisuutta digitalisoituvaan

11 450 yhteiskuntaan.
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Haemme yleisavustusta yhdistyksen toimintaedellytysten
turvaamiseksi. Vuosi 2023 on yhdistyksen kymmenes
toimintavuosi ja toiminta on kasvanut ndiden vuosien aikana
moninkertaiseksi. Yhdistykselld on toimintaa Tampereella,
Kangasalla, Kylmakoskella ja Vilppulassa. Liikevaihto oli v.
2016: 50 000 e ja v. 2021: 1,5 milj.euroa, josta
yleishyddyllinen toiminta 1,1, milj.euroa. Kasvu ei ole
suoraan tarkoittanut kannattavuuden lisddntymista ja
tilinpdatds on ollut useana vuonna alijadmainen. Tavoitteena
avustuksella on kehittda yhdistyksen toiminnan ja hallinnon
rakenteita, johto- ja taloussadntéd, strategian jalkauttamista
ja hyvinvointisuunnitelmaa. Olemme aloittaneet yhdistyksen
hallituksen, sidosryhmien ja henkildston kanssa
skenaariotydskentelyn, jonka avulla kirkastamme
yhdistyksen olemassaolon ydinta ja pyrimme vakauttamaan
taloutta ja toimintaa. Skenaariotydskentelyn pohjalta
padivitdamme yhdistyksen strategian. Yleisavustuksella

ViaDia Pirkanmaary Ay 10 920 kehittaisimme lisdksi jasen- ja vapaaehtoistoimintaa. Ei esiteta

Kunnallisten tukipalvelujen ulkopuolelle jattaytyneiden

asunnottomien asuttamiseen hajautetun valivuokra-

asumisen kautta sekd asumisen tuen kehittamiseen yksilo- ja
ViaDia Pirkanmaary Ak 10 179 ryhmamuotoisen tuen keinoin Tampereella (Kadulta Kotiin)  Esitetdan
VIADIA RY Ak 7 581 Jasenjarjestoille kohdistettaviin avustuksiin Esitetaan

Lapsivaeston osallisuuden lisdédmiseen harrastustoiminnan ja
ylisukupolvisten kohtaamisten avulla Rauman, Karttulan ja

VIADIA RY C 10 814 Vihdin alueilla (Yhteisonurkka 2023-2025) Esitetdan
Ikdilo-hankkeen tarkoitus on tuottaa osallisuutta ja
hyvinvointia tukevaa toimintaa Adnekosken alueen
ikdihmisille. Kohderyhmana on erityisesti ne ikdihmiset, jotka
eivat ole julkisten hoivapalveluiden piirissa. Tassa
hankkeessa ikaantyvalla ihmisella tarkoitamme 60 vuotta
tdyttanytta. Perustetaan seniorikeskus matalan kynnyksen
paikaksi, jossa jarjestamme pddasiassa arkipaivisin
monipuolista toimintaa, joka tukee ikdihmisten
kokonaisvaltaista hyvinvointia ja terveytta. Ikdilo tarjoaa
ryhmaétoimintaa, vertaistukea, luentoja, keskusteluja,
ulkoilua, retkia ja muuta osallistujien toivomaa ja
suunnittelemaa toimintaa. Toimintamme on asiakaslahtoista.
Oman toiminnan lisaksi tutustumme yhdessa paikkakunnan
muihin palveluihin. Tarkoituksena on, etta hankkeeseen
osallistujat l0ytavat sisaltod elamaansa myos jo olemassa
olevien toimintojen piirista. Lisaksi on tarkoitus lisata
kuntapaattdjien tietoutta kohderyhmamme elaman

ViaDia Ainekoskiry C 10982 tilanteesta ja hyvinvoinnista. Ei esiteta
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16 000
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VIHREA KEIDAS RY -
GRONA OASEN RF
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Syrjaytyneiden ja heikosti palveluihin kiinnittyneiden paihde-
ja mielenterveysongelmista karsivien eldmanhallinnan
parantamiseen ja tukeen jalkautuvan tuen ja

10 657 palveluohjauksen avulla (2023-2024) Esitetdaan 104 050

Euroopan sosiaalirahaston rakennerahasto-ohjelman
hankkeen "Oman Elamén Stara" osarahoitukseen jarjestolle

10 848 (2023-2025) Esitetdan 118 338

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

6 573 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2020 — 2023) Esitetaan 12 000

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 599 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023-2025) Esitetdaan 95 100

Yksil6-, pari-, perhe- ja ryhmamuotoiseen avokriisitydhon
1 perhe- ja lahisuhdevékivallan uhrien ja tekijoiden kanssa Esitetdaan 234 945
Eron jalkeisen vdkivallan ja vainon kohteena eldvien
perheiden turvallisuuden lisddmiseen yksilo- ja
ryhmatydskentelyn keinoin seka vainoamisen
ennaltaehkdisyyn konsultaation, koulutuksen, kehittamisen

4 280 ja tutkimusyhteistyon keinoin Esitetaan 276 084

Miesten hyvinvoinnin lisdédmiseen ja vaikeuksien
ennaltaehkdisemiseen ryhma- ja yksilétoiminnan keinoin
3 (Miesten asema -toiminta) Esitetdaan 129223

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

3 244 toimintaan Esitetdan 300 184

Pikkulapsiperheiden vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen
tukemiseen yksil6- ja ryhmatoiminnan keinoin (Kiertava
2 perhekeskus Kieppi) Esitetaan 88478

Hankkeen tavoitteena on lapsi- ja nuorildhtdisen matalan
kynnyksen eroauttamisen tarjoaminen, tuen lisdédminen ja
koko perheen tilanteen huomioiminen. Tydskentely perustuu
lapsen/nuoren oikeuksiin erossa. Vanhempien eroa
ldhestytaan yhtend lapsen/nuoren elaméntapahtumana,
jossa tuetaan hanen hyvinvointinsa ja arjen sujuvuuden
toteutumista. Hankkeessa tyoskennelldan tavoitellen
perheen jasenten yhdenaikaista tukemista tehden
yhteisty6ta vanhemmille tukea tarjoavien tahojen kanssa.
Yhteistyota toteutetaan erityisesti Eteld-Savon alueen
jarjestojen ja seurakuntien kanssa seka tyoskennellaan
tyOparina ja yhteistyossa perhekeskuskusten
lapsiperhepalveluiden ammattilaisten kanssa. Kehitetdaan
kokemuksellisuuteen perustuvaa eroauttamisen
vapaaehtoistoimintaa osaksi auttamistyota. Kehittamistyota
toteutetaan Eteld-Savon alueen eroauttamisen verkostoissa.
Kohdennettua yksil6llista tyota ja vertaistuellista
ryhmétoimintaa tarjotaan 4-18-vuotiaille lapsille ja nuorille

11 156 seka heidan laheisilleen. Ei esiteta 258 596
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VIOLA-
VAKIVALLASTA
VAPAAKSI RY

VIOLA-
VAKIVALLASTA
VAPAAKSI RY

Viral Vegans ry

VIRIKE RY
VIRTAIN
KRISTILLINEN
RAITTIUSTUKI RY

VUOKSENLAAKSON
VAMMAIS- JA
PERHETYO RY

Ak

Ak

Ak

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 790 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 46 974

Vakivallattoman toimintakulttuurin luomiseen lasten ja
nuorten arjessa yksilo-, perhe-, yhteisé- ja
toimijaverkostotasolla (Lasten ja nuorten vakivallaton koulu

11 423 ja arki 2023-2025) Esitetdan 430 261

Haemme Viral Vegans yhdistykselle avustusta, jonka turvin
pystymme luomaan yhteisollisyytta tukevia tuotantoja
vegaaneille. Yhdistyksemme hallitus koostuu 7 nuoresta ja
nuoresta aikuisesta. Viral Vegansin tapahtumat tuo yhteen
kaikki vegaanit ja meille tarkeda onkin luoda vegaaneille
tukiverkostoa, jossa heilld on aidosti turvallinen ja tervetullut
olo. Vegaanit nuoret kokevat yha syrjintaa perheen ja
ystavien kesken. Ei ole ilmiselvaa, ettd yksilo saa olla vegaani
yhteison paineen takia.Ongelma on varsinkin muualla kuin
paakaupunkiseudulla suuri. Viral Vegans haluaa tarjota
tekemistd, viihdetta kuin myos kampanjoita, joiden avulla
yksilo kokee olevansa tarkea ja kuultu. Teemme Viral
Vegansissa erilaisia tuotantoja veganismiin liittyen ja
avustuksella Toiminnallamme pyrimme voimaannuttamaan
vegaanit elamaan rohkeasti oman nakoista elamaansa.
Vegaanit tarvitsevat erityisesti tukea, silla heidan arvonsa
poikkeavat valtakulttuurista, joka aiheuttaa heille

11 494 ulkopuolisuuden tunnetta. Ei esiteta 72770

Mielenterveys- ja pdihdekuntoutujien matalan kynnyksen
kohtaamispaikan toimintaan seka vapaaehtois-, vertais- ja
kokemusasiantuntijatoiminnan koordinointiin ja
2 kouluttamiseen. Esitetdaan 241300

Paihdetyon paivakeskustoimintaan ja asumisen
1 tukitoimintaan pdihde- ja mielenterveysongelmaisille Esitetdaan 43 000
Vauvaperheiden vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen
ryhmédmuotoiseen tukemiseen (Paivaryhma Liekku) seka
vauvoja ja vauvaperheitd koskettavien asioiden esiin

10 tuomiseen Esitetdan 103 500

46 974

430261

241 300

43 000

103 500



Vuolijoen
maaseutuyhdistys ry C

VUOLLE
SETLEMENTTI RY Ak

VUOLLE
SETLEMENTTI RY Ak

VUOLLE
SETLEMENTTI RY Ak

VUOLLE
SETLEMENTTI RY Ak

VUOLLE
SETLEMENTTI RY Ak

Hankkeessa luodaan Vuolijoesta yhteiséllinen, asukkaistaan
valittava fyysinen kasvuymparist6. Hankkeessa vahvistetaan
ja kehitetdan Vuolijoen kirkonkylda toimintaymparistona
osallisuuden, matalan kynnyksen toimintojen seka
saavutettavuuden kautta. Toimintoja ovat hyvinvointi- ja
taidekohteet, yhteiséllinen taideteos ja pop up -vartit, jotka
ovat kaikkien saavutettavissa ja kdytdssa maksutta.
Kohderyhmana on kirkonkylan ja lahialueiden asukkaat.
Huomiota kiinnitetdan erityisesti lapsiin seka eldkelaisiin.
Hankkeessa pyritddn opettamaan ihmisia huomioimaan
omaa ympadristddan ja sen vaikutusta hyvinvointiin seka
vahvistamaan alueellista identiteettid, joka antaa
tulevaisuudessa vahvuuksia entista laajempaan
yhteisollisyyteen ja vahvaan alueelliseen padomaan.
Aktiivinen toiminta tukee my®ds erilaisissa elaman
murrosvaiheissa olevia, kuten eldkkeelle jadvia. Toiminnassa
hyédynnetdan Vuolijoella hyvin toimivaa neljatta sektoria,
10 873 jonka kautta erilaista osaamista voidaan jakaa kyldyhteiséon. Ei esiteta

Kodin ulkopuoliseen vakivaltaan syyllistyneiden tai
syyllistymisriskissa olevien vakivaltaisen kayttaytymisen
vahentdmiseen ja ehkdisemiseen yksildllisen asiakastyon ja

3 175 verkostotyon avulla (Aggredi Pohjois-Suomi) Esitetdaan
Yksindisten, ulkopuoliseksi itsensa kokevien, kiusattujen,
maahanmuuttajataustaisten, seksuaalista vakivaltaa
kohdanneiden seka muiden erityista tukea tarvitsevien
poikien ja sukupuolensa moninaisesti kokevien nuorten
osallisuuden ja sosiaalisten taitojen vahvistamiseen matalan
kynnyksen toiminnalla sekad ryhma- ja yksilétuella (Oulun

3 174 Poikien Talo) Esitetdaan

Maahanmuuttajien ja valtavaeston kaksissuuntaista

kotoutumista edistavaan monikulttuuriseen matalan

kynnyksen olohuonetoimintaan, ryhmamuotoiseen

toimintaan, vapaaehtoistoimintaan, leiri- ja retkitoimintaan

seka yksilolliseen tukeen ja koulutuksiin (Ystavyystalo) Esitetaan

N

Yksindisten, sosiaalisesti syrjaytyneiden,
maahanmuuttajataustaisten, psyykkisesti oireilevien,
seksuaalisuutta loukkaavaa vakivaltaa kohdanneiden seka
muiden erityista tukea tarvitsevien tyttdjen ja nuorten
naisten hyvinvoinnin, elamanhallinnan ja yhteiséllisyyden
vahvistamiseen matalankynnyksen toiminnoilla sekd ryhma-
3 ja yksilotuella (Oulun Tyttojen Talo) Esitetdaan
Alueellisen vapaaehtoistoiminnan kehittamiseen ja
koordinointiin kansalaisyhteiskunnan toimivuuden
4 vahvistamiseksi (Resurssikeskus VARES) Esitetdan

98 000

167 000

157 500

203 000

219 258

114 372

152 250

157 500

118 648

219 258

114372



Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

VAENTUPA RY C 11 447 jarjeston yleishyodyllisiin tyétehtaviin (2023) Esitetdaan 37 818 37818
Pitkaaikaistyottdmien osallisuuden vahvistamiseen
kohtaamispaikka- ja ryhméatoiminnalla (Osallisuushanke OsaX

VAENTUPA RY C 10 722 2023-2025) Esitetdan 378 510 378 510
Isovanhempien ja vélisukupolven ristiriitojen ratkaisemiseen
neuvonnalla ja vertaistuella seka tietoaineistoja hyodyntden

VAESTOLIITTORY Ak 5697 (Sukupolvien sopu) Esitetddn 71 000 71 000

Maahanmuuttajien, erityisesti naismaahanmuuttajien
VAESTOLIITTO RY Ak 5695 tydllistymisen edistdmiseen mentoroinnilla ja verkostotydlld Esitetdan 127 854 88 700

Matalankynnyksen palvelutoiminta hyvinvoinnin ja
toimintakyvyn edistamiseksi, Walk-in palvelu henkilGille,
joiden elamaa Venajan hyokkdyssota Ukrainaan suoraan tai
valillisesti koskettaa, ensisijaisesti ukrainalaisille, heidan
perheenjasenilleen ja ldheisilleen. Avuntarvitsijoilla on useita
erilaisia jatkopolkuja ja tdssa Vaestéliiton osaaminen ja laaja
verkosto seka jarjesto- ettd julkisensektorin puolella on etu.
Palvelussa tarjotaan ammatillista keskusteluapua ja ohjausta
seka ohjataan avuntarvitsija tarvittaessa eteenpdin.
Keskusteluapua saa ukrainan, vendjan, suomen ja englannin
kielilld. Kehitetdaan mallia edelleen niin, etta sita voi laaja-
alaisesti tulevaisuudessa kayttaa myos erilaisissa kriisi- ja
turvallisuuden heikkenemisen tilanteissa, joissa tarvitaan
keskusteluapua mielen rauhoittamiseen ja traumaattisten
VAESTOLIITTO RY c 10 809 kokemusten lieventamiseen. Ei esiteta 118 154 0
Vanhemmuuden vahvistamiseen verkkopalveluiden,
tiedontuotannon ja mediaty6n keinoin. Toiminta
VAESTOLIITTO RY Ak 6 kohdistetaan etenkin kuormittuneille vanhemmille. Esitetaan 350 000 350 000

Auttava palvelu nuorille ja heiddan vanhemmilleen -
harrastustoiminnassa. Pilottihanke seksuaalisen vékivallan ja
hdirinnan ja kiusaamisen vdahentamiseksi yhteistyossa
pilottikumppaneiden kanssa harrastustoiminnassa. Vuosina
2018-2021 suomalaisen urheilun kanssa yhteistydssa
kehitetyn seksuaalista hdirintaa ja epdasiallista kohtelua
ehkdisevan ja vahentdvan toiminnan pilotointi muiden
ohjattujen harrastusten piiriin. Koronarajoituksista karsineet
lapset ja nuoret ovat alttiita kiusaamiselle ja hdirinnalle
kaikessa harrastuksessa. Toiminnan tavoitteena on, etta
kiusaaminen, seksuaalinen hairinta ja epaasiallinen kaytos
harrastusten piirissa tunnistetaan ja vahenee ja hdirintaa
kokeneet saavat apua ja harrastuksessa olevien lasten ja
nuorten hyvinvointi paranee. Tarkoituksena on testata,
pilotoida ja kehittda urheilun piirissa kehitettyja materiaaleja
ja toimintatapoja sopivaksi laaja-alaisesti

VAESTOLIITTO RY C 10 826 harrastustoimintaan. Ei esiteta 120 161 0



VAESTOLITTORY Ay

VAESTOLIITTO RY Ak

VAESTOLITTORY Ak

Vagledningsverkstad

rf C
VASTRA NYLANDS
FOUNTAIN HOUSE
FORENING RF Ak

Warkauden seudun
sosiaali- ja
terveysjarjestotry Ak

Wise Nose - Suomen
hajuerottelu ry C

YAD YOUTH AGAINST
DRUGS RY Ak
YAD YOUTH AGAINST
DRUGS RY Ay
YAD YOUTH AGAINST
DRUGS RY C

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen

1 toimintaan
Intiimeissa ihmissuhteissa huolta kokevien nuorten ja
nuorten aikuisten seksuaalisen hyvinvoinnin tukemiseen

5 verkkopalveluiden ja tiedontuotannon keinoin
Pojille ja nuorille miehille kohdistetun matalan kynnyksen
ennaltaehkdisevan puhelin- ja verkkopalvelun yllapitoon ja

5 685 kehittamiseen (Poikien Puhelin)

18-35-vuotiaiden ruotsinkielisten mielenterveyskuntoutujien
ja syrjdytymisvaarassa olevien nuorten aikuisten
kulttuuripajatoimintaan paakaupunkiseudulla sekd Turussa
(2023-2025). Kulttuuripajatoimintaa ei ole ruotsia
11 216 aidinkielenaan puhuville.
Till motesplatsverksamhet som framjar halsa, vélbefinnande,
delaktighet och atergang till arbets- och studielivet av
rehabiliteringsklienter inom mentalvarden (Fontana
1 klubbhus i Karis)
Sosiaali- ja terveysyhdistysten yhteistyon edistamiseen
Varkauden alueella, jarjestojen toiminnan ja
vapaaehtoistyon kehittdmiseen seka Varkauden jarjestttalon
1 toiminnan toteuttamiseen
Toiminnan tavoitteena on tehda yhtenaiset prosessi ja
kaytanteet hajukoirien ja muiden hyotykoirien
tasotestaukseen ja taidontarkistuksiin. Rakentaa toimiva
hajuerottelulaboratorio, johon minka tahansa “koulun”
kaynyt hajuerottelukoira voi tulla tekemaan puolueettoman
tasotestin tai/ja taidontarkastuksen. Kouluttaa naita erilaisia
hajuerottelukoiria/ hyétykoiria ty6koiriksi seka
tutkimuskoiriksi. Kouluttaa naiden koirien ohjaajia ja muita
jatkokayttajia tyoskentelemaan koirien kanssa. Yhdistaa
kaikki Suomen hajutyokoirat, tukikoirat ja muut
samankaltaiset hyotykoirat saman katon alle, josta koiria
pystytdan “tilaamaan”/kouluttamaan tiettyyn kayttoon eri
10 589 asiantuntijakouluttajien toimesta.

Nuorten huumeidenkayton ja kdytosta aiheutuvien haittojen
ehkdisyyn nuoria osallistavan vapaaehtoistoiminnan,
11 240 ammattilaisten koulutusten ja viestinnan avulla
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 980 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023-2025)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Ei esiteta

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

850 000

310 000

280 000

992 482

92 000

160 000

710000

266 766

331827

104 780

790 000

310 000

280 000

92 000

141750

208 000

124 000

104 780



YAD YOUTH AGAINST
DRUGS RY C
YHDEN

VANHEMMAN
PERHEIDEN LIITTO

RY Ak
YHDEN

VANHEMMAN
PERHEIDEN LITTO

RY Ak

YHDEN

VANHEMMAN
PERHEIDEN LIITTO

RY C

Tavoitteena on vahentaa rikoksilla ja pdihteilld oireilevien,
padkaupunkiseudulla asuvien nuorten yksindisyytta ja
ennaltaehkdista syrjdytymistd, vahvistaa nuorten itsetuntoa
ja turvallisuutta tarjoamalla tasapainoinen ja turvallinen
ymparistd, matalankynnyksen vertaistoimintaa seka
elamyspedagogiikkaan perustuvaa ryhméatoimintaa ja
yksilétukea. Tavoitteena on vaikuttaa nuorten
huumeasenteisiin ja lisatd nuorten kokonaisvaltaista
hyvinvointia tarjoamalla nuorille kulutonta ja pdihteeténta
nuorten tarpeita vastaavaa toimintaa. Lisaksi toiminnan
tavoitteena on luoda huumeettomia ihmissuhteita. Nuorille
saannollisen ja pdihteettdman vertais- ja ryhmatoiminnan
tavoitteena on vdhentdd huumeista aiheutuvia haittoja seka
huumeita kdyttaviin ihmisiin kohdistuvaa negatiivista leimaa.
Hankkeessa padpaino on ryhmamuotoisella toiminnalla, jota
tuetaan tavoitteellisella yksilotydskentelylld. Hankkeen
keskeisia teemoja on vertaisuus, osallisuus seka

11 195 perustarpeiden tunnistaminen. Ei esiteta 586 940

Eron kohdanneiden perheiden 12-17-vuotiaiden nuorten ja
heiddan vanhempiensa hyvinvoinnin tukemiseen
vertaisuuteen perustuvalla ja osallisuutta edistavalla

10 026 toiminnalla Esitetdan 179 000

3 Jasenjarjestaille kohdistettaviin avustuksiin Esitetdan 13 200

Yhden vanhemman perheiden stigmat ja niiden purkaminen
Leimoilla saadellaan sita kuka voi kuulua erilaisiin ryhmiin,
jolloin leimatuista muodostuu enemmiston kontrolloima
joukko, joka ei voi vaikuttaa asemaansa. Tutkimusten
mukaan jopa ammattilaisetkin ylldpitavat leimoja, jotka
estdvat tarvittavien palvelujen ja tuen. Etenkin lasten parissa
tyoskentelevilld on havaittu yhden vanhemman perheita
koskevia ennakkoluuloja, mika voi olla haitallista lapsen
tukipalvelujen saannissa. Perheen leimaaminen vaikuttaa
lapsen tulevaisuuteen. Hankkeessa tutkitaan yhden
vanhemman perheiden, erovanhempien ja alusta asti yksin
lapsen kanssa asuneiden kokemia leimoja ja kehitetaan
kohderyhmaan liittyvaa tiedotusta. Tuotamme tarinoita
naiden perheiden toimivasta arjesta ja ratkaisuista. Muutos
edellyttaa ajattelun muutosta, silla 70 % muutoksesta on
kommunikaatiota. Mm. ty6nantajien ajattelun muutos lisaa
yksinhuoltajien tyollistymista ja paattdjien ajattelun muutos

11 120 parantaa lapsiperheiden palvelua. Ei esiteta 300 000

179 000

13 200



YHDEN
VANHEMMAN
PERHEIDEN LIITTO
RY

YHDEN
VANHEMMAN
PERHEIDEN LITTO
RY

YHDESSA RY

YHDESSA
SELVIYTYMISEN TUKI
YSTI RY

YHDESSA
SELVIYTYMISEN TUKI
YSTIRY

YHDESSA
SELVIYTYMISEN TUKI
YSTI RY

YHDESSA
SELVIYTYMISEN TUKI
YSTI RY

YHDESSA-YHDISTYS
RY/TOGETHER
ASSOCIATION

Yhteinen tupa ry
YHTEISESTA OVESTA
RY

YHTEISESTA OVESTA
RY

Vanhempien eron kokeneiden ja totaaliyksinhuoltajien

perheiden alle 12-vuotiaiden lasten tukemiseen

vertaisuuteen perustuvan ja osallisuutta edistavan vapaa-
C 11 403 ajantoiminnan avulla. (Lapset osallisena -hanke, 2023)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
Ay 1 toimintaan

Aikuisten mielenterveys-ja paihdekuntoutujien vertaisryhma-
Ak 1 ja matalan kynnyksen jasenyhteisotalotoimintaan.
lkdihmisten, omaishoitajien ja vammaisten toimintakyvyn
yllapitdmiseen seka sosiaalisten suhteiden vahvistamiseen
vapaaehtoisverkoston toiminnalla ja koordinaatiolla
Tampereen Hervannassa (Verkko- vapaaehtoistoiminta
Ak 5 Hervanta)

Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
Ay 2 140 toimintaan

Ty6eldmasta syrjdssa olevien aikuisten osallisuuden ja
yhteisoéllisyyden vahvistamiseen pdihteettomalla ja avoimella
matalan kynnyksen ryhmatoiminnalla seka ohjauksella

Ak 2 790 Tampereen Hervannassa (Tapaamispaikka Taky)
Lasten ja nuorten osallisuuden ja yhteisollisyyden
vahvistamiseen ennaltaehkaisevalla

Ak 4 erityisvarhaisnuorisoty6lla Tampereen Hervannassa
Kahdensuuntaista kotoutumista edistavaan
monikulttuuriseen matalan kynnyksen toimintaan seka arkea
ja tydelamamahdollisuuksia tukevaan ryhméatoimintaan ja
vapaaehtoistoiminnan toteuttamiseen Turun Varissuolla ja

Ak 1338 Runosmaella
Ikddntyneiden yksindisyyden kokemusten vdahentdmiseen,
osallisuuden lisddamisen ja digitaitojen edistamiseen matalan
kynnyksen toiminnalla Nivalassa (Koko kylan juttu 2023-

C 10 759 2025)
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
C 11 063 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023)

Kotona asuvien ikdihmisten hyvinvoinnin ja osallisuuden

edistdmiseen ja yksindisyyden ehkdisemiseen Ylivieskan

keskustassa ja kylilla matalan kynnyksen kohtaamispaikkojen

sekd ryhma- ja vertaistoiminnan avulla (Tutuksi Tuokiotuvalla
Ak 7 508 - virtaa, valittamista ja vertaistukea)

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

156 000

334544

136 440

103 200

136 488

121 800

78 386

424 662

253139

34 695

98 800

78 000

334544

136 440

103 200

87984

121 800

78 386

306 500

253 139

34 695

96 600



YHTEISET
LAPSEMME RY

YHTEISET
LAPSEMME RY

YHTEISET
LAPSEMME RY
YHTEISET
LAPSEMME RY
YHTEISET
LAPSEMME RY
YHTEISET
LAPSEMME RY

YHTEISET
LAPSEMME RY

Ak

C

Ak

Ay

Ak

lliman huoltajaa tulleiden turvapaikanhakijataustaisten lasten
ja nuorten seka haavoittuvassa asemassa olevien maahan
muuttaneiden perheiden lasten kotoutumisen ja
hyvinvoinnin tukemiseen vapaaehtoisen tukiperhe- ja
tukihenkilotoiminnan keinoin (Yhdessa matkalla -
10 040 tukiperheestd voimaa kotoutumiseen) Esitetaan 130 000
Maahan muuttaneiden perheiden ja néiden lasten
edellytysten vahvistamiseen kotoutumiselle ja hyvalle
elamalle Suomessa tukemalla perheiden asettumista uudelle
kotiseudulleen (Lahialue tutuksi - Idhialuekaverit
11 129 kotoutumisen tukena 2023-2025) Esitetdaan 405 649

Vapaaehtoistoimintaan perustuvan, varhaista kotoutumista
edistavan paikallisen, traumatietoisen harrastusmallin
kehittamiseen. Mallissa maahan muuttaneen perheen
lapsille ja aikuisille kehitetdan samanaikaisesti tapahtuvaa
eriytettyd, ohjattua toimintaa. Kyseessa on matalan
kynnyksen yhteisollinen toiminta, erityisend kohderyhmana
didit. Lasten toiminnassa korostuu taideldht6isyys, aikuisten
ohjelmassa paikallistuntemuksen kehittaminen ja
yhteiskuntatietous. Kohderyhmana ovat dskettdin maahan
muuttaneet perheet, ml. Ukrainasta saapuneet. Kohderyhma
koostuu vastaanottokeskuksissa asuvista ja
kotimajoituksessa olevista. Mukaan otetaan
paikallisyhdistyksia, joilla ei ole aiempaa kokemusta
maahanmuuttajatoiminnasta. Paikallistoimijat koulutetaan
toiminnan toteuttajiksi ja kehittdjiksi. Toiminta juurrutetaan
hankkeen aikana paikallisyhdistyksiin ja se levida hankkeen
aikana ja sen jalkeen valtakunnallisten organisaatioiden
tukemana. Toimintaa jarjestetdan 10-11 paikkakunnalla, 5

11 367 kerrallaan Ei esiteta 404 250
Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen
10 834 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 40 245
Suomeen ulkomailta adoptoitujen lasten Idhiverkoston
2 tukemiseen (Adoptiokuraattoritoiminta) Esitetaan 124 000
Yleisavustuksena avustuksen saajan yleishyodylliseen
1 toimintaan Esitetdan 200 300

Moninaisuuden hyvédksyntda ja ymmarrysta edistavaan
vapaaehtois- ja pajatoimintaan seka monikulttuuristen lasten
turvallisuuden ja luottamuksen lisdédmiseen (Ole rohkea ja
1 493 reilu -pajatoiminta) Esitetaan 143 000

130 000

396 649

40 245

100 952

200 300

104 752



YHTEISET

LAPSEMME RY C
YHTEISOJEN

YHDISTYS RY C
YHTEISOJEN

YHDISTYS RY Ak
YHTEISOJEN

YHDISTYS RY Ak
YHTEISOJEN

YHDISTYS RY C
YHTEISOJEN

YHDISTYS RY Ak

Yksindiset yhteenry C

YLA-SAVON ENSI- JA
TURVAKOTIYHDISTYS
RY Ak

Toiminnassa kehitetddn menetelmia, joiden avulla
adoptoidut voivat tydstda omaan identiteettiinsa liittyvia
keskeisia kysymyksia ja mahdollisia kipukohtia. Eri
menetelmid, kuten mindfulnessia, luovaa kirjoittamista,
valokuvausta ja ohjattuja keskusteluja hyddyntamalla
adoptoidut l6ytavat itselleen sopivia tydkaluja identiteetin
vahvistamiseen ja itsetuntemuksen lisddmiseen. Toiminnan
tavoitteena on vahentda adoptoitujen yksindisyyden ja
ulkopuolisuuden tuntemuksia, lisdta yhteenkuuluvuuden
tunnetta ja ennaltaehkdistd mielenterveyden haasteita
vahvistamalla heiddn omaa kasitysta itsestddn suhteessa
suomalaiseen yhteiskuntaan. Lueteltujen menetelmien
hyodyistd itsetuntemuksen lisddmiseksi ja identiteetin
vahvistamiseksi on olemassa tutkittua tietoa. Kohderyhmana
ovat ensisijaisesti kansainvalisesti adoptoidut, toiminta on
avointa myds kotimaan adoptoiduille. Hankkeen kokemuksia
hyédynnetdan myds adoptionhakijoiden, -vanhempien ja

11 036 ammattilaisten ymmarryksen ja valmiuksien lisddmiseen.

Ty6ttdmien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

11 370 jarjeston yleishyodyllisiin tyotehtaviin (2023-2024)

Jarjestotalon ja palvelukeskuksen toiminnan edistdaminen
seka jarjestotoiminnan ndkyvaksi tekeminen Eteld-

1 Pohjanmaalla

Jarjestotalon vapaaehtoistoiminnan ja verkoston
kehittamiseen sekd sen ylldpitoon. OLKA toimintamallin
mukaiseen sairaalassa tapahtuvaan vapaaehtoistoiminnan ja
vertaistuen kehittdmiseen, koordinointiin ja tukemiseen
(Vapaaehtoistoiminnan kehittamiseen ja OLKA

2 toimintamallin toteuttamiseen Eteld-Pohjanmaalla)

Sahkoisten palveluiden ulkopuolelle jadneiden lkadntyneiden
digitaitojen edistamiseen ja osallisuuden lisdédmiseen
vertaistutor-toiminnalla Eteld-Pohjanmaalla (MIKADIGI 2023-

11390 2025)

Tavoitteelliseen ryhmatoimintaan suomen- ja ruotsinkielisille
diabeteslapsille ja isovanhemmille sekad muille hoitoon

3 osallistuville aikuisille Eteld-Pohjanmaalla

lhmisten syrjdytymisen ehkaisyyn, ennaltaehkaisevaan
nuorisotyohon, vahavaraisuuden viahentdmiseen,

10 795 yhteisollisyyden parantamiseen seka yllapitoon.

Pikkulapsiperheiden vanhemmuuden ja vuorovaikutuksen
ryhmédmuotoiseen tukemiseen (Paivaryhma Pampula,
vapaaehtoisdoula-toiminta erityista tukea tarvitseville

1586 lapsiperheille, uniohjaus, chat)

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

Esitetaan

Esitetdan

Ei esiteta

Esitetdan

200939

86 044

200 000

210000

374752

30 000

65 000

222 000

86 044

179575

210 000

374752

16 000

203 000



YLA-SAVON ENSI- JA
TURVAKOTIYHDISTYS
RY Ak

YLOJARVEN
AVANTOUIMARIT RY C

YSTAVANTUPARY Ak

Y-SAATIO Ak

Lapsiperheita tukevaan jarjestolahtoiseen

avopalvelutoimintaan (Avitus-toiminta: Ero lapsiperheessa-,

vertaisryhma-, yokyla- ja mummolatoiminta, Apua eroon -

chat, Kansalaisjarjestotoiminta) Esitetdaan 124 000

N

Yl6jarven avantouimarit ry on parhaillaan rakentamassa
yleista saunaa Yl6jarvella sijaitsevan Veittijarven rantaan.
Rakennustyo kdynnistyi helmikuussa 2022. Hankkeen on
tarkoitus valmistua vuoden 2022 aikana. Vanhaa, vuodesta
1998 alkaen yhdistyksen kaytossa ollutta ja kevaallad 2022
purettua avantosaunaa kaytti vuodessa yli 10 000 saunojaa.
Iso osa yhdistyksen jasenista ja muista saunan kayttajista on
ikddntyneitd. Lisaksi osa saunan kayttajista on
liikuntaesteisia. Haettavan avustuksen avulla yhdistyksen on
tarkoitus rakentaa esteeton laituri, mika mahdollistaisi
ikddntyvan ja liikuntaesteisen kayttdjakunnan entista
paremman harrastusmahdollisuuden. Yhdistyksen on
tarkoitus jarjestaa tulevaisuudessa ohjattu ja sdannéllinen
saunomismahdollisuus kotihoidossa oleville vanhuksille, kun

11 495 alue saadaan rakennettua padosin esteettomaksi. Ei esiteta 33 000

Paihde- ja mielenterveyskuntoutujille seka muille erityisen
haasteellisessa elaméntilanteessa oleville kohderyhmille
suunnattuun tukeen eldmanhallinnan ja omaehtoisen
suoriutumisen edistamiseksi yksilotuen, ryhmatoiminnan,
1 palveluohjauksen ja asumisen tuen avulla Esitetdaan 44 000
Asunnottomuuden vahentdmiseen valtakunnallisella
verkostotyo6lla ja yhteiskehittdamiselld asunnottomien,
asukkaiden ja henkiloston kanssa kumppanuuksien
asiantuntemusta hyodyntdaen. Asunto ensin -periaatteen
mukaisen tyon, tydorientaation ja -menetelmien
juurruttamiseen asunnottomuustyéhon koulutuspaivien,
kehittamispilottien, valmennuksien ja viestinndn avulla

7 361 (Verkostokehittajat 2023-2025) Esitetaan 255 960

96 600

44 000

255 960
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11169

11170
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11171

Vuokra-asunnoissa ja Asunto ensin-asumisyksikdissa asuvien
ihmisten yksindisyyden vdahentamiseen, hyvinvoinnin
lisddmiseen, yksindisyyden ennaltaehkaisyyn ja osallisuuden
lisddmiseen. Yksindisyytta kokevilla ei aina ole tietoa niista
toiminnoista, joihin voi menng, tai toimintoihin menemisen
kynnys yksin koetaan liian korkeaksi. Toimintoihin
ohjaaminen on saatettunakin vaikeaa, koska pitkan yksinolon
ja yksindisyyskokemusten jalkeen ryhmatoiminnot koetaan
sosiaalisesti lilan haastaviksi tilanteiksi. Pitkittynytta
yksindisyytta kokevat tarvitsevat yksil6llista tukea
toimintoihin tutustumiseen, niihin kiinnittymiseen,
vuorovaikutustaitojen opetteluun ja sosiaalisten tilanteiden
harjoitteluun. Yksindisyys vahenee heidan lydettydan
turvallisen yhteison. Hanketyontekijat varmistavat yhteis6on
kiinnittymisen ja tukevat yksindisyyttad kokevia uuden
sosiaalisen verkoston luomisessa. Nama muutokset eldmdssa
vahentavat myos yksindisyyden aiheuttamia terveysriskejd ja
riskikdyttaytymista.

Toimintamallin luomiseen ja kdynnistamiseen
asumisyksikoistd muuttavien ja jo muuttaneiden asukkaiden
asumisen pitkakestoiseksi turvaamiseksi Uudellamaalla
hyvinvointialueiden kdynnistysvaiheessa (Onnistunut
asuminen 2023-2025)

Y-Saation asuntokannassa asuvien alle 35-vuotiaiden
nuorten aikuisten asumisen jatkuvuuden turvaamiseen seka
asunnottomuuden ennaltaehkdisemiseen nuorille
suunnattuja lakisaateisia palveluita taydentavien asumisen
turvaamiseen liittyvien toimintamuotojen kautta seka niita
kehittamallad (Y-polut - Y-S&ation nuorisoasumisen
asumisohjaus itsendistymisen voimavarana 2023-2025)
Asunnottomien henkildiden asuttamiseen ja asumisen
onnistumisen tukemiseen erityisryhmille kohdennetulla
asumisneuvonnalla ja tukiverkostotyélla (2023-2025)
Tukiasuntojen hankintaan (max 90kpl) asumisen
nivelvaiheissa oleville, asumisyksikdista pitkdkestoiseen
vuokra-asumiseen muuttaville ihmisille, joiden on vaikeaa
saada asuntoa seka tukiasuntoihin jonottaville henkildille
Uudenmaan alueella vuosina 2023-2025 Investointiavustus
kytkeytyy kokeiluun, jossa pilotoidaan joustavaa asumisen
ohjauksen mallia.

Ei esiteta

Esitetaan

Esitetaan

Esitetdan

Esitetdan

917 526

892 256

472204

462 576

7 504 000

892 256

472204

400 000

7 041 986
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AHTARIN TOIMELA

RY Ak
Aidit irti
synnytysmasennukse
sta AIMA ry Ak

Aidit irti
synnytysmasennukse
sta AIMA ry C

Haluamme varmistaa, etta erityisryhmien asuminen sailyy
turvattuna hajautetun asuntokannan osalta hyvinvointialue
uudistuksessa. Hankimme asuntoja ko. kohderyhmille ja
etsimme kumppanuuksia tuetun asumisen palveluiden
tuottamiseksi, seka jalleenvuokrauspuolelle ettd

11 172 suoravuokrauksen tukiasuntoihin. Ei esiteta 2200 164

Paihdeongelmia kohdanneiden kayttdjien ja laheisten seka
muiden syrjdytymisvaarassa olevien tukemiseen yksilollisella
tuella, vertais- ja ryhmatoiminnalla,
kokemusasiantuntijuudella seka neuvonnalla ja
5 palveluohjauksella Esitetdaan 137 500
Synnytyksen jalkeiseen masennukseen ja
lapsivuodepsykoosiin sairastuneiden ditien ja perheiden
2 vertaistukeen seka ndista sairauksista tiedottamiseen Esitetaan 251 446

Kehittamishanke neljan pienen valtakunnallisen jarjeston
yhteisen viestintahenkilén palkkaamiseen. Pashakija Aima
ry:n liséksi henkilon tyoaika jakautuu Turvallisen vanhuuden
puolesta - Suvanto ry, Kaapatut lapset ry ja Lydmaton linja
Espoossa ry valilla. Projektissa kokeillaan mallia, jossa nelja
pienta/pienehkod jarjestda jakaisi viestinnan tydntekijan,
joka tyopanoksellaan edistaisi neljan erilaisen jarjeston
viestinnan tyota. Kellddn meista ei ole omaa viestinnan
tyontekijaa, siind missa asiakaskunta odottaa yha
nakyvampaa viestinnallista lasndoloa ja nakyvyyttd somessa,
verkossa seka mediassa. Tahan eivat nykyiset
tyontekijaresurssit kellddn meista riita. Olemme nelja
erilaista jarjest6a, joilla on erilaisia kampanjoita ja erilaisia
aktiivisempaa viestintaa vaativia aikoja, joten tyontekija
pystyy olemaan eri aikoihin enemman kunkin jarjeston
viestinnan apuna ja tekijana. Sisallot ja aihealueet ovat
jarjestojen substanssien mukaiset kuten vuosittaiset

10 890 jarjestolle isot tapahtumat. Ei esiteta 327 645

63 000

251 446



Aidit irti
synnytysmasennukse
sta AIMA ry

Aijalan Talon Elo ry
AANEKOSKEN
KATULAHETYS RY

Perinataalipsykiatrian sairauksista karsivien aitien
rohkaisemiseen hakemaan apua riittavan ajoissa & ditien
kanssa tyoskentelevien vapaaehtoisten & ammattilaisten
kouluttamiseen kys.sairauksista & niiden puheeksi
ottamisesta. 75% masentuneista dideista jaa ilman hoitoa,
silla perinataalipsykiatrian sairauksia ei tunnisteta riittavasti
sosiaali- & hoitotydssa eivatka aidit uskalla tai osaa hakea
apua. Hankkeessa kehitetadan dideille tiedotuskampanja, joka
madaltaa avun hakemisen kynnysta. Hanke jarjestaa ympari
Suomen dideille suunnattuja keskusteluja ja luentoja seka
sosiaali- ja terveyspalveluille suunnattuja lisdkoulutuksia.
Aidille apua- hankkeen (19-22) aikana todettiin vaihtuvuus
ditien hoitotahoissa todella suureksi, joten tata tyota taytyy
jatkaa. Nama edistdvat didin voinnin systemaattista
kyselemistd ja sairauksien ennaltaehkaisya. Hanke edistaa
avointa keskustelua masennuksesta sosiaali- ja hoitoty6ssa,
lapsiperheissa, heidan tukiverkostoissaan ja

10 902 yhteiskunnallisella tasolla. Ei esiteta 281120

Avustusta haetaan ikdihmisten paivatoiminnan
kaynnistamiseen Aijalan Talon perinteikkaassa,
maatilamaisessa ymparistdssa vaihtoehtoisena palveluna
paivakeskuksille. Suunnitellussa péivatoiminnassa yhdistyvat
ikdihmisten sosiaalinen vuorovaikutus, yhteisollisyyden ja
osallisuuden tunteet seka ylisukupolvisuus. Aijalan Talolle
kokoontuu paivittain eri-ikdisia ja eri elamanvaiheissa olevia
ihmisia toimimaan yhdessa. Pdivatoimintaa jarjestetaan
Green Care -menetelmien mukaisesti. Ikdihmisille tarjotaan
mahdollisuus osallistua mm. eldintenhoitoon, puutarha- ja
pihat6ihin, puutarhan sadon kasittelyyn,
luonnonmateriaalien kerddmiseen ja niiden tyostamiseen
kasitoiksi seka elamysten tuottamiseen ja kokemiseen
nuorempien sukupolvien kanssa. Aijalan Talolla ikdihmisten
paivatoiminta perustuu aitoihin arjen askareisiin, kuitenkin
huomioiden asiakkaiden voimavarat ja toimintakyvyn
rajoitteet. Tavoitteena on rakentaa palvelupaketti, joka

11 491 toimisi my0s jatkossa ostopalveluna hyvinvointialueella. Ei esiteta 114 720

Ty6ttémien nuorten/osatyokykyisten palkkaamiseen

10 677 jarjeston yleishyddyllisiin tyotehtaviin (2023) Esitetaan 29 824

29 824



Avustuksella mahdollistetaan ohjaus- ja asiointituki alueen
osatyokykyisille, pitkaaikaistyottomille, nuorille,
syrjaytyneille ja maahanmuuttajille. Tavoitteena on parantaa
kohderyhman tasa-arvoa, sosiaalista osallisuutta, 16ytaa
asiakkaan voimavarat ja auttaa asiakasta kehittamaan
hyvinvointiaan. Toimintamuotoina avustuksella tarjotaan
ohjausta ja neuvontaa asiointiin mm. verkostoissa ja
viranomaistahoissa. Hanke luo matalan kynnyksen
toimintatilan, johon asiakas voi tulla omilla ehdoillaan. Hanke
auttaa verkkoasioinnissa, tiedottaa asiakkaan oikeuksista ja
tarvittaessa jalkautuu asiakkaan avuksi hoitamaan
asiointikdynteja. Hanke ohjaa asiakkaita myds puhelimitse tai
sahkoisesti. Hanke tekee myds yhteistyota olemassa olevien
hankkeiden ja toimijoiden kanssa mm. maahanmuuttajien
ohjauksessa. Hanke luo my0s selkokielisid ohjeita asioinnin ja
ohjauksen tueksi asiakkaille, joiden on vaikea sisdistaa

AANEKOSKEN monimutkaista termist6a tai joilla ei ole edellytyksia hankkia
KATULAHETYS RY C 10 679 tarvittavaa tietoa itse. Ei esiteta 293 408
AANESEUDUN ILONA Mielenterveyskuntoutujien ja syrjdytymisuhan alla olevien

RY Ak 1 vertais- ja vapaaehtoistoimintaan Esitetaan 203 490

144 585



