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Valtioneuvoston asetus hyvinvointialueiden
yhteistyosopimuksen sisallosta ja valmistelusta
annetun valtioneuvoston asetuksen
muuttamisesta

Paaasiallinen sisalto

Sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta annetun lain (612/2021, jaliempana jarjestamislaki) 36 §:n 3
momentin 8 kohdan mukaan hyvinvointialueiden yhteistydsopimuksessa on sovittava sosiaali- ja
terveydenhuollon menetelmien kayttddnoton, kaytdn ja kaytdsta poistamisen alueelliset periaatteet niita
koskevat valtakunnalliset linjaukset huomioon ottaen. Tata velvoitetta tarkennettaisiin valtioneuvoston
asetukseen hyvinvointialueiden yhteistydsopimuksen sisélldsta ja valmistelusta (309/2023) uudella sosiaali-
ja terveydenhuollon menetelmien kayttdonottoa koskevalla 2 a §:l13.

Esitetyn 2 a §:n mukaisesti yhteistydsopimuksessa olisi sovittava jarjestdmislain 36 §:n 3 momentin 8
kohdassa tarkoitetulla tavalla ainakin terveydenhuoltolain 53 §:n 1 momentissa ja sosiaalihuoltolain 25 a
§:n 2 momentissa tarkoitettujen lasten ja alle 23-vuotiaiden nuorten perusterveydenhuollon ja
sosiaalihuollon psykososiaalisten tydmenetelmien kayttdonotosta ja kaytdsta. Menetelmien kayttdédnotosta
ja kaytosta olisi sovittava siten, etta niistd muodostuu sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaa
yhteensovittava kokonaisuus.

1 Asian tausta ja asetuksenantovaltuudet

Eduskunta on hyvaksynyt hallituksen esityksen lasten ja nuorten terapiatakuuta koskevaksi
lainsdddanndksi eduskunnan vastauksella EV 163/2024 vp. Lainsdadanto tulee voimaan 1.5.2025.
1.5.2025 Iahtien terveydenhuoltolain 53 §:n 1 momentin mukaisesti lasten ja alle 23-vuotiaiden nuorten
perusterveydenhuoltoon kuuluva lyhytpsykoterapia tai psykologiseen vuorovaikutukseen perustuva
maaramuotoinen ja aikarajoitteinen psykososiaalinen hoito on aloitettava 28 vuorokauden kuluessa siita,
kun tarve tallaiselle hoidolle on todettu, jolleivat I1aaketieteelliset, hoidolliset tai muut vastaavat seikat muuta
edellyta.

Sosiaalihuoltolain 25 a §:n 2 momentin mukaisesti lapsille ja alle 23-vuotiaille nuorille on 1.5.2025 lahtien
mielenterveystydn palveluna jarjestettdva hyvinvointialueen maarittdmalla tavalla psykososiaalista tukea,
jossa kaytetdan psykologiseen vuorovaikutukseen perustuvia maaramuotoisia ja aikarajoitteisia
psykososiaalisia tydmenetelmia. Menetelmien kayttddnotosta ja kaytdsta on sovittava siten, ettd sosiaali- ja
terveydenhuollon toiminnasta muodostuu tarkoituksenmukainen kokonaisuus.

Voimassa olevan jarjestamislain 36 §:n 3 momentin 8 kohdan mukaisesti hyvinvointialueiden
yhteistydsopimuksessa on sovittava hyvinvointialueiden tydnjaosta, yhteistydsta ja yhteensovittamisesta
sosiaali- ja terveydenhuollon menetelmien kayttddnoton, kaytdn ja kaytosta poistamisen alueellisten
periaatteiden maarittelyssa niitéd koskevat valtakunnalliset linjaukset huomioon ottaen. Jarjestamislain 36
§:n 5 momentin mukaan valtioneuvoston asetuksella voidaan antaa tarkempia sdanndksia 3 ja 4
momentissa tarkoitetuista asioista, joista on sovittava yhteistydsopimuksessa.

Esitetyn 2 a §:n mukaisesti yhteistydsopimuksessa olisi sovittava jarjestdmislain 36 §:n 3 momentin 8
kohdassa tarkoitetulla tavalla ainakin terveydenhuoltolain 53 §:n 1 momentissa ja sosiaalihuoltolain 25 a
§:n 2 momentissa tarkoitettujen lasten ja alle 23-vuotiaiden nuorten perusterveydenhuollon ja

Sosiaali- ja terveysministerio
Meritullinkatu 8, Helsinki | PL 33, 00023 Valtioneuvosto
0295 16001 | stm.fi | @STM_Uutiset



Sosiaali- ja Esittelymuistio 14.2.2025 2(3)
 terveysministerio

VN/35060/2024

sosiaalihuollon psykososiaalisten tydmenetelmien kayttdonotosta ja kaytdsta. Menetelmien kayttdédnotosta
ja kaytosta olisi sovittava siten, etta niistd muodostuu sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaa
yhteensovittava kokonaisuus.

2 Asian valmistelu

Ehdotus valtioneuvoston asetukseksi hyvinvointialueiden yhteistydsopimuksen sisallésta ja valmistelusta
annetun valtioneuvoston asetuksen muuttamisesta on valmisteltu sosiaali- ja terveysministeridéssa
virkatyona ja se liittyy hallituksen esitykseen eduskunnalle lasten ja nuorten terapiatakuuta koskevaksi
lainsdaadannoksi (HE 131/2024 vp). Eduskunta on hyvaksynyt hallituksen esityksen eduskunnan
vastauksella EV 163/2024 vp.

3 Nykytila ja keskeiset ehdotukset

Jarjestamislaissa annetun valtuutuksen perusteella on annettu valtioneuvoston asetus hyvinvointialueiden
yhteistydsopimuksen sisallésta ja valmistelusta (309/2023).

Asetukseen esitetdan lisattdvaksi uusi 2 a § sosiaali- ja terveydenhuollon menetelmien kayttdonotosta. Sen
mukaan yhteistydsopimuksessa olisi sovittava jarjestdmislain 36 §:n 3 momentin 8 kohdassa tarkoitetulla
tavalla ainakin terveydenhuoltolain 53 §:n 1 momentissa ja sosiaalihuoltolain 25 a §:n 2 momentissa
tarkoitettujen lasten ja alle 23-vuotiaiden nuorten perusterveydenhuollon ja sosiaalihuollon
psykososiaalisten menetelmien kayttdonotosta ja kaytosta. Hyvinvointialueet sopisivat asiasta
yhteisty6alueen tasolla sosiaali- ja terveydenhuollon toimintaa yhteensovittavana kokonaisuutena.

4 Paaasialliset vaikutukset

Esitetylld muutoksella olisi vaikutuksia hyvinvointialueiden, Helsingin kaupungin ja HUS-yhtyman
velvoitteisiin, jotka liittyvat jarjestamislain 36 §:ss& sdadettyyn yhteistydsopimukseen. Esitetyn muutoksen
hyvaksymisen myéta viiden yhteistydalueen yhteistydsopimusten sisaltda tulisi tarkentaa
hyvinvointialueiden yhteistydsopimuksen sisallosta ja valmistelusta annetun valtioneuvoston asetuksen 2 a
§:n osalta.

5 Lausuntopalaute

Asetusluonnos on osa hallituksen esitystd eduskunnalle lasten ja nuorten terapiatakuuta koskevaksi
lainsdddanndksi (HE 131/2024 vp) ja se oli lausuntokierroksella hallituksen esityksen HE 131/2024 vp
yhteydessa kesalla 2024.

Hyvinvointialueet eivat kaikilta osin pitdneet yhteistytalueen ja yhteistydsopimuksen tasoa riittdvana
psykososiaalisten menetelmien kayttdonotosta sopimiseen, vaan toivoivat sen ohella myos kansallisia
ratkaisuja. Lausuntokierroksen perusteella hallituksen esityksen saanndskohtaisiin perusteluihin
tarkennettiin psykososiaalisten menetelmien kayttdonottoon liittyvaa prosessia ja eri toimijoiden rooleja
yhteisty6alueen tasolla menetelmien valinnassa.

6 Saannodskohtaiset perustelut

2 a §. Sosiaali- ja terveydenhuollon menetelmien kédyttéonotto. Asetukseen lisattaisiin uusi 2 a §.
Saannoksen tarkoituksena on, etté hyvinvointialueiden yhteistydsopimuksella varmistettaisiin
yhteistydalueeseen kuuluvien hyvinvointialueiden tyonjako, yhteistyd ja yhteensovittaminen silta osin kuin
se on tarpeellista niiden lakisaateisten tehtavien toteutumisen turvaamiseksi. Yhteistydsopimuksen on
edistettava sosiaali- ja terveydenhuollon kustannusvaikuttavuutta, tuottavuutta, laatua, asiakas- ja
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potilasturvallisuutta, tarpeenmukaisuutta, yhdenvertaista saatavuutta, kielellisia oikeuksia seka
palveluketjujen ja palvelukokonaisuuksien toimivuutta.

Uusi saannds olisi tarpeen edella kuvattujen tavoitteiden saavuttamiseksi, jotta lapsille ja nuorille voitaisiin
taata laadukkaiden ja vaikuttavien psykososiaalisten menetelmien saatavuus alueellisesti yhdenvertaisesti.

7 Voimaantulo

Esitetaan, etta asetus tulisi voimaan 1.5.2025, jolloin tulevat voimaan myds muut lasten ja nuorten
terapiatakuuta koskevat lainsaadantomuutokset.

Esitetaan, etta valtioneuvosto antaa asetuksen hyvinvointialueiden yhteistydsopimuksen sisallésta ja
valmistelusta annetun valtioneuvoston asetuksen muuttamisesta.
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