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Lag 
om ändring av lagen om arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte 

I enlighet med riksdagens beslut 
upphävs i lagen om arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte (189/2001) 5 § 2 mom. samt 27 § 

1 mom., sådana de lyder i lag 399/2023, och 
ändras 1 §, 2 § 1 och 4—6 punkten, 3 § 1, 2, 4 och 5 mom., 4 §, 5 § 3 och 4 mom., 15 § samt 

28 § 1 mom., 
sådana de lyder, 1 §, 2 § 1 punkten, 3 § 5 mom. samt 15 § i lag 399/2023, 2 § 4 punkten i lag 

1293/2022, 2 § 5 punkten i lag 1003/2002, 2 § 6 punkten i lag 937/2012, 3 § 1 mom. och 5 § 4 
mom. i lag /, 3 § 2 mom. i lagarna 937/2012 och / , 3 § 4 mom. i lag 1103/2024, 4 § i lagarna 
937/2012 och 399/2023, 5 § 3 mom. i lag 591/2022 och 28 § 1 mom. i lag 1314/2014, som 
följer: 
 
 

1 § 

Lagens syfte 

I denna lag föreskrivs det om åtgärder med vilka förutsättningarna att få arbete på den öppna 
arbetsmarknaden och möjligheterna att delta i utbildning samt att få offentlig arbetskraftsservice 
som tillhandahålls av arbetskraftsmyndigheten förbättras för den som får arbetslöshetsförmån 
eller utkomststöd på grund av arbetslöshet. I lagen föreskrivs också om rättigheter och 
skyldigheter för den som deltar i åtgärderna. 
 

2 § 

Definitioner 

I denna lag avses med 
1) aktiveringsplan en plan som syftar till att förbättra sysselsättningsförutsättningarna och 

livskompetensen för en arbetslös person vars huvudsakliga inkomst består av utkomststöd på 
grund av arbetslöshet och som utarbetas av arbetskraftsmyndigheten och välfärdsområdet 
tillsammans med personen, 
— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
4) arbetslöshetsförmån en förmån enligt lagen om utkomstskydd för arbetslösa (1290/2002), 
5) den som har rätt till arbetslöshetsförmån en person som får arbetslöshetsförmån samt en 

person som avses i 10 kap. 2 § 3 mom. i lagen om utkomstskydd för arbetslösa, 
6) kostnadsersättning ersättning per dag som med stöd av 10 kap. 6 § 2 mom. i lagen om 

utkomstskydd för arbetslösa betalas den som får arbetslöshetsförmån och deltar i 
arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte, 
— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

 
3 § 

Tillämpningsområde 
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Denna lag tillämpas på utarbetandet av en aktiveringsplan och på anordnandet av 
arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte för en arbetslös som inte har fyllt 25 år och som får 
utkomststöd och för vilken det har ordnats ett samtal om jobbsökning enligt 34 § 1 mom. i lagen 
om ordnande av arbetskraftsservice (380/2023) och vars huvudsakliga försörjning de senaste 
fyra månaderna har grundat sig på utkomststöd som betalats på grund av arbetslöshet. 

Denna lag tillämpas dessutom på utarbetandet av en aktiveringsplan och på anordnandet av 
arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte för en arbetslös som har fyllt 25 år och som får 
utkomststöd och för vilken det tidigare har utarbetats en sysselsättningsplan enligt 37 § i lagen 
om ordnande av arbetskraftsservice och vars huvudsakliga försörjning under de senaste tolv 
månaderna har grundat sig på utkomststöd som betalats på grund av arbetslöshet. 
— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
Denna lag tillämpas inte på den som har en gällande integrationsplan enligt lagen om 

främjande av integration (681/2023) eller för vilken en ovan avsedd plan ännu inte har 
utarbetats. Då tiderna enligt 1 och 2 mom. räknas ut ska dock utkomststöd som på grund av 
arbetslöshet utbetalats under tiden för integrationsplanen beaktas. 

Denna lag tillämpas på anordnande av arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte för personer 
som har rätt till arbetslöshetsförmån eller får utkomststöd och som på det sätt som anges i lagen 
om sektorsövergripande främjande av sysselsättningen (381/2023) har hänvisats till 
samarbetsmodellen för sektorsövergripande stöd och tillsammans med vilka det upprättas en 
sektorsövergripande sysselsättningsplan enligt 4 § i den lagen. Den sektorsövergripande 
sysselsättningsplanen ersätter aktiveringsplanen enligt denna lag. 
 

4 § 

Förhållande till övrig lagstiftning 

Om inte något annat följer av denna lag ska när det gäller arbetslöshetsförmåner, 
kostnadsersättning och utkomststöd vilka beviljas för tiden för arbetsverksamhet i 
rehabiliteringssyfte samt ärenden som gäller dem tillämpas vad som i lagen om utkomstskydd 
för arbetslösa bestäms om arbetslöshetsförmåner, kostnadsersättning och ärenden som gäller 
dem samt vad som i lagen om utkomststöd föreskrivs om utkomststöd och ärenden som gäller 
utkomststöd. 

Om det i någon annan lag eller i bestämmelser som utfärdats med stöd av någon annan lag 
hänvisas till arbetslöshetsförmåner eller kostnadsersättning enligt lagen om utkomstskydd för 
arbetslösa, ska hänvisningen anses gälla också arbetslöshetsförmåner och kostnadsersättning 
som betalas för tiden för arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte, om inte något annat följer av 
denna lag. 

Utöver vad som i denna lag föreskrivs om utarbetandet av en aktiveringsplan och anordnandet 
av arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte ska lagen om sektorsövergripande främjande av 
sysselsättningen, lagen om klientens ställning och rättigheter inom socialvården (812/2000), 
socialvårdslagen (1301/2014) och lagen om ordnande av arbetskraftsservice också tillämpas. 
 

5 § 

Utarbetande av aktiveringsplan 

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 
Välfärdsområdet ska utan dröjsmål vidta åtgärder för utarbetande av en aktiveringsplan för 

den som uppfyller de villkor som anges i 3 § 1 eller 2 mom. 
Innan välfärdsområdet vidtar åtgärder ska det försäkra sig om att arbetskraftsmyndigheten 

tillsammans med personen i fråga har utarbetat en sysselsättningsplan enligt 37 § i lagen om 
ordnande av arbetskraftsservice eller att arbetskraftsmyndigheten har gett den som avses i 3 § 1 
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mom. i denna lag tillfälle att delta i ett samtal om jobbsökning enligt 34 § 1 mom. i lagen om 
ordnande av arbetskraftsservice. Om det inte har varit möjligt att utarbeta en sysselsättningsplan 
eller bereda personen i fråga tillfälle att delta i ett samtal om jobbsökning på grund av att hans 
eller hennes jobbsökning inte är i kraft, ska välfärdsområdet vidta åtgärder för att utarbeta en 
aktiveringsplan. 
— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

 
15 § 

Arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte i vissa fall 

För den vars huvudsakliga inkomst består av utkomststöd på grund av arbetslöshet kan på 
begäran ordnas arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte före de tider som anges i 3 § 1 och 2 
mom., om välfärdsområdet och arbetskraftsmyndigheten, efter att ha gett personen i fråga 
tillfälle att bli hörd, bedömer att arbetsverksamhet i rehabiliteringssyfte bäst stöder personens 
livskompetens och sysselsättningsförutsättningar. Innan verksamheten ordnas ska det utarbetas 
en aktiveringsplan om arbetsverksamheten i rehabiliteringssyfte eller upprättas en i lagen om 
sektorsövergripande främjande av sysselsättningen avsedd sektorsövergripande 
sysselsättningsplan. Personen i fråga ska framställa begäran om arbetsverksamhet i 
rehabiliteringssyfte hos välfärdsområdet. 
 

28 § 

Ändringssökande 

Vid sökande av ändring i beslut som avses i 10 eller 18 § i denna lag tillämpas i fråga om 
arbetslöshetsförmåner vad som föreskrivs i 12 kap. i lagen om utkomstskydd för arbetslösa och 
i fråga om utkomststöd vad som föreskrivs i 6 kap. i socialvårdslagen (1301/2014). 
— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 

——— 
 

Denna lag träder i kraft den 1 januari 2026. 
På sådana arbetslösa som är berättigade till arbetslöshetsförmåner och för vilka en 

aktiveringsplan har utarbetats före ikraftträdandet av denna lag tillämpas de bestämmelser som 
gällde vid ikraftträdandet högst till och med den 31 december 2026. 
 
 
Helsingfors den 30 december 2025 

 
Republikens President 

Alexander Stubb 

 
 

Social- och hälsovårdsminister Kaisa Juuso 
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