Statsradets principbeslut om en rekommendation om anvandning av munskydd

Regeringen behandlade vid sina dverlaggningar den 13 augusti 2020 social- och halsovardsministeriets och
Institutet for halsa och vélfards forslag till rekommendation om anvandning av munskydd.

Statsradet anser att det ar viktigt att Institutet for hilsa och valfard ger medborgarna anvisningar for
undvikande av covid-19-smitta och férhindrande av att sjukdomen sprids. Enligt 7 § 2 mom. i lagen om
smittsamma sjukdomar (1227/2016) &r Institutet for halsa och valfard nationell sakkunniginrattning for
bekdampningen av smittsamma sjukdomar, som med sin sakkunskap stéder social- och
hélsovardsministeriet och regionforvaltningsverken, uppréatthaller rikstackande epidemiologiska
uppfoljningssystem for bekdmpningen av smittsamma sjukdomar samt styr och stéder bekampningen av
smittsamma sjukdomar i kommunerna, samkommunerna for sjukvardsdistrikten och
verksamhetsenheterna inom socialvarden och hélso- och sjukvarden. Institutet underséker smittsamma
sjukdomar, foljer upp och utreder incidensen och forekomsten av smittsamma sjukdomar, utvecklar
diagnostiken, uppféljningen och bekdampningen av dem samt informerar om dem och ger befolkningen
instruktioner om hur man kan undvika smitta och forebygga smittspridning.

Det nya coronaviruset smittar i huvudsak via droppsmitta nar en insjuknad person hostar, nyser, talar eller
sjunger. En del av de personer som smittats av coronavirus far inga symtom alls eller lindriga symtom, och

darfor ar personen inte medveten om att han eller hon blivit smittad. Viruset kan smitta redan nagra dagar
innan symtomen bryter ut. Undersokningar visar att symtomfria personer smittat andra i trdnga utrymmen
inomhus.

En korrekt anvandning av munskydd kan minska fallen av smitta genom att hindra att droppar sprids till
omgivningen. Darfor forordar statsradet att Institutet for halsa och valfard ger befolkningen en
rekommendation om anvandning av munskydd i den offentliga trafiken och i andra situationer dar det inte
ar mojligt att undvika narkontakt. | rekommendationen bor det ocksa konstateras att kommunerna ska se
till att munskydd finns tillgangliga gratis inom rekommendationens giltighetsomrade for de mest utsatta
personer, och att kommunerna ska planera distributionssatten. Malet ar dock att munskydden ska vara
latta att fa tag pa.

Framstdllning

Statsradet utfardar ett principbeslut om att en rekommendation om anvandning av munskydd ska ges.



