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SUOSITUS ETATYON KAY]'@STA OSANA COVID-19 VIRUKSEN ASTEITTAIN LAAJENEVIA
TORJUNTATOIMENPITEITA

Etatyon tekemiselld on ollut merkittava positiivinen vaikutus osana Covid-19 epidemian leviamisen
estamistoimia Suomessa. Etatyd vahentaa fyysisia lahikontakteja tyopaikoilla ja myds tydmatkoihin
liittyvia altistumisia julkisissa likennevalineissa. Myds muilla tydjarjestelyilla ja tehokkailla suojautu-
mistoimenpiteilla voidaan estaa epidemian leviamista tydymparistossa.

Taman suosituksen perusteena on terveysviranomaisten toimenpideohjeet, rajoitukset ja suosituk-
set COVID-19 viruksen leviamisen estamiseksi. Etatyosuosituksen tartuntariskia vahentava vaiku-
tus on sitd suurempi mitd enemman koronavirusta on tyoikaisessa vaestdssa. Koska epidemiati-
lanne voi olla erilainen maan eri osissa, etatydsuosituksen kayttdonottoa on syyta soveltaa ensisi-
jaisesti alueellisesti (esimerkiksi sairaanhoitopiiri- tai tydssakayntialuekohtaisesti).

Suositus

Tilanteessa, jossa terveysviranomaiset toteavat Covid-19 epidemian olevan alueellisesti
kasvussa, hallitus suosittelee, etta kyseisen alueen tyopaikoilla siirrytaan etatyohon tyoteh-
tavien sen salliessa ja edistetaan tyojarjestelyita, joilla vahennetaan lahikontakteja ja muita
riskitekijoita tyopaikoilla.

Tilanteessa, jossa terveysviranomaiset toteavat epidemian olevan vaestoétasolla kasvussa
torjuntatoimista huolimatta, julkisen sektorin tyontekijoiden, joiden tyotehtavat sen mahdol-
listavat, tulisi tyoskennellad etityossa mahdollisimman laajasti ja hallitus suosittaa vastaa-
vaa laajaa etiatyota myos yksityisille tyonantajille.

Aiemmat toimenpiteet ja epidemiologiset perusteet

Osana kansallisia COVID-19 epidemian levidmisen estamisen toimenpiteita hallitus linjasi
16.3.2020, etta julkisen sektorin tyontekijat, joiden tydtehtavat sen mahdollistavat, tydoskentelevat
etatydssa ja suositti samalla vastaavaa toimenpidetta yksityisille tydnantajille. 6.5.2020 periaate-
paatdksessa linjattiin, ettd etatydsuositus jatkuu toistaiseksi. 23.6 hallitus paatti, ettad rauhoittuneen
epidemiatilanteen johdosta hallituksen antama suositus laajalle etatydn tekemiselle paattyy
1.8.2020 ja etta hallitus arvioi asiaa uudestaan, mikali epidemiatilanne sita edellyttaa.

Covid-19-taudin itdmisaika on noin 1-14 paivaa (keskimaarin 4-5 paivaa), joten taudin leviamisen
estamiseksi asetetut tai puretut rajoitukset vaikuttavat taudin ilmaantuvuuteen noin 2-3 viikon kulu-
essa. Suomessa on todettu 7642 koronaviruksen aiheuttamaa tartuntaa (12.8) ja uusien tapauk-
sien ilmaantuvuus suhteutettuna vaestodn on noussut viikossa tasolta 1,5/100 000 tasolle 2,5/100
000. Kahden viikon seurantajaksojen vastaavat luvut ovat 1.8 ja 4.0/100 000, joten tapausmaarat
ovat olleet kasvussa jo usean viikon ajan. Valtioneuvosto on todennut Suomen ottavan kayttéon
epidemian hallinnan "testaa — jaljitd — hoida — eristd” -hybridistrategian, jossa rajoitustoimenpiteita
ja suosituksia voidaan ottaa uudelleen kayttéon epidemian hillitsemiseksi samalla huolehtien tauti-
tapausten tehokkaasta testauksesta, tartunnanjaljityksesta seka sairastuneiden eristdmisesta ja
altistuneiden karanteenista.
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Epidemiatilannetta tarkastellaan monipuolisten mittareiden avulla kokonaisuutena. Koronavirus le-
vida usein ryppain, joten alueellisia tunnuslukuja tulee arvioida suhteessa muutosten suuntaan ja
nopeuteen seka alueen vaestdpohjaan. Epidemian kasvua ja leviamistapaa kuvaavia, myos alueel-
lisesti kayttdkelpoisia mittareita ovat 7 ja 14 vrk tapausilmaantuvuus ja positiivisten naytteiden
osuus kaikista testatuista. Niita voidaan kokonaistarkastelussa viela tadydentaa tartuntojen kasvu-
nopeutta, jaljitettavyytta ja kotoperaisyytta kuvaavilla arvioilla seka sairaala- ja tehohoidon tarvetta
koskevilla tiedoilla. Etatyosuositusta annettaessa on huomioitava koko tydssakayntialueen epide-
miologinen tilanne. Uusien torjuntatoimien vaikutusten esille tuloon tarvitaan vahintaan kahden vii-
kon seuranta-aika.

Euroopan komission suositusten mukaan rajoitustoimenpiteista tulisi luopua vaiheittain siten, etta
vaiheiden valiin jatetaan riittdvasti aikaa. Talouden toiminnan kdynnistamisessa komissio on suo-
sittanut vaiheittain etenemista siten, etta koko vaesto ei palaisi samaan aikaan tydpaikoille, vaan
aluksi keskityttaisiin vaestoryhmiin, jotka eivat ole kovin suuressa vaarassa ja aloihin, jotka ovat
talouden kannalta valttamattomia. Etatyohon tulisi kuitenkin edelleen kannustaa.

Etatyén hybdyt epidemiatilanteessa

Tyoterveyslaitoksen kokoaman raportin mukaan laajalla etatyon tekemisella kevaalla 2020 on ollut
merkittava positiivinen vaikutus Covid-19 epidemian leviamisen estamisessa. Etatyd vahentaa fyy-
sisia lahikontakteja tydpaikoilla ja se vahentaa todennakoisesti myds tydmatkoihin liittyvia tartun-
toja esimerkiksi julkisissa liikennevalineissa.

Etatyolla ja muilla suosituksilla seka rajoituksilla on ollut myés merkittava tyotekijdiden sairauspois-
saoloja vahentava vaikutus. Esimerkiksi valtiolla sairauspoissaolot ovat pienentyneet lahes 50 %
vastaavaan aikaan 2019 verrattuna ja vastaavan trendin voidaan olettaa toteutuneet myos muilla
tydmarkkinasektoreilla.

Muihin Euroopan maihin verrattuna Suomessa on tehty muita enemman etatéita jo ennen Covid-19
epidemiaa. Ylen Taloustutkimuksella teettdman kyselyn mukaan koronavirustilanteen vuoksi etatoi-
hin siirtyi maaliskuussa yli miljoona suomalaista ja heista 76 prosenttia oli siirtynyt kokonaan tai 1a-
hes kokonaan etatdihin ja 8 prosenttia teki etatoitd aikaisempaa enemman. Eurofoundin laajan eu-
rooppalaisen kyselyn mukaan suomalaisista tyontekijoista koronavirustilanteen seurauksena eta-
toihin siirtyi yli puolet (59 %). Nailla suosituksilla on ollut kansallisesti ja alueellisesti suuri merkitys,
vaikka eri selvitysten mukaan yli kolmannes t6ista on sellaisia, etta niissa ei pystyta lainkaan teke-
maan tyota etana tai etta siihen on suuria rajoitteita.

Nékbkohtia alueellisiin rajoituksiin ja suosituksiin

Toimenpiteissa tulee huomioida alueellinen koronatilanne ja julkisen liikenteen kayton tarve. Talla
tarkoitetaan seka tydpaikan ettd asuinpaikan alueellista tautitilannetta ja tytekoon liittyvia olosuh-
teita, ettei tarpeettomasti lisata leviamisriskia tai altistuta itse. Viranomaisten ajantasaisella ja jatku-
valla viestinnalla covid-19 epidemiaan liittyvista suosituksista/rajoituksista on keskeinen merkitys,
koska valtaosalla tyopaikoista ei ole riittdvaa kompetenssia arvioida pandemiatilannetta omalla alu-
eellaan ja sita kautta etatydn tai muiden toimenpiteiden tarpeellisuutta. Alueellisen tilanteen kehitty-
misen huomioiminen vahvistaa luottamusta toimenpiteiden oikeaan kohdentumiseen seka siihen,
etta tarpeettomia rajoituksia ei uloteta sinne, jossa niilla ei ole vaikutusta tai tarvetta. Nain ollen
my0s etatydsuositus yhdessa epidemiatilanteen edellyttdmien muiden toimenpiteiden kanssa voi
olla alueellisesti rajoitettu.

Etatydsuosituksen oikeudelliset perusteet ja tyoturvallisuus



3(4)

Valtioneuvoston tekemat linjaukset ja suositukset etatyodsta eivat ole oikeudellisesti sitovia, mutta
niitd on noudatettu laajasti tydnantajien ja tyontekijoiden valilla.

Tybnantajat ovat toteuttaneet linjaukset soveltaen tyésopimuslain, valtion virkamieslain ja kunnalli-
sesta viranhaltijasta annetun lain tydnjohtoa koskevia lainkohtia seka tydsopimusten maarayksia.
Etatyohon ei tydnantaja voi yksipuolisesti maarata eika tyotekija tai virkamies omaehtoisesti jaada
pelkastaan yleisen suosituksen perusteella, vaan siitd on aina erikseen sovittava tydnantajan ja
asianomaisen henkilon valilla. Jos etatydn tekemisesta on jo aiemmin sovittu tyopaikalla yleisin eh-
doin ja se on ollut kaytanténa, tydnantaja voi tdman nojalla siirtda henkildstdéa etatydhéon muun mu-
assa tartuntataudin leviamisen estamiseksi.

Tydnantaijilla on velvoite huolehtia tyoturvallisuuslain mukaisesti henkiloston turvallisuudesta ja ter-
veydesta tydssa ja ottaa huomioon tydhdn, tydolosuhteisiin ja muuhun tydymparistdon samoin kuin
tyéntekijan henkildkohtaisiin edellytyksiin liittyvat seikat. Tartuntataudin levidmisen estdminen on
yksi tallainen peruste.

Tybnantaja vastaa turvallisen tydnteon ja tyépaikoille paluun ohjeistuksesta ja jarjestelyista, joten
etatydsuosituksen paatyttya 1.8.2020 tydpaikoilla on tehty riskiarviointia ja laaditaan omia toimen-
piteitd uuteen tilanteeseen. Tydnantajan vastuulla on selvittaa tydssa esiintyvat haitta- ja vaarateki-
jat seka tyopaikalla ettd etatdissa. Niiden merkitys tydntekijdiden terveydelle ja turvallisuudelle arvi-
oidaan seka ryhdytaan toimenpiteisiin vaarojen torjumiseksi. Korostuneiden hygienia- ja etaisyys-
vaatimusten seka lahi- ja etatyon vuorottelun ohella on huomioitava esimerkiksi tydaikaan ja er-
gonomiaan liittyvat kuormitustekijat seka fyysisen ja psyykkisen palautumisen kannalta tydn tauot-
taminen. Eri tydnteon tavoissa on myds huomioitava, ettd tydnantajan tapaturmavakuutus kattaa
etatdissa vain ne tapaturmat, jotka liittyvat suoraan tyon tekemiseen.

Toimeenpano

Tartuntatautilain mukaiset toimenpiteet ja epidemian leviamisen estdminen toteutetaan alueellinen
ja valtakunnallinen tilanne huomioiden. Valtioneuvosto seka eri toimivaltaiset viranomaiset tekevat
seka paatoksia ettd asettavat rajoituksia ja antavat suosituksia ja valvovat toimintaa Covid-19 le-
vidmisen estamiseksi. TyOnantajat vastaavat tyOnteossa ja tyopaikoilla tarvittavista toimenpiteista
ja paatoksista yhteistydssa henkiloston kanssa monin eri tavoin ja siten, etta viranomaispaatokset
ja suositukset otetaan huomioon toimenpiteiden Iahtdékohtana. Jos organisaatiolla on toimintaa
useilla alueilla, tydnantajan tulee tehda etaty6ta ja muita tyojarjestelyja koskevat paatokset ottaen
huomioon alueellinen epidemiatilanne. Nain ollen etaty6ta voidaan tehda samassa organisaatios-
sakin laajemmin niilla alueilla, joilla epidemiatilanne sita edellyttaa. Tyonantaja vastaa tyopaikoilla
tydéturvallisuuslain mukaisesta ohjeistuksesta ja jarjestelyistd seka tydnteossa ettd toimitiloissa ja
tyontekijan kanssa sopien etatyossa.

Epidemiologinen tilanne 12.8.2020

Linkki uusimpaan THLn epidemiologiseen tilannekatsaukseen (julkaistaan 13.8.2020 klo 10).



Helsingin ja Uudenmaan SHP
Linsi-Pohjan SHP
Varsinais-Suomen SHP
Satakunnan SHP

Todettujen COVID-19 tapausten ilmaantuvuuden
muutos kahden viikon seurantajaksolla

ajanjakso 03.08.-09.08. verrattuna jaksoon 27.07.-02.08
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Kainuun SHP
Pohjois-Pohjanmaan SHP
Etela-Savon SHP
Péiijat-Hameen SHP
Lapin SHP
Keski-Suomen SHP
Pirkanmaan SHP
Vaasan SHP
Kanta-Hameen SHP
Pohjois-Savon SHP
Pohjois-Karjalan SHP
Kymenlaakson SHP
Keski-Pochjanmaan SHP
Ita-Savon SHP
Eteld-Pohjanmaan SHP
Etela-Karjalan SHP
Ahvenanmaa
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ilmaantuvuus seitseman paivan ajalta
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Todettujen COVID-19 tapausten ilmaantuvuuden
muutos neljan viikon seurantajaksolla

ajanjakso 27.07.-09.08. verrattuna jaksoon 13.07.-26.07.

Satakunnan SHP
Varsinais-Suomen SHP
Lansi-Pohjan SHP
Etela-Savon SHP
Kanta-Hameen SHP
Lapin SHP
Keski-Suomen SHP
Kainuun SHP
Pirkanmaan SHP
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Pohjois-Pohjanmaan SHP
Vaasan SHP
Paijat-Hameen SHP
Pohjois-Savon SHP
Pohjois-Karjalan SHP
Kymenlaakson SHP
Keski-Pohjanmaan SHP
Ita-Savon SHP
Etela-Pohjanmaan SHP
Etela-Karjalan SHP
Ahvenanmaa
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Valtakunnallisesti positiivisten naytteiden osuus testatuista naytteista viikolla 32 oli 0,3 %. Positii-
visten naytteiden osuus testatuista oli alueellisesti suurempi kolmen sairaanhoitopiirin alueella:
Helsingin ja Uudenmaan (0,62 %), Varsinais-Suomen (0,32 %) ja Lansi-Pohjan (0,33 %) sairaan-
hoitopiireissa. Osassa uusista kotoperaisista tartunnoista tartunnan lahde ei ole enaa jaljitettavissa.

Epidemiologisen tilanteen valossa etatyésuosituksen antaminen Helsingin ja Uudenmaan, Varsi-
nais-Suomen ja Lansi-Pohjan sairaanhoitopiirien alueille on perusteltua. Jatkossa alueelliset ter-
veysviranomaiset tekevat mainittujen indikaattoreiden perusteella oman alueensa osalta tarvittavat

etatydsuositukset.



