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Hyvinvointi, mieliala ja luottamus

1. Kuinka oikeudenmukaisena pidat suomalaista yhteiskuntaa talla hetkella?

1_c-d. Kun mietit omaa mielialaasi eilen, kuinka paljon koit seuraavia tunteita ja tuntemuksia:
Olin iloinen ja hyvéntuulinen; Olin allap&in ja masentunut

1_e-h. Miten hyvin vaittama pitaa paikkansa sinun kohdallasi: Voin eldmésséni tehda asioita, joita oikeasti haluan ja
arvostan; Osaan tehdé asioita hyvin ja pystyn saavuttamaan asettamani tavoitteet; Tunnen ldheisyytta ja yhteenkuuluvuutta ihmisiin,
Joista vélitan ja jotka vélittdvét minusta; Koen juuri nyt oman eldméni arvokkaaksi ja merkitykselliseksi

. 5. Kuinka luottavaisesti suhtaudut tulevaisuuteesi talla hetkella?
. 6. Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi toimeentulosta seuraavan kuukauden aikana?

- 7. Stressilla tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensa jannittyneeksi, levottomaksi,
hermostuneeksi tai ahdistuneeksi taikka hanen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mielta.
Tunnetko sina nykyisin tallaista stressia?

. 34: Kuinka samaa tai eri mielta olet? Koen, etta elamani on turvallista.
. 8. Kerro arviosi suomalaisten mielialasta talla hetkella.

. 11. Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin instituutioihin: Poliittiset puolueet; Kuntahallinto;
Tiedotusviélineet; Suomen eduskunta; Valtionhallinto; ; Tuomioistuimet; Koulutusjarjestelma;
Terveydenhuoltojarjestelma; Poliisi; Puolustusvoimat; Euroopan unioni, Nato

*  45b. Vaikuttaako Suomen Nato-jasenyys turvallisuuden tunteeseesi?
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1. Kuinka oikeudenmukaisena pidat
suomalaista yhteiskuntaa talla hetkella?
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1b. Yleisesti ottaen, kuinka paljon luotat to
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1c-d. Kun mietit omaa mielialaasi eilen, kuinka paljon koit
seuraavia tunteita ja tuntemuksia:

Olin iloinen ja hyvantuulinen Olin allapain ja masentunut
W En lainkaan ®mVain vdahan = Jonkin verran m Melko paljon M Erittdin paljon W Erittdin paljon ®m Melko paljon = Jonkin verran HVain vahdan B En lainkaan
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1e-h. Miten hyvin vaittama pitaa paikkansa sinun kohdallasi:

melko samaa tai tdaysin samaa mielta, %

100

95 Tunnen ldheisyyttd ja
yhteenkuuluvuutta

90 /\/. ihmisiin, joista valitan ja
\/\\/ jotka vilittavat minusta

85 Osaan tehda asioita hyvin ja
pystyn saavuttamaan asettamani
80 tavoitteet
Voin eldmassani tehda asioita,
75 joita oikeasti haluan ja arvostan
Koen juuri nyt oman eldmani
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5. Kuinka luottavaisesti suhtaudut
tulevaisuuteesi talla hetkella?

H 1-2 en lainkaan luottavaisesti m3-4 5-6 m7/-8 W 9-10 erittdin luottavaisesti
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6. Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi
toimeentulosta seuraavan kuukauden aikana?

MW Erittain m Melko Jonkin verran W Vain vahan W En lainkaan
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7. Stressilla tarkoitetaan tilannetta... Tunnetko
sina nykyisin tallaista stressia?

W Erittdin paljon m Melko paljon Jonkin verran B Vain vahan B En lainkaan
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9 | 21.6.2023 Kysymys kokonaisuudessaan: Stressilla tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensa jannittyneeksi, levottomaksi, hermostuneeksi

tai ahdistuneeksi taikka hanen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mielta. Tunnetko sina nykyisin tallaista stressia?



7. Stressilla tarkoitetaan tilannetta... Tunnetko

sina nykyisin tallaista stressia?

vahintaan melko paljon stressia, %
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HUOM: Ikaryhmittdisessa tarkastelussa
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10 | 21.6.2023 Kysymys kokonaisuudessaan: Stressilla tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensa jannittyneeksi, levottomaksi, hermostuneeksi

tai ahdistuneeksi taikka hanen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mielta. Tunnetko sina nykyisin tallaista stressia?



34. Kuinka samaa tai eri mielta olet?
Koen, etta elamani on turvallista.

B Taysin eri mielta m Melko eri mielta =~ En samaa eika eri mielta B Melko samaa mielta B Taysin samaa mielta

Kaikki - vk 23/23 9
Kaikki - vk 17/23 7
Kaikki - vk 12/23 8
Kaikki - vk 03/23 1 9
Kaikki - vk 49/22 1l 9
Kaikki - vk 40/22 1l 11
Kaikki - vk 32/22 1 10
Kaikki - vk 19/22 1l 10
Kaikki - vk 10/22 12 57
15-29v @ 7 55
30-44v 8 50
45-59v 11
60-74v 11
Miehet 9 48
Naiset M 9 )
Pienituloinen 15 56
Keskituloinen 8 60 26

o)
(@)}
|
%
~
o)

Hyvatuloinen

Uusimaa 10 54 32
Muu Suomi 9 55 28
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %

HYVINVOINTI JA
MIELIALA

Maailman paras turvallisuuden tunne -vaestdkysely (n=5000, 18-79 v, internetpaneeli, kevat 2021, Norstat)
11 | 21.6.2023 Taysin erimieltd 1 % -4 % - 26 % - 49 % - 21 % Taysin samaa mieltad



8. Kerro arviosi muiden suomalaisten
mielialasta.

B 1-2 kriisimieliala on pahimmillaan m34 5-6 m7-8 B S5-10 kriisimielialasta ei ole tietoakaan
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Puolustusvoimat

11. Kuinka paljon
henkilokohtaisesti
luotat seuraaviin
tahoihin?

luottaa melko paljon tai taydellisesti, %

Poliisi

Nato

Koulutusjarjestelma

Tuomioistuimet

Valtionhallinto

Tiedotusvalineet

Terveydenhuoltojarjestelma

Vaihteluvali kuvaa pieninta ja suurinta vastausosuutta,
joka on ilmennyt Kansalaispulssin kyselykierroksilla

04/2020 alkaen. Kuntahallinto

Kierros 45 (vk 17 / 2023): Kyselysta poistettiin
valiaikaisesti Suomen hallitus, kun uuden
hallituksen muodostaminen oli kesken.

Euroopan unioni

Kierros 45 (vk 17 / 2023): Lisitty Nato ja EU Suomen eduskunta

Kierros 33 (vk 10 / 2022): Lisatty puolustusvoimat,

ja poistettu pankit seka suuryritykset. Poliittiset puol ueet
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11. Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat
Seu raaVi i n tahOi h i n? luottaa melko paljon tai taydellisesti, %
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11. Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin tahoihin?

Euroopan unioni Nato
B 1-2 En |uota lainkaan m3-4 5-6 m7-8 B 9-10 Luotan taydellisesti
Kaikki - vk 23 21 14 Kaikki - vk 23 11 47 33
Kaikki -vk 17 |ER 21 14 Kaikki - vk 17 12 49
1520y WEEM 18 23 15-29v 16 50
30-44v 20 17 30-44v 11 45
1550y EEN 22 7 45-59v N 10 48
60-74v 23 10 60-74v 9 44
mienet [[ENIEVIM 20 12 Miehet 7
Naiset 21 17 Naiset 15 47 29
Pienituloinen  [FERIIEE 38 11 Pienituloinen  [ERIEM 17 42 28
Keskituloinen 20 5] 12 Keskituloinen 10 54 29
Hyvatuloinen 16 50 21 Hyvatuloinen 9 40 46
Uusimaa 20 52 18 Uusimaa 12 48 31
Muusuomi  [EIEEN 21 48 E Muu Suomi 11 46 34
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
15 | 21.6.2023 Euroopan unioni ja Nato on lisdtty uusina kohtina mukaan kysymykseen 11 kierroksesta 45 (vk 17 / 2023) alkaen.



45b. Vaikuttaako Suomen Nato-jasenyys
turvallisuuden tunteeseesi?

B Heikentaa merkittavasti M Heikentaa jonkin verran = Eivaikuta M Vahvistaa jonkin verran B Vahvistaa merkittavasti

Kaikki - vk 23
Kaikki - vk 17

16 46 32
19 46 30

No

N &
w ~
fop)
[HEN
©

15-29v 25

30-44v

45-59v 13

60-74v 8

Miehet 13 45

Naiset 18 48 29
Pienituloinen 20 49 23
Keskituloinen 14 46 34
Hyvétuloinen 14 46 37

Uusimaa 19
Muu Suomi 14

0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
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45. Suomi on jattanyt hakemuksen liittya Nato-puolustusliittoon.
Miten tama on vaikuttanut turvallisuudentunteeseesi verrattuna
hakemuksen jattoa edeltavaan aikaan?

B Vahentdnyt paljon ® Vahentanyt jonkin verran = Eilisdannyt eika vahentanyt M Lisannyt jonkin verran B Lisannyt paljon

Kaikki - vk 07/23 27 24

Kaikki - vk 32/22 30 20
Kaikki - vk 23/22 EE

15-29v  pARNG 34
30-44v R 33

45-59v  pAvi 23
60-74v 19
Miehet 25
Naiset 29
Enint. peruskoulu
Toinen aste 29
AKK 26
YKK 23
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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Venajan hyokkays Ukrainaan

«  35: Kuinka paljon Ukrainan kriisi ja sen vaikutukset aiheuttavat sinussa huolta talla hetkella?

«  36B: Aiheuttaako sinussa huolta sodan laajeneminen Ukrainasta?
« 37. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?

* b) Hyvaksyn EU:n Venajalle asettamat talouspakotteet, vaikka niista voi koitua tuntuvaa vahinkoa
Suomelle.

*  C) Suomen pitaa ottaa tarvittaessa vastaan merkittaviakin maaria Ukrainan pakolaisia.

« d) Olen joutunut viimeisen kuukauden aikana muuttamaan kulutustottumuksiani tai luopumaan
hankinnoista hintojen nousun vuoksi

* e)Aion siirtaa isompia hankintoja tuonnemmaksi kriisin aiheuttaman epavarmuuden vuoksi
« ) Viimeaikainen korkojen nousu on aiheuttanut kotitaloudelleni taloudellisia vaikeuksia.
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35. Kuinka paljon Ukrainan kriisi ~ 36B: Aiheuttaako sinussa

ja sen vaikutukset aiheuttavat huolta sodan laajeneminen
sinussa huolta talla hetkella? Ukrainasta?

B 1-2 huolestuttavat erittdin paljon m3-4 = 5-6 B 7-8 B 9-10 eivat huolestuta lainkaan W Erittdin paljon ® Melko paljon Jonkin verran M Vain vdhan M Eilainkaan

oo 61618|9|7]10]8]10]7 A BN ER K 100%". 6 51715

14115

80 % 2512402522142 27 24 22 B 20123 24 57 26

60% 22 26 60 %

40 % 40 %

20 % 20 %

0% 0%

tauko
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36Aa/b/g. Aiheuttaako sinussa huolta Ukrainan
kriisin vaikutukset...

W Erittdain paljon m Melko paljon Jonkin verran W Vain vahan W Ei lainkaan
100 % 314 31313 3133
IBEEEER HUHUEETHOH REEE
16|17 1q 15|13 ] 14 11113]12
24
80 %
0 . L [ 2750 e | e
37
o 35 40 49 0 39 39
40 %
20 %
0%
O < O m N O O n o oM Mm N O O in O oM
— A NN O N NN O
V4 V4 V4 Y4 v V4 V4 V4 V4 V4 7 V4 V4 V4 V4 7 V4
> > > > > > > > > > > > > > > > >
Suomen turvallisuuteen Suomen talouteen Euroopan turvallisuuteen
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37b-c. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?

Hyvaksyn EU:n Venajalle asettamat =~ Suomen pitaa ottaa tarvittaessa
talouspakotteet, vaikka niista voi vastaan merkittaviakin maaria
koitua tuntuvaa vahinkoa Suomelle.  Ukrainan pakolaisia.

B Taysin eri mielta m Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta ™ Melko samaa mielta B Taysin samaa mielta

100 %
33]32]35( 36 35(3432]3s5
80 % 44| 4 38
55]|53| 54155 57]55( >3] 56| 58] 57
60 %
43|43]38 4143
40 %
’ 40 38
31|35[32[ 28] 30| 2% 34| 29 5| 30
20 %
O X 15 12 17 1° 15 14
g 1075977 o 50 7 3 10 11 14
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37d-e. Kulutus ja hankinnat

Olen joutunut viim. kk aikana muuttamaan  Aion siirtaa isompia hankintoja

kulutustottumuksiani tai luopumaan tuonnemmaksi kriisin aiheuttaman
hankinnoista hintojen nousun vuoksi. epavarmuuden vuoksi.
B Taysin samaa mielta ® Melko samaa mielta Ei samaa eika eri mielta ™ Melko eri mielta B Taysin eri mielta
100 % 16
12114 14 14141212 9 |20 5
15 B115] 45
5 17
80 % 1711817 17| 18| 10 18
21 |
60 % 13 e 14 22
28 25
40 %
20 %
0%

2022 2023 2022
22 | 21.6.2023
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37d-e. Kulutus ja hankinnat

Olen joutunut viim. kk aikana muuttamaan
kulutustottumuksiani tai luopumaan
hankinnoista hintojen nousun vuoksi.

B Taysin samaa mielta B Melko samaa mielta

Ei samaa eika eri mielta

B Melko eri mielta

14

31

22

18

20

29

Kaikki - vk 23 23 32 14 17 14 Kaikki - vk 23 22 30
15-29v 18 17 17 14 15-29v
30-44v 33 e 12 30-44v
45-59v 25 11 14 45-59v
60-74v 17 33 18 18 15 60-74v
Miehet 20 31 13 19 17 Miehet
Naiset 27 34 14 15 10 Naiset

Pienituloinen 39 36 11 Pienituloinen
Keskituloinen 24 34 15 Keskituloinen

Hyvatuloinen Hyvatuloinen

Uusimaa
Muu Suomi

Uusimaa
Muu Suomi

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
23 | 21.6.2023
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Aion siirtaa isompia hankintoja
tuonnemmaksi kriisin aiheuttaman
epavarmuuden vuoksi.

W Taysin eri mielta
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37f. Viimeaikainen korkojen nousu on aiheuttanut
kotitaloudelleni taloudellisia vaikeuksia.

B Tdaysin samaa mielta ™ Melko samaa mielta Ei samaa eika eri mielta M Melko eri mielta B Taysin eri mielta

Kaikki - vk 23 11 21 19 23 26
Kaikki - vk 17 21 20 28
Kaikki - vk 12 21 22 27
15-29v 24 21 21
30-44v 16 26 16 22 21
45-59v 13 18 16 28 25
60-74v 22 21 37
Miehet 11 18 18 24 30
Naiset 11 25 20 22 23
Pienituloinen 19 27 20 18 15
Keskituloinen 10 25 21 23 21
Hyvatuloinen 11 30 47
Uusimaa 12 22 17 25 25
Muu Suomi 10 21 20 22 26
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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44. Oletko viimeisen kuukauden aikana havainnut
omakohtaisesti:

W Erittdin paljon m Melko paljon Jonkin verran mVainvahan M Eilainkaan
vk 23/23 35 23 17

Tarkoituksellisen
harhaanjohtavaan tietoon vk 03/23
perustuvia vaikuttamis-

o))
|_\
~
w
N
N
~
N
N

e o, Vk32/22 32
yrityksia internetissa tai 53>, 31
sosiaalisessa mediassa vk 19/22 29

vk 14/22 8 13 33 24 21

vk 23/23 25
Internetpalveluissa
toimintahairioita tai vk 03/23 22
henkilokohtaiseen
. enKIioKo t.a.' seem vk 32/22 18 36 40
tietoturvaan liittyvia 535, 20

ongelmia vk 19/22 17
vk 14/22 16 36 42
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
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Suomen ulkopolitiikka ja
kansainvaliset suhteet

« 50. Kuinka paljon sinua kiinnostavat Suomen ulkopolitiikka ja kansainvaliset suhteet?

« 51. Kun ajattelet viimeksi kulunutta 12 kuukautta, onko kiinnostuksesi Suomen
ulkopolitikkaa ja kansainvalisia suhteita kohtaan muuttunut?

- 52. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?

* a. Mielestani on tarkeaa, etta kansalaiset pystyvat vaikuttamaan Suomen
ulkopolitiikkaan ja kansainvalisiin suhteisiin.

* b. Luotan siihen, etta paatoksentekijat ohjaavat patevasti Suomen ulkopolitiikkaa ja
kansainvalisia suhteita.

« ¢. Koen etta minulla on kansalaisena mahdollisuus vaikuttaa Suomen
ulkopolitiikkaan ja kansainvalisiin suhteisiin.

« 53. Milla tavoin koet pystyvasi vaikuttamaan Suomen ulkopolitikkaan ja kansainvalisiin
suhteisiin?

Tama osio on kysytty kerran aiemmin kierroksella 43 / vk 07/2023.
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50. Kuinka paljon sinua kiinnostavat Suomen ulkopolitiikka
ja kansainvaliset suhteet?

M Ei lainkaan M Vain vahan Jonkin verran m Melko paljon W Erittdin paljon
Kaikki - vk 23 13 30 34 19
Kaikki - vk 07 30 35 19
15-29v 37 22 15
30-44v 30 36 15
45-59v 26 35 22
60-74v 42 23
Miehet 27 39 20
Naiset 34 29 18
Pienituloinen 30 31 14
Keskituloinen 30 36 19
Hyvatuloinen 31 36 24
Uusimaa 14 22 38 24
Muu Suomi & 13 34 33 16
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

51. Kun ajattelet viimeksi kulunutta 12 kuukautta, onko kiinnostuksesi Suomen
ulkopolitiikkaa ja kansainvalisia suhteita kohtaan muuttunut?

B Kiinnostukseni on vahentynyt = Kiinnostukseni on pysynyt ennallaan B Kiinnostukseni on lisaantynyt

«23 51
k07 7
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52a. Mielestani on tarkeaa, etta kansalaiset 52b. Luotan siihen, etta paatoksentekijat

pystyvat vaikuttamaan Suomen ohjaavat patevasti Suomen
ulkopolitiikkaan ja kansainvalisiin suhteisiin. ulkopolitiikkaa ja kansainvalisia suhteita.
B Taysin eri mielta m Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta B Melko samaa mielta B Taysin samaa mielta
Kaikki - vk 23 17 51 21 Kaikki - vk 23 13

Kaikki - vk 07 17 49 23 Kaikki - vk 07 10 _
15-29v 60 18 15-29v 17 53 17
30-44v 48 22 30-44v 15 55 16
45-59v 50 20 45-59v 9 65 14
60-74v 46 25 60-74v 11 56 22
Miehet 25 Miehet 15 16
Naiset 18 Naiset IO 11 19

Pienituloinen 23 Pienituloinen 16 54 13

Keskituloinen EHll  «eskituloinen o @ 60 000 16

Hyvatuloinen 25 Hyvatuloinen H oy 7 5
Uusimaa 20 Uusimaa Y 10 _

Muu Suomi 5 22 Muu Suomi 14

0% 20 % 40 % 60 % 80%  100% 0% 20 % 40 % 60 % 80%  100%
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52¢. Koen etta minulla on kansalaisena mahdollisuus vaikuttaa
Suomen ulkopolitiikkaan ja kansainvalisiin suhteisiin.

W Taysin eri mielta ™ Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta ™ Melko samaa mielta M Taysin samaa mielta

Kaikki - vk 23 19 33 27 19 2
Kaikki - vk 07 27 22 3

15-29v 14 31 29

30-44v 21 36 22

45-59v 19 35 25

60-74v 21 28 34

Miehet 18 33 26

Naiset 20 33 29

Pienituloinen 27 PAS
Keskituloinen 20 35
Hyvituloinen
Uusimaa 15 27
Muu Suomi 21 33
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

ULKOPOLITIIKKA
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53. Milla tavoin
koet pystyvasi
vaikuttamaan
Suomen
ulkopolitiikkaan
ja kansainvalisiin
suhteisiin?

osuus vastaajista, %

Kysytty vain, jos vastannut 52c:
Taysin samaa mieltéd / Melko samaa mieltéa /
Ei samaa eiké eri mieltg

Kyselyvastaajia yht. 1024 hlb, joista 462 hlo
(45 %) vastasi tdhdn kysymykseen.
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Ainestamalld eduskuntavaaleissa

Kansalaisaloitteiden ja adressien kautta

Vaihtamalla nakemyksia ulkopolitiikasta
ystavien ja tuttavien kanssa

Toimimalla jarjestoissa

Vaikuttamalla sosiaalisessa mediassa

Ottamalla yhteytta suoraan poliittisiin
paattajiin

Mielenosoituksissa

Toimimalla puolueissa

Osallistumalla henkilokohtaisesti
kansalaisfoorumeihin tai...

Laatimalla mielipidekirjoituksia
perinteiseen mediaan

Kansalaistottelemattomuudella

Jokin muu

mvk 23
m vk 07
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Energiansaast5 (kysytty kierros 45 asti)

* 46. Kuinka paljon sahkon ja muiden energiamuotojen hintojen muutokset aiheuttavat sinussa
huolta talla hetkella?

 47. Kuinka samaa tai eri mielta olet:
* a) Koen, etta minulla on riittavasti tietoa siita, milla keinoin voin saastaa energiaa omassa arjessani.

. b) Uskon, etta omilla energiansaastotoimillani voin vaikuttaa energian riittavyyteen tulevina
kuukausina.

* 48. Mita energiasaastotoimia olet tehnyt viimeisen kuukauden aikana:
. 1
e 2

Lyhentanyt suihkuaikaa

Pitanyt kodin oleskelutilojen lampdétiloja tavanomaista alempina

Pitanyt varaston, autotallin yms. sisalampatiloja tavanomaista alempina
Vahentanyt autoilua

Vahentanyt sahkolaitteiden kayttoa kotona

Vahentanyt sahkosaunan kayttoa

Jotain muuta, mita?

En ole tehnyt mitaan energiansaastotoimia

e o o
o O~ W

(]
N N N S SN N N N

- 8
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46. Kuinka paljon sahkon ja muiden energiamuotojen hintojen

muutokset aiheuttavat sinussa huolta talla hetkella? (kysytty :isem:-si
dStll

B 1-2 huolestuttavat erittdin paljon m3-4 5-6 m7/-8 B 9-10 eivat huolestuta lainkaan
Kaikki - vk 17 22
Kaikki - vk 12 21
Kaikki - vk 07 23
Kaikki - vk 03 22 24 6
Kaikki - vk 49 19
Kaikki - vk 45 19
Kaikki - vk 40 19
Kaikki - vk 36 17
Omakotitalo 22 24 11
Pari- tai rivitalo 19
Kerrostalo 23
Kaukoldmpd 22
Suora sahkol. 20
Muu 23
15-29v 29
30-44v 18
45-59v 20
60-74v 22
Miehet 20
Naiset 24
Pienituloinen 24 25 21 24 6
Keskituloinen 23 29 10
Hyvatuloinen 6 17 21 34 22 -
ENERGIANSAASTO
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47a. Koen, etta minulla on riittavasti 47b. Uskon, etta omilla energiansaasto-

tietoa siita, milla keinoin voin saastaa toimillani voin vaikuttaa energian
energiaa omassa arjessani. riittavyyteen tulevina kuukausina.
B Taysin eri mielta M Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta ~ MW Melko samaa mielta ~ B Taysin samaa mielta
Kaikki - vk 17 8 Kaikki - vk 17 IS 19
Kaikki -vk 12 P 6 Kaikki-vk 12 |l 20
Kaikki - vk 07 E 5 [N v Kaikki - vk 07  HESE 18
Kaikki -vk 03 JE1 6 NNy = Kaikki -vk 03 Il 17
Kaikki - vk 49 |8 7 Kaikki - vk 49  HENR 20
Kaikki -vk 45 JE1 9 Kaikki - vk 45 HEHE 20
Kaikki -vk 40 [EN 8 Kaikki - vk 40 21
Kaikki-vk 36 N 9 50 35 Kaikki - vk 36  HEIN 20
Omakotitalo [ 4 N - 7 A Omakotitalo 18
Pari- tai rivitalo 8 Pari- tai rivitalo 10
Kerrostalo 1 12 Kerrostalo 24 36 B
Kaukoldmpo 8 Kaukoldmpd 21
Suora sahkol. 8 Suora sahkol. 14
Muu  F 4 I - - T Muu 17
15-29v 1 11 15-29v 23
30-44v B 9 30-44v 16 44 13
45-59v |l 7 45-59v IS 19 42 18
60-74v A 4 Y Y Y 60-74v 20 45 26
Miehet B 6 Miehet 17
Naiset 9 Naiset 21
Pienituloinen | 15 53 30 Pienituloinen 23 37 13
Keskituloinen B 5 58 35 Keskituloinen 19 47 15
Hyvatuloinen |4 43 50 Hyvatuloinen 13 44 25
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

35 | 21.6.2023



48. Mita

energiasaas

toimia olet

tehnyt viimeisen

kuukauden
ailkana?

osuus vastaajista, %
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Pitanyt kodin oleskelutilojen

lampotiloja tavanomaista alempina

Lyhentanyt suihkuaikaa

Vahentanyt sahkolaitteiden
kayttdéa kotona

Vahentanyt sahkosaunan kayttoa

Vahentanyt autoilua

Pitanyt varaston, autotallin yms.
sisalampdtiloja tavanomaista
alempina

Jotain muuta

En ole tehnyt mitaan
energiansaastotoimia

38
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Korona (kysytty kierros 45 asti)

4. Kuinka paljon koronaepidemia ja sen vaikutukset aiheuttavat sinussa huolta talla hetkella?

« 17. Seuraavassa luetellaan erilaisia koronaviruksen leviamista ehkaisevia suosituksia. Kuinka hyvin ne

sopivat kuvaamaan kayttaytymistasi viimeksi kuluneen viikon aikana? Pidan yli 2 metrin turvavélin; Kéytén
kasvomaskia, kun en voi pitaa turvavélia; Véltdn muiden ihmisten tapaamista.

« 18q. Kuinka tarpeellista on mielestasi suojata itseaan ja muita koronaviruksen leviamiselta (esim.
kayttamalla maskia ja pitamalla etaisyytta muihin ihmisiin) molempien koronarokoteannosten jalkeen?

 18v. Jos terveysviranomaiset suosittelisivat minulle koronarokotteen tehosteannosta syksylla, ottaisin
sen.

HUOM. Koronatilannetta késittelevié kysymyksié on védhennetty merkittévéasti kierroksesta 33 (vk 10/ 2022)
alkaen. Aiempien kierrosten yhteenvedoista I6ytyy aiheesta kattavasti tuloksia ajalta 4/2020 - 2/2022.
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4. Kuinka paljon huolta koronaepidemia ja sen
vaikutukset aiheuttavat sinussa talla hetkella?

B 1-2 huolestuttavat erittdin paljon m34 5-6 m7/-8 B 9-10 eivat huolestuta lainkaan
100 %
9 9 9 9
10101315 11f11}12( @ [12]12f11 1210 1h2ha) o 12152018151612
80 % 39404040
2830 e
3834l 34P s 3235 - 383938 38 35
38 36
43 41
60 % 37 10142
24 32
33
40 % 2224 2427 2623 - 23 34|33|33
2624
2424 2223
20 % 24l P 1
0 2223 23h 3, a2l 21 7141717
1717
1514 1315
i ] ool Bt
0% 8le|7[4laMM8|7]7[°]|7]|8 8 8 5[4 7
ﬁ'@OOONﬁ'kDONLﬂOOHﬁ‘I\OONLOOOH#I\O(Y')@OH#I\OM&DO\ NWO OO
AT N ANNNXNONSTITIT N X000 O dddAaNNQNXmN <<t NI I <<
>>>>>>>0>2>>>>>>0>2>>>>>>>>0>>>>>>> > > > > >
3 3 3
2020 2021
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17. Kayttaytyminen viimeksi kuluneen viikon aikana

B Sopii huonosti B Sopii melko huonosti Ei sovi hyvin eikd huonosti B Sopii melko hyvin B Sopii hyvin

N
=

Pidan yli 2 metrin turvavalin: vk 17 39 7 16

8

vk 12 36 17 16 21 9

vk 07 35 18 15 24 8

vk 03 17 25 E

vk 49 31 17 15 28 10

k45 16 2 0
Kaytan kasvomaskia, kun en voi pitaa turvavalia: vk 17 8
12 ;
vk 07 9
vk 03 9
vk 49 57 13 11
vk 45 57 4 8

(@)}
AN
=
=
(O8]

[ERN
No
(o}
(Oa]

Valtan muiden ihmisten tapaamista: vk 17

vk 12 66 11 10 8 4
k07 1
k03 s
k49 -
k45 10
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17. Kayttaytyminen viimeksi kuluneen viikon aikana

melko hyvin tai hyvin osuus vastauksista, %

100
90
80
70
60
50
40 2m turvavilin
pitaminen
30
Ihmisten
20 tapaamisen
valttdminen
10 Kasvomaskin
0 kaytto
O N N OO0 A < INO M O A< I~NO M OO NMOIMMNO <SS OO N OO W OO NN N
N O O O v o I N N AN N 0N N I &< OO0 o8 e A N oD < <5 O O
> > > > > > > >
2020 2021 2022 2023
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18q. Kuinka tarpeellista on mielestasi suojata itseaan ja muita
koronaviruksen leviamiselta (esim. kayttamalla maskia ja pitamalla
etaisyytta muihin ihmisiin) 2-3 koronarokoteannosten jalkeen? (kysytty kierros

B 1 Tarpeetonta m2-3 4 H5-6 B 7 Tarpeellista 45 aStI)
Kaikki - vk 17 22 36 14 17
Kaikki - vk 12 12 18
Kaikki - vk 07 14 20
Kaikki - vk 03 15 22
Kaikki - vk 49 14 25 12
Kaikki - vk 45 17 23 13
Kaikki - vk 40 16 22 13
15-29v 29 45 13
30-44v 34 38 9 11 9
45-59v pkl 37 16 18 8
60-74v 20 27 20
Miehet 22 35 15 17 11
Naiset 24 36 14 16 10
Pienituloinen 22 28 14 pkl 16
Keskituloinen 22 38 15
Hyvatuloinen 24 41 13 12 10
Uusimaa 24 39 12 15 10
Muu Suomi 22 34 16 17 11
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

HUOM. Kysymysmuotoa on péivitetty kierroksella 31 (vk 03 / 2022):
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18v. Jos terveysviranomaiset suosittelisivat minulle
koronarokotteen tehosteannosta syksylla, ottaisin sen.

B Taysin eri mielta m Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta M Melko samaa mielta M Taysin samaa mielta

Caiki 7 23 47
1529y : 25 40
30-44v 22 10 10 21 36
45-59v 8 25 50
60-74v 4 20 62

Miehet 6 24 45
Naiset 8 21 39

Pienituloinen 19 8 8 17 48
Keskituloinen 8 25 46
Hyvatuloinen 5 26 51

| 9 I 59

Uusimaa
Muu Suomi

[N
\0)

0 40 % 60 % 80 % 100 %

X
N
o
X
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Tutkimusselosteen yhteenveto

Kyselyn tarkoitus Aineiston painotus

Valtioneuvoston kanslia on tilannut Tilastokeskukselta Kansalaispulssi- 46. kierroksen vastausaineisto (1 024 hld) painotettiin vastaamaan tutkimuksen
kyselyn, jossa selvitetaan kansalaisten nakemyksia mm. viranomaisten perusjoukkoa (15—74-vuotiaat mannersuomalaiset), ja painotuksessa
toimintaan ja viestintaan seka vastaajan omaan mielialaan ja vaestotietoina kaytettiin toukokuun loppupuolen (4,07 milj. hl®) tietoja.
tulevaisuuden odotuksiin liittyen. Kalibrointimuuttujina ovat sukupuoli, suuralue, ikaryhma ja koulutusaste.
Kyselyn toteutustapa ja tiedonkeruu Naiset vastasivat tallakin kierroksella aktiivisemmin kuin miehet. 15-29-vuotiaat
Kysely toteutetaan verkkokyselyna 4—6 viikon valein (pl. kesatauko). ja 70-74-vuotiaat vastasivat heikommin kuin muut ikaryhmat. Maantieteellisesti
Kyselyn otos muodostetaan vuonna 2023 Tilastokeskuksen katsoen vastausosuudet vaihtelevat selvasti kierroksittain (Keski-Pohjanmaa 28
tyovoimatutkimukseen, kuluttajien luottamustutkimukseen ja suomalaisten % vs. Kanta-Hame 52 %).

matkailututkimukseen vastanneista mannersuomalaisista kohdehenkiloista.

46. kierroksen otos muodostettiin Tilastokeskuksen tyovoimatutkimukseen, Kierros Kenttiaika Otos Vastauksia Vastausosuus
kuluttajien luottamustutkimukseen ja suomalaisten matkailututkimukseen
14.12.2022-3.4.2023 vastanneista henkiloista. Em. tutkimusten otokset

poimitaan ositetulla satunnaisotannalla vaeston keskusrekisteriin 1. kierros 2:4. (t0) = 5.4. (su) 2911 1240 42,6 %
perustuvasta Tilastokeskuksen vaestotietokannasta. Kansalaispulssin
otoksessa oli yhteensa 2 669 henkilda, joille oli ajantasainen ja kriteerit 15. kierros  13.1. (ke)—18.1. (ma) 2428 1187 48,9 %
tayttava puhelinnumero.
Otokseen kuuluville Iahetettiin tekstiviestilld kutsu ja henkilékohtainen 31. kierros  19.1. (ke) —24.1.(ma) 2842 1435 50,5 %
suoralinkki verkkolomakkeelle. Vastausaktiivisuuden kasvattamiseksi
tiedonkeruuaikaa on pidennetty 9. kierroksesta lahtien kahdella 42. kierros  18.1.(ke)-23.1.(ma) 2737 1231 45,0 %
vuorokaudella. Muistutusviestit lahetettiin vastaamattomille kahden
vuorokauden kuluttua perjantaina seka viimeisen paivan aamuna 45. kierros  26.4. (ke) — 2.5. (ti) 2798 1123 41,2 %
maanantaina. .

46. kierros 7.6. (ke) — 12.6. (ma) 2 669 1024 38,4 %
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