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Hyvinvointi, mieliala ja luottamus

1_b. Yleisesti ottaen, kuinka paljon luotat toisiin ihmisiin?

1_c-d. Kun mietit omaa mielialaasi eilen, kuinka paljon koit seuraavia tunteita ja tuntemuksia:
Olin iloinen ja hyvéntuulinen; Olin allap&in ja masentunut

. 5. Kuinka luottavaisesti suhtaudut tulevaisuuteesi talla hetkella?
. 6. Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi toimeentulosta seuraavan kuukauden aikana?

« 7. Stressilla tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensa jannittyneeksi, levottomaksi,
hermostuneeksi tai ahdistuneeksi taikka hanen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mielta.
Tunnetko sina nykyisin tallaista stressia?

. 8. Kerro arviosi suomalaisten mielialasta talla hetkella.

*  11b. Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin instituutioihin: Poliittiset puolueet; Suuryritykset;
Kuntahallinto, Tiedotusvélineet; Suomen eduskunta,; Valtionhallinto; Suomen hallitus; Parkit; Tuomioistuimet; Koulutusjérjestelma;
Terveydenhuoltojérjestelma; Poliisi; Puolustusvoimat

* 45, Suomi on jattanyt hakemuksen liittya Nato-puolustusliittoon. Miten tama on vaikuttanut
turvallisuudentunteeseesi verrattuna hakemuksen jattéa edeltavaan aikaan?
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1. Kuinka oikeudenmukaisena pidat
suomalaista yhteiskuntaa talla hetkella?
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1b. Yleisesti ottaen,

ihmisiin?

W 1-2 en luota lainkaan
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1_c. Kun mietit omaa mielialaasi eilen, kuinka paljon koit
seuraavia tunteita ja tuntemuksia:

Olin iloinen ja hyvantuulinen Olin allapain ja masentunut
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1_e-h. Miten hyvin vaittama pitaa paikkansa sinun
kohdallasi:

B Taysin eri mielta ™ Melko eri mielta = Eisamaa eikd eri mielta M Melko samaa mielta B Taysin samaa mielta
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5. Kuinka luottavaisesti suhtaudut
tulevaisuuteesi talla hetkella?

B 1-2 en lainkaan luottavaisesti m3-4 5-6 m7/-8 W 9-10 erittdin luottavaisesti
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6. Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi
toimeentulosta seuraavan kuukauden aikana?

W Erittain | Melko Jonkin verran W Vain vahan W En lainkaan
huolestunut huolestunut huolestunut huolestunut huolestunut
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7. Stressilla tarkoitetaan tilannetta... Tunnetko
sina nykyisin tallaista stressia?

W Erittdin paljon m Melko paljon Jonkin verran B Vain vahan B En lainkaan
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7. Stressilla tarkoitetaan tilannetta... Tunnetko

sina nykyisin tallaista stressia?

vahintaan melko paljon stressia, %
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34. Kuinka samaa tai eri mielta olet?
Koen, etta elamani on turvallista. i sy kierrorseiia 43)
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8. Kerro arviosi muiden suomalaisten
mielialasta.

W 1-2 kriisimieliala on pahimmillaan m3-4 5-6 m7/-8 W 9-10 kriisimielialasta ei ole tietoakaan
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11c. Kuinka paljon
henkilokohtaisesti

luotat seuraaviin
tahoihin?

luottaa melko paljon tai taydellisesti, %

Vaihteluvali kuvaa pieninta ja suurinta vastausosuutta,
joka on ilmennyt Kansalaispulssin kyselykierroksilla
04/2020 alkaen.

Kierros 33 (vk 10 / 2022): Kyselyyn on lisatty
puolustusvoimat, ja kyselystd on poistettu pankit
seka suuryritykset.
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11c. Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat
Seu raaVi i n tahOi h i n? luottaa melko paljon tai taydellisesti, %
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45. Suomi on jattanyt hakemuksen liittya Nato-puolustusliittoon.
Miten tama on vaikuttanut turvallisuudentunteeseesi verrattuna
hakemuksen jattoa edeltavaan aikaan?

B Vahentdnyt paljon ® Vahentanyt jonkin verran = Eilisdannyt eika vahentanyt M Lisannyt jonkin verran B Lisannyt paljon

Kaikki - vk 07/23 27 24

Kaikki - vk 32/22 30 20
Kaikki - vk 23/22 EE

15-29v  pARNG 34
30-44v R 33

45-59v  pAvi 23
60-74v 19
Miehet 25
Naiset 29
Enint. peruskoulu
Toinen aste 29
AKK 26
YKK 23
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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Venajan hyokkays Ukrainaan

. 35: Kuinka paljon Ukrainan kriisi ja sen vaikutukset aiheuttavat sinussa huolta talla hetkella?
. 36A: Aiheuttaako sinussa huolta Ukrainan kriisin vaikutukset...
. a) Suomen turvallisuuteen
. b) Suomen talouteen
. g) Euroopan turvallisuuteen
. 36B: Aiheuttaako sinussa huolta sodan laajeneminen Ukrainasta?
. 37. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?

. b) Hyvaksyn EU:n Venajalle asettamat talouspakotteet, vaikka niista voi koitua tuntuvaa vahinkoa Suomelle.

. ¢) Suomen pitada ottaa tarvittaessa vastaan merkittaviakin maaria Ukrainan pakolaisia.

. d) Olen joutunut viimeisen kuukauden aikana muuttamaan kulutustottumuksiani tai luopumaan hankinnoista hintojen nousun
VUOKSi

. €) Aion siirtda isompia hankintoja tuonnemmaksi kriisin aiheuttaman epavarmuuden vuoksi
. 41a. Pidatkd omaa varautumistasi erilaisiin turvallisuusuhkiin ja vakaviin hairittilanteisiin ylipaansa...
. 41b. Miksi arvelet varautumisesi olevan puutteellista? (jos 41a: 1-3)

. 44. Oletko viimeisen kuukauden aikana havainnut omakohtaisesti:
. a) ...tarkoituksellisen harhaanjohtavaan tietoon perustuvia vaikuttamisyrityksia internetissa tai sosiaalisessa mediassa?

. b) ...internetpalveluissa toimintahairidita tai henkildkohtaiseen tietoturvaan liittyvia ongelmia?
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35. Kuinka paljon Ukrainan kriisi ~ 36B: Aiheuttaako sinussa

ja sen vaikutukset aiheuttavat huolta sodan laajeneminen
sinussa huolta talla hetkella? Ukrainasta?
B 1-2 huolestuttavat erittain paljon m3-4 = 5-6 B 7-8 W 9-10 eivat huolestuta lainkaan W Erittdin paljon m Melko paljon = Jonkin verran M Vain vahan M Eilainkaan
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36Aa/b/g. Aiheuttaako sinussa huolta Ukrainan
kriisin vaikutukset...

W Erittdain paljon m Melko paljon Jonkin verran W Vain vahan W Ei lainkaan
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37b-c. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?

Hyvaksyn EU:n Venajalle asettamat =~ Suomen pitaa ottaa tarvittaessa
talouspakotteet, vaikka niista voi vastaan merkittaviakin maaria
koitua tuntuvaa vahinkoa Suomelle.  Ukrainan pakolaisia.

B Taysin eri mielta m Melko eri mielta = Eisamaa eika eri mielta ™ Melko samaa mielta B Tadysin samaa mielta
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37d-e. Kulutus ja hankinnat

Olen joutunut viim. kk aikana muuttamaan  Aion siirtaa isompia hankintoja
kulutustottumuksiani tai luopumaan tuonnemmaksi kriisin aiheuttaman
hankinnoista hintojen nousun vuoksi. epavarmuuden vuoksi.

B Taysin samaa mielta ™ Melko samaa mielta Ei samaa eika eri mielta M Melko eri mielta B Taysin eri mielta
100 %

80 %
60 %
40 %
20 %

0%
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37d-e. Kulutus ja hankinnat

Olen joutunut viim. kk aikana muuttamaan Aion siirtaa isompia hankintoja

kulutustottumuksiani tai luopumaan tuonnemmaksi kriisin aiheuttaman

hankinnoista hintojen nousun vuoksi. epavarmuuden vuoksi.

B Taysin samaa mielta B Melko samaa mielta Ei samaa eika eri mielta B Melko eri mielta B Taysin eri mielta
Kaikki - vk 07 14 Kaikki - vk 07 22 18 | 10

15-29y 16 15-29v 18 22 28 22 10
30-44v 27 29 12 30-44v 25 16 9
45-59v 13 A45-59v 25 . S
60-74v 16 60-74v 16 11
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Naiset 15 Naiset 16 3
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43. Kulutustottumusten muutokset — avovastausten teemat

Sanoit edella joutuneesi muuttamaan kulutustottumuksiasi tai luopumaan/siirtamaan

hankintoja. Mita muutoksia olet tehnyt?

Osuus kaikista kyselyn vastaajista *

40% Ruoka ja

359 paivittaistavarat

30%
25%
20%

15% .
Asuminen

[0)
10% Autoilu

5%

0%

vk14 vk19 wvk23 vk32 vk36 vk40 vk45 vk49 vk03 vkO07

* Avovastauksia ei ole yhdistetty taustamuuttujiin, joten prosenttiosuudet ovat painottamattomia.

Kysymys Kkysyttiin, mikéli kysymyksissa 37d-e vastasi muuttaneensa kulutustottumuksiaan.

Ruoka ja paivittaistavarat (458 kpl)
— mm. herdteostokset pois,
halvempia valintoja, ei
ravintoloihin, ei vaateostoksia

Asuminen (167 kpl) — mm. séhkén
sddstdminen, remonttien lykkays,
asunnon hankinnan/vaihdon
lykkéys

Autoilu (108 kpl) — mm. auton
kaytén vdhentdminen, auton
vaihdon lykkdéys, ei huviajeluita

Kyselyvastaajia yht. 1231 hlé
joista 619 hlé (50 %) vastasi téhdn
kysymykseen



41a. Pidatko omaa varautumistasi erilaisiin turvallisuus-

uhkiin ja vakaviin hairidtilanteisiin ylipdansa:* ;""" ., ..

W Erittdin huonona  ® Melko huonona En hyvana enka huonona  ® Melko hyvana B Erittdin hyvana
Kaikki - vk 49 19 26 Kotitalouksien varautuminen
Kaikki - vk 45 28 ja kriisinkestavyys, SPEK
Kaikki - vk 10 31 Erittain huonona — Erittain hyvan2
3%-12%-44%-35%-6%
15-29v 26 32 2
30-44v X0) 7/
45-59v 29
60-74v 51 13
Miehet 25 43 11
Naiset 26 4 6
Pienituloinen 24 42 4
Keskituloinen 42 8
Hyvatuloinen 45 14
Omakotitalo 50 13
Pari- tai rivitalo 26
Kerrostalo 27 36 3
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
* Koko kysymys: 41a. Viranomaisten ja jarjestojen laatima varautumissuositus kotitalouksille on 72 tunnin TOIMINTA

23 | 2322023 Kotivara ruokaa ja ladkkeits, seké muita toimenpiteité hairiétilanteiden varalta. Pidatko. .. SR AR



41b. Miksi arvelet "5 mmom mn
varautumisesi olevan e e
puutteellista? Valitse ottt b o
kaikki tilanteeseesi

sopivat vaihtoehdot.*

En tieda, mita pitdisi tehda

Liian kallista

* Kysytty, jos 41a varautuminen ei ole

melko tai erittain hyvaa Ajanpuute

En usko varautumisesta olevan apua

11
En osaa sanoa
W vk 49
7 W vk 45
Joku muu syy vk 14
vk 10

Varautuminen kuuluu muiden |1

vastuulle
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44. Oletko viimeisen kuukauden aikana havainnut
omakohtaisesti:

M Erittdin paljon m Melko paljon Jonkin verran ®Vain vahan M Eilainkaan

Tarkoituksellisen vk 03 32
harhaanjohtavaan tietoon Y%
tuvia vaikuttami Vel 7 | 13 | 32 . 24 24|
peTustay.a valKHamS: w23 st
yrityksia internetissa tai ., 19 IEEEEE 79 08 o5
sosiaalisessa mediassa k14 [E 13 33 24 21
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

M Erittdin paljon m Melko paljon Jonkin verran M Vain vahan B Eilainkaan

Internetpalveluissa vk 03 22
toimintahdiridita tai takugg s :
herkickohtaiseen . g1 29
Hietoturvaan littyvia 17
ongelmia , 16 36 42
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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Energiansaasto

* 46. Kuinka paljon sahkon ja muiden energiamuotojen hintojen muutokset aiheuttavat sinussa
huolta talla hetkella?

* 47. Kuinka samaa tai eri mielta olet:
* a) Koen, ettd minulla on riittavasti tietoa siita, milla keinoin voin sdastaa energiaa omassa arjessani.

*  b) Uskon, etta omilla energiansaastotoimillani voin vaikuttaa energian riittavyyteen tulevina
kuukausina.

* ¢) Sahkon hinnan nousu on aiheuttanut kotitaloudelleni taloudellisia vaikeuksia.

*  48. Mita energiasaastotoimia olet tehnyt vimeisen kuukauden aikana:
. 1) Lyhentanyt suihkuaikaa
«  2) Pitanyt kodin oleskelutilojen lampdtiloja tavanomaista alempina
«  3) Pitanyt varaston, autotallin yms. sisalampdtiloja tavanomaista alempina
*  4)Vahentanyt autoilua
*  5) Vahentanyt sahkdlaitteiden kayttdéa kotona
*  6) Vahentanyt sahkdsaunan kayttoa
. 7) Jotain muuta, mita?
*  8) En ole tehnyt mitdan energiansaastétoimia
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46. Kuinka paljon sahkon ja muiden energiamuotojen hintojen
muutokset aiheuttavat sinussa huolta talla hetkella?

B 1-2 huolestuttavat erittdin paljon m3-4 5-6 m7/-8 W 9-10 eivat huolestuta lainkaan
Kaikki - vk 07 14 23 23 28 13
Kaikki - vk 03 22 24 6
Kaikki - vk 49 19
Kaikki - vk 45 19
Kaikki - vk 40 19
Kaikki - vk 36 17 19 /
Omakotitalo 16 28 21 23 12
Pari- tai rivitalo 16 20 22
Kerrostalo 25 30 16
Kaukolampo 10 22 24 34 11
Suora sahkol. 18 28 19 24 12
Muu 17 23 26 22 13
15-29v 25 26 15
30-44v 11 25 22 29 13
45-59v 19 23 22 26 10
60-74v 16 19 24 29 12
Miehet 13 23 21 28 15
Naiset 14 23 25 27 11
Pienituloinen 16 21 25 28 10
Keskituloinen 16 27 24 22 11
Hyvatuloinen 8 18 19 38 17
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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47a. Koen, etta minulla on riittavasti

tietoa siita, milla keinoin voin saastaa
energiaa omassa arjessani.

W Taysin eri mielta ® Melko eri mielta

Ei samaa eika eri mielta

47b. Uskon, etta omilla energiansaasto-
toimillani voin vaikuttaa energian
riittavyyteen tulevina kuukausina.

m Melko samaa mielta W Taysin samaa mielta

Kaikki -vk 07 ES5 46 47 Kaikki - vk 07 43 19
Kaikki-vk 03 [El 6 47 43 Kaikki - vk 03 43 19
Kaikki - vk 49 [} 7 54 35 Kaikki - vk 49 20 41 14
Kaikki-vk 45 Bl 9 51 36 Kaikki - vk 45 20 41 15
Kaikki - vk 40 | 8 53 33 Kaikki - vk 40 21 42 12
Kaikki - vk 36 |} 9 50 35 Kaikki - vk 36 37 14
Omakotitalo I 5 45 49 Omakotitalo
Pari- tai rivitalo Bl 4 48 44 Pari- tai rivitalo
Kerrostalo 5 46 46 Kerrostalo
Kaukolampo R4 47 48 Kaukolampo
Suora sahkol. W5 47 46 Suora sahkol.
Muu |3 46 50 Muu
15-29v 9 46 ) 15-29v 22 42 16
30-44v 4 46 48 30-44v 10 15 17 40 17
45-59v i3 42 e 45-59v 17 42 21
60-74v R4 50 44 60-74v 16 47 22
Miehet 5 42 10) Miehet 12 12 18 38 20
Naiset W5 50 43 Naiset ERIEN 18 48 19
Pienituloinen 5 44 47 Pienituloinen 12 110 21 41 16
Keskituloinen [ 5 51 42 Keskituloinen 17 44 19
Hyvatuloinen |3 37 59 Hyvatuloinen 17 40 24
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 % 0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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47c. Sahkon hinnan nousu on aiheuttanut
kotitaloudelleni taloudellisia vaikeuksia.

W Taysin samaa mielta ®m Melko samaa mielta = Ei samaa eika eri mielta ® Melko eri mielta B Taysin eri mielta

Kaikki - vk 07 18 23 36
Kaikki - vk 03 | IEEE 20 22 32
Omakotitalo 10 20 21 19 30
Pari- tai rivitalo 15 23 34
Kerrostalo 17 27 44
Kaukoldampo 15 26 44
Suora sahkal. 12 22 22 19 26
Muu 18 21 34
15-29v 18 25 37
30-44v 18 19 40
45-59y 9 16 16 24 36
60-74v 7 21 24 32
Miehet 18 21 40
Naiset 19 25 32
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Uusimaa 16 22 42
Muu Suomi 20 23 33
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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48. Mita
energiasaasto-
toimia olet
tehnyt viimeisen
kuukauden
aikana?

osuus vastaajista, %
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Vahentanyt sahkolaitteiden
kayttda kotona

Pitanyt kodin oleskelutilojen
lampotiloja tavanomaista alempina

Lyhentanyt suihkuaikaa

Vahentanyt sahkosaunan kayttoa

Vahentanyt autoilua

Pitanyt varaston, autotallin yms.
sisalampatiloja tavanomaista
alempina

Jotain muuta

En ole tehnyt mitaan
energiansaastotoimia
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Korona

* 4. Kuinka paljon koronaepidemia ja sen vaikutukset aiheuttavat sinussa huolta talla hetkella?

« 17. Seuraavassa luetellaan erilaisia koronaviruksen leviamista ehkaisevia suosituksia. Kuinka hyvin ne

sopivat kuvaamaan kayttaytymistasi viimeksi kuluneen viikon aikana? Pidén yli 2 metrin turvavaélin; Kéytén
kasvomaskia, kun en voi pitdéa turvavélia; Véltdn muiden ihmisten tapaamista.

*  18q. Kuinka tarpeellista on mielestasi suojata itseaan ja muita koronaviruksen leviamiselta (esim.
kayttamalla maskia ja pitamalla etaisyytta muihin ihmisiin) molempien koronarokoteannosten jalkeen?

HUOM. Koronatilannetta késittelevia kysymyksiéa on véhennetty merkittévéasti kierroksesta 33 (vk 10/ 2022)
alkaen. Aiempien kierrosten yhteenvedoista I6ytyy aiheesta kattavasti tuloksia ajalta 4/2020 - 2/2022.

32 | 23.2.2023




4. Kuinka paljon huolta koronaepidemia ja sen
vaikutukset aiheuttavat sinussa talla hetkella?

B 1-2 huolestuttavat erittain paljon m34 5-6 m7/-8 B 9-10 eivat huolestuta lainkaan

100 %

80 %

60 %

40 %

20 %

0%

2020
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17. Kayttaytyminen viimeksi kuluneen viikon aikana

B Sopii huonosti M Sopii melko huonosti Ei sovi hyvin eika huonosti M Sopii melko hyvin B Sopii hyvin
Pidan yli 2 metrin turvavalin: vk 07 15 24 8

vk 03 32 18 17 25 9
vk 49 31 17 15 8 10
vk 45 30 17 16
vk 40 28 8 15
vk 36 16

|
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Kaytan kasvomaskia, kun en voi pitaa turvavalia: vk 07
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©
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vk 03 64 9

vk 49 11
vk 45 57 14 8 9
vk 40 10
vk 36 56 11

(o)}
AN
SN

Valtan muiden ihmisten tapaamista: vk 07

vk 03 4
vk 49 E
vk 45 E
vk 40 E
vk 36 55 15 6
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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17. Kayttaytyminen viimeksi kuluneen viikon aikana

melko hyvin tai hyvin osuus vastauksista, %
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vO5
vO8
vlil
vl4
vl7/
v20
v23

v26
v31

v34

v37

v40
v43

v46
v49
v03

2022

vO7
v10
vl4
v19
v23
v32
v36

v40
v45
v49
vO3

2023

vO7

2m turvavalin
pitdminen
Kasvomaskin
kayttd

lhmisten
tapaamisen
valttaminen



18q. Kuinka tarpeellista on mielestasi suojata itseaan ja muita
koronaviruksen leviamiselta (esim. kayttamalla maskia ja pitamalla
etaisyytta muihin ihmisiin) 2-3 koronarokoteannosten jalkeen?

B 1 Tarpeetonta m2-3 4 - W 7 Tarpeellista

Kaikki - vk 07
Kaikki - vk 03
Kaikki - vk 49
Kaikki - vk 45
Kaikki - vk 40
Kaikki - vk 36

15-29v
30-44v
45-59v
60-74v 10

Miehet
Naiset 22 34 14

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

HUOM. Kysymysmuotoa on péivitetty kierroksella 31 (vk 03 / 2022):
36 | 23.2.2023 ”...molempien koronarokoteannosten jalkeen?” >> ”...2-3 koronarokoteannoksen jélkeen?”
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Suomen ulkopolitiikka ja
kansainvaliset suhteet (uusi teema)

« 50. Kuinka paljon sinua kiinnostavat Suomen ulkopolitiikka ja kansainvaliset suhteet?

«  51. Kun ajattelet viimeksi kulunutta 12 kuukautta, onko kiinnostuksesi Suomen
ulkopolitikkaa ja kansainvalisia suhteita kohtaan muuttunut?

- 52. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?

* a. Mielestani on tarkeaa, etta kansalaiset pystyvat vaikuttamaan Suomen
ulkopolitiikkaan ja kansainvalisiin suhteisiin.

* b. Luotan siihen, etta paatoksentekijat ohjaavat patevasti Suomen ulkopolitiikkaa ja
kansainvalisia suhteita.

« ¢. Koen etta minulla on kansalaisena mahdollisuus vaikuttaa Suomen
ulkopolitiikkaan ja kansainvalisiin suhteisiin.

« 53. Milla tavoin koet pystyvasi vaikuttamaan Suomen ulkopolitikkaan ja kansainvalisiin
suhteisiin?
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50. Kuinka paljon sinua kiinnostavat Suomen ulkopolitiikka
ja kansainvaliset suhteet?

B Ei lainkaan m Vain vahan Jonkin verran m Melko paljon W Erittdin paljon
Kaikki 5 11 30 35

[N
(\®)

15-29v 13 36 25 8
30-44v 31 37 15
45-59y 30 36 22
60-74v 25 41 29
Miehet 25 39 23
Naiset 35 31 14

Pienituloinen 36 31 13

Keskituloinen 31 36 17

Hyvatuloinen 23 39 29
Uusimaa 25 40 24

Muu Suomi 7 12 33 33 17
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

51. Kun ajattelet viimeksi kulunutta 12 kuukautta, onko kiinnostuksesi Suomen
ulkopolitiikkaa ja kansainvalisia suhteita kohtaan muuttunut?

W Kiinnostukseni on vahentynyt Kiinnostukseni on pysynyt ennallaan B Kiinnostukseni on lisdantynyt
vk 07 47
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

39 | 23.2.2023



52a. Mielestani on tarkeaa, etta kansalaiset 52b. Luotan siihen, etta paatoksentekijat

pystyvat vaikuttamaan Suomen ohjaavat patevasti Suomen
ulkopolitiikkaan ja kansainvalisiin suhteisiin. ulkopolitiikkaa ja kansainvalisia suhteita.
B Tdysin eri mielta m Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta B Melko samaa mielta B Taysin samaa mielta

Kaikki - vk 07  8%Ke) 17 49 23 Kaikki - vk 07

10 55 23

15-29v N 12 47 31 15-29v LN 13 47 25
co74v I 21 47 23 60-74v Ol 9
Miehet 14 49 26 Miehet |[IEEIN 12 51 19
Naiset 20 48 20 Naiset 2E1 7 [

16
54 24
57 29

Pienituloinen

Pienituloinen 17
Keskituloinen 18

Hyvatuloinen N

Uusimaa 15
Muu Suomi 18

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 % 0
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52¢. Koen etta minulla on kansalaisena mahdollisuus vaikuttaa
Suomen ulkopolitiikkaan ja kansainvalisiin suhteisiin.

W Taysin eri mielta m Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta ™ Melko samaa mielta B Taysin samaa mielta

Kaikki - vk 07 17 30 27
15-29v 10 25 31
30-44v 18 36
45-59v 23 30
60-74v 16 30 31
Miehet 21 PAS 29
Naise 2

Pienituloinen 17 31
Keskituloinen 20 30 25
Hyvatuloinen 12 31 27
Uusimaa 15 30 25
Muu Suomi 18 30 29
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

ULKOPOLITIIKKA
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53. Milla tavoin
koet pystyvasi
vaikuttamaan
Suomen
ulkopolitiikkaan
ja kansainvalisiin
suhteisiin?

osuus vastaajista, %

Kysytty vain, jos vastannut 52c:
Taysin samaa mieltéd / Melko samaa mieltéa /
Ei samaa eiké eri mieltg

Kyselyvastaajia yht. 1231 hlb, joista 571 hlo
(46 %) vastasi tdhdn kysymykseen.
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Adnestamalld eduskuntavaaleissa

Kansalaisaloitteiden ja adressien
kautta

Vaihtamalla nakemyksia

ulkopolitiikasta ystavien ja...

Toimimalla jarjestdissa

Vaikuttamalla sosiaalisessa
mediassa

Ottamalla yhteytta suoraan
poliittisiin paattajiin

Mielenosoituksissa

Toimimalla puolueissa

Osallistumalla henkilokohtaisesti
kansalaisfoorumeihin tai...

Laatimalla mielipidekirjoituksia
perinteiseen mediaan

Kansalaistottelemattomuudella

Jokin muu



.%[. St
w"f.g

VALTIONEUVOSTO
STATSRADET




Vaalit (uusi teema)

«  23: Kuinka tyytyvainen olet demokratian toimivuuteen Suomessa?
« 21e. Aiotko aanestaa tulevissa eduskuntavaaleissa?
« 21c. Milloin aiot kayda aanestamassa?

- 21f. Kuinka samaa tai eri mielta olet? Koen, etta aanestamalla voin vaikuttaa itselleni ja
laheisilleni tarkeisiin asioihin.
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23. Kuinka tyytyvainen olet demokratian
toimivuuteen Suomessa?

B En lainkaan tyytyvadinen B En kovinkaan tyytyvainen B Melko tyytyvdinen B Erittain tyytyvainen

vk 07/23 12 69 15

vk 26/21 14 70
vk 20/21 14 69

vk 11/21 15 64

Vastaava kysymys on ollut kaytossa Eduskuntavaalitutkimuksissa 2019 ja 2015:
ekvt 19 ] 22 69

ekvt 15 W 23 69

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

HUOM. Vertailujakaumia ei ole painotettu vastaajajoukon mukaan, ja kyselyt ovat
sisalldllisesti erilaisia, eli tulosten vertailu on vain suuntaa antavaa.
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23. Kuinka tyytyvainen olet demokratian
toimivuuteen Suomessa?

B En lainkaan tyytyvainen ® En kovinkaan tyytyvainen m Melko tyytyvainen W Erittdin tyytyvdinen
Kaikki - vk 07 |l 12 69 15

15-29v RV 73 17
30-44v 5 14 13
45-59v 5 15 15
60-74v I8 11 15

Miehet 6 16

Naiset Wi 10 14
Pienituloinen 1
Keskituloinen [ 13

Hyvatuloinen 21

Uusimaa 2

Muu Suomi

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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21e. Aiotko aanestaa tulevissa eduskuntavaaleissa?

B Ei, olen varma etten ddanesta M Luultavasti en danesta M Kylla, danestan melko varmasti B Kylla, adnestan varmasti

vk 07 [l 7 P

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

HUOM. Tyypillisesti ihmiset ennakoivat danestysaikeitaan todellista
aanestyskayttaytymista selvasti positiivisemmin.

21c. Milloin aiot kayda aanestamassa?

W Ennakkoon m Vaalipaivana En o0saa sanoa

vk 07 47 31 22

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
Kysytty vain, jos vastannut 21e: Kylla, &anestén varmasti/ Kyllé, &adnestén melko varmasti.
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21f. Koen, etta aanestamalla voin vaikuttaa
itselleni ja laheisilleni tarkeisiin asioihin.

B Taysin eri mielta m Melko eri mieltd = Eisamaa eikd eri mielta M Melko samaa mieltd B Taysin samaa mielta

Kaikki 17 44 22

15-29v 18 45 24
30-44v B 17 15 42 21

45-59v
60-74v
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Tutkimusselosteen yhteenveto

Kyselyn tarkoitus

Valtioneuvoston kanslia on tilannut Tilastokeskukselta Kansalaispulssi-
kyselyn, jossa selvitetaan kansalaisten nakemyksia mm. viranomaisten
toimintaan ja viestintaan seka vastaajan omaan mielialaan ja
tulevaisuuden odotuksiin liittyen.

Kyselyn toteutustapa ja tiedonkeruu

Kysely toteutetaan verkkokyselyna 4—6 viikon valein. Kyselyn otos
muodostetaan vuonna 2023 Tilastokeskuksen tyovoimatutkimukseen,
kuluttajien luottamustutkimukseen ja suomalaisten matkailututkimukseen
vastanneista mannersuomalaisista kohdehenkilGista.

43. kierroksen otos muodostettiin Tilastokeskuksen tyovoimatutkimukseen,
kuluttajien luottamustutkimukseen ja suomalaisten matkailututkimukseen
5.10.2022-16.1.2023 vastanneista henkildista. Em. tutkimusten otokset
poimitaan ositetulla satunnaisotannalla vaeston keskusrekisteriin
perustuvasta Tilastokeskuksen vaestotietokannasta. Kansalaispulssin
otoksessa oli yhteensa 2 622 henkiloa, joille oli ajantasainen ja kriteerit
tayttava puhelinnumero.

Otokseen kuuluville l1ahetettiin tekstiviestilla kutsu ja henkildkohtainen
suoralinkki verkkolomakkeelle. Vastausaktiivisuuden kasvattamiseksi
tiedonkeruuaikaa on pidennetty 9. kierroksesta lahtien kahdella
vuorokaudella. Muistutusviestit lahetettiin vastaamattomille kahden
vuorokauden kuluttua perjantaina seka viimeisen paivan aamuna
maanantaina.
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Aineiston painotus

43. kierroksen vastausaineisto (1 231 hld) painotettiin vastaamaan tutkimuksen
perusjoukkoa (15—74-vuotiaat mannersuomalaiset), ja painotuksessa
vaestotietoina kaytettiin marraskuun puolenvalin (4,05 milj. hl®) tietoja.
Kalibrointimuuttujina ovat sukupuoli, suuralue, ikaryhma ja koulutusaste.

Naiset vastasivat tallakin kierroksella aktiivisemmin kuin miehet. 15-34-vuotiaat
vastasivat heikommin kuin muut ikaryhmat. Maantieteellisesti katsoen
vastausosuudet vaihtelevat selvasti kierroksittain (Kainuu 37 % vs. Kanta-Hame
58 %). Myds koulutustaso nakyi osallistumisessa, eli perusasteen varassa olevat
vastasivat hieman heikommin kuin korkeakoulutetut.

Kierros Kenttaaika Otos Vastauksia Vastausosuus
1. kierros 2.4. (to)—5.4. (su) 2911 1240 42,6 %
15. kierros  13.1. (ke) — 18.1. (ma) 2428 1187 48,9 %
31. kierros  19.1. (ke) —24.1. (ma) 2842 1435 50,5 %
41 kierros .7...12 (ke) —12.12. (ma) .2“680 1 .220 455 %
42. kierros  18.1. (ke) —23.1. (ma) 2737 1231 45,0 %
43. kierros 15.2. (ke) — 20.2. (ma) 2 622 1231 46,9 %






	Kansalaispulssi – 43. kierros 15.2.–20.2.2023
	Hyvinvointi, mieliala ja luottamus
	1. Kuinka oikeudenmukaisena pidät suomalaista yhteiskuntaa tällä hetkellä?
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	7. Stressillä tarkoitetaan tilannetta… Tunnetko sinä nykyisin tällaista stressiä? 
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