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Till kommunernas socialndmnder eller organ som handhar motsvarande uppgifter, till special-
omsorgsdistrikten samt till andra instanser som omnamns i utdelningen.

Bestdmmelser som starker sjalvbestammanderatten och forut-
sattningarna for att begradnsa denna har fogats till i lagen an-
gaende specialomsorger om utvecklingsstorda

Lagen om &ndring av lagen angaende specialomsorger om utvecklingsstorda (381/2016) trader
ikraft 10.6.2016 (http://www.eduskunta.fi/SV/vaski/Eduskunnanvastaus/Sidor/RSv_57+2016.aspx).
Samtidigt med lagandringen trader for Finlands del FN:s konvention om rattigheter for personer
med funktionsnedsattning och dess fakultativa protokoll i kraft. | detta kommuninfo beskrivs vilka
andringar som gjorts i lagen angaende specialomsorger om utvecklingsstérda och om hur lagand-
ringen tillampas.

Andringar i lagen angdende specialomsorger om utvecklingsstérda

e nya bestammelser som starker sjalvbestimmanderatten, stod for personen att klara sig pa
egen hand samt en minskning av anvandningen av begransningsatgarder

e nya bestammelser om forutsattningarna for att anvanda begransningsatgarder samt om forfa-
randet som efterfoljs da beslut fattas om begransningsatgarder

e nya bestaimmelser om bland annat genomgang i efterhand och anteckning av begransnings-
atgarder, om rapport om och delgivning av begransningsatgarder, om tjanste- och skade-
standsansvar samt om effektiviserad myndighetstillsyn

e andrade bestammelser om specialomsorg oberoende av personens vilja.

Valvira, regionforvaltningsverken och SHM ordnar utbildningar i maj-
september

Valvira och regionforvaltningsverken ordnar i samarbete med social- och hélsovardsministeriet reg-
ionala finsksprakiga utbildningstillfallen i maj-augusti 2016 om de nya bestimmelserna i special-
omsorgslagen. Den svensksprékiga riksomfattande utbildningen ordnas i september 2016 i Abo.
Narmare information om utbildningarnas tidpunkter och program finns pa regionforvaltningsver-
kens, Valviras och SHM:s webbplatser. Den finsksprakiga utbildningen som regionforvaltningsver-
ket i Sodra Finland ordnar i Helsingfors 30 maj 2016 kan foljas pa webben. Lanken till webbséand-
ningen finns pa Regionforvaltningsverket [ Sodra Finlands webbplats
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(http://videonet.fi/web/stm/20160530/). En inspelning av denna utbildning kommer dven att 1aggas
ut pa SHM:s webbplats dar den kan ses pa finska och till centrala delar pa svenska.

Starkande av sjalvbestammanderatten

Starkandet av sjalvbestammanderatten samt de nya bestdmmelserna som stoder forutsattningarna
att klara sig pa egen hand och som stoder sjalvbestammanderatten (42 och 42 a §) tillampas pa alla
personer som omfattas av tjansterna for specialomsorg av utvecklingsstorda som har ett individu-
ellt specialomsorgsprogram som avses i 34 § i specialomsorgslagen.

Specialomsorger ska ordnas och personer som ges specialomsorger ska bemotas sa att deras manni-
skovarde inte kranks samt sd att deras Gvertygelse och integritet respekteras. Nar specialomsorger
ges ska man beakta personernas dnskemal, asikter, intressen och individuella behov. Den som ges
specialomsorger ska tryggas mojligheten att delta och medverka i sina egna &renden Vélbefinnan-
det, hélsan och tryggheten hos personer som ges specialomsorger ska uppratthallas och framjas.

De atgarder som stoder och framjar en persons forutsattningar att klara sig pa egen hand och perso-
nens sjalvbestammanderétt ska skrivas in i service- och vardplanen for den som ges specialomsor-
ger.

En verksamhetsenhet for specialomsorger ska ha ett tillrackligt antal yrkesutbildade personer inom
socialvarden och halso- och sjukvarden samt Gvrig personal med tanke pa verksamheten och de
séarskilda behoven hos dem som ges specialomsorger. Personalen ska introduceras i, ges anvisningar
for och utbildas i hur man stoder och framjar personens forutsattningar att klara sig pa egen hand
och personens sjalvbestammanderatt, hur man foérebygger situationer som kraver anvandning av
begransningsatgarder och hur begransningsatgarderna anvands korrekt.

Verksamhetsenhet som ger specialomsorger ska frdmja ibruktagande av arbetsformer som é&r alter-
nativa och rehabiliterande i forhallande till begransningsatgarder. Dessutom ska man stodja och
framja forutsattningarna for en person som ges specialomsorger att klara sig pa egen hand och hans
eller hennes sjalvbestammanderatt genom dndamalsenliga mabler, redskap och planldsningar.

Bestammelser om begransningsatgarder

I stallet for den allménna bestammelsen om anvandningen av tvang som funnits i specialomsorgsla-
gen har man lagt till detaljerade bestammelser om begransningsatgarder i specialomsorgslagen.
Specialomsorger ska i forsta hand ordnas i samforstand med personen som far specialomsorger.
Inom specialomsorgen kan man anvanda de begransningsatgarder som avses i 42 f-42 n § end-
ast da lagens allmanna forutsattningar for begransningsatgarderna och de sarskilda forutsatt-
ningarna for respektive begransningsatgarderna uppfylls.

De allméanna forutsattningarna for anvandning av begransningsatgarder &r:
1) personen som ges specialomsorger kan inte traffa avgoranden om sin vard och omsorg eller
forsta konsekvenserna av sitt handlande,
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2) det ar nodvandigt att anvanda begransningsatgarder for att skydda personens eller andras
hélsa eller sékerhet eller forhindra betydande egendomsskador, och
3) andra, lindrigare metoder inte lampar sig for eller &r tillrackliga i situationen.

Begransningsatgarden ska vara motiverad med tanke pa personens vard och omsorg samt lampa sig
for och std i ratt forhallande till &ndamalet. Om en person blir foremal for flera begransningsatgar-
der samtidigt eller efter varandra ska sérskild uppmarksamhet fastas vid deras samfallda konsekven-
ser.

En begransningsatgard ska genomforas med respekt for manniskovardet hos den som ges special-
omsorger, sa tryggt som mojligt och sa att personens grundldggande behov tillgodoses. Begrans-
ningsatgarden ska avslutas genast nar den inte langre &r nodvandig eller om den aventyrar halsan
eller sakerheten hos den som ges specialomsorger. Om den som &r foremal for en begransningsat-
gard dr minderarig ska den minderarigas intresse samt alder och utvecklingsniva beaktas nar be-
gransningsatgarden anvands.

I specialomsorg oberoende av en persons vilja och i frivillig specialomsorg kan man anvanda de
lagstadgade begransningsatgarderna i ordnandet av serviceboenden med heldygnsomsorg eller
institutionstjanster pa en offentlig eller privat verksamhetsenhet (42 b §). Sadant annat kvarhal-
lande &n kortvarigt kvarhallande (42 n § 3 moment) far bara anvandas i specialomsorger oberoende
av en persons vilja. En forutsattning for anvandning av begransningsatgarder ar att verksamhetsen-
heten har tillracklig sakkunskap inom medicin, psykologi och socialt arbete for att genomféra och
folja varden och omsorgen. Innehallet i heldygnsomsorgen finns definierade i 21 § 4 momentet i
den nya socialvardslagen, och institutionstjansterna definieras i lagens 22 §. Begreppet servicebo-
ende med heldygnsomsorg &r ett allmént begrepp och det ar oberoende av boendeenhetens namn
avgorande att personen som far specialomsorger oavsett sin vilja far boendetjanster dygnet runt. Det
ska finnas personal pa plats pa verksamhetsenheten dygnet runt.

Pa serviceboenden med heldygnsomsorg och pa institutionstjanster kan man anvanda féljande be-
gransningsatgarder om de allméanna och sarskilda forutsattningarna i lagen uppfylls:

fasthallande (42 f §)

omhandertagande av amnen och féremal (42 g §)

kroppsvisitation (42 h 8)

kortvarig avskildhet (42 8)

tillhandahallande av nédvandig hélso- och sjukvard trots motstand (42 j §)

anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i dagliga rutiner (42 k 8)
anvandning av begrénsande anordningar eller kladesplagg i allvarliga risksituationer (42 | 8)
rorelsefrinet under 6vervakning (42 m §)

kvarhallande (42 n §)

Dessutom kan en del av begransningsatgarderna anvandas da det ordnas dags- eller arbetsverk-
samheten inom socialomsorgen nar den ordnas pa en offentlig eller privat verksamhetsenhet inom
socialvarden som har tillrackligt manga yrkesutbildade personer inom socialvarden eller halso- och
sjukvarden.
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Inom dags- och arbetsverksamheten kan man anvanda fasthallande, omhandertagande av &mnen och
foremal, kroppsvisitation och anvandning av begransande anordningar eller kladesplagg i dagliga
rutiner. Dessutom kan man pa verksamhetsenheterna for dags- eller arbetsverksamhet genomféra ett
beslut om begréansningsatgarder som har gjorts for en person pa serviceboende med heldygns-
omsorg eller pa en institution som géller aterkommande anvéandning av begrénsande anordningar
eller kladesplagg i dagliga rutiner, rorelsefrihet under évervakning eller kvarhallande som inte ar
kortvarigt. Om med andra ord ett skriftligt beslut om aterkommande anvandning av begransande
anordningar eller kladesplagg i dagliga rutiner har fattats pa serviceboende med heldygnsomsorg
eller pa en institution (for en tid av hogst sex manader), behover en verksamhetsenhet for dags- eller
arbetsverksamhet inte langre separat fatta ett sadant beslut.

Beslutet om begransningsatgarder pa en verksamhetsenhet inom socialomsorgen fattas av en person
som har den i lagen avsedda behdrigheten. Besluten om begransningsatgarderna fattas enligt det
forfarande som bestams i lagen och anvéandningen av begransningsatgarder antecknas i klient- eller
journalhandlingarna enligt bestdmmelserna. Enligt lagen ska ett dverklagbart skriftligt beslut fattas
for en del av begransningsatgarderna.

Specialomsorg oberoende av vilja

Uttrycket “specialomsorger mot vederborandes vilja” som tidigare anvéndes i specialomsorgslagen
har ersatts med uttrycket “en person oberoende av dennes vilja intas pa en verksamhetsenhet for
specialomsorger”. Dessutom har fOrutsattningarna att forordna specialomsorger oberoende av
vilja &ndrats sa att forutsattningarna inte definieras enligt diagnos i bestammelserna. Tre forutsatt-
ningar ska uppfyllas for att en person ska kunna forordnas att oberoende av sin vilja tas in pa en
verksamhetsenhet for specialomsorger:

1) personen kan inte sjalv besluta om sin vard och omsorg eller forstd konsekvenserna av sitt
handlande,

2) det ar nddvandigt for att personen sannolikt dventyrar sin halsa och sakerhet eller andras
halsa eller sékerhet och

3) personens vard och omsorg kan inte ordnas pa annat sétt.

Specialomsorgen oberoende av personens vilja och den undersokning som foregar detta utfors pa
en offentlig eller privat enhet eller institution med heldygnsomsorg och en tillracklig sakkunskap
inom medicin, psykologi och socialarbete for att utfora och uppfélja en kravande vard och omsorg.
Innehallet i heldygnsomsorgen finns definierade i 21 § 4 momentet i den nya socialvardslagen
(1301/2014) och institutionstjansterna definieras i lagens 22 8.

Med lagandringen har man preciserat och delvis andrat bestdmmelser som galler den undersok-
ning som foregar férordnandet av specialomsorg oberoende av personens vilja och fortsattningen
av specialomsorgen oberoende av personens vilja. Specialomsorgsdistriktets ledargrupp for speci-
alomsorger ska fatta ett 6verklagbart beslut om férordnandet av undersékning. En person far vara
intagen for undersokning i hogst fjorton dagar. Inom denna tid ska ett utlatande om undersdkningen
goras upp och ledargruppen for socialomsorger ska fatta beslut om personen oberoende av sin vilja
ska forordnas specialomsorger. Utlatandet om undersokningen gors upp av legitimerad lakare, en
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legitimerad psykolog och en legitimerad socialarbetare som &r anstallda i tjansteforhallande och
fortrogna med omsorgen om utvecklingsstorda.

Intagningen for undersdkning och specialomsorgerna oberoende av vilja ska avslutas genast, om det
framkommer att det inte finns forutsattningar for att forordna en person specialomsorger oberoende
av sin vilja. Forutsattningarna for att forordna specialomsorg oberoende av en persons vilja ska ut-
redas minst med ett halvt ars mellanrum genom att gora en ny undersokning och ge ett undersok-
ningsutlatande om personen. Ledargruppen for specialomsorgerna ska utgaende fran undersok-
ningsutlatandet fatta beslut om att fortsatta specialomsorgen oberoende av en persons vilja i hogst
ett halvt ars tid.

En person som har blivit intagen pa en verksamhetsenhet for specialomsorger oberoende av sin vilja
och hans eller hennes lagliga foretradare har ratt att fa forutsattningarna for fortsatta special-
omsorger oberoende av personens vilja bedomda av ledargruppen medan specialomsorgerna pagar
ocksa innan halvarsfristen 16pt ut. Om en person som ar myndig saknar laglig foretradare har utéver
honom eller henne sjalv ocksa anhoriga eller andra narstaende som deltar i planeringen och genom-
forandet av servicen rétt att begéra en bedémning. Ingen ny bedémning behéver géras om det har
gatt mindre &n en manad sedan bedémningen och det ar uppenbart att det inte skett nagon forand-
ring i personens tillstand.

Ratificering av FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsned-
sattning

Finland ratificerade FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsnedsattning och dess
fakultativa protokoll 11.5.2016. For Finlands del tréder dessa i kraft 10.6.2016. De &ndringar i lagen
angaende specialomsorger om utvecklingsstrda som nu gors hanfor sig aven till konventionens
bestammelser. Ytterligare information om konventionen finns bland annat pa féljande webbplatser:

- https://www.un.org/development/desa/disabilities/ (engelska),

- http://www.ohchr.org/en/hrbodies/crpd/pages/crpdindex.aspx (engelska),

- www.vane.to och

- http://www.yKkliitto.fi/.

Ytterligare information
Primart vagleder regionforvaltningsverken och Valvira i tillampningen av lagandringen.

Kommuninfo:
Regeringsrad Pirjo Kainulainen, tfn 02951 63092, pirjo.kainulainen@stm.fi
Regeringsrad Lotta Hameen-Anttila, tfn 02951 63406, lotta.hameen-anttila@stm.fi

SHM:s kommuninfon pé Internet:
http://www.stm.fi/sv/kommuninfo
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