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HYBRIDISTRATEGIAN TOIMINTASUUNNITELMAN PAIVITYKSEN MUKAISET
TOIMENPIDESUOSITUKSET

Sosiaali- ja terveysministerio paivitti 1.6.2021 hybridistrategian toimintasuunnitelman ja siihen liittyvat
epidemiavaiheiden rajoitussuositukset. Ministerio kirjasi toimintasuunnitelmaan, etta epidemiatilanne
ja rokotusten eteneminen edellyttavat, ettd toimintasuunnitelmaa tarkistetaan epidemian
vaihekuvauksija ja niihin liitettyja suosituksia koskevilta sisall6iltaan kesan ja syksyn 2021 aikana.
rkasteluajankohdat ovat kesdakuun 24. pdivdan mennessa ja seuraavan kerran elokuun

in tarkistuksen sisalto ja sen voimassaolo vahvistetaan erikseen.

irjaus, ettd suositusta tarkastellaan talta osin kesdakuun aIkupuoIeIIa
ja terveysministerio on tarkastellut levidmisvaiheen sisatilojen
issuositusta ja paivittaa talta osin hybridistrategian

kehitysté ja tehda sen mukaiset paatokse
Ministerion suositukset eivat ole 0|keudell|sest| sitovi
soveltamisedellytyksia tulee aina noudattaa.

venanmaalla, mutta
orjuntaan liittyvista

Tartuntatautien torjunta on valtakunnan lainsdadantovallan al
itsehallintolain 30 &:n 9 kohdan nojalla maakunta huolehtii
tehtadvista Ahvenanmaalla.

Ministerion suositukset levidmisvaiheen alueille

Epidemian leviamisvaiheessa oleville alueille sosiaali- ja terveysministerio suosittelee seuraavaa
toimenpidekokonaisuutta:

- Suositus laajasta etatyodstad seka kasvomaskien kaytosta vaestolle ja tydnantajille (vastuu: STM, VM,
THL, kunnat)

- Suositukset vaestolle seka sosiaali- ja terveydenhuollon palveluntuottajille riskiryhmien
tehostetuksi suojaamiseksi (vastuu: kunnat)

- Tartuntatautilain 58 §:n mukaiset paatokset, joilla sisa- ja ulkotiloissa jarjestettavat
yleisotilaisuudet ja yleiset kokoukset kielletddn seuraavasti (vastuu: AVI, kunnat).
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Sisdtiloissa jéirjestettdvdt tilaisuudet

Sisatiloissa voidaan kuitenkin jarjestaa yleisotilaisuuksia ja yleisia kokouksia seuraavin edellytyksin:

i terveysturvallisuus varmistetaan noudattamalla THL:n ja OKM:n 31.5.2021 antamaa
ohjeistusta

ii. tilaisuuksiin osallistuvien henkildiden ja seurueiden on valtettava tartuntatautilain 58 d
§:ssa tarkoitettu lahikontakti toisiinsa

iii. osallistujille on osoitettavissa henkilokohtainen istuma- tai seisomapaikka. Tapahtuman
jarjestajan on jarjestettava toimintansa siten, etta osallistujat ohjataan paasaantdisesti

istumaan tai seisomaan paikoillaan. Osallistujamaara voi talléin olla enintddn 50 prosenttia

muun lainsadadannon nojalla tilaan hyvaksyttavasta enimmaismaarasta tai kaytettavissa

olevien istuma- tai seisomapaikkojen maarasta, ja mikali osallistujia on yli 25 henkil6a,

ee tilassa ottaa kayttdoon eriyttdmisjarjestelyt

ikili istuma- tai seisomapaikkaa ei ole osoittaa, voi enimmaisosallistujamaara olla

tapahtumahenkilok
porrastaa ja pintojen puhdié
iii. kussakin lohkossa terveyst?
§:ssa tarkoitettu lahikontakti 8
ohjeistusta.

Ulkotiloissa jdrjestettdvdt tilaisuudet

Yhteisyleisomaaraa koskevista rajoista voidaan ulkotiloissa poiketa eriyttamisjarjestelyin. Tama
edellyttaa, etta

iv. tiloissa on kaytettavissa useita katsomolohkoja tai yleisolle tarkoitettuja rajattavissa olevia
alueita

V. tilaisuuteen osallistuva yleiso voidaan sijoittaa omille istumapaikoille tai omille alueille
ulkotiloissa enintdan 50 henkilon erillisiin katsomolohkoihin tai yleisolle tarkoitettuihin
alueisiin, ja

vi. niissa kussakin turvallisuus voidaan varmistaa valttden tartuntatautilain 58 d §:ssa

tarkoitettu ldhikontakti ja noudattamalla THL:n ja OKM:n 31.5.2021 antamaa ohjeistusta.
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Lisaksi kaytossa olevien lohkojen vilille on jarjestettava selkea suojavyohyke. Jokaiselle lohkolle
tulee olla omat kulkureitit, palvelut (kuten mahdolliset tarjoilupalvelut ja saniteettitilat) seka
tapahtumahenkilokunta. Lohkot voivat kdyttdaa samoja palveluja, jos niiden kadytt6 voidaan
porrastaa ja pintojen puhdistuksesta huolehditaan lohkojen valilla asianmukaisesti.

- Suositus, jonka mukaan yksityistilaisuuksissa noudatetaan vastaavia omaehtoisia rajoituksia kuin
yleisotilaisuuksissa ja yleisissa kokouksissa (vastuu: kunnat).

- Suositukset ja edellytysten tayttyessa tartuntatautilain 58 d §:n mukaiset paatdkset, joiden mukaan
julkisten ja yksityisten yleisolle avoimien tai rajatun asiakas- tai osallistujapiirin oleskeluun
tarkoitettujen tilojen kaytto jarjestetaan siten, etta asiakkaiden ja toimintaan osallistuvien seka
seurueiden on tosiasiallisesti mahdollista valttaa lahikontakti toisiinsa (vastuu:

kunnat/alyehallintovirasto alueellaan). Paatokset kohdistuvat sisatiloihin, joita kaytetdan yli 10

at, voidaan korkean tartuntariskin julkisten sisa- ja ulkotilojen kaytto
aatg ilapaisesti kokonaan.

isesta. Mikali tartuntatautilain 58 d §:n ja58 g §:n
stustoiminnassa kaytettavien tilojen kaytolle

matkustajamadaran valiaikaisesta rajoittamisesta liikkennevaline
viestintavirasto)

Ministerion suositukset kiihtymisvaiheen alueille

Epidemian kiihtymisvaiheessa oleville alueille sosiaali- ja terveysministerio suosittelee seuraavaa
toimenpidekokonaisuutta:

- Suositukset kasvomaskin kaytosta seka etatyosta, ellei sitd ole jo valtakunnan tasolla (vastuu: STM,
VM, THL, kunnat)

- Suositukset vaestolle seka sosiaali- ja terveydenhuollon palveluntuottajille riskiryhmien
tehostetuksi suojaamiseksi (vastuu: kunnat)
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- Tartuntatautilain 58 §:n mukaiset paatokset, joilla yleisotilaisuudet ja yleiset kokoukset
velvoitetaan jarjestamaan siten, etta asiakkaiden ja toimintaan osallistuvien on tosiasiallisesti
mahdollista valttaa lahikontakti toisiinsa noudattaen OKM:n ja THL:n antamaa ohjetta (vastuu:
kunta/aluehallintovirasto alueellaan). Paitokset kohdistuvat sisatiloihin, joita kdytetdan yli 10
asiakkaan tai osallistujan samanaikaiseen oleskeluun seka alueellisesti tai toiminnallisesti
rajattuihin ulkotiloihin, joita kaytetaan samanaikaisesti yli 50 asiakkaalle tai osallistujalle
suunnattuun tarkoitukseen.

- Suositus, jonka mukaan yksityistilaisuuksissa noudatetaan vastaavia omaehtoisia rajoituksia kuin
yleisotilaisuuksissa ja yleisissa kokouksissa.

- Suositukset ja edellytysten tayttyessa tartuntatautilain 58 d §:n mukaiset paatdkset, joiden mukaan
julkisten ja yksityisten yleisolle avoimien tai rajatun asiakas- tai osallistujapiirin oleskeluun

jen tilojen kaytto jarjestetaan siten, etta asiakkaiden ja toimintaan osallistuvien seka
siasiallisesti mahdollista valttda Iahikontakti toisiinsa (vastuu:

soveltamisedellytykset tayttyvat, opp
mukaisella paatoksellda samat velvoitteet.

Ministerion suositukset perustason alueille

Epidemian perustasolla sosiaali- ja terveysministerio suosittelee alueelle seuraavaa
toimenpidekokonaisuutta:

- Epidemian aikana omaksutut kasi- ja hengitystiehygieniaa, kasvomaskin kayttoa, sosiaalisia
etdisyyksia ja muiden huomioon ottamista koskevat kaytannot jatkuvat, myds julkisissa ja muissa
yleisolle avoimissa tiloissa. (Vastuu: kunnat ja kuntayhtymat, THL). Tartuntatautilain 58 c ja e §:issa
saadetaan suoraan yleisista, kaikki epidemiavaiheet kattavista turvallisuusvelvoitteista asiakas- ja
osallistujatiloihin seka liikenneasemille ja henkil6liikenteeseen. Kuntien tulee aktiivisesti viestia
naiden velvoitteiden sisallosta ja valvoa niiden noudattamista.
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- Suositukset vaestolle seka sosiaali- ja terveydenhuollon palveluntuottajille riskiryhmien
tehostetuksi suojaamiseksi (vastuu: kunnat)

- Suositukset ja omaehtoiset padtokset, joiden mukaan korkean tartuntariskin liikunta- ja
urheilutoiminnan seka huvi- ja virkistystoiminnan sisatiloissa yllapidetaan riittavia etdisyyksia
(vastuu: kunnat)

- Suositukset, joiden mukaan yleisotilaisuuksia jarjestettdaessa asiakkailla ja toimintaan osallistuvilla
on mahdollisuus yllapitaa riittavia etaisyyksia. Yleisotilaisuuksien jarjestamista koskevat
tartuntatautilain 58 ¢ §:ssd saadetyt turvallisuusvelvoitteet.

Epidemian kiihtymisvaiheen uhassa olevien alueiden tulee ottaa lisdksi ja ennakoivasti kayttoon
n rajoitukset ja suositukset epidemian hillitsemiseksi.

tartunnanj voidaan hillita epidemian leviamista. Suositusten ja rajoitusten vaikutukset
epidemiati
viikon viiveella. etta arvioitaessa on merkitysta annettava myos ympardivien
alueiden tartunt takunnalliselle epidemiatilanteelle.

harkiten, jotta uusia tartunt ! ddse syntymaan. Lahtokohtana purkamisessa on, etta
maaratyista rajoituksista luo i \vistd pidetaan kiinni ja terveysturvallisia
toimintatapoja toteutetaan vast &l 7 Kaikki pimenpiteiden arvioinnissa ja niiden purkamista
harkittaessa on otettava julkisen valla i stad epidemian levidmista ja turvata

paatdsharkinnassa on ennakoitava toime erkitysta ja vaikutuksia tilanteen
kehittyessa. Epidemian levidmisen ja sen estdmisen s dvien toimenpiteiden
vaikuttavuuden sekd kokonaishyo6tyjen ja kustann rusteella viranomaisilla on
velvollisuus ryhtya perusoikeuksien turvaamiseksi isiin. Toisaalta,
toimenpiteiden valttamattdmyyden poistuessa, tarpeettomia lee purkaa tai muuttaa
vahemman oikeuksia ja toimintaa rajoittavaksi. Ldhtokohta i
uusien rajoitustoimien vaikutusten yhdenmukainen arviointl edellyttj
vahintaan kahden tai kolmen viikon seuranta-aikaa.

oimenpiteesta riippuen

Toimenpidekokonaisuuden purkaminen ja purkamisen sisalto tulee monipuoliseen ja laajaan
arviointiin purkamisen vaikutuksista seka sen pohjalta huolellisesti suunniteltuun korvaavaan
toimenpidekokonaisuuteen tai perusteltuun arvioon valittdman levidmisen uhan vaistymisest3, jotta
voidaan uudessa tilanteessa turvata epidemian levidamisen hillintd. Purkamisen vaikutuksia tulee
seurata ja varautua toimimaan, mikali vaikutukset poikkeavat ennakoidusta. Rajoitustoimien
purkamisesta paatettdessa on suojeltava haavoittuvaisimpia ryhmia ja vaiheistettava rajoitustoimien
purkaminen siten, etta niiden vaikutuksia epidemian etenemiseen on mahdollista seurata.

Purkamisessa on muutoinkin pyrittava kiinnittdmaan harkinta niin rajoitusten perusoikeusvaikutuksiin
kuin epidemiantorjunnan vaikuttavuuteen. Purkaminen tapahtuu paasaantoisesti kddnteisessa
jarjestyksessa niiden asettamiseen nahden, ottaen kuitenkin huomioon kertynyt tieto arvioidusta
vaikuttavuudesta (epidemian kiihtymisen riskid vahiten kasvattavat ensin) seka rajoituksista syntyvien
haittojen merkittavyys. Purkamisessa huomioidaan lasten ja nuoret ensin -periaate seka
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hybridistrategian toimeenpanosuunnitelman yleiset periaatteet ja ohjeet. Huomiota tulee kiinnittaa
myo6s muiden sellaisten ryhmien tilanteeseen, joiden arvioidaan karsineen rajoituksista eniten. Lisdksi
purkamisessa pyritddn etenemaan nopeammin ulkotilojen osalta seka sellaisten tilojen osalta, joissa
tilaisuudet pystytaan jarjestamaan terveysturvallisesti. Maaratyista rajoituksista luovuttaessa voimaan
jaavista pidetdan kiinni ja terveysturvallisia toimintatapoja toteutetaan vastuullisesti.

Kulloinkin kaytettavat toimet valitaan kokonaisharkinnan perusteella siten, ettd epidemian hallinnassa
saavutettava hyoty on mahdollisimman suuri suhteessa toimenpiteen aiheuttamiin sosiaalisiin ja
taloudellisiin haittavaikutuksiin. Tdman seurannan ja kokonaisarvioinnin perusteella rajoitustoimia
voidaan purkaa, pitda ennallaan tai palauttaa takaisin voimaan. Sosiaali- ja terveydenhuollon
palvelujarjestelman toimintakyky varmistetaan kdytettavissa olevin keinoin kaikissa olosuhteissa.
Yksittdisten rajoitustoimien purkamista voidaan tukea muun muassa suosituksilla ja kohdennetuilla
rajoituksilla, jgilla estetddn epidemian yltyminen rajoituksia purettaessa.

Perusteet ohjaustoi

Tilannekuv

Suomessa sa todettu yhteensa 94 026 koronavirustapausta. Tapauksia oli
edeltavan viikoNgi . Muuntuneen koronaviruksen aiheuttamia tapauksia oli 16.6.2021
mennessa ilmoit tautirekisteriin yhteensa 8 660. Naista 7 067 on ollut Alfa-
muunnosta, 1 377 Beeta- sta ja 213 Delta-muunnosta.

Epidemiatilanne on rauhoi salla alueista viimeisten viikkojen aikana. Eteldosissa
Suomea covid-19-taudin ilmaan ' in edelleen suurempi kuin muualla maassa.

Joillakin alueilla on todettu pai

Waita, jotka ovat aiheuttaneet tilanteen akillista
heikentymista ja tartuntojen lisdaant i

hallitsemiseksi. Jos ihmisten valiset kontaktit lisaa
vaestossa, voi tilanne heiketa jalleen nopeasti.

Koko maassa ensimmaisen rokoteannoksen on saanut 55,4 ksen 15,4 % vaestosta.
Rokotteet suojaavat hyvin koronavirustautia ja sen vakavia
kuitenkaan tdysin poista tartunnan saamisen ja tartuttamisen riski;

rokotetut noudattavat kasi- ja hengitystiehygieniaa, turvavaleja ja dyttoa koskevia
ohjeita viruksen levidmisen ehkdisemiseksi. Suuri osa vaestosta on li i lleen vailla kattavaa
rokotteiden antamaa suojaa. Ndiden seikkojen vuoksi on tarkeaa, etta rajoitustoimista luovutaan

harkiten.
Toimenpiteiden tavoitteet ja tarkoitus

Hybridistrategian tavoitteena on ollut epidemian hillinta, kunnes rokotusten avulla koronaepidemian
vaikutukset vahenevat merkittavasti. Hallituksen toimien tavoite on ollut estaa viruksen levidmista
yhteiskunnassa, turvata terveydenhuollon kantokyky ja suojella erityisesti riskiryhmiin kuuluvia ihmisia.
Jo tehdyilla rajoitustoimenpiteilld on ollut suotuisia vaikutuksia epidemian kehittymiseen Suomessa.
On erittdin tarkeaa, etta kaikki toimivat edelleen vastuullisesti ja terveysturvallisesti, ja ettd voimassa
olevia rajoituksia ja suosituksia noudatetaan.
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Hybridistrategian toimintasuunnitelmalla ja siina suositelluilla toimenpiteilla tuetaan alueellisia
epidemian estdamistoimia. Epidemiaa torjutaan tartuntatautilain nojalla ensisijaisesti paikallisin ja
alueellisin toimenpitein. Alueelliset toimenpiteet ovat avainasemassa tartuntojen leviamisen
estamiseksi, jotta torjutaan tehokkaasti ja oikeasuhtaisesti epidemian uudelleenkiihtyminen.

Jokaisella on oikeus eldmaan ja julkisen vallan on edistettava vaeston terveyttd (perustuslaki 7.1 § ja
19.3 §). Jokaisella on myds oikeus valttamattémaan huolenpitoon seka riittaviin sosiaali- ja
terveyspalveluihin (perustuslaki 19.1 §). My6s Suomea sitovat kansainvaliset ihmisoikeusvelvoitteet,
erityisesti ihmisten oikeus elamaan (Euroopan ihmisoikeussopimuksen 2 artikla), perustavat julkiselle
vallalle toiminta- ja suojaamisvelvoitteen. Kansainvalisissa ihmisoikeussopimuksissa on turvattu myos
oikeus terveyteen (esimerkiksi sosiaalisista, sivistyksellisista ja taloudellisista oikeuksista tehdyn
yleissopimuksen 12 artikla ja uudistetun Euroopan sosiaalisen peruskirjan 11 artikla). Julkisen vallan on
turvattava muun muassa naiden perusoikeuksien ja ihmisoikeuksien toteutuminen (perustuslaki 22 §).
on siten turvattava hengen ja terveyden suojaaminen kaikin kaytettavissa olevin

i taisin keinoin ja perustettava paatdksenteko parhaaseen saatavilla olevaan

Nain ollen [¥ikki imenpiteiden arvioinnissa on otettava yhdenmukaisesti huomioon edelld todettu
julkisen va i ) epidemian leviamista ja turvata terveydenhuollon

toimintakapasi i L pdatosharkinnassa on ennakoitava toimenpidekokonaisuuden
ehittyessa. Epidemian levidmisen ja sen estamisen seka siina

perusteella viranomaisil i tya perusoikeuksien turvaamiseksi tarvittaviin
toimenpiteisiin.

Toimenpiteiden vaikutuksista

Olennaista on, etta epidemian kehitty sterf@@uutosten vaikutuksia seurataan ja
arvioidaan koko ajan, jotta rajoitusten ja S% gsten pur
aikaisesti. Epidemian luonteen vaikean ennustettavu
rajoituksia joudutaan myds palauttamaan tai kirist3
On tarkeda, ettda myos viestinndssa kerrotaan rajoi
mahdolliset vaikutukset aikatauluihin.

ikali epidemiatilanne heikkenee.
iittyvat riskit, ja niiden

Rajoitusten hallittu purkaminen tarkoittaa vaiheistamista, tilanteen yksen saannollista ja
huolellista seurantaa ja tarvittaessa myds peradantymista purkamis
muuttuessa. Jotta rajoituksia ja suosituksia voidaan hallitusti purk
tama edellyttaa kaikilta vastuuta voimassaolevin rajoitusten ja suosi kuvasta noudattamisesta.
Alueellisten ja paikallisten viranomaisten vastuulla on seurata tilannetta ja tehda toimivaltansa
puitteissa epidemiatilanteen mukaiset paatdkset ennakoivasti ja riittavan laaja-alaisina seka samoin
purkaa rajoitukset toimivaltansa ja sovellettavan lainsdaadannén mukaisesti silloin, kun niiden
soveltamisen kriteerit eivat enaa tayty. Ministerid korostaa tilanteen tarkkaa ja monipuolista seurantaa
alueilla ja ennakollista reagoimista.

Voimassa olevat rajoitukset ja suositukset ovat kuormittaneet ja kuormittavat yha yhteiskuntaa monin
tavoin. Pitkdan jatkunut epidemia on ollut haastava yhteiskunnalle sekd ihmisten jaksamiselle ja
odotuksille. Epidemian rajoitustoimilla on hyotyjen ohella haitallisia sosiaalisia, yhteiskunnallisia ja
taloudellisia vaikutuksia, joita voi olla vaikea erottaa epidemian itsensa vaikutuksista. Haitallisia
vaikutuksia on pyritty lieventamaan hallituksen paattamilla useilla tukitoimilla, joilla on autettu ihmisia,
yhteisja ja yrityksia koronakriisin keskella.
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