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Nya personaldimensioneringsrekommendationer till studerandehéalsovarden

Guiden for studerandehéalsovarden

Social- och halsovardsministeriet har uppdaterat Guiden for studerandehalsovarden. | sasmband med
uppdateringen har guiden utdkats med rekommendationer om personaldimensioneringen i frdaga om
halsovardare och lakare. Rekommendationerna ersatter de gamla rekommendationerna fran ar 2006. Efter
2006 har uppgifterna inom studerandehalsovarden dkat och preciserats som en foljd av andringar i
lagstiftningen och forandringar i utbildningssystemet. Revideringen av rekommendationerna om
dimensioneringen har varit nédvandig for att studerandehdlsovarden ska kunna verkstalla dess uppgifter
enligt lagstiftningen sarskilt nar det galler att svara pa ungas 6kade behov av tjanster pa grund av psykiska
problem. Genom den rekommenderade dimensioneringen ar det mojligt att erbjuda tjansterna inom
studerandehalsovarden som en helhet enligt lagstiftningen. Detta minskar det 6verlappande arbetet och
forbattrar vardens kontinuitet, vilket ger inbesparingar.

Social- och halsovardsministeriet rekommenderar foljande dimensionering: studerandehalsovarden
forutsatter pa andra stadiet en (1) halsovardare pa heltid per 570 studerande, och pa hogskoleniva en (1)
halsovardare pa heltid per 1 200 studerande, om det inte finns semestervikarier. Studerandehalsovarden
forutsatter pa andra stadiet en (1) lakare pa heltid per 1 800 studerande, och pa hogskoleniva en (1) lakare
pa heltid per 3 300 studerande, om det inte finns semestervikarier. Antalet studerande ska vara lagre an
rekommendationen till exempel i situationer nar halsovardaren och lakaren arbetar pa flera an ett
verksamhetsstalle, nar psykologitjansterna och mentalvdrdsnatverken ar otillrackliga eller nar halsovardaren
inte har stéd av en namngiven lakare som ar specialist pa studerandehalsovard eller av andra experter i
social- och halsovard. | fraga om antalen studerande maste man ocksa beakta att andelen studerande i
yrkeslaroanstalter, gymnasister, utlandska studerande och studerande i utbytesstudier ar stor, liksom
andelen unga som behdver mycket stéd. Om det gors forhandshalsoundersokningar av uppbadspliktiga
inom studerandehalsovarden, ska antalet studerande vara lagre. | dessa fall ska antalet studerande berdknas
per kommun.

Forhandshidlsoundersokningar for uppbad

Enligt social- och halsovardsministeriets information ar det i stor del av kommunerna
studerandehalsovdrden som utfor férhandshalsoundersokningarna for forsvarsmaktens uppbad. Som
ersattning for halsoundersokningarna far kommunen halften av kostnaderna. Ersattningen innehaller en
separat andel for halsovardaren och lakaren. Enligt statsradets forordning (338/2011) ska det ordnas tva
halsoundersokningar inom studerandehalsovarden for varje studerande pd andra stadiet: forsta studiedret
en halsoundersokning hos halsovardaren, och forsta eller andra studiearet en hdlsoundersékning hos
lakaren. Enligt varnpliktslagen (1438/2007) ska uppbadspliktiga genomga en férhandshalsoundersékning
inom det ar da de fyller 18 ar.

Forhandshalsoundersokningarna av uppbdadspliktiga hor inte till studerandehalsovdarden, men om det finns
ett separat avtal om detta kan lakaren utfora férhandshalsoundersdkningar for uppbad i samband med
halsoundersokningen inom studerandehdlsovarden. | kommunerna har det dock blivit praxis att en
sjukskotare eller halsovardare deltar i forhandshalsoundersdkningarna av uppbadspliktiga utover ldkaren.
Om det avtalas om att férhandshalsoundersékningarna av uppbadspliktiga ska goras delvis eller helt inom
studerandehalsovarden, ska detta beaktas ocksa nar resurserna anvands och ersatts. Social- och
halsovardsministeriet paminner kommunerna om att, om studerandehalsovardens kompetens eller insatser
anvands till forhandshalsoundersokningar av uppbadspliktiga, ska studerandehalsovarden fa full ersattning
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for de personalresurser som detta forutsatter (och ersattningarna for férhandshalsoundersékningarna riktas
till studerandehalsovarden).

Mer information

Maire Kolimaa, konsultativ tjansteman, fornamn.efternamn@stm.fi
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