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BILAGA: EPIDEMIOLOGISKA KRITERIER FÖR OMRÅDEN MED 
SAMHÄLLSSPRIDNING 
 

Målet med att verksamhetsplanen tillämpas fullt ut är att slopa de regionala beskrivningarna av 
epidemifaserna. I samband med detta har social- och hälsovårdsministeriet berett epidemiologiska kriterier 
för områden med samhällsspridning som lämpar sig bättre för det nuvarande epidemiläget. Kriterierna ska 
ersätta beskrivningarna av epidemifaserna som använts tidigare.  

Utmärkande kriterier för områden med samhällsspridning är: 

- Brister i vaccinationstäckningen regionalt eller enligt befolkningsgrupp 
- Belastningen på social- och hälsovården ökar och funktionsförmågan i en eller flera delar av 

servicesystemet försämras 
- Andelen positiva testresultat är > 3,0–3,5%, bortsett från riktade hälsokontroller och screeningar 
- Uppföljningen av avloppsvatten visar att den upptäckta virusmängden har överskridit den 

slumpmässiga variationen 
- Det förekommer omfattande fall av massexponering, och utredandet av dem försvårar betydligt 

det övriga arbetet för att bekämpa epidemin 
- Fördröjningar i smittspårningen begränsar brytandet av smittkedjor på ett effektivt och riskbaserat 

sätt 
- Det totala antalet fall på 14 dygn för hela befolkningen är > 100 / 100 000 invånare eller > 200 / 

100 000 invånare för en grupp som inte är vaccinerad eller någon annan befolkningsgrupp. 
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