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Till kommunerna, samkommunerna for social- och hilsovard, Alands lanskapsforvaltning, regionforvaltningsverken
och Institutet for halsa och valfard

ATGARDER__ENLIGT LAGEN OM SMITTSAMMA SJUKDOMAR FOR RESENARER SOM HAR
VISTATS | LANDER DAR SPRIDNING AV CORONAVIRUSVARIANTENB.1.1.529 HAR
KONSTATERATS — KOMPLETTERING TILL ANVISNINGEN SOM GAVS 1.12.2021

Bakgrund

| Sydafrika och Botswana har man upptackt en ny variant av eoronaviruset,
B.1.1.529, med flera mutationer igstrukturen av. virusets spikprotein. Pa grund av
mutationerna sprids viruset effektivare an de tidigare virusvarianterna och
orsakar sannolikt sjukdomsfall'ocksa hos dem som tidigare insjuknat i
coronavirussjukdom och dem som‘fatt en full vaccinationsserie. Man vet annu
inte om den nya virusvarianten orsakar mer allvarligare sjukdomsformer eller
om den okar risken for att‘avlida. Bade EUdoch WHO:s expertgrupp (Technical
Advisory Group on SARS-CoV-2 Virus Evolution, TAG-VE) har vid sina méten
den 26 november 2021 klassat virusvarianten B.1.1.529 som en variant av
sarskild betydelse (Variant ofdConcern, VOC) och gett den namnet "Omikron”.

EU-landernasbeslét.den26 november 2021 (EU Integrated Political Crises
Response’Arrangement, IPCR COVID-19 High Level Round Table) genom ett
gemensamt beslut och utifran‘radets rekommendation (Council Recommendation
2020/942) att aktivera den nédbromsmekanism som galler halsosakerheten vid
granserna.yl enlighet med nédbromsmekanismen har medlemsstaterna
begransat gransoverskridande trafik fran EU-omradet till riskomraden och fran
riskomraden till EU-omradet samt effektiviserat halsosakerhetsatgarder som
galler resenarer.

Den 26 november 2021 avradde Institutet for hdlsa och valfard fran alla resor till
Sydafrika, Namibia, Botswana, Zimbabwe, Lesotho och Eswatini (tidigare
Swaziland). Utrikesministeriet har uppdaterat sina reserekommendationer i
enlighet med Institutet for halsa och valfards rekommendation. Institutet for halsa
ochyvalfard rekommenderar alla resenarer som kommit fran landerna i fraga att
testa sig for covid-19 omedelbart efter att de atervant till Finland, oberoende av
om de har symtom eller om de tidigare har fatt coronavirusvaccin.

Institutet for halsa och valfard har i sitt utlatande den 13 december 2021 till
social- och halsovardsministeriet konstaterat att virusvarianten for narvarande har
spridits férutom i de ovannamnda landerna ocksa i synnerhet i Nigeria,
Storbritannien, Norge och Danmark. Storbritannien och Danmark har

pa grund av den hdga testnings- och sekvenseringskapaciteten goda
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forutsattningar att upptacka varianten. Enstaka eller flera smittfall som orsakats
av virusvarianten omikron har dock patraffats runt om i varlden.

Det kommer hela tiden mer information om egenskaperna hos virusvarianten
omikron. Pa basis av laboratorieundersékningar och en preliminar
registerbaserad analys som nyligen utférdes i Storbritannien har det visat sig att
omikron sannolikt kan orsaka sjukdom ocksa hos personer som fatt tva
vaccindoser. Den tredje vaccindosen verkar klart minska smittrisken, men
informationen om detta ar fortfarande bristfallig. Daremot finns det &nnu inte
tillrackligt med data om omikronvariantens formaga att orsaka'en.allvarlig
sjukdomsform hos vaccinerade respektive ovaccinerade.

Social- och halsovardsministeriet anser att den nya ceronavirusvarianten
omikron utgér ett betydande hot mot befolkningens:halsa och valfard, det
otillrackliga vaccinationsskyddet och den vasentliga férsamringen av
epidemilaget. Eftersom noggrannare forskningsinformation anauinteffinns att
tillga, ska man i enlighet med forsiktighetsprincipen bemoéta det hot som
virusvarianten utgor genom effektiva atgarder varsisyfte ar att identifiera alla
personer som kan ha en smitta orsakad, av den aktuellagvirusvarianten, forhindra
eventuell vidare smitta och pa sa satt forhindra att den sjukdom som orsakas av
virusvarianten sprids. Det &r motiverat att fortsattningsvis dvervaga att alla
resenarer som under de senaste 14 dygnen har vistats i lander dar den aktuella
virusvarianten har spridits ska aléggas en obligatorisk halsokontroll i enlighet
med 16 § i lagen om smittsamma sjukdomar oberoende av symtom och
vaccinationsstatus samt forséttas i karantan i-ett forfarande enligt 60 § tills det
har sakerstalltsvatt personen i fraga inte har smittats.

Ministeriet har med-anledningav situationen utfardat styrningsbrev till
myndigheterna den 27 november 2021 och den 1 december 2021, som
detta‘brev kompletterar. Social- och halsovardsministeriet uppmanar
régionforvaltningsverken, kommunerna och sjukvardsdistrikten att
beakta ovannamnda utlatande fran Institutet for halsa och valfard, dar
ministeriet konstateraratt omikronvarianten sprids ocksa i Nigeria,
Storbritannien, Norge och Danmark.

Rattslig grund

Den rattsliga grunden har konstaterats i social- och halsovardsministeriets
styrningsbrev av den 27 november 2021 och den 1 december 2021.

Anvisning till kommuner, samkommuner, landskapet Aland och Institutet
for halsa och valfard

Social- och halsovardsministeriet anser att det i det radande epidemilaget ar
nddvandigt att de behdriga myndigheterna agerar proaktivt och utan dréjsmal
samt enligt prévning utdvar sina befogenheter enligt lagen om smittsamma
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sjukdomar nar det galler férordnande om obligatoriska halsokontroller och
karantan for att forhindra spridning av virusvarianten.

Utdver de lander som namns i styrningsbrevet av den 1 december 2021 ska
aven personer som vistats i Norge, Danmark, Storbritannien och Nigeria enligt
Institutet for halsa och valfards beddmning omfattas av obligatoriska
halsokontroller enligt 16 § i lagen om smittsamma sjukdomar. Man bér strava
efter att ordna obligatoriska halsokontroller for resenarer som kommer fran
dessa lander om de lokala resurserna tillater det, dock sa att en obligatorisk
halsokontroll inte behdvs om dessa personer kan visa upp€ttnegativt test som
gjorts minst 48 timmar innan ankomsten till Finland.

Institutet for halsa och valfard ska folja upp omikransituationen och vid
behov uppdatera férteckningen éver de lander dar varianten sprider sig
bland befolkningen.
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