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COVID-19; Ohje tyonantajalle alkutuotannon kausityontekijan terveysturvallisesta
maahantulosta, sosiaalisten kontaktien valttamisesta ja
terveysturvallisuussuunnitelman laatimisesta

1. Maahantulo

e ennen maahantuloa:

¢ tydnantajan tulee etukateen informoida tydntekijaa, etta lahtomaasta ei saa
matkustaa Suomeen, jos tyontekijalla iimenee ennen matkan aloittamista
yksi tai useampi seuraavista koronavirusinfektioon sopivista oireista (ks.
myoOs THL:n QOireet ja hoito — koronavirus -sivu):

e kuume

e yska

e kurkkukipu tai kurkun karheus
e nuha tai nenan tukkoisuus
e hengenahdistus

e haju- tai makuaistin hairiét
e paansarky

e lihaskivut

e voimattomuus tai vasymys
e pahoinvointi tai oksentelu
e ripuli

e mikali tydntekijalle tulee edella mainittuja oireita, tulee hanen siirtaa
matkaansa ja hakeutua lahtdmaassaan koronatestiin. Matka voidaan
toteuttaa vasta, kun mahdollisen todetun koronavirusinfektion vuoksi
maaratty eristys on paattynyt tai tyontekija on ollut vahintaan 2 vrk oireeton
ja oireiden alkamisesta on kulunut vahintaan 10 vrk.

e kulkeminen rajalta majoituspaikalle:

e jos tyontekija tulee Suomeen maarajan kautta omalla autolla, tulee hanta
ohjeistaa ajamaan tilalle ja majoituspaikkaan suorinta reittia valttaen
tarpeettomia poikkeamisia ja pysahdyksia matkan varrella

e jos tydnantaja jarjestaa kuljetuksen rajalta tilalle:

e julkista liikennetta ei tassa tilanteessa saa kayttaa. Kulkuvaline voi
olla esim. henkildauto tai minibussi, jossa ei ole kuljettajan ja
tydntekijan/tydntekijdiden lisaksi ulkopuolisia henkiloita.



https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus
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e samaan majoituspaikkaan tulevat tyontekijat voidaan kuljettaa
samalla kulkuvalineella

e mikali mahdollista, tulee matkustajat sijoittaa kulkuvalineeseen
mahdollisimman etaalle toisistaan

e kulkuvalineessa tulee olla tarjolla puhtaita kasvomaskeja
(suositellaan kertakayttoisia kirurgisia suu-nenasuojuksia) ja kasien
desinfiointiainetta. Kaikilla kulkuvalineessa oleskelijoilla tulee olla
kasvomaski. Kadet tulee desinfioida ennen kulkuvalineeseen tuloa
eikd kasvomaskia saa tarpeettomasti poistaa kasvoilta matkan
aikana. Mikali maski on valttamatonta poistaa (esim. juomisen
ajaksi) kesken matkan, tulee kadet desinfioida aina ennen maskiin
koskemista, kaytetty maski laittaa suljettavaan roskapussiin ja kadet
desinfioida ennen uuden maskin asettamista kasvoille (Lisaa tietoa
I6ytyy THL:n Suositus kasvomaskien kaytosta kansalaisille -sivulta)

2. Maahantuloon liittyvat testaukset

tartuntatautilain (1227/2016) mukaan, jos Suomeen saapuvalla matkustajalla ei
ole luotettavaa todistusta taydesta rokotussarjasta tai alle kuusi kuukautta
aikaisemmin sairastetusta COVID-19-taudista, hanen tulee hakeutua
koronatesteihin Suomessa. Ensimmainen testi tehdaan rajalla heti Suomeen
saapumisen jalkeen, toinen 72 — 120 tunnin kuluttua ensimmaisesta testista.
Tarkemmat terveysturvallisuussaannaét 16ytyvat tartuntatautilaista tai THL:n
matkustussivuilta. Maahantuloon liittyvat saannaot 16ytyvat Rajavartiolaitoksen
sivuilta. Maahantulijoiden testit rajoilla ja terveyskeskuksissa ovat maksuttomia.
Testit yksityisilla 1aakariasemilla ovat maksullisia.
valtioneuvoston asetus maarittelee erikseen ne maat, joista saavuttaessa ei
tarvitse menna testeihin. Tama maarittely muuttuu ja maat on aina erikseen
tarkistettava ennen maahan saapumista. Ajantasainen lista naista matalan riskin
maista on THL:n matkustussivuilla.
Edella kuvatun lisaksi Suomeen tulevan kausityontekijan suositellaan
valttavan sosiaalisia kontakteja, kunnes testien tulokset ovat valmistuneet
(ja ovat negatiivisia). Toiden aloittamista ennen testitulosten valmistumista
ei suositella.
Sosiaalisten kontaktien valttdminen tarkoittaa:
e tyOntekijan tulee valttaa kontakteja kaikkiin muihin henkil6ihin asumisen,
ruokailun ja vapaa-ajan vieton yhteydessa
e jos tyontekija on saapunut Suomeen samaan tyopaikkaan yhdessa toisten
henkildiden kanssa, voi tydnantaja antaa heille ohjeet majoittua samoihin
tiloihin, jolloin he voivat tarvittaessa olla myos ruokailuissa toistensa lahella
e tyOntekijan ei pitaisi kdyda kaupassa tai muillakaan asioinneilla asunnon ja
tyopaikan ulkopuolella, vaan kaupassa kaynti hoidetaan hanen puolestaan
ja tavarat toimitetaan hanelle turvallisesti niin, ettéd kontaktia ulkopuolisiin
henkildihin ei synny



https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/suositus-kasvomaskien-kaytosta-kansalaisille
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/suositus-kasvomaskien-kaytosta-kansalaisille
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/matkustaminen-ja-koronaviruspandemia
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/matkustaminen-ja-koronaviruspandemia
https://raja.fi/korona-info
https://raja.fi/korona-info
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/matkustaminen-ja-koronaviruspandemia
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o valttamattomat l1aakarissa kaynnit tms. hoidetaan mahdollisimman
turvallisesti ylimaaraisia kontakteja ja julkista liikennetta valttaden. Naissa
tilanteissa suositellaan kasvomaskin kayttoa.

e hyvaa kasi- ja yskimishygieniaa on noudatettava aina

3. Testaus ennen toiden aloittamista

Vahva suositus on, etta kaikki uudet tyontekijat testataan ennen toiden aloittamista.
Toiden aloitus on mahdollista vasta, kun negatiivinen testitulos on saatu. Testaus
tehdaan aikaisintaan 48 tuntia ennen téiden aloittamista. Tassa tilanteessa voidaan
hyodyntad maahantulon yhteydessa otettujen testien tuloksia, jos sellaisia on
kaytettavissa. Tama suositus koskee myds tayden COVID-19-rokotussarjan saaneita
tydntekijoita. Testaus on erityisen tarkeaa, jos tyontekijat asuvat yhteismajoituksessa.
Tartuntatautilaki ei edellyta tata testausta, mutta se tehdaan yleisvaarallisen
tartuntataudin leviamisen estamiseksi, joten suositus on, etta kunnat huolehtisivat
testauksen jarjestamisesta ja kustannuksista.

4. Toiminta toiden aloittamisen jalkeen

e kaikessa toiminnassa taytyy muistaa huolehtia hyvasta kasi- ja yskimishygieniasta

e oOireisena ei saa menna toihin, vaan pitaa jadda asunnolle ja ottaa yhteytta
tydnantajaan

e Suomessa on koronaepidemian vuoksi eri alueilla erilaisia suosituksia liittyen
esimerkiksi siihen, kuinka moni henkil6 saa olla yhtaikaa koolla

e Suomessa on koko maassa voimassa kasvomaskisuositus niissa tilanteissa,
joissa ei voida valttaa lahikontaktia toisiin ihmisiin

5. Terveysturvallisuussuunnitelman laatiminen

Ulkomaisia kausityontekijoita tyollistavan yrityksen tulee laatia
terveysturvallisuussuunnitelma, johon sisaltyy seuraavat asiat.

e tyopaikalla tulee olla tydnantajan nimeama terveysasioiden kontaktihenkild, johon
tydntekijat saavat yhteyden aina, kun heille tulee terveysturvallisuuteen liittyvia
kysymyksia tai ongelmia (esim. koronavirusinfektioon sopivat oireet)

e terveysasioiden kontaktihenkilon tulee:

e tiedottaa tydpaikan sijaintikunnan tartuntataudeista vastaavalle laakarille
ulkomaalaisten kausitydntekijoiden saapumisesta kuntaan ja kdyda hanen
kanssaan lapi toimenpiteet niissa tilanteissa, kun tyontekijalla epaillaan
koronavirustartuntaa. Samalla voidaan tarvittaessa sopia tyontekijoiden
koronavirustestauksesta. Kunnan tartuntataudeista vastaavan laakarin
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yhteystiedot on hyva selvittda hyvissa ajoin ennen kausitydntekijoiden
saapumista oman kunnan terveyskeskuksesta tai Toitd Suomesta Oy:sta.
¢ huolehtia, etta tyontekijoillda on kaytossaan kasvomaskeja ja kasien
desinfiointiainetta (alkoholipitoisuus vahintaan 70 %), etta kasien
pesupaikat ovat toimintakunnossa (siisteys, saippua, kertakayttoiset
kasipyyhkeet, roska-astiat, joissa mielellaan kannet) ja etta kaytettyja
kertakayttomaskeja varten on riittavasti kannellisia roska-astioita, jotka
tyhjennetaan saannollisesti
e olla aina tyOntekijoiden tavoitettavissa, jotta he voivat ottaa yhteytta, jos
heille tulee oireita tai kysyttavaa terveysasioihin liittyen. Terveysasioiden
kontaktihenkildon nimi ja puhelinnumero tulee merkita tydntekijalle
annettavaan terveysturvallisuusohjeeseen.
e sijoittaa oireinen tyontekija asumaan erilladn muista niin, etta hanella on
erilliset saniteettitilat ja han aterioi omassa huoneessaan erillaan muista
¢ varata tarvittaessa oireiselle tydntekijalle aika koronanaytteenottoon ja
huolehtia oireisen tydntekijan paasysta turvallisesti ja eristysta noudattaen
koronatestiin
¢ seurata oireisen tyontekijan vointia ja ohjaa tama tarvittaessa turvallisesti ja
eristysta noudattaen terveydenhuollon ammattihenkilén arvioon
e auttaa kunnan tartuntatautiyksikkda mahdollisen koronapositiiviseksi
todetun tyontekijan eristyksen toteuttamisessa ja altistuneiden
kartoittamisessa, tavoittamisessa ja maaratyn karanteenin toteuttamisessa
¢ huolehtia siita, etta kaikkien tydntekijdiden terveystiedot (esim.
koronavirustestien tulokset) pysyvat vain niiden henkildiden tiedossa, joiden
on terveysturvallisuuden toteutumiseksi valttamatonta saada ne tietoonsa.
Tyontekijoiden terveystietoja ei saa kertoa tai luovuttaa kenellekaan
ulkopuoliselle.
tydntekijalle annetaan ohjeet kasi- ja yskimishygieniasta seka kontaktien
valttamisesta (ks. Ohje alkutuotannon kausityontekijalle terveysturvallisuuden
edistamiseksi)
tydntekijalle annetaan toimintaohjeet koronavirusinfektioon sopivien oireiden
(katso edella) varalle:
e jaaminen tai siirtyminen asuntoon
e kontaktien valttaminen
e kasvomaskin kayttaminen, jos ei voi valttaa kontakteja toisiin ihmisiin
¢ yhteys terveysasioiden kontaktihenkilddn
sosiaalisten kontaktien valttaminen, kunnes kahdesta koronavirustestista saatu
negatiiviset tulokset (toteuttaminen ja toteutuksen valvonta)
tulovaiheen jalkeenkin tulee huolehtia, etta tydpaikalla noudatetaan hyvaa kasi- ja
yskimishygieniaa seka alueellisia suosituksia ja rajoituksia._ Alueen
epidemiavaiheen voi tarkistaa THL:n verkkosivulta. Samalta sivulta 16ytyy linkit
kunkin alueen paikallisiin suosituksiin ja rajoituksiin.
kausitydntekijdéiden asuminen on hyva koko heidan tydskentelyjaksonsa ajan
toteuttaa mahdollisimman pienissa yksikdissa, mieluiten yhden hengen huoneissa.



https://mmm.fi/documents/1410837/56729917/COVID-19%3B+Alkutuotannon+kausity%C3%B6ntekij%C3%A4n+ohje+terveysturvallisuudesta.pdf/8c190ccf-6557-411e-7efe-ffa38289ed35/COVID-19%3B+Alkutuotannon+kausity%C3%B6ntekij%C3%A4n+ohje+terveysturvallisuudesta.pdf?t=1615296343337
https://mmm.fi/documents/1410837/56729917/COVID-19%3B+Alkutuotannon+kausity%C3%B6ntekij%C3%A4n+ohje+terveysturvallisuudesta.pdf/8c190ccf-6557-411e-7efe-ffa38289ed35/COVID-19%3B+Alkutuotannon+kausity%C3%B6ntekij%C3%A4n+ohje+terveysturvallisuudesta.pdf?t=1615296343337
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tilannekatsaus-koronaviruksesta/koronaepidemia-alueiden-tilanne-suositukset-ja-rajoitukset
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tilannekatsaus-koronaviruksesta/koronaepidemia-alueiden-tilanne-suositukset-ja-rajoitukset
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Nain voidaan mahdollisten mydhempienkin koronavirustartuntojen yhteydessa
ehkaista laajojen tartuntaketjujen syntyminen ja turvata mahdollisimman hyvin tilan
toimintakyky.

e yhteiset tilat tulee siivota saanndllisesti Tyoterveyslaitoksen ohjeiden mukaisesti.
Samassa ohjeessa neuvotaan myds koronatartunnan saaneen henkilon
oleskelutilojen siivous.

6. Tartuntatautipaivaraha

e lisatietoa tartuntatautipaivarahasta loytyy Kelan tydnantajat-tartuntatautipaivaraha
-sivulta.

o lisatietoa vapaaehtoisesta kontaktien valttamisesta, eristyksesta ja karanteenista
I0ytyy THL:n Karanteeni ja eristys -sivulta.



https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-siivoukseen
https://www.kela.fi/tyonantajat-tartuntatautipaivaraha
https://www.kela.fi/tyonantajat-tartuntatautipaivaraha
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/karanteeni-eristys-ja-karanteenia-vastaavat-olosuhteet
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