Kidutuksen ja epdinhimillisen tai halventavan kohtelun tai
rangaistuksen estamiseksi toimivan eurooppalaisen komitean
(CPT) kuudes maaraaikaiskaynti Suomessa

Kooste CPT:n valtuuskunnan alustavista havainnoista, tehty sisdministerion, oikeusministerion ja
sosiaali- ja terveysministerion ylimman virkamiesjohdon kanssa pidetyissd tapaamisissa 18.
syyskuuta 2020 Helsingissd CPT:n vierailun paatteeksi

Hyvit ministerit, valtiosihteerit, naiset ja herrat,

CPT:n valtuuskunta on suorittanut komitean kuudennen mééraaikaiskdynnin Suomessa ja
haluaisi normaalin kdytdntonsd mukaisesti esittdd teille alustavat havaintonsa. Kdynti tarjosi
tilaisuuden arvioida komitean edellisen vierailun jidlkeen tapahtunutta edistysté ja komitean
antamien suositusten taytdntdonpanon laajuutta. Huomiota kiinnitettiin erityisesti poliisin
sdilyttdmien vapautensa menettineiden henkiléiden (mukaan lukien péihtyneet henkil6t), poliisin
sdilyttdmien tutkintavankien, ulkomaalaisten sdiloonottoyksikoissd pidettyjen ulkomaalaisten,
tutkintavankien ja vankeusrangaistukseen tuomittujen vankien seké psykiatristen potilaiden
tilanteeseen. Lisdksi valtuuskunta vieraili ensimmaisté kertaa kahdessa nuorisolaitoksessa
(koulukodissa).

Heti alkuun on syyti korostaa, ettd yhteistyo seké vierailua valmisteltaessa ettd koko vierailun
ajan sujui kaikin puolin erinomaisesti huolimatta vierailun ajankohtana vallinneista,
koronaviruspandemiasta johtuvista poikkeuksellisista olosuhteista. Valtuuskunta paisi nopeasti
tarkastettaviin kohteisiin (my®s niihin joille ei ollut ilmoitettu etukdteen), sille toimitettiin
viipymattd kaikki pyydetyt tiedot (mukaan lukien potilasasiakirjat), ja valtuuskunnan jasenet
saivat puhua kaikkien haastattelemiensa vapautensa menettdneiden henkildiden kanssa
yksityisesti. Liséksi valtuuskunnalle toimitettiin vaikuttava mééard erilaisia asiakirjoja sekd ennen
vierailua ettd sen aikana. Valtuuskunta haluaa kiittdd vierailun kohteena olleiden laitosten johtoa
ja henkilokuntaa. Lisdksi valtuuskunta haluaa esittdi kiitoksensa siitd arvokkaasta avusta, jota
CPT:n yhteysvirkamies Paulina Tallroth ja hdnen kollegansa Tuuli Herlin oikeusministeriosta
tarjosivat valtuuskunnalle sekd ennen vierailua ettd sen aikana.

Sisaministerion alaisuuteen kuuluvat laitokset

Valtuuskunta ei kuullut syytoksid poliisin sdilyttdmien vapautensa menettineiden henkil6iden
epéasiallisesta kohtelusta; pdinvastoin, useimmat valtuuskunnan haastattelemat henkil6t, jotka
olivat parhaillaan tai olivat hiljattain olleet vapautensa menettineind poliisin séilytystilassa,
ilmoittivat, ettd poliisit olivat kohdelleet heitd asianmukaisesti.



Miti tulee perustavanlaatuisiin epéasiallista kohtelua ehkiiseviin suojakeinoihin, valtuuskunta
sai vaikutelman, ettd oikeus oikeusavustajan kiyttoon ei aiheuttanut erityistd ongelmaa
kaytdnnossd, el myoskédn poliisin suorittamien alustavien kuulustelujen aikana. Sitd vastoin
toinen perustavanlaatuinen suojakeino, vapaudenmenetyksesti ilmoittaminen, viivistyy
edelleen usein ja laajalti. Ilmoitus voi viivdstyd jopa kauemmin kuin lain sallima pidattimisen
enimmadiskesto (eli 96 tuntia), etenkin jos kiinniotettu henkilé on ulkomaalainen, jolla ei ole
asuinpaikkaa Suomessa.

Oikeuksista kertomisen osalta havaittiin, ettd vaikka poliisin kiinniottamille henkil6ille yleensa
kerrottiin suullisesti heidin oikeuksistaan pian kiinnioton jilkeen, kirjallisen tiedon antamisessa
oli toisinaan viiveitd, etenkin muilla kielilld kuin suomeksi.

Aineelliset olosuhteet niissé poliisin sdilytystiloissa, joissa vierailimme, olivat riittavét
pidéttimisen enimmadiiskestoa (96 tuntia) ajatellen, vaikka jotkut sellit kaipasivatkin remonttia
(esim. Espoossa ja Pasilassa). Yksikdén vierailun kohteena olleista laitoksista ei kuitenkaan
tarjonnut sopivia olosuhteita pidemmaksi sdilytysajaksi, mihin pddsyyni oli todellisten
ulkoilumahdollisuuksien puuttuminen.

Téssd yhteydessi valtuuskunta piti myonteisend kehityksend viimeaikaisia lakimuutoksia, joiden
tarkoituksena on merkittavasti lyhentda tutkintavankien poliisin séilytystiloissa viettiméia
aikaa (siten ettd enimmaéisaika olisi padsddntoisesti 7 pdivad) sekd Suomen viranomaisten
suunnitelmia luopua kokonaan tutkintavankien sdilyttimisestd poliisin séilytystiloissa
viimeistddn vuoteen 2025 mennessa.

Valtuuskunta suosittelee vahvasti, ettd ndiden suunnitelmien toteuttamisesta tehdaan
ykkosprioriteetti. Valtuuskunta huomasi, ettd poliisin séilytystiloissa sdilytettyjen
tutkintavankien mairét olivat vihentyneet ja heidédn oleskeluaikansa sielld olivat lyhentyneet
CPT:n edellisen vierailun jilkeen, mutta edelleenkin ilmeni tapauksia, joissa tutkintavankeja oli
sdilytetty tdysin riittiméattomissa olosuhteissa (esim. ikkunattomissa selleissd Espoossa) useiden
kuukausien ajan. On yksinkertaisesti mahdotonta hyviksya, ettd ketdén pidetdén niin pitkid
aikoja ilman luonnonvaloa (lukuun ottamatta pientd aukkoa katossa).

Toinen valtuuskuntaa yhi huolestuttava asia oli se, ettd pdihtyneiti henkil6ita séilytettiin
edelleen usein poliisin sdilytystiloissa, vaikka poliiseilla ei ollut asianmukaista koulutusta
tallaisten henkildiden kisittelyyn (lukuun ottamatta ensiapukurssia) eikd useimmissa poliisin
sdilytystiloissa ollut nopeasti saatavilla terveydenhoitohenkilostéod. Tama on johtanut
vaaratilanteisiin ja jopa kuolemiin, minka hyvin tiedattekin. Lisdksi terveydenhoitohenkiloston
puuttuminen on ongelmallista my06s tutkintavankien kannalta, joille ei edelleenkéén
jarjestelmallisesti ja rutiininomaisesti tehty terveystarkastusta heiddn saapuessaan laitokseen (ei



edes niissd muutamissa laitoksissa, kuten Pasilan poliisilaitoksen séilytystiloissa, joissa oli oma
sairaanhoitaja).

Valtuuskunta haluaa my6s kiinnittdd huomiota poliisin sdilytystilojen valvontahenkiloston
riittiméattomyyteen (etenkin Pohjois-Suomessa sijaitsevissa poliisin séilytystiloissa), minka
johdosta vapautensa menettineitd henkilditd joudutaan toisinaan siirtdméén pitkdnkin matkan
padhin toiseen laitokseen. Valtuuskunta toivoo, ettd Suomen viranomaiset ryhtyvit
toimenpiteisiin tilanteen korjaamiseksi.

Valtuuskunta ei kuullut syytoksid ulkomaalaisten epdasiallisesta kohtelusta Helsingin
sdailoonottoyksikossi. Lisdksi valtuuskunta havaitsi, ettd henkilosto — joka oli hyvin koulutettua
ja jolla oli asianmukaiset monikulttuuriset ja kielelliset taidot — suhtautui yleisesti ottaen
myonteisesti sdiloon otettuja ulkomaalaisia kohtaan.

Kaiken kaikkiaan valtuuskunnalla ei ole huomautettavaa Helsingin sdilodnottoyksikon
aineellisista olosuhteista, mutta se totesi, ettei jirjestettyd toimintaa edelleenkéén ole, mikd on
ongelmallista erityisesti niiden sdil6on otettujen ulkomaalaisten kannalta, jotka viettivit
laitoksessa pidempid aikoja (jopa useita kuukausia). Liséksi laitoksessa ei edelleenkéén ollut
sairaanhoitajaa paikalla y6aikaan, ja psykologisen avun ja psykiatrisen hoidon saatavuus oli
edelleen riittimatonta.

Kuusamon rajanylityspaikalla sijaitsevan Rajavartiolaitoksen siilytystilan osalta
valtuuskunnalla ei ole télla hetkelld viranomaisille raportoitavia huolenaiheita.

Oikeusministerion alaisuuteen kuuluvat laitokset

Valtuuskunta ei kuullut syytoksid, ettd vankeinhoitohenkilokunta kohtelisi vankeja
epaasiallisesti vierailun kohteena olleissa vankiloissa. Ylipaatain valtuuskunnan haastattelemat
vangit totesivat, ettd vankilan henkilokunta kohtelee heitd asianmukaisesti. Valtuuskunta
huomasi kuitenkin, ettei henkildsto yleisesti ottaen ollut paljoakaan tekemisissd vankien kanssa,
ja kontaktit rajoittuivat vankien pyyntoihin vastaamiseen.

Vankien vilinen vikivalta ei ollut merkittivi ongelma Oulun vankilassa. Sitd vastoin Turun
vankilassa oli ollut useita vékivaltaisia vélikohtauksia, joista osa oli johtanut vakaviin
loukkaantumisiin. Johto ja henkilokunta yrittivdt parhaansa mukaan ehkéistd vankien vélistad
viakivaltaa ja puuttua sithen, mutta timai ei ole helppoa ottaen huomioon vankipopulaation
erityispiirteet (paljon rikollisryhmiin kuuluvia) seké pulan pétevisti
vankeinhoitohenkilokunnasta. Tilanne tulee todenndkdisesti entisestddn huononemaan, silla
vankien miérd oli kasvussa ja vankilan johtajalla oli vaikeuksia rekrytoida pétevidd henkilostoa.
On selvéd, ettd jos tilanteen korjaamiseksi ei ryhdytd nopeisiin ja mééritietoisiin toimiin, Turun



vankilan tilanne voi riistidytya késistd. Vankeinhoitohenkilokunnan vahyys oli ongelma myos
Oulussa, etenkin kun tyontekijét toimivat vanginkuljetustehtivissda normaalien tehtiviensé lisdksi.

Aineelliset olosuhteet olivat Turussa erinomaiset ja kokonaisuudessaan melko hyvét myds
Oulussa (vaikkakin heikommat matkaselleissi) huolimatta vanhentuneesta infrastruktuurista ja
tilanpuutteesta jalkimmadisessd laitoksessa. Valtuuskunta pani merkille suunnitelman uuden
vankilan rakentamisesta Ouluun ja kehottaa Suomen viranomaisia toteuttamaan suunnitelman
mahdollisimman pian. Nykyisissi tiloissa ei ole mahdollista tehdd kovinkaan merkittavia
parannuksia (mm. yhteydenpitorajoitusten kohteena oleville tutkintavangeille ja eristetyille
vangeille tarkoitettu ulkoilupiha on pieni ja riittdmaton). Valtuuskunta totesi myos, ettd
Hémeenlinnan vankilan sulkeminen oli johtanut yliasutukseen Turun ja Oulun vankiloiden
naisten osastoilla, miké oli toisinaan pakottanut johdon jopa kdyttiméén eristys- ja matkaselleja
vankien normaaliin majoittamiseen. Toivomme, ettd tdhdn ongelmaan 16ytyy pysyva ratkaisu.

Toiminnan osalta voidaan todeta, ettd Turun vankilassa oli erittdin hyvid mutta alihyddynnettyja
tyoskentely- ja opiskelutiloja. Téssd suhteessa vaaditaan lisdtoimia, mutta asiassa on hankala
edistyd henkildstoresursseja lisadmattd. Oulussa oli vain hyvin rajallisesti toimintaa tarjolla,
mutta tarjontaa rajoittivat sekd tilan puute ettd vankilan profiili (ensisijaisesti tutkintavankila,
jossa vankien vaihtuvuus on suurta).

Huonoin tilanne havaittiin olevan yhteydenpitorajoitusten kohteena olevilla tutkintavangeilla
ja eristetyilld vangeilla (turvallisuussyisti eristetyt, mukaan lukien “pelkiddjavangit”).
Molemmissa vankiloissa nima vangit viettivit suurimman osan vuorokaudesta (jopa 21-23
tuntia) lukittuina selleihinsé, ja heilld ei ollut ollenkaan tai vain vihén jdrjestettyd toimintaa ja
hyvin vihén sosiaalisia kontakteja.

Yhteydenpitorajoitusten kohteena olevilta tutkintavangeilta oli liséksi kielletty tapaamiset ja
puhelinsoitot, ja ndma kiellot saattoivat joissain tapauksissa olla voimassa yli kuukauden (tai
jopa useita kuukausia). Valtuuskunnan mielestd rajoitustoimiin turvautumista on pyrittava
edelleen vdahentdméén ja niiden kestoa lyhentdmaén, ja ylipddtdén yksindisyysrangaistuksen
kaltaisissa oloissa pidetyille vangeille on tarjottava jotain toimintaa ja ihmiskontakteja.
Tamankin tavoitteen saavuttaminen edellyttda, ettd henkilostd on enemmaén lasnéd vankien
asuinosastoilla.

Vankiterveydenhuollon osalta valtuuskunta piti myonteisend kehityksend sitd, ettd vastuu tésté
oli siirretty oikeusministeriolté sosiaali- ja terveysministeridlle. Siirto ei kuitenkaan néyttanyt
tuoneen tuntuvia muutoksia vankiloiden terveydenhoitohenkildston méérdén ja ldsndoloon
(etenkédén iltaisin ja viikonloppuisin) ja ladkariin pddsemiseen (etenkddn erikoislddkarin kuten
psykiatrin tai hammasléédkéarin vastaanotolle). Kuten aiemminkin, vastuu terveydenhuollon
tarjoamisesta vangeille oli ensisijaisesti sairaanhoitajilla, joiden ei voida olettaa korvaavan



ladkareitd, vaikka he olivatkin hyvin pétevié ja kokeneita. Valtuuskunta totesi myos, ettd
ladkkeiden (myos psykotrooppisten lddkkeiden) jakelusta vastasi edelleen
vankeinhoitohenkildkunta ja ettd saapumisen yhteydessa tehtiva terveystarkastus (joka koostui
l1ahinnd kyselylomakkeesta eikd sisdltdnyt kunnollista lddkérintarkastusta) viivéstyi usein jopa 72
tuntia. Lienee itsestdin selvii, ettd valtuuskunta oli pettynyt siithen, ettei CPT:n jo kauan sitten
antamia suosituksia vangeilla havaittujen vammojen kirjaamisesta ja raportoinnista juurikaan
oltu pantu tiytantoon.

Kurinpidolliseen eristimiseen turvautuminen ei vaikuttanut liialliselta kummassakaan
vieraillussa vankilassa, ja eristysosastojen olosuhteet olivat yleisesti ottaen asianmukaiset. Turun
vankilassa valtuuskunta kuitenkin havaitsi, ettd jotkut haastavat vangit viettivit paljon aikaa
eristyksessd. Valtuuskunnan mielesti téllaisten vankien kisittelyyn pitdisi etsid muita ratkaisuja.
Psykiatrisen vankisairaalan ldheisyytté tulisi hyddyntad enemmén ndiden vankien tarpeisiin
vastaamisessa, koska moni heisté kérsii vakavista mielenterveysongelmista.

Téssd vaiheessa valtuuskunnalla ei ole juurikaan kommentoitavaa vankien mahdollisuuksista
pitii yhteytti ulkomaailmaan; ne vaikuttivat yleisesti ottaen riittiviltd, vaikka valtuuskunta
panikin merkille, ettd vankien tapaamiset toteutettiin padsidintoisesti suljettua vierailujirjestelya
soveltaen (pleksilasista tehdyn véliseindn 1api). Haluamme muistuttaa, ettd CPT:n mukaan
avoimien vierailutilojen kdyton tulisi olla padsaanto.

Sosiaali- ja terveysministerion alaisuuteen kuuluvat laitokset

Vieraillessaan Helsingin yliopistolliseen sairaalaan kuuluvassa Kellokosken psykiatrisessa
sairaalassa valtuuskunta ei kuullut syytoksid potilaiden tarkoituksellisesta epédasiallisesta
kohtelusta. Lisdksi positiivista oli se, ettd sairaalan elinolot olivat todella hyvit ja tarjosivat
potilaille riittdvisti tilaa ja myonteisen terapeuttisen ympariston.

Mita tulee rajoitustoimenpiteiden kdyttoon kiihtyneiden potilaiden kohdalla, henkilosto vaikutti
olevan hyvin koulutettu kiyttdméaan kiinnipidon tekniikoita tarpeen vaatiessa, eikd valtuuskunta
kuullut potilaiden valituksia aiheesta. Valtuuskunta haluaisi kuitenkin kommentoida tiettyja
rajoitusvyon ja eristimisen kdyttoon liittyvid ndkokohtia, joihin on kiinnitettdvd enemmaén
huomiota.

Rajoitusvyon kaytossd pidimme hyvani kdytantona sitd, ettd henkilokunnan jasen
henkil6kohtaisesti valvoo tdmén rajoitustoimenpiteen kohteena olevaa potilasta jatkuvasti.
Valtuuskunta myos arvosti pyrkimyksid vahentdd tdhin toimenpiteeseen turvautumista niin
valtakunnallisesti kuin Kellokosken sairaalassakin. Valtuuskunta kuitenkin huolestui
havaitessaan, ettd Kellokosken sairaalassa rajoitusvyoté kéytettiin edelleenkin keskiméérin yli
kolmen pdivén ajan. Valtuuskunta ymmartéd, ettd laitoksessa asuvat potilaat ovat hyvin



erityislaatuisia ja monet heistd kayttaytyvit erittdin haastavasti. Siitd huolimatta CPT on sitd
mieltd, ettd rajoitusvyon kayton tulisi kestdd ennemminkin minuutteja kuin tunteja. Komitea on
useasti todennut, etti pdivid jatkuva mekaaninen rajoittaminen voidaan katsoa epdasialliseksi
kohteluksi. Siksi valtuuskunta kehottikin sairaalaa pyrkiméan entistd ponnekkaammin
lyhentdméén rajoitusvyon kayton kestoa.

Valtuuskunta oli my6s huolissaan siité, kuinka usein ja pitkédksi aikaa psykiatrisia potilaita
eristettiin Kellokosken sairaalassa. Esimerkiksi vuonna 2019 eristimisté kdytettiin 215 kertaa
(sairaalassa, jossa on 120 vuodepaikkaa) ja eristimisen keskimddrdinen kesto oli nelja paivaa.
CPT on sitd mieltd, ettd eristimiseen, kuten muihinkin rajoitustoimenpiteisiin, tulisi aina
turvautua vasta viimesijaisena keinona ja niitd tulisi kdyttdd mahdollisimman lyhyen aikaa.
Valtuuskunta epéilee vahvasti, onko potilaiden eristiminen useiden pdivien ajaksi perusteltua.

Lisdksi CPT pitda erityisen tarkednd eristettyjen potilaiden vilitontd, henkilokohtaista valvontaa,
jonka tarkoituksena on yllapitdd hoitosuhdetta potilaaseen ja tarjota hdnelle apua. Kellokoskella
terveydenhoitohenkil6std vieraili eristettyjen potilaiden luona yleensé noin kuudesti pdivassa.
Tama on selvisti lilan vdhén. Jotta eristdmisestd potilaalle mahdollisesti aiheutuvia vahingollisia
vaikutuksia voidaan rajoittaa, henkilokohtaisen valvonnan tiheyttd on lisdttdva merkittdvasti. On
selvid, ettd videovalvonta ei voi korvata henkilokunnan ldasnéoloa.

Lisdksi valtuuskuntaa totesi huolestuneena, ettei riittdvai edistysté ollut tapahtunut CPT:n
pitkdaikaisen, tahdosta riippumattomaan psykiatriseen sairaalahoitoon ottamisen tehokasta
tuomioistuinkasittelyd koskevan suosituksen taytdntoonpanossa.

Hallinto-oikeuden péétokset, jotka valtuuskunta sai ndhtévikseen Kellokosken sairaalassa,
vahvistivat edellisilld vierailuilla tehdyn havainnon: potilaita kuultiin suullisesti vain hyvin
harvoissa poikkeustapauksissa ja padtokset viivastyivit edelleen useita viikkoja tai jopa
kuukausia. Lisdksi kaikissa valtuuskunnan ndkemissi tuomioistuinpddtoksissd ainoastaan
vahvistettiin 1adkirin pditos jatkaa tahdosta riippumatonta sairaalahoitoa. Sairaalan johtaja
vahvisti valtuuskunnalle, ettd hdnen kokemuksensa mukaan néin tapahtui lahes aina.

Liséksi jokaisen tarkastellun pddtoksen perustelut olivat identtisesti muotoillut ja niissd todettiin,
ettd potilaan sairaalahoidon jatkamisen lailliset edellytykset tayttyvit. Jilleen kerran tima sai
tahdosta riippumatonta sairaalahoitoa koskevien paétdsten tuomioistuinkasittelyn vaikuttamaan
pelkaltd “kumileimasimelta”. Téstd syystd valtuuskunta kehottaakin Suomen viranomaisia
ryhtyméén tehokkaisiin toimenpiteisiin sen varmistamiseksi, ettd tahdosta riippumatonta
sairaalahoitoa koskevien paitosten tuomioistuinkasittely on tarkoituksenmukainen ja joutuisa.
Tassd yhteydessd potilailla tulee my0s olla oikeus tulla henkilokohtaisesti tuomarin kuulemiksi.



Viimeisend psykiatrisia potilaita koskevana huomionaan valtuuskunta haluaa korostaa tahdosta
riippumattoman sairaalahoidon tarpeen ja mairitellyn liiketieteellisen hoidon tai
hoitotoimenpiteen tarpeen vilisen eron tirkeyttd. CPT on toistuvasti ainakin vuoden 1998
vierailustaan l&htien suositellut, ettd Suomen viranomaiset ottaisivat kiyttoon menettelyn, jonka
avulla potilaat pystyvét antamaan vapaan ja tietoon pohjautuvan suostumuksensa hoitoon,
esimerkiksi allekirjoittamalla erityisen lomakkeen, joka siséltda tietoja ehdotetusta hoidosta.
CPT:n edellisen raportin kohdassa 112 annettu suositus tétd koskien on edelleen voimassa ja
lainsdddédntoa tulisi muuttaa sen mukaisesti.

Valtuuskunnalle ei esitetty syytoksid epdasiallisesta kohtelusta Sippolan ja Sairilan
koulukodeissa. Etenkin Sippolassa henkilokunnan ja nuorten véliset suhteet vaikuttivat hyvin
myonteisiltd, ja valtuuskunta huomasi henkilokunnan suhtautuvan nuoriin huolehtivaisesti ja
tukien.

Valtuuskunta sai myds positiivisen kuvan molempien laitosten elinoloista. Aineelliset olosuhteet
olivat erinomaiset, ja tunnelma oli ystivillinen ja kodinomainen. Koulunkiynnin liséksi nuorille
oli tarjolla laaja valikoima erilaisia vapaa-ajan toimintoja.

Valtaosalla laitoksiin saapuvista nuorista oli kuitenkin taustallaan huumeiden kayttod, joten
paihderiippuvuuden hoidolle olisi selkedsti suurempi tarve. Molempien laitosten johtajat olivat
hyvin tietoisia tdstd ja tilannetta pyrittiinkin jo parantamaan, mutta parantamisen varaa oli vield
reilusti muun muassa yksilollisessd hoidossa ja siind, miten nuoret saataisiin motivoitua
osallistumaan ndihin ohjelmiin/hoitoihin.

Téssd yhteydessé Sairilan koulukodin johto kertoi valtuuskunnalle, etti siitd huolimatta, ettd
monien nuorten kohdalla oli tunnistettu vakavia riskejd — muun muassa huumeiden kiytto ja
rikollinen toiminta — koulun henkildkunta tarvitsisi lisdd pedagogisia vélineitd voidakseen
ehkdistd ndiden riskien toteutumista. Valtuuskunta kehottaa Suomen viranomaisia kiinnittiméan
enemman huomiota tdhén asiaan.

Valtuuskunta haluaa my0s korostaa, ettd nuorille on tiarkeda tehda terveystarkastus pian sen
jilkeen, kun he ovat saapuneet laitokseen; tilla hetkelld ndité ei jarjestelmallisesti tehda.

Mité tulee rajoitustoimenpiteiden kdyttoon nuorten vikivaltaisen kdytoksen yhteydessé, pidimme
myoOnteisend sitd, ettd molempien laitosten henkilokunta sai sddnndllisesti koulutusta kiinnipidon
tekniikoiden kiytostd. Molemmissa laitoksissa vikivaltainen ja/tai kithtynyt nuori voitiin myds
viimesijaisena keinona sijoittaa “rauhoittumishuoneeseen”. Kun otetaan huomioon nuorten
alttius kérsié eristimisen vahingollisista vaikutuksista, valtuuskunta oli tyytyvéinen todetessaan,
ettd sijoittamista tdllaiseen huoneeseen ei tunnuttu kéytettavén liian usein.



CPT on kuitenkin sitd mieltd, ettd terveydenhuollon ammattilaisen (ldékirin tai sairaanhoitajan)
tulee kiyda rauhoittumishuoneeseen sijoitetun nuoren luona vélittdmasti sijoituksen jélkeen,
etenkin nuoren mahdollisten mielenterveysongelmien vuoksi. On syytd ryhtyd toimenpiteisiin
sen varmistamiseksi, ettd ndin toimitaan jarjestelmallisesti.

Téssd olivat valtuuskunnan rakentavassa hengessa tehdyt alustavat havainnot. Vierailusta
laadittavassa raportissa, joka toimitetaan Suomen viranomaisille maaliskuun 2021 loppuun
mennessd, késitelldédn sekd niitd havaintoja ettd myds muita kuin tdssi asiakirjassa mainittuja
asioita yksityiskohtaisemmin. Kaikki Suomen viranomaisten antamat kommentit ja lisdtiedot
valtuuskunnan havaintoihin liittyen tullaan ottamaan huomioon raporttia laadittaessa.
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