Kayttaytymistieteellinen ennakointi

ja tieto tulevaisuuden hallinnossa

Maaseudulle ja saaristoon muuton kannustimet
kayttaytymistieteellisesta nakokulmasta

Valtioneuvoston kanslian Kayttaytymistieteellinen ennakointi ja tieto tulevaisuuden hal-
linnossa (Kettu)-tiimi on toteuttanut yhteistydssa maa- ja metsatalousministerion
kanssa selvityksen maaseudulle ja saaristoon muuttamisen kannustimista. Selvitys tar-
kastelee kayttaytymistieteellisestd nakodkulmasta tekijoitad, jotka vaikuttavat ihmisten
halukkuuteen muuttaa maaseudulle ja saaristoon. TA&ma policy brief kokoaa hankkeen
keskeisimmaét havainnot ja suositukset.*

Selvityksen mukaan tarkeimpi& muuttomotivaatioon vaikuttavia tekijoité ovat luonnon-
l&heisyys, rauhallinen ympaéristo, yhteisollisyys ja edullisempi asuminen. Pelkét talou-
delliset kannustimet (kuten muuttorahat tai veroedut) eivat yksindan riitd muuttopaatok-
sen tekemiseen.

Paikallisyhteis6t ovat muuttopaatdksen tukena keskeisia. Tutkimuksen perusteella
maaseudulla pysymisté voidaan pitéda aktiivisena valintana, johon paikallisella sosiaali-
sella rakenteella ja koetulla yhteydella asuinpaikkaan on merkitysta.

Tutkimuksen mukaan kokemus mahdollisuudesta hyvaan elamé&an on muuttopaa-
toksen kannalta oleellisempi kuin suorat taloudelliset kannustimet. Asuminen on
yksi tekija joka nousee vahvasti esille selvityksen aineistossa.

*Policy brief perustuu raporttiin "Maaseudulle ja saaristoon muuton kannustimet: Kayttaytymistie-
teellinen nakdkulma" , joka sisaltda haastattelututkimuksen (N=28), mikronarratiivikyselyn
(N=586) ja Kansalaispulssi-kyselyn (N=2838) tulokset.
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Kansalaispulssi-kyselyn mukaan lahes 10% kaupungissa asuvista vastaajista
asuisi mieluummin joko maaseudulla tai saaristossa. TAma on linjassa viimeisim-
man maaseutubarometrin (2023) kanssa, jonka mukaan 39,2% suomalaisista halu-
aisi asua maaseudulla, kun siella asuu nyt 27% vaestosta. Muuttoon vaikuttavia
vetovoimatekijoitd ovat erityisesti luonnon laheisyys (46-48%), ty6- tai elinkei-
nomahdollisuudet (36-40%), mahdollisuus asua valjemmin ja edullisemmin (30-
35%), seka yksityisyys ja oma rauha (28-33%).

Kayttaytymistieteissa kayttaytymisen muutosta voidaan tarkastella jakamalla sita
ohjaavat tekijat kolmeen keskeiseen kategoriaan. COM-B-mallin® mukaan halutun
kayttaytymisen toteutuminen edellyttaa, etta yksilolla on riittavat kyvykkyydet (Ca-
pability), ympérist6 tarjoaa tarvittavat mahdollisuudet (Opportunity) ja yksilé kokee
motivaatiota (Motivation) toimia halutulla tavalla. Nama tekijat eivat toimi erillaan,
vaan ovat usein tiiviisti sidoksissa toisiinsa.

Kuvio 1. Muuttopdattkseen vaikuttavia tekijoitda COM-B-mallin mukaan jasennel-
tyna.
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Aineiston perusteella yksittaisilla kannustimilla ei ole suurta merkitysta motivaation, ky-
vykkyyksien tai mahdollisuuksien kannalta. Sen sijaan alueiden kokonaisvaltainen ke-
hittdminen, elinvoiman ja tydmahdollisuuksien tukeminen sekd monipuolinen viestinta
nousevat avainasemaan vaesttkehityksen ja muuttoliikkeen nakdkulmasta.

1 Michie, van Stralen & West (2011)
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Suositukset maaseudulle ja saaristoon muuton edistamiseksi
MOTIVAATION VAHVISTAMINEN

Yhteisollisyyden ja osallisuuden vahvistaminen
e |eader-toimintatavan ja muiden yhteisélahtdisen paikallisen kehittdmisen mallien vahvistaminen

e Uusien asukkaiden kotouttamisohjelman kehittdminen

Viestinnan ja markkinoinnin kehittdminen

e Kuntien yhteinen viestinta- ja markkinointipaketti, kohderyhméakohtaisen viestinnan ja palveluiden
kehittaminen

Kohdennetut taloudelliset kannustimet

e Alueellinen opintolainahyvitys harvaan asutuilla alueilla

e Liikkuvuusavustuksen kehittdminen ja markkinointi

KYVYKKYYKSIEN VAHVISTAMINEN

Paikkariippumattoman tyon edistamisohjelma

e Valtakunnallinen ohjelma julkisella sektorilla ja kannustimet yksityisille tydnantajille

e Verokannustimet tydnantajille, jotka mahdollistavat tyontekijoidensa etétydon maaseudulla
Hybridiopiskelun ja harjoittelupaikkojen tarjoaminen

e Yhteistydmahdollisuuksien luominen oppilaitosten ja sidosryhmien valille

e Tydb-/opiskelupaikan ja asuinpaikan valisen kulkemisen mahdollistaminen

Monikulttuurisuuden ja moninaisuuden edistaminen maaseudulla
e Koulutusta, tapahtumia ja viestintda suvaitsevaisuuden lisadmiseksi
e Maahanmuuttajien kielitaidon ja osallisuuden vahvistaminen
MAHDOLLISUUKSIEN LISAAMINEN

Asumisen saatavuuden ja monipuolisuuden parantaminen
e Asuntopoliittinen strategia kuntatasolla, mm. tyhjien kiinteistdjen kayttéénoton helpottaminen

e Kokeiluasumisen mahdollisuuksien lisédminen
Etatydkeskusten verkosto

e Valtakunnallisen etatyokeskusten verkosto maaseutu- ja saaristokuntiin

e Modernit tydtilat, nopeat tietoliikenneyhteydet ja yhteiséllinen tydymparistd
Peruspalveluiden turvaaminen ja kehittaminen

e Kylékoulujen ja -paivakotien toimintaedellytysten vahvistaminen

e Liikkumisen palveluiden kehittdminen yhdistamalla julkista liikennettd, kutsuliikennetté ja jakamis-
talouden ratkaisuja
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Kokonaisvaltainen lahestymistapa tarpeen

Selvityksen ja aikaisemman tutkimuksen perusteella vahvistuu kasitys, ettd panosta-
minen maaseudun ja saariston elinvoimaisuuteen kokonaisvaltaisesti on toimin-
tamallina kannattavampi yksittdisten kannustimien sijaan. Kayttaytymismuutoksen ai-
kaansaamiseksi tarvitaan samanaikaisesti motivaatiotekijoiden, kyvykkyyksien ja mah-
dollisuuksien edistamista.

Maaseudulle ja saaristoon muuttaminen on monisyinen prosessi, jossa yksilon elaman-
tilanne, arvot ja sosiaaliset suhteet kohtaavat alueiden tarjoamat mahdollisuudet ja ra-
joitteet. Kokonaisvaltaisen kehittdmisen kautta voidaan luoda tdhan mahdollisimman
myonteinen lahtodtilanne.
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