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Hyvinvointi, mieliala ja luottamus

1. Kuinka oikeudenmukaisena pidat suomalaista yhteiskuntaa talla hetkella?

1 _b. Yleisesti ottaen, kuinka paljon luotat toisiin ihmisiin?

5. Kuinka luottavaisesti suhtaudut tulevaisuuteesi talla hetkella?

6. Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi toimeentulosta seuraavan kuukauden aikana?

7. Stressilla tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensa jannittyneeksi,
levottomaksi, hermostuneeksi tai ahdistuneeksi taikka hanen on vaikea nukkua asioiden
vaivatessa jatkuvasti mielta. Tunnetko sina nykyisin tallaista stressia?

« 34. Kuinka samaa tai eri mielta olet? Koen, etta elamani on turvallista.
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1. Kuinka oikeudenmukaisena pidat
suomalaista yhteiskuntaa talla hetkella?
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1b. Yleisesti ottaen, kuinka paljon luotat toisiin
iIhmisiin?
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5. Kuinka luottavaisesti suhtaudut

tulevaisuuteesi talla hetkella?
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HUOM. Kuviossa vuosien 2020 ja 2021 tuloksia on tiivistetty esittémdlld ne kahden kierroksen tulosten keskiarvoina.
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6. Kuinka huolestunut olet kotitaloutesi
toimeentulosta seuraavan kuukauden aikana?
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7. Stressilla tarkoitetaan tilannetta... Tunnetko

sina nykyisin tallaista stressia?
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7. Stressilla tarkoitetaan tilannetta... Tunnetko
sina nykyisin tallaista stressia?

vahintaan melko paljon stressia, %
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Kyselytiheys harventunut: Aiemmin n. 1 krt / kk -> 2025 kysely 2 krt / v
5 Virhemarginaali kevat 2020 - syksy 2024: n. +/- 2-4 %-yks
Virhemarginaali 4/2025: n. +/- 3-6 %-yks
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Kysymys kokonaisuudessaan: Stressillé tarkoitetaan tilannetta, jossa ihminen tuntee itsensd jdnnittyneeksi, levottomaksi, hermostuneeksi

8 | 10.4.2025 tai ahdistuneeksi taikka hénen on vaikea nukkua asioiden vaivatessa jatkuvasti mieltd. Tunnetko sind nykyisin téllaista stressid?



34. Kuinka samaa tai eri mielta olet?
Koen, etta elamani on turvallista.
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Yhteiskunta

* 11. Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin instituutioihin:
Poliittiset puolueet; Kuntahallinto,; Tiedotusvélineet; Suomen eduskunta; Valtionhallinto; Suomen
hallitus; Tuomioistuimet; Koulutusjarjestelma; Terveydenhuoltojéarjestelma; Poliisi; Puolustusvoimat;
Euroopan unioni; Nato,; Yhdysvaltojen hallinto

* 45b. Vaikuttaako Suomen Nato-jasenyys turvallisuuden tunteeseesi?

«  55. Mihin yhteiskunnallisiin teemoihin hallituksen pitaisi mielestasi erityisesti kiinnittaa

huomiota Iahitulevaisuudessa? Valitse seuraavista 3 tarkeinta:

Kestéava julkinen talous; Tydllisyyden parantaminen; Yritysten toimintaedellytykset ja
investointimahdollisuudet; limastotoimien edistéminen; Luontokadon ehkéaiseminen; Toimiva
terveydenhuolto; Laadukas koulutus ja varhaiskasvatus; Kbyhyyden vdhentadminen,; Syrjéaytymisen
ehkéiseminen; Ihmisten yhdenvertaisuus; Arjen ja l&hiympéariston turvallisuus; Sotilaallinen
maanpuolustus; Jokin muu, mikd?; En osaa sanoa
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11 . KUinka paljon Puolustusvoimat

Poliisi

henki IakOhtaiseSti Tuomioistuimet
I u Otat Se u raaVi i n Koulutusjarjestelma

Valtionhallinto

tahoihin?

luottaa melko paljon tai taydellisesti, 9
palj y /o Terveydenhuoltojarjestelma

Vaihteluvali kuvaa pienint ja suurinta vastausosuutta, Tiedotusvalineet
joka on ilmennyt Kansalaispulssin kyselykierroksilla

04/2020 alkaen. Euroopan unioni

Kierros 62 (vk 14/2025): Lisatty Yhdysvaltojen hallinto Kuntahallinto

Kierros 45-46 (vk 17-23 / 2023): Kyselysta poistettu Suomen eduskunta
valiaikaisesti Suomen hallitus, kun uuden hallituksen
muodostaminen oli kesken. .
Suomen hallitus
Kierros 45 (vk 17 / 2023): Lisatty Nato ja EU

Poliittiset puolueet
Kierros 33 (vk 10 / 2022): Lisatty puolustusvoimat, ja
poistettu pankit seka suuryritykset.

Yhdysvaltojen hallinto
11 | 10.4.2025
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11. Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat
seu raaVi i n tahOi hin? luottaa melko paljon tai taydellisesti, %
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11. Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin tahoih

luottaa melko paljon tai taydellisesti, %

15-29v
30-44v
45-59v
60-74v

Miehet

Naiset

Pienituloiset
Keskituloiset

Hyvatuloiset

Uusimaa

Muu Suomi
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11. Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin tahoihin?

luottaa melko paljon tai taydellisesti, %
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11. Kuinka paljon henkilokohtaisesti luotat seuraaviin tahoihin?

luottaa melko paljon tai taydellisesti, %
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Muu Suomi
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Euroopan unioni
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Suomen hallitus
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45b. Vaikuttaako Suomen Nato-jasenyys
turvallisuuden tunteeseesi?

W Heikentaa merkittavasti m Heikentaa jonkin verran = Eivaikuta M Vahvistaa jonkin verran B Vahvistaa merkittavasti
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. \/\/\/\/\/ R Nl
ag = 60 terveydenhuolto
55. Mihin

55

yhteiskunnallisiin 50
teemOihin ha"itUksen " Ty6llisyyden parantaminen
pitaisi erityisesti ) AN o+ Laadukas foulutus

kiinnittaa huomiota .
lahitulevaisuudessa? =

-+ ® Kestava julkinen talous

Sotilaallinen maanpuolustus
Kéyhyyden vahentaminen

i . e 20 .:0 Ihmisten yhdenvertaisuus

Valitse seuraavista kolme tarkeinta: . - e

o~ llImastotoimien edistaminen
osuus vastaajista, % 15 :g Yritysten toimintaedellytykset

ja investointimahdollisuudet

10 . .
Syrjaytymisen ehkdiseminen

5

Kyselytiheys harventunut: Aiemmin L tokad hksi .
n. 1 krt/ kk->2025 kysely 2 krt / v uontokadon enkaiseminen

0 < Arjen ja |lahiympariston
— turvallisuus
=

17 | 10.4.2025 2023 2024 2025



55. Mihin yhteiskunnallisiin teemoihin hallituksen pitaisi erityisesti

kiinnittaa huomiota lahitulevaisuudessa?

osuus vastaajista, %

Toimiva

terveydenhuolto
15-29v
30-44v
45-59v
60-74v

Miehet

Naiset
Pienituloiset
Keskituloiset

Hyvatuloiset

Uusimaa

Muu Suomi
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55. Mihin yhteiskunnallisiin teemoihin hallituksen pitaisi erityisesti

kiinnittaa huomiota lahitulevaisuudessa?
osuus vastaajista, %

Sotilaallinen
maanpuolustus

Kestava julkinen Koyhyyden
talous vahentaminen

15-29v 15-29v | 23 1529v [ 12
30-44v 30-44v [N 22 30-44v [ 18
45-59v as-sov [ 19 as-sov [ 28
60-74v 60-74v 16 60-74v 26
Miehet viehet [ 17 viehet [N 26
Naiset Naiset 25 Naiset 16
Pienituloiset Pienituloiset _ 35 Pienituloiset - 14

Keskituloiset

Keskituloiset

1
10

Keskituloiset

. :

Hyvatuloiset Hyvatuloiset Hyvatuloiset 27
Uusimaa Uusimaa - 21 Uusimaa - 18
Muu Suomi Muu Suomi 21 Muu Suomi 23
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55. Mihin yhteiskunnallisiin teemoihin hallituksen pitaisi erityisesti

15-29v
30-44v
45-59v
60-74v

Miehet
Naiset

Pienituloiset
Keskituloiset

Hyvatuloiset

Uusimaa

Muu Suomi
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kiinnittaa huomiota lahitulevaisuudessa?

osuus vastaajista, %

limastotoimien
edistaminen
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55. Mihin yhteiskunnallisiin teemoihin hallituksen pitaisi erityisesti

kiinnittaa huomiota lahitulevaisuudessa?

osuus vastaajista, %

15-29v
30-44v
45-59v
60-74v

Miehet

Naiset

Pienituloiset
Keskituloiset

Hyvatuloiset

Uusimaa

Muu Suomi
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Turvallisuustilanne

35. Kuinka paljon Ukrainan kriisi ja sen vaikutukset aiheuttavat sinussa huolta talla hetkella?

36. Aiheuttavatko seuraavat asiat sinussa huolta:
* b) Sodan laajeneminen Ukrainasta?
« d) Venajan ryhtyminen sotilaallisiin toimiin Suomea vastaan?
* e) Venajan pyrkimys vaikuttaa suomalaisen yhteiskunnan toimintaan?

37. Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien vaittamien kanssa?

* b) Hyvaksyn EU:n Venajalle asettamat talouspakotteet, vaikka niista voi koitua tuntuvaa
vahinkoa Suomelle.

* C) Suomen pitaa ottaa tarvittaessa vastaan merkittaviakin maaria Ukrainan pakolaisia.
* h) Suomen reagointi Venajan vaikuttamistoimintaan on ollut riittdvaa ja oikea-aikaista.
* i) Venajan viimeaikainen toiminta huolestuttaa minua.

44 Oletko viimeisen kuukauden aikana havainnut omakohtaisesti:

« a)...tarkoituksellisen harhaanjohtavaan tietoon perustuvia
vaikuttamisyrityksia internetissa tai sosiaalisessa mediassa?

* b) ...internetpalveluissa toimintahairidita tai henkilokohtaiseen tietoturvaan liittyvia
ongelmia?

10.4.2025




33. Kuinka paljon Ukrainan kriisi ja sen vaikutukset
aiheuttavat sinussa huolta talla hetkella?

B 1-2 huolestuttavat erittdin paljon m3-4 5-6 m7/-8 B 9-10 eivat huolestuta lainkaan
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36b. Aiheuttaako sinussa huolta sodan
laajeneminen Ukrainasta?

W Erittdin paljon m Melko paljon Jonkin verran B Vain vahan W Ei lainkaan

100 %
80 %
60 %
40 %
20 %
0%
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37b. Hyvaksyn EU:n Venajalle asettamat talouspakotteet,
vaikka niista voi koitua tuntuvaa vahinkoa Suomelle.

B Taysin eri mielta ~ ® Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta ~ B Melko samaa mielta ~ B Taysin samaa mielta
100 %
50 47 46 47
48| 48 48 48
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37¢c. Suomen pitaa ottaa tarvittaessa vastaan

merkittaviakin maaria Ukrainan pakolaisia.

B Taysin eri mielta ~ ® Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta ~ B Melko samaa mielta ~ B Taysin samaa mielta

100 %
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37i. Venajan viimeaikainen toiminta
huolestuttaa minua.

B Taysin samaa mielta ™ Melko samaa mielta Ei samaa eika eri mielta m Melko eri mielta M Taysin eri mielta
100 %
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36d-e. Aiheuttavatko seuraavat asiat sinussa huolta:

Venajan ryhtyminen sotilaallisiin Venajan pyrkimys vaikuttaa
toimiin Suomea vastaan? suomalaisen yhteiskunnan toimintaan?
W Eritt3in paljon ™ Melko paljon = Jonkin verran M Vainvihin B Eilainkaan W Eritt3in paljon ™ Melko paljon = Jonkin verran M Vainvihan B Eilainkaan
100 % 100 %

10

80 % 80 %
60 % 60 %
40 % 40 %
20 % 20 %
0% 0%
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37h. Suomen reagointi Venajan vaikuttamis-

toimintaan on ollut riittavaa ja oikea-aikaista.

Ei samaa eika eri mielta M Melko samaa mielta B Taysin samaa mielta

B Taysin eri mielta  ® Melko eri mielta
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44. Oletko viimeisen kuukauden aikana havainnut omakohtaisesti:

Tarkoituksellisen harhaanjohtavaan tietoon Internetpalveluissa toimintahairioita
perustuvia vaikuttamisyrityksia internetissa tai henkilokohtaiseen tietoturvaan
tai sosiaalisessa mediassa liittyvia ongelmia
W Erittdin paljon m Melko paljon Jonkin verran B Vain vahan W Ei lainkaan
100 %
171817182022 22[22]19 - 2420222121
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Kestava kehitys

Kestava kehitys turvaa nykyisille ja tuleville sukupolville hyvét eléamisen mahdollisuudet
maailmanlaajuisesti ja paikallisesti. Ympdéristo, ihminen ja talous liittyvét toisiinsa. Tasta
Syysta ne otetaan kestévasséa kehityksessé tasavertaisesti huomioon péaatbksenteossa ja

toiminnassa.

*  64. Mita mielta olet seuraavista vaittamista? Mielestani Suomessa on tehty riittavasti
toimenpiteita:
* a. ... luonnon hyvinvoinnin edistamiseksi viimeisten viiden vuoden aikana?
* b. ... taloudellisen hyvinvoinnin edistamiseksi viimeisten viiden vuoden aikana?

* C. ... iIhmisen hyvinvoinnin edistamiseksi viimeisten viiden vuoden aikana?
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64a-c. Mielestani Suomessa on tehty riittavasti toimenpiteita luonnon /
taloudellisen / ihmisen hyvinvoinnin edistamiseksi viimeisten viiden

vuoden aikana

W Taysin eri mielta

Luonnon
hyvinvointi

Taloudellinen
hyvinvointi

Ihmisen
hyvinvointi

33 | 10.4.2025

B Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta W Melko samaa mielta B Taysin samaa mielta

vk 14/25 10 23 20 31 17

vk 37/24 13 25 19 28 15

vk 33/24 10 26 18 29 16

vk 23/24 19

vk 14/25 15 40 24 3
vk 37/24 17 41 25 2
vk 33/24 16 40 25 2
vk 23/24 13 39 28 2
vk 14/25 19 39 22
vk 37/24 20 40 22
vk 33/24 18 44 21 15 3
vk 23/24 16 40 22 20 2

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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64a-c. Mielestani Suomessa on tehty riittavasti toimenpiteita luonnon /
taloudellisen / ihmisen hyvinvoinnin edistamiseksi viimeisten viiden vuoden
aikana

Luonnon hyvinvointi Taloudellinen hyvinvointi
W Taysin eri mielta m Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta m Melko samaa mielta B Taysin samaa mielta

Kaikki - vk 14/25 10 23 20 17 Kaikki - vk 14/25 15 40 24 18
15-29v 23 15-29v 20 34 25
30-44v 26 17 30-44v 18 44 18
45-59v 18 45-59v 25
60-74v 24 14 60-74v 27
Miehet 20 33 22 Miehet [IFE 39 24
Naiset B 28 20 28 11 Naiset 18 41 23
Pienituloiset [ 26 22 13 Pienituloiset 24 41 19
Keskituloiset 21 Keskituloiset [l 40 26
Hyvatuloiset 16 32 23 Hyvatuloiset  [JB2 39 25
Enint. toinen aste 32 18 Enint. toinen aste 17 40 25
Alempi korkeak. 32 16 Alempi korkeak. 14 44 21
Ylempi korkeak. 18 30 14 24 14 Ylempi korkeak. 14 38 22
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Uusimaa 15 43 22

Uusimaa

Muu Suomi  [IB 21 22 31 19 Muu Suomi 16 39 25
0% 20 % 40 % 60 % 80%  100% 0% 20 % 40 % 60 % 80%  100%
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64a-c. Mielestani Suomessa on tehty riittavasti toimenpiteita luonnon /
taloudellisen / ihmisen hyvinvoinnin edistamiseksi viimeisten viiden vuoden
aikana

Ihmisen hyvinvointi

B Tdysin eri mielta M Melko eri mieltda = Eisamaa eikd eri mielta ™ Melko samaa mielta B Taysin samaa mielta

Kaikki - vk 14/25 19 39 22
15-29v 23 33 17

30-44v 23 41 18 15 3

45-59v 18 43 23

60-74v | 38 29

Miehet [ 34 26

Naiset 24 45 17 11 3
Pienituloiset 31 36 18 11 3
Keskituloiset 15 42 23
Hyvatuloiset [l 39 24
Enint. toinen aste 21 38 22
Alempi korkeak. 19 39 22
Ylempi korkeak. 16 44 21
Uusimaa 19 40 20

Muu Suomi 19 39 23

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

KESTAVA KEHITYS
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Vaalit

«  21m. Aiotko aanestaa tulevissa alue- ja kuntavaaleissa?
o Jos helsinkilainen: 211. Aiotko aanestaa tulevissa kuntavaaleissa?

« 21c. Milloin aiot kayda aanestamassa?

- 21f. Kuinka samaa tai eri mielta olet? Koen, etta aanestamalla voin vaikuttaa itselleni ja
laheisilleni tarkeisiin asioihin.

«  23: Kuinka tyytyvainen olet demokratian toimivuuteen Suomessa?
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21m. Aiotko aanestaa tulevissa alue- ja kuntavaaleissa?

Jos helsinkilainen: 21I. Aiotko aanestaa tulevissa kuntavaaleissa?

B Ei, olen varma etten ddnesta M Luultavasti en adanesta B Kylla, adnestan melko varmasti B Kylld, ddnestan varmasti

vk 14 6 13 22 59

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

HUOM. Tyypillisesti ihmiset ennakoivat danestysaikeitaan todellista
aanestyskayttaytymista selvasti positiivisemmin.

21c. Milloin aiot kayda aanestamassa?

B Ennakkoon m Vaalipaivana En o0saa sanoa

vk 14 16

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
Kysytty vain, jos vastannut 21m / 211: Kylla, &anestén varmasti/ Kylla, &adnestédn melko varmasti.
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21f. Koen, etta aanestamalla voin vaikuttaa
itselleni ja laheisilleni tarkeisiin asioihin.

B Taysin eri mielta ® Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta M Melko samaa mielta M Taysin samaa mielta

vk 14/25 6 1 16 44 21

l

vk 17/24 8
vk 03/24 5

vk 49/23

vk 12/23 5

vk 07/23 6

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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21f. Koen, etta aanestamalla voin vaikuttaa
itselleni ja laheisilleni tarkeisiin asioihin.

W Taysin eri mielta ™ Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta ™ Melko samaa mielta B Tadysin samaa mielta

Kaikki - vk 14/25 6 14 16 44

18-29v
30-44v

20 40
14 40
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15590 15 1
60-74v 15 49 20
Miehet 6 15 18 42
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0 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

X

40 | 10.4.2025



23. Kuinka tyytyvainen olet demokratian
toimivuuteen Suomessa?

B En lainkaan tyytyvainen B En kovinkaan tyytyvdinen B Melko tyytyvdinen W Erittdin tyytyvdinen

vk 14/25 6 20 62 12
vk 17/24 8 27 56 9
vk 03/24 5 20 60 14
vk 49/23 5 21 62 13
vk 17/23 P 14 69 15
vk 07/23 & 12 69 15
vk 26/21 8 14 70 13
vk 20/21 4 14 69 13
vk 11/21 B 15 64 18

Vastaava kysymys on ollut kaytossa Eduskuntavaalitutkimuksissa 2015, 2019 ja 2023:

ekvt 23
ekvt 19
ekvt 15

No
[N
(0F)
~
N
=
w

3 22 69 5

No
No
w
(@)
(o)
(@)}

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

HUOM. Vertailujakaumia ei ole painotettu vastaajajoukon mukaan, ja kyselyt ovat sisalldllisesti erilaisia, eli tulosten
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23. Kuinka tyytyvainen olet demokratian
toimivuuteen Suomessa?

B En lainkaan tyytyvdinen M En kovinkaan tyytyvdinen B Melko tyytyvainen M Erittain tyytyvdinen
Kaikki - vk 14/25 6 20 62 12
15-29v &
30-44v 7

45-59v 7
60-74v 5

Miehet 6

Naiset 6
Pienituloiset 11
Keskituloiset 5
Hyvatuloiset W 13

Uusimaa 7
Muu Suomi 6 20 62 12
0% 20% 40 % 60 % 80 % 100 %
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Litkunta ja litkkuminen

Seuraavissa kysymyksissé liikkkumisella tarkoitetaan kaikkea fyysisté aktiivisuutta,
arkiliikkumista ja liilkuntaa.

Aikuisen tulisi suositusten mukaan liikkua reippaasti (esim. kdvely) véh. 2 t 30 min tai
rasittavasti (esim. juoksu) véh. 1t 15 min viikossa ja liséksi harjoittaa lihaskuntoa (esim.
kotijumppa, fyysisesti rasittavat askareet, pallo- ja mailapelit) vah. 2 kertaa viikossa.

« ©61a. Oletko kuuden viime kuukauden aikana liikkunut suositusten mukaisesti?

*  61b. Oletko kuuden viime kuukauden aikana muuttanut liikkkumiskayttaytymistasi?

 62. Kuinka samaa mielta tai eri mielta olet: Vaeston liian vahainen liikkkuminen on
merkittava yhteiskunnallinen haaste Suomessa?

* 63a. Oletko nahnyt tai kuullut kuuden viime kuukauden aikana liikkumisen lisaamiseen
kannustavaa viestintaa?

*  ©63b. Oletko kuullut Suomi liikkeelle -ohjelmasta?
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61a. Oletko kuuden viime kuukauden aikana
liikkunut suositusten mukaisesti?

W En yhtendkaan viikkona M Harvoin Silloin talloin W Useimmiten W Joka viikko
Kaikki - vk 14/25 23 30 31
Kaikki - vk 41/24 6 13 23 29 29
Kaikki - vk 17/24 21 27 32
15-29v 22 29 30
30-44v 7 13 24 28 27
45-59v 21 29 31
60-74v 6 10 21 29 34
Miehet |8 13 23 27 33
Naiset 22 31 28
Pienituloiset 25 24 27
Keskituloiset 22 31 30
Hyvatuloiset 20 30 38
Uusimaa 21 29 33
Muu Suomi 6 13 23 29 29
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

45 | 10.4.2025 Taustamuuttujittain esitetyt jakaumat pohjautuvat kolmen kierroksen datoihin.



61b. Oletko kuuden viime kuukauden aikana
muuttanut liikkkumiskayttaytymistasi?

B Vahentdanyt merkittavasti mVahentanyt jonkin verran = Ei muutosta B Lisannyt jonkin verran B Lisannyt merkittavasti

Kaikki - vk 14/25 54
Kaikki - vk 41/24 57 25 7
Kaikki - vk 17/24 56
15-29v 45 31 12
30-44v 51 29 8
45-59 61
60-74v 64 25 5
Miehet 60
Naiset 51
Pienituloiset 55
Keskituloiset 56
Hyvatuloiset 55
Uusimaa 52
Muu Suomi 57 27 7
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

46 | 10.4.2025 Taustamuuttujittain esitetyt jakaumat pohjautuvat kolmen kierroksen datoihin.



62. Vaeston liian vahainen liikkuminen on
merkittava yhteiskunnallinen haaste Suomessa.

B Taysin eri mielta  ® Melko eri mielta Ei samaa eika eri mielta M Melko samaa mieltd B Taysin samaa mielta
Kaikki - vk 14/25 12 41 41
Kaikki - vk 41/24 10 44 43

Kaikki - vk 17/24 5 11 44 39
15-29v
30-44v
45-59v
60-74v

34

= IS}
o))

o

Miehet 4 11
Naiset 11

Pienituloiset Wi
Keskituloiset
Hyvatuloiset

10

12 45
11 42 43

Uusimaa
Muu Suomi

iH -i ii
w IS w
H !

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %
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63a. Oletko nahnyt tai kuullut kuuden viime kuukauden

[ ] | W | | | | AN EN [ ] [ ] [ ] AN ER
aikana lilkkkumisen lisaamiseen kannustavaa viestintaa?
B En lainkaan B Vain vahan Jonkin verran m Melko paljon W Erittdin paljon
Kaikki - vk 14/25 19 36 23
Kaikki - vk 41/24 21 39 20
Kaikki - vk 17/24 20 37 21
15-29v 33 18 5
30-44v 34 15 4
45-59v 42
60-74v
Miehet 39
Naiset 36 26 8
Pienituloiset 35
Keskituloiset 39
Hyvatuloiset 38
Uusimaa 38
Muu Suomi 37 23 7/
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

48 | 10.4.2025 Taustamuuttujittain esitetyt jakaumat pohjautuvat kolmen kierroksen datoihin.



63b. Oletko kuullut Suomi liikkeelle -ohjelmasta?

EmEnole | Kylld olen En osaa sanoa
Kaikki - vk 14/25 65 23 12
Kaikki - vk 41/24 63 25 12
Kaikki - vk 17/24 69 19 12
15-29v 75 12 13
30-44v 71 17 11
45-59v 62 26 12
60-74v 54 34 12
Miehet 70 19 11
Naiset 61 27 12
Pienituloiset 66 21 12
Keskituloiset 65 23 12
Hyvatuloiset g

(o))
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w

Uusimaa
Muu Suomi

(o))}
(@))]
No
No

11
0

X

20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

En osaa sanoa -vastaukset on huomioitu jakaumassa, silla niiden osuus vastauksista on suhteellisen suuri.
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Tutkimusselosteen yhteenveto

Kyselyn tarkoitus

Valtioneuvoston kanslia on tilannut Tilastokeskukselta Kansalaispulssi-
kyselyn, jonka avulla selvitetaan kansalaisten mielipiteita ajankohtaisista
aiheista, viranomaisten toiminnasta seka vastaajien omasta mielialasta ja
tulevaisuuden odotuksista.

Kyselyn toteutustapa ja tiedonkeruu

Vuonna 2025 kysely toteutetaan verkkokyselyna kaksi kertaa. Aiempina
vuosina kysely on toteutettu noin kuukausittain (pl. kesatauko). Kyselyn
otos muodostetaan vuonna 2025 Tilastokeskuksen tyovoimatutkimukseen
vastanneista mannersuomalaisista kohdehenkildista. Aiempina vuosina
otoksessa on hyodynnetty myos kuluttajien luottamustutkimukseen ja
suomalaisten matkailututkimukseen vastanneita henkilGita.

62. kierroksen otos muodostettiin Tilastokeskuksen tyovoimatutkimukseen,
6.1.-27.3.2025 vastanneista henkildista. Tyovoimatutkimuksen otos
poimitaan ositetulla satunnaisotannalla vaeston keskusrekisteriin
perustuvasta Tilastokeskuksen vaestotietokannasta. Kansalaispulssin
otoksessa oli yhteensa 5 591 henkiloa, joille oli ajantasainen ja kriteerit
tayttava puhelinnumero.

Otokseen kuuluville l1ahetettiin tekstiviestilla kutsu ja henkildkohtainen
suoralinkki verkkolomakkeelle. Muistutusviestit |ahetettiin vastaamattomille
kolmen vuorokauden kuluttua perjantaina seka viimeisen paivan aamuna
maanantaina.

10.4.2025

Aineiston painotus

62. kierroksen vastausaineisto (2 182 hld) painotettiin vastaamaan tutkimuksen
perusjoukkoa (15—74-vuotiaat mannersuomalaiset), ja painotuksessa
vaestotietoina kaytettiin vuoden 2025 helmikuun lopun (4,1 milj. hld) tietoja.
Kalibrointimuuttujina ovat sukupuoli, suuralue, ikaryhma ja koulutusaste.

Naiset vastasivat kyselyyn hieman useammin kuin miehet. Nuoremmat
vastasivat kyselyyn harvemmin kuin vanhemmat ikaryhmat. Maakunnittain
tarkasteluna vastausosuudet vaihtelevat selvasti kierroksittain (n. 20—60 %).

Kierros Kenttaaika Otos Vastauksia Vastausosuus
1. kierros 2.4. (to)—5.4. (su) 2 911 1240 42,6 %
15. kierros  13.1. (ke)—18.1. (ma) 2428 1187 48,9 %
31. kierros  19.1. (ke)—24.1. (ma) 2842 1435 50,5 %
42. kierros  18.1. (ke)—23.1. (ma) 2737 1231 45,0 %
52. kierros  17.1. (ke)—22.1. (ma) 2805 977 34,8 %
61 kierros  3.12. (ke) —9.12. (ma) 4673 1593 34,1 %
62. kierros 2.4. (ke) — 7.4. (ma) 5 591 2182 39,0 %
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